DIETINIO MAITINIMO PASLAUGU TEIKIMO SUTARTIS
2021 m.rugsejo 13 d. NR, SU21/9-2
Vilnius

V3l Valakupiy reabilitacijos centras, juridinio asmens kodas 125013947, adresas: Vaidilutés g. 69,
Vilnius, atstovaujama direktorés Tatjanos Ulbinienés, veikiancios pagal jstaigos jstatus. toliau
vadinama . ,Uzsakovu™ ir UAB ,,Sveikos mitybos partneris®, juridinio asmens kodas 304171051,
atstovaujama direktorés Audronés Tendzegolskienés, veikiancios pagal bendrovés jstatus, toliau
vadinama ,,Paslaugy teikéju, toliau UZsakovas ir Paslaugy teikéjas kiekvienas atskirai vadinami
SSalimi®, o abu kartu — ,,guliinis“.

I. SUTARTIES OBJEKTAS
[.1. Sutarties objektas: Paslaugy teikejas jsipareigoja Sioje sutartyje numatytomis sglygomis teikti
pacienty dietinio maitinimo paslaugas Uzsakovui, o UZsakovas jsipareigoja uz tinkamai sutciklas
paslaugas sumoketi saliy sulygty suma. Paslaugy teikejo teikiamos paslaugos apragomos techningje
specifikacijoje (sutarties priedas Nr. 1), kuri vra neatskiriama sutarties dalis.

2. PASLAUGU KAINA, ATSISKAITYMO IR MOKEJIMO TVARKA

2.1. Sutarcial taikomas fiksuoto jkainio su perzitura kainodaros metodas. Sutartyje nustatyti fiksuoti
paslaugy jkainiai ir preliminarus kiekiai:

Preliminarus Paslaugy
- Paslaugy maitinimy Matavimo| skaidymas lkainis lkainis
’ pavadinimas skaicius per vint. pagal maitinimo| Eur be PVM | FEursu PVM
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2. Maksimali numatoma sutarties verté yra 9938,40 Eur be PVM (10832.86 Fur su PVM).

. Preliminarus vidutinis maitinamy pacienty skaicius per para 41 asmenys, D¢l planiniy paslaugy
tr pacienty srauto ribojimo maitinamy pacienty skaicius per parg gali mazéti arba didéti.

2.4, Sutarties 2.1 punkte nustatyti jkainiai negali buti kei¢iami per visg Sutarties galiojimo
laikotarpi, isskvrus atvejus:

24,1, Keiciantis pridetines vertés mokesciui: pirkimo sutarties vykdymo laikotarpiu pasikeitus PVYM
tarifui, sutarties jkainiai perskaiciuojami. Perskai¢iavimas vykdomas po Lietuvos Respublikos
pridetings vertés mokescio jstatymo, kuriuo keiciasi mokescio tarifas, jsigaliojimo. Pasikeitus PVM
tarito dydziui, paslaugos jkainiai kei¢iami (mazinami ar didinami) tiek procenty. kiek padidéja ar
sumazeja PVM tarifo dydis;

2.4.2. pasikeitus kitiems teisés aktams. reglamentuojantiems pacienty maitinimo paslaugy teikima.
2.5, Esant 2.4.1-2.4.2 punktuose nurodytoms sglygoms, suinteresuota Salis rastu kreipiasi j kita Salj
del Sios sutarties sglygy keitimo. Susitarimas padidinti ar sumazinti sutarties jkainius jsigalioja
surasSius Jj rastu ir patvirtinus abiejy saliy parasais.

2.6. Uzsakovas nejsipareigoja nupirkti viso nurodyto preliminaraus paslaugy kiekio. Paslaugos bus
uzsakomos ir apmokamos pagal faktinj poreikj. nevirsijant maksimalios sutarties vertés.

2.7. Paslaugy teikéjas pateikia PVM saskaitg faktiirg uz pra¢jusj ménesj ne véliau kaip iki cinamojo
ménesio 10 dienos. PVM sgskaitoje — faktiroje nurodomos per ataskaitinj laikotarpj suteiktos
maitinimo paslaugos (faktiskai pateikty porciju skaicius).
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2.8. UZsakovas apmoka Paslaugy teikéjui uz paslaugas pagal gautas PVM sgskaitas fakttras per 30
dieny nuo paslaugy suteikimo ir sgskaitos gavimo dienos. Sgskaitos turi biti teikiamos naudojantis
informacings sistemos .. Sgskaita™ priemonémis.

2.9, Uzsakovas apmoka Paslaugy teike¢jui uz faktiskai suteiklas Paslaugas pagal | (vieno)
paciento dietinio maitinimo jkainius pagal sutartics 2.1 p.

2.10. Uzsakovas uz suteiktas Paslaugas pagal Paslaugy teikejo pateiktas sgskaitas-faktiras
atsiskaito mokejimo pavedimu | Paslaugy teikéjo Sutartyje nurodyta banko sgskailg. Apmaokéjimas

laikomas jvykdytu, kai pinigai patenka | Paslaugos teikéjo sgskaity.
3. PASLAUGU TEIKIMO TERMINAS

3.1 Planuojamas  maitinimo  paslaugy laikotarpis nuo 2021-09-14 iki 2021-10-31. Paslaugy
teikimo laikotarpis gali keistis atsizvelgiant j sutarties 8.1 punkte numatytas aplinkybes.
3.2, Paslaugos teikiamos kiekvieng dieng be iseiginiy ar Svenciy dieny.

4. SUTARTIES SALIY ISIPAREIGOJIMAL

4.1. Paslaugy teikéjas jsipareigoja:

.11 teikti Paslaugas UZsakovui pagal Sutart] savo rizika bei sgskaita kaip jmanoma efektyviai.
jskaitant, bet neapsiribojant, Paslaugy teikima pagal geriausius visuotinai pripazjstamus protesinius.
techninius standartus ir praktika, panaudojant visus reikiamus jetidzius ir zinias;

4.1.2.  Sutartj vykdyti ir paslaugas teikti laikantis Sutartyje ir Techningje specifikacijoje (Sutarties
| priedas), taip pat Lietuvos Respublikos teises aktuose nurodyty reikalavimuy:
4.1.3.  esant Salyje paskelbtai ekstremaliai situacijai dél pandemijos uztikrinti. kad personalas

laikytysi Salyje ir jstaigoje galiojanc¢iy reikalavimy ir rekomendacijy, taip pat biity apriipintas asmens
apsaugos priemonémis;

4.1.4.  nedelsdamas rastu informuoti Uzsakovg apie bet kurias aplinkybes, kurios trukdo ar gali
sutrukdyti Paslaugy teikejui tinkamai vykdyti Sios Sutartics salygas:

4.1.5.  uvztikrinti 1§ UZsakovo Sutarties vykdymo metu gautos ir su Sularties vykdymu susijusios
informacijos konfidencialuma bei apsaugg;

4.1.6.  vykdyti Uzsakovo teis¢tus nurodymus. susijusius su Sutarties vykdymu, atsizvelgti j
Sutarties vykdymo metu Uzsakovo pateiktas pastabas. papildomg informacija. jei jos bus teikiamos;
4.1.7.  savo saskaita uztikrinti. kad Paslaugy teikimui naudojamos maisto gamybos vietos atitikty
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nustatytus reikalavimus maisto tvarkymo vietoms.

4.1.8.  laikytis Sutarties bei Lictuvos Respublikos teises akty reikalavimy bei uztikrinti, kad
Paslaugy teikéjo darbuotojai bei atstovai ju laikytysi. Paslaugy teikéjas garantuoja Uzsakovui ir (ar)
tretiesiems asmenims nuostoliy atlyginima. jei Paslaugy teikejas ar jo darbuotojai/atstovai nesilaikyty
Lietuvos Respublikoje galiojanciy teisés akiy reikalavimy ir del to Uzsakovui ir (ar) tretiesiems
asmenims baty padaryta zala, pateikti reikalavimai del zalos atlyginimo ar pradéti procesiniai
veiksmai;

4.1.9.  per 5 (penkias) darbo dienas nuo Uzsakovo rastu pateikto prasymo gavimo dienos pateikti
issamig paslaugy teikimo ataskaitg, nurodant UZsakovo prasomg inlormacija, kuri gali apimti
informacijg apie suteiktas paslaugas, isskiriant konkrec¢ias paslaugy kainos sudétines dalis bei
pateikiant papildoma su paslaugy teikimu susijusig informacija apic patirtas islaidas ir Kita
informacija;

4.1.10.  Paslaugy teikejas patvirtina, kad Sutarties sudarymo metu jis, jskaitant jo darbuotojus. turi
teisg verstis siy Paslaugy teikimu ir uztikrina, kad tai patvirtinantys dokumentai galios visa Sutartics
caliojimo laikotarpj:

4.1.11. bendradarbiauti su Uzsakovu visais su Sutartics vykdymu susijusiais klausimai, teikti
Uzsakovui dokumentus (jy kopijas) ir (ar) informacija, kurios pastarasis gali pagrjstai reikalauti tam,
kad buity galima vvkdyti Sutartj ar uztikeinti Sutarties tinkamo vykdymo kontrolg;

4.1.12. nenaudoti Uzsakovo paslaugy zenkly ar pavadinimo jokioje reklamoje, leidiniuose ar kitur
be isankstinio rastisko Uzsakovo sutikimo;
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L1135, wztikeinti, Kad Sutarties sudarymo momentu ir visa jos galiojimo laikotarpj Paslaugy teikejo
darbuotojai turéty reikiama kvalitikacija ir patirty, reikalingas tinkamam Paslaugy teikimui pagal
Sutartj:

014 tinkamai vykdyti Kitus jsipareigojimus, numatytus Sutartyje iv galiojanéiuose Lictuvos
Respublikos teises aktuose.

4.2, Uzsakovas jsipareigoja:

4.2.1. sudaryti Paslaugy teikejui visas salygas ir suteikti visg informacija, biting Paslaugoms pagal
Sutartj teikti;

4.2.2 atsiskaityti su Paslaugy teikéju Sutartyje numatytomis salygomis:

4.2.3. uztikrinti i3 Paslaugy teikéjo Sutarties vykdymo metu gautos ir su Sutarties vykdymu
susijusios informacijos konlidencialumg ir apsauga:

4.2.4 tinkamai vykdyti Kitus jsiparcigojimus, numatytus Sioje Sutartyje ir galiojan¢iuose Lietuvos
Respublikos teises aktuose.

4.3. Uzsakovas, sickdamas tinkamo bei kokybisko Paslaugy teikimo pagal Sutartj, turi teise laisvai ir
nevarzomai atlikti Sutarties vvkdymo priezitrg ir kontrole.

5. SALIU ATSAKOMYBE

5.1. Uz Sutarties salygy pazeidima kiekviena Salis atsako teisés akty ir Sioje Sutartyje nustatyta
tvarka.

5.2, Tuo atveju, jei UZsakovas laiku nesumoka Paslaugy teikéjui uz suteiktas Paslaugas, Paslaugy
teikejas turi teisg reikalauti, o Uzsakovas privalo sumoketi 0.02% dydzio delspinigius uz kickvieng
paveluota dieng nuo laiku nesumokeétos sumos.

5.3, Paaiskeéjus, kad maisto temperattira neatitinka Lictuvos Respublikoje galiojanciy teisés akty ar
Sutarties reikalavimy, ar Paslaugos teikiamos nesilaikant Sutarties 4.1.2 papunktyje nustatyty salygy,
Paslaugos tiekejas, Uzsakovui pareikalavus, sumoka skirty baudg.

5.4, Paaisk¢jus, kad valgiaraStyje nurodyti patiekalai ir maisto produktai bei jy fakting iseiga
neatitinka is anksto suderintam valgiarasciui, paslaugos tiekejas moka 100 Eur baudg uz kiekvieng
nustatyta atvejj ir apmoka Uzsakovui tyrimy. kurie buvo atlikti, sickiant nustatyti valgiarai¢iy
atitikima, islaidas.

5.5. Tuo atveju, jeigu Paslaugy teikejas veluoja pristatyti maisty pagal grafika, nurodyta Techningje
specifikacijoje, Uzsakovui raStu uzfiksavus §j neatitikimg bei pareikalavus, Paslaugy teikéjas moka
100 Eur bauda uz kiekviena atvejj, kai maista veluojama pristatyti daugiau kaip 20 (dvide$imt)
minuciy.

5.6. Uzsakovui nutraukus Sutartj del Paslaugy teikejo kaltes, Paslaugy teikéjas jsipareigoja sumoketi
UZsakovui 1000 EUR (vieno takstan¢io Eury) bauda.

6. GINCU SPRENDIMO TVARKA

6.1. Visi ginCai, nesutarimai ar reikalavimai, kylantys i$ Sutarties, sprendziami deryby keliu.

6.2. Jeigu gin¢y. nesutarimy ar reikalavimy nepavyksta iSspresti deryby keliu, kiekvienas gincas,
nesutarimas ar reikalavimas. kylantys 1§ Sios Sutartics arba su ja susijes, turi biti sprendziamas
Lictuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

7. SUTARTIES NUTRAUKIMO TVARKA

7.1. Si Sutartis gali bati nutraukta $iais atvejais:

7010 jeigu  vykdant sutartj atsiranda priczasciy, del kuriy  paslaugos  Uzsakovui  tampa
nereikalingomis (pvz. valstybés institucijy sprendimai, priimtas sprendimas maitinima organizuoti
UZsakovo pajegumais ir kt.) Uzsakovas turi teis¢ vienasaliskai nutraukti sutartj, apie tai praneidamas
Paslaugy teikejui prie§ 30 (trisdeSimt) dieny. Sutarties nutraukimas d¢l minety priezasciy neatleidzia
Uzsakovo nuo jsiparcigojimo sumoketi Paslaugy teikejui uz faktiskai iki Sutarties nutraukimo
suteiktas Paslaugas.
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7.1.20 Uzsakovas  turi teisg  vienasaliSkai  nutraukti  sutartj, apie Lok sularties nutraukimg
praneSdamas paslaugy teikejui pries 10 (desimt) dieny. jei Paslaugy teikéjas nevykdo Sutartyje
nurodyly jsipareigojimy ir pries tai gaves Uzsakovo jspejima istaisyti Siuos trakumus, jy neiSlaiso,
7.1.3. Paslaugos tiek¢jas turi teisg vienasaliskai nutraukti sutartj, apic tokj Sularties nulraukimg
prancidamas Uzsakovui pries 30 (trisdesimt) dieny. jei Uzsakovas nevvkdo Sutartyje nurodyty
isipareigojimuy ir pries tai gaves Paslaugos tickejo jspejimg istaisyti Sivos trilkumus. ju neistaiso.
7.1.4. abiejy Saliy rastisku susitarimu.
7.1.5. pasickus maksimalig sutartics suma.
7.1.0. Uzsakovas turi teis¢ vienaSaliSkai nutraukti Sutartj ne del Paslaugos teikéjo kaltes pries tai
ispejes Paslaugos teikéjg pries 30 (trisdesimt) kalendoriniy dieny.

7.2. Nutraukus Sutartj ar jai pasibaigus, lieka galioti Sutarties nuostatos, susijusios su atsakomybe
bei atsiskaitymais tarp Saliy pagal Sutartj, taip pat visos kitos $ios Sutarties nuostatos. kurios, kaip
aiskiai nurodyta, islicka galioti po Sutarties nutraukimo arba turi islikti galioti, kol bus visiskai
jvykdyti sutartiniai jsipareigojimai.

8. SUTARTIES GALIOJIMAS

8.1, Sutartis jsigalioja nuo pasiraSymo dienos ir galioja iki 2021-10-31. Sutartis gali buti nutraukla
anksciau laiko, jeigu bus pasickta maksimali sutarties suma, arba gali buti pratesta jei maksimali
sutarties suma iki 2021-10-31 nebus pasiekta ir iki to laiko nebus jvykes naujas maitinimo paslaugy
vieSasis pirkimas. Susitarimai del Sutarties pratgsimo yra neatsiejama $ios sutarties dalis.

8.2, Sutarties galiojimo pabaiga neturés jtakos sutarties pagrindu atsiradusioms prievolems, kurios
pagal savo prigimtj ir esmg lieka galioti ir toliau po sutarties pasibaigimo,

8.3, Jei bet kuri Sutarties nuostata taps ar bus pripazinta visiskai ar i§ dalies negaliojancia, tai
netures jtakos kity Sutarties nuostaty galiojimui,

9. KITOS SUTARTIES SALYGOS

9.1. Sutarties salygos Sutarties galiojimo laikotarpiu negali biiti kei¢iamos, isskyrus tokias Sutarties
salygas, kurias pakeitus nebtity pazeisti VieSyjy pirkimy jstatymo 17 straipsnyje nustatyti principai i
tikslai, bei esant VieSyjy pirkimy jstatymo 89 str. nustatytoms salygoms. Sutarties sglygy keitimu
nebus laikomas Sutarties sglygy koregavimas joje numatytomis aplinkybemis.

9.2. Sutarties pakeitimai ir papildymai galioja tik Salims juos sudarius rastu.

9.3. Sutartis sudaryta lietuviy kalba, Saliy jgalioty atstovy pasirasyti 2 (du) vienodo turinio ir
vienodos teisinés galios Sutarties originalo cgzemplioriai, po vieng kiekvienai Sutarties Saliai.

9.4, Paslaugy teikejo paskirtas atsakingas asmuo uz Sutarties vvkdyma: Aldona Baublyie, ¢l. pasias
aldona.baublyte(@sveikosmitvbospartneris.ii, tel. Nr. 8 610 03627

9.5. Uzsakovo paskirtas atsakingas asmuo uz UZsakymy pateikima: registratore Edita Volodko, el.
pastas cdita volodkoireabilitacijalt, tel. Nr. 8 614 96010,

9.6. Salys patvirtina. kad Sutartj perskaite, suprato jos turinj ir pasekmes. priémé ja kaip atitinkancia
ju tikslus ir pasivasé auksciau nurodyta data.

10. SALIU ADRESAI IR REKVIZITAI

Uzsakovas Paslaugy teikéjas

V3| Valakupiy reabilitacijos centras UAB "Sveikos mitybos partneris"
Juridinio asmens kodas 125015947 Juridinio asmens kodas 304171051

PVM moketojo kodas LTT000050806 14 PVM moketojo kodas L'T 100010 107718
Vaidilutés g. 69 Vilnius Zirminy g. 70-101, Vilnius

Tel. Nr. (8 5)247 75 44 = Tel. Nr. 8670 36313

A.s. LT267044060008074783
AB SEB bankas, banko kodas 70440
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Sutarties Nr. SU21/9-2 Priedas Nr. |
PACIENTU DIETINIO MAITINIMO PASLAUGU TECHNINE SPECIFIKACLIA

[ Perkamos V3| Valakupiu reabilitacijos centro pacienty maitinimo paslaugos. Paslaugy kodas
pagal Bendrgjj viesyjy pirkimy zodyng (BVPZ) — 55520000-1 (Pagaminto valgio tickimo kitoms
imonems ar Kitoms institucijoms paslaugos).

2. Jacienty  dietinio  maitinimo  paslaugas  sudaro maislto  pagaminimas, isporcijavimas
Kiekvienam asmeniui j atskirus vienkartinius / daugkartinius indus, maisto pristatymas. nedvariy
indy ir termotalpy paémimas (toliau — paslaugos).

3. Preliminarus maitinamy pacienty skaicius per para - vidutinidkai 41 asmuo, esant maitinimo
rezimui — 5 Kartai per para. Preliminarus paslaugy Kickis iki 2021 m. spalio 31 d. — 1968 maitinimy
maitinimy. Nurodytas maitinamy asmeny skaic¢ius yra preliminarus ir nelaikomas faktiniu. Tikslus
perkamos Paslaugos kiekis priklausys nuo konkre¢iu metu besimaitinanciy asmeny skaiciaus.

4, Paslaugas planuojama pradeti teikti nuo 2021 m. rugscjo 14 d.. Preliminariai paslaugos turi
biti teikiamos iki 2021 m. spalio 31 d. Paslaugy teikimo vieta — V5| Valakupiy reabilitacijos
centras, Vaidilutes g. 69, Vilniuje.

5. Maitinimo paslaugos turi biti teikiamos Kickvicng kalendoring dieng be iSeiginiy ar Svenciu
dienu.

0. Paslaugos turi bati teikiamos vadovaujantis:

6.1.  Pacienty maitinimo organizavimo asmens sveikatos priczitiros jstaigose (varkos aprasu,

patvirtintu Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. rugpjacio 20 d. jsakymu Nr.
V-1000 ..Del pacienty maitinimo organizavimo asmens sveikatos priezitiros jstaigose tvarkos apraso
patvirtinimo™ galiojancia aktualia redakeija;

6.2. LR Sveikatos apsaugos ministerijos 2017 m. sausio 2 d. patvirtintomis ..Pritaikyto
maitinimo valgiaras¢iy sudarymo rekomendacijomis™:

6.3. LR  Sveikatos  apsaugos  ministerijos . Vegetariniy  valgiaras¢iu - sudarymo
rekomendacijomis™;

0.4.  Lietuvos teisés akty reikalavimais: Europos parlamento ir Tarybos reglamentu (EB) Nr.
852/2004 del maisto produktu higienos:

6.5.  Lietuvos higienos norma HN 15:20135 ..Maisto higiena™ (su vélesniais pakeitimais);

0.6.  Lietuvos higienos norma HN 47-1:2020 . Asmens sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy

kontrolés reikalavimai™:
6.7.  Geros higienos praktikos taisyklémis maisto produkty prekybos jmonése:

6.8.  Kitais teisés aktais, reglamentuojanc¢iais maisto ruosima ir teikima.
Fi Racionas turi biiti gaminamas is Svieziy ir kokybisky produkty, atitinkan¢iy LR galiojancius

standartus ir techniniy salygy (technologiniy korteliu/kalkuliacijy) reikalavimus. Batina, kad
patiekaly kokybe, maisting ir energine verte atitikty LR Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintas
normas, vieno paciento paros energijos ir maistiniy medziagy norma turi atitikti LR sveikatos
apsaugos ministro 2019 m. rugpjacio 20 d. jsakymu Nr. V-1000 patvirtinto ..Pacienty maitinimo
organizavimo asmens sveikatos priezitiros jstaigose tvarkos apraso reikalavimus.

8. Yasikeitus  teises aktams ar patvirtinus naujus teises aktus bei rekomendacijas Paslaugos
teikejas privalo vadovautis aktualia redakcija.

0. Paslaugos teikimo metu paslaugos teikejas privalo uztikrinti savo darbuotoju saugos ir
sveikatos reikalavimy vykdyma tuo garantuodamas pacienty sauggq.

[0, Dictinis maitinimas turi bati vykdomas pagal Sias dictas ir ju modilikacijas:

10,1, Pagrindine dicta (P1):

10.2. Cukriniu diabetu serganc¢iy zmoniy dieta (CD);

10.3. Vegetarine dicta (P4):

10.4.  Esant poreikiui turi buti uztikrinama tirSto trinto maisto dicta (T'm).

Ll ValgiaraStis, atitinkantis teis¢s akty reikalavimus, VS| Valakupiu reabilitacijos centro
pacientams sudaromas pagal diety specifikacijas 28 dienoms. 28 dieny valgiarastis turi baiti atsiystas
el. pastu marija.markinafdreabilitacija.lt ir suderintas su Medicininés reabilitacijos skyriaus vadovu




it V8| Valakupiy reabilitacijos centro direktoriumi ar jo jealiotu asmeniu. VSl Valakupiy
reabilitacijos centro direktorius gali nurodyti ir Kitg el. pastu. kuriuo bttu siunciami valgiaraséiai,
ValgiarasCiai turi bati sudaryti vadovaujantis maitinimo paslaugas reglamentuojanciais teisés aktais
ir Sia technine specitikacija, atsizvelgiant j rekomenduojamas paros energijos ir maistiniy medziagy
normas ir sveikos mitybos principus ir taisykles, kelis kartus per dieng numatyti jvairiu, dazniau
Svieziy darzoviy ir vaisiy. atsizvelgiant | mety sezonui budinga sidlyma.
12. Paslaugos teik¢jas grieztai turi laikytis maisto gaminimo higienos normy, uztikrinti savo
darbuotojy saugg ir sveikatg paslaugos vykdymo metu. Paslaugy teikéjas turi turcti (arba gali
pasitelkti nuomos. panaudos. ar Kitais teisctais pagrindais) maisto gamybai pritaikytas patalpas,
kurios atitinka maisto tvarkymo subjekto reikalavimus ir turi leidimg pagaminto maisto isvezimui.
[3. Paslaugos teikejas maisto transportavimo metu uztikrina indy sandaruma bei teisés aktuose
nustatytos patiekaly temperattiros rezima. UZzsakovas turi teisg tikrinti maisto temperattirg.
14, Maistas turi biti pristatomas:
[4.1. taroje (talpos. spec. konteineriai) skirtoje maistui gabenti. uztikrinancioje reikalingg
temperatiirinj rezimg, sauga nuo tarSos. Naudojama tara privalo atitikti galiojanciy teiscs akty
reikalavimus:
[4.2.  maistas turi bati iSporcijuotas | vienkartinius / daugkartinius indus, skirtus saly¢iui su maistu
it tinkamus gabenti KarSta maista. Naudojama tara privalo atitikti galiojan¢iy teisés akty
reikalavimus. Naudojant daugkartinio naudojimo indus, jic privalo bati Svarfis ir higieniskai
patraukliis, neturi matytis susidévejimo pozymiy ar indeliy medziagos pakitimy;
14.3.  pagal grafika:

Pusryciai atvezami iki 8.00 val.

Pietiis atvezami iki 12.00 val.

Vakariené atvezama iki 17.00 val.

PrieSpieciai atvezami su pusrycCiais, o naktipic¢iai atvezami kartu su vakariene.
[4.4.  Kartu turi bati pristatomi visi reikiami jrankiai (ne vienkartiniai);
[4.5.  suKkiekvienu maisto atvezimu turi baiti pristatoma nemokama kontroline porcija.

|5, Maitinimo paslaugos pirkimo-pardavimo sutarties kaina — vieno maitinimo (pusryéiy /
o

pricspicciy / picty / vakariencs, naktipieciy) jkainis.

[6. Uzsakymai pateikiami:

16.1.  Kickvieng dieng iki 14 val. 00 min. UZzsakovo atstovas paruosia pacienty mitybos raciono
uzsakymo ziniarastj Kitai dienai. kuriame nurodoma: sudarymo data. pacienty skai¢ius, maitinimy
skai¢ius ir dieta (-0s). Ziniarastj sudarg atsakingi asmenys perduoda jj paslaugy teikéjui elektroniniu
pastu arba telefonu (sutartyje tiek¢jas pateikia kontaktini elektroninio pasto adresa ir telefono
numerj uzsakymams). Iki 17 val. 00 min. perkancioji organizacija turi teis¢ korcguoti kitos dienos
porcijy kiekj. Pagal gauty Ziniaras¢iy duomenis paslaugy teikéjas gamina porcijy skaiciy Kitai
dienai ir ruosia valgiarastj.

16.2. teikejas su Kickvienos dicnos pusryCiy maitinimu turi pristatyti tos dienos valgiarastj.
kuriame nurodomi dienos patickaly pavadinimai, kiekvieno patickalo kaloringumas, juy isciga
gramais, tick¢jo rekvizitai ir kontaktiniai duomenys. Kasdieniniai valgiara$¢iai pakabinami
pacientams matomoje victoje valgykloje. Papildomai kiekvienos dienos valgiarastis turi buti
atsiunciamas el pastu info@reabilitacija.lt .

1% UZzsakovas pasilicka teise. pasikeitus pacienty skai¢iui, rastu, telefonu ar elektroniniu biidu
patikslinti uzsakymo ziniaraséius.

18. Jei tick¢jas pristate/ pateike maziau porcijy pacienty maitinimui, nei buvo uzsakyta nustatyta
tvarka. trikumas turi bati pasalintas per 20 minuciy.

19. Tiekejas Kickvieno maisto pristatymo metu turi pristatyti Perkanciajai organizacijai ,.Maisto

produkty perdavimo vaztarastj”, kuriame privalo biti nurodyta: maisto daviniu pavadinimas.
matavimo vnt., daviniy kiekis ir kita batina informacija.

20. Maistas pacientams pristatomas per Perkanciosios organizacijos nurodyla j¢jima.
21, Paslaugos teikejas atsakingas uz maisto atlieky tvarkyma ir atsako uz ju utilizacijg.
22, Paslaugos teikejas turi uztikrinti, kad Sutarties sudarymo momentu ir visg jos galiojimo

laikotarpj paslaugos teikéjo specialistai turcty reikiamg kvalifikacija ir patirtj. reikalingg teikiant
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maitinimo paslauga. Paslaugos teikejas vuztikrina, kad maitinimo paslaugg teikiantys darbuotojai.
pries pradedami dirbti ir veliau. tesdami darba, tikrintysi sveikata pagal LR Sveikatos apsaugos
ministerijos nustatyta tvarky.

23. Esant  Salyje paskelbtai  ckstremaliai  situactjai - del  pandemijos  Keliami  papildomi
reikalavimai del Salyje ir jstaigoje galiojanciy reikalavimy ir rekomendaciju laikymosi:

23,1, uwztikrinti. kad maista pristatyty tik darbuotojai. neturintys kvépavimo taku ligy, Gmiy
zarnyno infekeijy ir kt. susirgimy pozymiy (pvz.. KkarSciavimas, sloga, kosulys. c¢iaudulys,
pasunkejes Kvépavimas. viduriavimas, vémimas ir pan.). ir devety nosj ir burng dengiancias
apsaugos pricmones (veido Kaukes, respiratorius ar Kitas priemones) bei darbuotoju sveikata bty
nuolat stebima.




Pavadinimas

Pacienty dietinio maitinimo paslaugy techninés specifikacijos

DIETY CHARAKTERISTIKA
Diety sudétis

| Priedas

Dietos beadras apraSymas

Tai pagrindine jstaigos dicta,
skiriama  pacientams,  kuriy|
mitybos nereikia Koreguoti, o
racionas turt atitikti - sveikatai
palankaus maitinimo principus.

Dietiniy  patickaly g,amybz\i|
parenkami turtingi

angliavandeniy maisto
produktai,  Kuriy mazas  ar
vidutinis  glikemijos indeksas.

Turtingas angliavandeniy
maistas  tolygiai  isskirstomas

kiekvienam valgymui,

Patickalai nesaldinami.

* Arbatas ar Kitus gérimus pateikti nesaldintus, sudaryti galimybe, pacientams pasisaldinti

il
Nr. (simbolis)
[ Pagrindiné Baltvmai 78 2. 15 % bendro kaloringumo.
dieta (P1) Riebalai 70 g, 30 % bendro kaloringumo.
Angliavandeniai 290-320 ¢, 55 % bendro
kaloringumo,
Skaidulines medziagos 25-32 ¢,
Energine verte 2000 — 2400 keal,
Druska 5 ¢.
Skysciai | ml/ 1 keal (2,1 1 per dieng)*.
Valgymo rezimas - 5 valgymai per dieng,
Valgiarastis sudaromas pusryCiams, priespieciams.
pictums, vakarienet ir naktipieciams.
2 Sergandiujy Baltymai 78 g, 15 % bendro kaloringumo.
cukriniu Ricbalai 70 g. 30 % bendro kaloringumo,
diabetu  dieta| Angliavandeniai 290 g, 55 % bendro kaloringumo.
(CD) Jatiekalai ruosiami be cukraus, druska 5 g.
Energiné verte 2000-2200 keal.
Skaidulinés medziagos 25-35 ¢g.
Skysciai 1.5-2,5 | per dieng*.
Valgymo rezimas - 5 valgymai per dieng.
ValgiaraStis sudaromas pusryCiams, priespieciams.
pietums, vakarienei ir naktipieciams. Valgiarastyje
biitina nurodyti angliavandeniy Kiekj prie kiekvieno
dicnos valgymo,
3. Vegetariné Baltymai 15 %.
dieta (P4) Riebalai 30 %.s
Angliavandeniai 55%
Skaidulinés medziagos 25-35 ¢.
Energine verte (2 100keal).
Druska 5 g.
Skysciai (skai¢iuvojama gérimai ir sriuba) Tml/kcal
(2,11 per dieng).
Valgymo rezimas - 5 valgymai per diena.
ValgiaraStis sudaromas pusryCiams, priespieciams,
pietums, vakarienei ir naktipieciams.
4. [ TirSto  trinto | Bet kurt dieta gali bati modifikuota | TM dieta.
maisto  dieta
(Tm)
individualiai.

2

-
QOCO0L0 Lia

Dietoje atsizvelgus I
vegelarizmo  tipa,  sudaromas

individualus valgiarastis.

Bazinis valgiarastis be mésos ir
mesos  produkty  (paliekan
pieno  produktus, kiauSinius,
zuvj). Pagal gydytojo dictologo

rekomendacijas, vali buti
rckomenduojama  isbraukti ir

kitus gyvvinines kilmeés maisto
produktus. ISbraukus gyviininés

kilmes maisto produktus,
energine  ir maistiné  verte

nesikeicia.

Jatickalai pertrinti, malti. tirStos
konsistencijos




Pacienty dictinio maitinimo paslaugy techninés specifikacijos
2 Priedas

MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALU PACIENTAMS MAITINTI PATIEKIMAS

Maisto produkty
_ grupés
. Darzoves

Jogurto ar kefyro padazu.

Maisto pmdul\tu pdtlclunms l

[.1. Pirmenybe¢ tei ikiama Sviczioms. sezoninéms darzovems (dl\l/\ clnmnl J
dictas).

[.2. Tiekiamos kuo jvairesnes darzoves.

[.3. Patiekiamos taip, kad pacientai galety sukramtyti.

[.4. Svieziy darzoviy salotos tickiamos su alicjaus, grietine ar nesaldinto

o

[.5. TermiSkai apdorotos darzoves (Sviezios arba Saldytos) tickiamos kaip

nyras, sriuba. apkepas ir (. L.). -

2. Vaisiai, uogos

3. Grudiniai
produktai

4. Mésa ir mesos
gaminiai

] aulienal. versienai.

var
o - N
2.1. Pirmeny bé teikiama § Svieziems, ‘;emniniams \-"ais‘iam% i uogoms.

1 Pirmenybe teikiama viso ”lleO arba is dalies viso ar tdo plodul\lams
.2. Tiekiamos kuo jvairesnes kruopos ar nesaldinti kruopy dribsniai
izy, grikiy. ryziy, kvietinés, miezinés, perlinés, kukurtizy. ir kt.).

Apkepy, blyny, bandeliy te$lai  auksciausios rasies
rckomcncluoizmm maisyti su viso griudo miltais, sélenomis.
3.4, \/l.akmonm pnmen\/be teikiama pagamintiems is kietyjy kvieciy milty

avi
3.3, miltus

4.1, Pi irmenybe tul\mmd Svieziai, atvesintai mésai: kiaulienai, pdukslluuu

4.2, Tiekiama liesa mésa.
4.3. Paukstiena pauel\alu gamybai naudojama be odos.
4.4, Meésos gaminiai tiekiami tik aukSciausios rasies.

5. Pienas ir plum
produktai

5.1. Pienas ir jo produktai teikiami be pridétiniy augdhmq ricbaly (pvz.
sviestas, o ne tepus augaliniy riebaly misinys, fermentinis siiris. o ne strio
uaminy% su pridétiniais augaliniais ricbalais ir kt.).

6. Alicjus ir ricbalai

6.1. Saltyju patiekaly gaminimui lhll.ld()]dmd‘a salto SdelL[lmU nerafinuotas
aliejus (rapsy, alyvuogiy, liny sémeny ir kt.).

6.2. Kepimui naudojamas kepti tinkantis aliejus.

6.3. Gyvuniniai ricbalai, kur imanoma, kei¢iamas alicjumi.

7. Prieskoniai

7.1. Pirmenyb¢ teikiama Zaliems lapiniams prieskoniams (pbttd[O]Ls
krapai, raudonelis, bazilikas ir kt.).

7.2. DzZiovintos Zolelés tickiamos be pridétines valgomosios druskos
maisto priedu.

8. Gerimai

8.1. Pirmenybeé teikiama geriamajam vandeniui.
8.2. Su patickalais sultys ir saldinti gérimai netickiami,

9. Deserlai

9.1. Rekomenduojama tiekti viso grido ar i§ dalies viso grido pyragus.
bandeles.

] 0. Arbata

< o
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9.2. Darzoviy, vaisiy. pieno produkty pagrindu pagaminti pudingai.
kokteiliai, pyragai irpan.
10.1. Arbata tickiama nesaldinta. Pacientui pd“uddlljdnt cukrus (ne

daugiau 5 ¢/200 ml) patiekiamas atskirai.







