MAITINIMO PASLAUGU TEIKIMO SUTARTIS
Nr. PAL-22/29
2022-10-11
data

V] Siauliy paliatyvios pagalbos ir slaugos centras “Prasmé”, juridinio asmens kodas
305674970, kurios registruota buveiné yra Noreikiy g. 58, Siauliai, LT-77175, duomenys apie jstaiga
kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridiniy asmeny registre, atstovaujama direktorés Sigitos
Petkevicienés, veikiancios pagal jstaigos jstatus (toliau — Paslaugu gavéjas), ir
MB svetainé “Pusynas”, juridinio asmens kodas 303482989, kurio registruotas adresas yra V.
Dambrausko g. 14-25, Kur§énai, LT-81148, buveiné Daugéliy g. 79B, Kur$énai, LT-71116, Siauliy
r., duomenys apie jmone¢ kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridiniy asmeny registre,
atstovaujama vadovés Janinos Auskalnienés, veikianc¢io pagal mazosios bendrijos jstatus (toliau —
Paslaugy teikéjas), toliau Kartu Sioje paslaugy tiekimo sutartyje vadinami ,,Salimis®, o kiekvienas
atskirai — ,,Salimi“, sudaré $ig paslaugy teikimo sutartj, toliau vadinama ,,Sutartimi® ir susitaré dél
toliau isvardinty salygy.

1. SUTARTIES OBJEKTAS

1.1. Sia sutartimi nustatoma tvarka ir salygos, pagal kurig Paslaugy teikéjas jsipareigoja teikti
socialinés globos namy gyventojams dietinio maitinimo paslaugas (toliau — paslauga), o Paslaugy
gavéjas jsipareigoja atsiskaityti uz kokybiskai suteiktas paslaugas sutartyje nustatyta tvarka.

1.2. Teikiamy Paslaugy savybés, bei apimtys pateikiamos sutarties Priede Nr.1 (Techniné
specifikacija). Salys susitaria, kad paslaugy kiekis nurodytas $ios sutarties Priede Nr.1 yra numatomas
preliminarus paslaugy kiekis. Paslaugy gavéjas, atsizvelgdamas j savo poreikius, gali jsigyti maZesni
paslaugy kiekj, nei sutarties Priede Nr. 1 nurodytas paslaugy Kiekis, arba jsigyti didesnj paslaugy
kiekj, nei nurodytas sutarties Priede Nr.1, ta¢iau tokiu atveju sutarties verté negali daugiau kaip 10
proc. virSyti sutarties 3.3 punkte nurodytos numatomos sutarties kainos. Paslaugy gavéjas
nejsipareigoja jsigyti vVisos numatomos paslaugy apimties.

2. SALIU TEISES IR PAREIGOS

2.1. Paslaugy teikéjas jsipareigoja:

2.1.1. Paslaugas teikti vadovaudamasis Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatymu,
Lietuvos Respublikos maisto jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V-675 patvirtinta Lietuvos higienos norma ,,HN 15:2005 ,,Maisto higiena®,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946
patvirtinta Lietuvos higienos norma ,,HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos infekcijy kontrolés
reikalavimai®, 2004 m. balandzio 29d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (EB)
Nr. 852/2004 ,,Dé¢l maisto produkty higienos* bei Kitais Lietuvos Respublikos ir Europos Sajungos
teisés aktais, reglamentuojanciais maisto tvarkyma.

2.1.2. Savo lésomis jsigyti maisto produktus, maistag gaminti ir pagamintus patiekalus pristatyti
pritaikytame transporte ir tam skirtoje taroje (talpos, specialiis konteineriai), skirtoje maistui gabenti,
uztikrinancioje reikalingg temperatiirinj rezima, apsauga nuo tarSos. Uztikrinti, kad patiekaly kokybeé,
maistiné ir energetiné verté atitikty teisés aktais patvirtintas normas. Iki maisto patiekaly priémimo
visa atsakomybé dél patiekaly atsitiktinio zuvimo ar sugadinimo tenka Paslaugy teikéjui.

2.1.3. Maistg gyventojams pristatyti kasdien $iuo adresu: Kelmés r., Saukény sen., Pavainiskés k.4.
2.1.4. Maistas pristatomas pagal grafika ne re¢iau kaip 3 kartus per diena, grieztai laikantis grafike nurodyto
laiko intervalo:



2.1.4.1.Pusry¢iai, prieSpie¢iai nuo 8.00 iki 8.30 val.;
2.1.4.2. Pietuis, pavakariai nuo 12.30 iki 13.00 val.
2.1.4.3. Vakariené, naktipieciai nuo 17.30 val. iki 18.00 val.

2.1.5. Pristatomy patiekaly temperatira, turi bati ne zemesné nei: karSty sriuby + 75° C;
kar$ty gérimy + 65° C; antryjy patiekaly + 65° C; 8altyjy patiekaly ir 3altyjy gérimy +7° +14° C;
pieno, kefyro + 6° C.

2.1.6. Paskirti atsakingg asmenj, kuris i§ Paslaugy gavéjo atsakingo asmens kiekvieno
ménesio 25 d. 20.00 val. arba pasikeitus gyventojy skai¢iui, priimty Kito ménesio arba kitam periodui
po gyventojy skaiciaus pasikeitimo, maitinimo uzsakyma.

2.1.7. Uztikrinti, kad sutarties sudarymo momentu ir visg jos galiojimo laikotarpj Paslaugos
teikéjo darbuotojai turéty reikiamg kvalifikacijg ir patirtj, reikalingas teikiant maitinimo paslaugas.

2.1.8. Tinkamai vykdyti Kitus jsipareigojimus, numatytus sutartyje ir galiojanciuose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

2.2. Paslaugos gavéjas jsipareigoja:

2.2.1. Paslaugos teikéjui sudaryti visas salygas, suteikti informacijg ar dokumentus, bitinus
paslaugoms teikti.

2.2.2. Paslaugos teikéjui uz tinkamai suteiktas paslaugas sumokéti pagal Sioje sutartyje
numatytas salygas.

2.2.3. Paskirti atsakingus asmenis, kurie pateiks Paslaugy gavéjui uzsakymus.

2.2.4. Apie maisto poreikio, dietinio maisto specifikacijy pokyc¢ius, pranesti Paslaugy
teikéjui ne maziau kaip prie$ 12 valandy iki maisto pateikimo.

2.2.5. Tinkamai vykdyti Kitus jsipareigojimus, numatytus sutartyje ir galiojanciuose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

2.2.6. Sutarties vykdymui pasitelksiu §iuos subtiekéjus: SUBTIEKEJAI NEPSITELKIAMI

3. SUTARTIES KAINA (KAINODAROS TAISYKLES) IR ATSISKAITYMO TVARKA

3.1. Sutartis laikoma fiksuoto jkainio sutartimi. Paslaugy jkainiai nurodyti sutarties 3.2 punkte.
3.2. Sutarties jkainiai:

Eil. | Maitinimo paslaugos Mato vnt. | Kiekis | Vieno Vieno Suma 8
Nr. gyventojo | gyventojo | viso su
paros paros PVM
maitinimo | maitinimo
ikainis ikainis
EUR be | EUR su
PVM PVM
1. Dietinio maitinimo paslaugos | Gyventojo | 14600 | 5,77982 6,30000 91 980,06
(5 kartai per parg) paros
2. Dietinio maitinimo paslaugos | maitinimas | 3650 | 6,10103 6,65012 24 272,94
(6 kartai per para)
I§ viso: 116 253,00

3.3. Numatoma $ios sutarties preliminari kaina yra 116 253 Eur, Simtas SeSiolika tukstanciy du
Simtai penkiasdesimt trys Eurai 00 ct EUR su PVM, tame skaiciuje PVM (9 proc. pagal 19 str. 7 p.)
9598,87 Eur, devyni tukstanciai penki Simtai devyniasdeSimt aStuoni Eurai 87 ct, suma be PVM
106 654,13 Eur, vienas Simtas $esi tikstandiai Sesidimtai penkiasdesimt keturi Eurai 13 ct. Si sutarties
kaina gali didéti iki 10 procenty. Kaina didéja proporcingai, jei suteikimas didesnis paslaugy kiekis.
Kainos padidéjimas paskai¢iuojamas pagal Sios sutarties 3.2 p. nurodytus jkainius.




3.4. ] kaing turi buti jskaiciuotos Vvisos islaidos ir mokesciai, jskaitant sgskaity pateikimo per
informacing sistema ,,E.sgskaita“ i§laidas. Paslaugy gavéjas uz tinkamai suteiktas paslaugas sumoka
Paslaugy teikéjui per 30 (trisdeSimt) dieny nuo PVM saskaitos-fakttros gavimo dienos j Tiekéjo
atsiskaitomaja saskaitg Nr. LT764010051002240795, bankas LUMINOR (nurodomas bankas ir
atsiskaitomosios saskaitos numeris). PVM saskaita faktiira pateikiama kas ménesj uz faktiSkai
suteiktas paslaugas. PVM saskaitoje faktiiroje be privalomy rekvizity privaloma nurodyti $ios
sutarties datg ir numerj, maitinimo paslaugy skai¢iy pagal dietas. Saskaitg faktiirg Paslaugy teikéjas
pateikia vadovaujantis viesuosius pirkimus reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

3.5. Lietuvos Respublikoje pasikeitus teisés aktams, reglamentuojantiems pridétinés vertés
mokescio dydj, paslaugy jkainis turi buti kei¢iamas atitinkama dalimi (didinamas arba mazinamas),
atsizvelgiant j jo sudétyje esan¢io mokescio dalj, vadovaujantis Siomis nuostatomis:

3.5.1. pasikeitus pridétinés vertés mokesciui, bet kurios Salies iniciatyva per protingg terming
atitinkamai turi bati perskaic¢iuojamas paslaugy jkainis;

3.5.2. ta pati tvarka taikoma tiek didinant paslaugy jkainj padidéjus mokesciui, tiek jj mazinant,
jeigu mokestis mazéja.

3.6. Paslaugy jkainio pasikeitimg Salys jformina sutarties Saliy jgalioty atstovy pasiraSomu
papildomu susitarimu prie pirkimo sutarties. Naujas paslaugy jkainis jsigalioja tik pasirasius
papildoma susitarima.

3.7. Salis, inicijuojanti paslaugy jkainio pasikeitima, privalo pateikti tinkamus jrodymus,
pagrindziancius sutartyje nurodyty aplinkybiy, suteikianéiy teis¢ keisti paslaugy jkainj, egzistavima.

3.8. Bet kuri Sutarties salis Sutarties galiojimo metu turi teis¢ inicijuoti Sutartyje numatyty
ikainiy perskai¢iavimg (keitimg) ne anksciau kaip po 6 (SeSiy) ménesiy nuo Sutarties sudarymo
dienos (jeigu perskaiciavimas jau buvo atliktas — nuo paskutinio perskaiciavimo pagal sj punktg
dienos), jeigu Vartojimo prekiy ir paslaugy kainy pokytis (k), apskai¢iuotas kaip nustatyta 3.11
punkte, virsija 5 procentus. Atlikdamos perskai¢iavima Salys vadovaujasi Lietuvos Statistikos
Departamento viesai Oficialiosios statistikos portale https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-
analize?indicator=S7R271#/  paskelbtais Rodikliy duomeny bazés duomenimis, i§ kitos Salies
nereikalaudamos pateikti oficialaus Lietuvos Statistikos Departamento ar kitos institucijos isduoto
dokumento ar patvirtinimo.

3.9. Salys privalo Susitarime nurodyti indekso reiksme laikotarpio pradzioje ir jos nustatymo
datg, indekso reikSme laikotarpio pabaigoje ir jos nustatymo data, kainy pokytj (k), perskaiciuotus
jkainius, perskai¢iuotg pradinés sutarties verte.

3.10. Perskai¢iuotieji jkainiai taikomi likusioms atlikti paslaugoms, po to, kai Salys sudaro
susitarimg dél jkainiy perskai¢iavimo.

3.11. Nauji jkainiai apskaic¢iuojami pagal formule:

k

a, =a+(mxa),kur

a — jkainis (Eur be PVM)) (jei jis jau buvo perskaiciuotas, tai po paskutinio perskaiciavimo).

a1 — perskaicCiuotas (pakeistas) jkainis (Eur be PVM)

k — Pagal Vartotojy kainy indeksa ,,111 Maisto tiekimo paslaugos* apskaiCiuotas suteikty
paslaugy kainy pokytis (padidéjimas arba sumazéjimas) (%). ,.k“ reikSmé skai¢iuojama pagal
formulg:

Ind iqusi
k= —/—=2 x 100 — 100, (proc.) kur
Indpradsia

INdnavjausias — Kreipimosi dél kainos perskai¢iavimo iSsiuntimo Kitai Saliai data naujausias
paskelbtas Ukio subjektams suteikty paslaugy kainy indeksas ,,111 Maisto tiekimo paslaugos*

Indpradzia — laikotarpio pradzios datos (ketvircio) suteikty paslaugy indeksas ,,111 Maisto
tiekimo paslaugos“ . Pirmojo perskai¢iavimo atveju laikotarpio pradzia (ketvirtis) yra Sutarties
sudarymo dienos mety Ketvirtis. Antrojo ir vélesniy perskai¢iavimy atveju laikotarpio pradzia
(ketvirtis) yra paskutinio perskai¢iavimo metu naudotos paskelbto atitinkamo indekso reikSmés
ketvirtis.



https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize?indicator=S7R271#/
https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize?indicator=S7R271#/

3.12. Skai¢iavimams indeksy reik§més imamos Kketuriy skaitmeny po kablelio tikslumu.
Apskaiciuotas pokytis (k) tolimesniems skai¢iavimams naudojamas suapvalinus iki vieno skaitmens
po kablelio, 0 apskaiciuotas jkainis ,,a*“ suapvalinamas iki dviejy skaitmeny po kablelio.

3.13. Vélesnis kainy arba jkainiy perskaiciavimas negali apimti laikotarpio, uz kurj jau buvo
atliktas perskai¢iavimas.

3.14. Tiekéjas PVM sgskaitg—faktiirg / saskaitag—faktiirg privalo pateikti naudojantis VI Registry
centro administruojama elektronine paslauga ,,E. sgskaita®. Elektroninés paslaugos ,.E. saskaita“
svetainé pasiekiama adresu www.esaskaita.eu .

3.15. Paslaugos gavéjas gali tiesiogiai atsiskaityti su subtickéjais uz jy suteiktas paslaugas. Apie
tai Paslaugos gavéjas rastu informuoja subtiekéjus per 3 darbo dienas po informacijos apie juos
gavimo. Subtickéjui rastu pateikus prasyma pasinaudoti tiesioginio atsiskaitymo galimybe, sudaroma
triSalé sutartis tarp Paslaugos gavéjo, Paslaugos teikéjo ir jo subtiekéjo, nustatanti tiesioginio
atsiskaitymo su subtiekéju tvarka, atsizvelgiant j pirkimo dokumentuose, Sutartyje ir subtiekimo
sutartyje nustatytus reikalavimus. Paslaugos teikéjas turi teisg prieStarauti nepagristiems mokéjimams
subtiekéjui triSaléje sutartyje nustatyta tvarka.

IV. SALIU ATSAKOMYBE

4.1. Salys atsako uz tai, kad sutartyje nustatyti jsipareigojimai biity vykdomi tinkamai ir laiku
Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

4.2. Sutarties jvykdymo uztikrinimas — Paslaugy teikéjas per 5 darbo dienas nuo sutarties
pasiraS§ymo dienos privalo pateikti sutarties jvykdymo uztikrinimg - Lietuvos Respublikoje ar
uzsienyje registruoto banko/kredito unijos ar draudimo bendrovés 2 (dvieju) procenty nuo bendros
sutarties kainos garantijg arba laidavima.

4.3. Kai Paslaugy teikéjas véluoja pristatyti pagamintg maista sutarties 2.1.4 punkte nustatytu
grafiku, Paslaugy gavéjas turi teis¢ pareikalauti sumoketi vieno paskutinio ménesio PVM saskaitos
faktiiros sumos apimties 5% dydzio bauda. Bauda isskai¢iuojama i§ Paslaugy teikéjui mokétiny sumy.

4.4 Neatlikus apmokéjimo nustatytais terminais, Paslaugy gavéjas, Paslaugy teikéjui pareikalavus,
privalo sumokéti 0,02 % delspinigius nuo laiku neapmokétos sumos uz kiekvieng uzdelstg diena.

4.5. Paslaugy teikéjas pareiské, kad yra apdraudes savo jmonés civiling atsakomybe, kilusig dél Zalos,
padarytos dél jo darbuotojy kaltés vykdant sutartj, ir jsipareigoja biiti apsidraudes sutarties galiojimo metu.

V. NENUGALIMA JEGA (FORCE MAJEURE)

5.1. Sutarties Salys atleidziamos nuo atsakomybés uz sutartiniy jsipareigojimy nevykdyma ar
netinkamo vykdymo, esant force majeure aplinkybéms, apibréztoms 1996-07-15 Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 840 “Dé¢l Atleidimo nuo atsakomybés esant nenugalimos
jégos (force majeure) aplinkybéms taisykliy patvirtinimo”.

5.2. Sutarties Salis, kuri dél force majeure aplinkybiy negali vykdyti pagal §ig Sutartj prisiimty
jsipareigojimy, privalo nedelsdama raStu pranesti apie tai kitai Saliai. Tinkamai nepranesus, bus
laikoma, kad tokiy aplinkybiy nebuvo ir salis laiku nepranesusi apie force majeure aplinkybes, tampa
atsakinga uz nuostoliy, kuriy galima buvo iSvengti, atlyginimga kitai Saliai.

5.3. Jei force majeure aplinkybés tesiasi ilgiau kaip 90 dieny, bet kuri $alis turi teis¢ nutraukti
Sig sutartj, apie tai rastu pranesSusi Kitai Saliai.

5.4. Sutarties Salis, dél force majeure aplinkybiy negaléjusi vykdyti pagal $ig sutartj prisiimty
jsipareigojimy, privalo nedelsdama rastu pranesti Kitai saliai apie nurodyty aplinkybiy i$nykima.

V1. SUTARTIES GALIOJIMAS, KEITIMAS IR NUTRAUKIMAS


http://www.esaskaita.eu/

6.1. Si Sutartis jsigalioja nuo sutarties 4.2 punkte nurodyto sutarties jvykdymo uZtikrinimo
pateikimo dienos ir galioja iki visisko jsipareigojimy jvykdymo. Paslaugos turi bati teikiamos 12
(dvylika) ménesiy nuo Sutarties jsigaliojimo dienos.

6.2. Sutarties Salis gali nutraukti sutartj, jeigu kita $alis sutarties nejvykdo ar netinkamai jvykdo
ir tai yra esminis sutarties pazeidimas.

6.3. Paslaugy gavéjas turi teis¢ vienasaliSkai nutraukti $ig sutartj, jeigu Paslaugy teikéjas bent
2 kartus nevykdo savo jsipareigojimy (nepristato maisto bent 1 dieng arba/ir pristato maista maziau
nei 3 kartus per dieng) arba/ir nepristato nors vieno maitinimo (pvz.: nepristato pusry¢iy, prieSpieciy,
piety, pavakariy, vakarienés ar naktipieciy), arba/ir triksta maitinimo porcijy, arba vykdo juos
netinkamai, ty. 2 Kkartus per Sutarties vykdymo laikotarpj pristaCius maistg, neatitinkantj
temperatiirinio rezimo, nurodyto HN 15:2005 ,,Maisto higiena* (nuo 2021 m. lapkri¢io 1 d. HN
15:2021 ,,MAISTO HIGIENA®), ir/ar neatitikus svoriui/kiekiui, pristato netinkama vartojimui maista
(sugedusj, surtigusj, sugizusj, SU pelésiu; pasibaigusiu tinkamumo vartoti terminu), su pazeista
pakuote, arba pavéluoja daugiau nei 15 min. nuo Sutarties 2.1.4 p. nurodyto maisto tiekimo grafiko
intervalo pristatyti maista ir tai uzfiksuota neatitikimo akte, kurj sudarant dalyvauja Globos namy
darbuotojas, paslaugy teikéjo maisto isdavéjas bei Globos namy gyventojas, arba pazeidima(-
us)/neatitiktj(-is) 2 kartus per Sutarties vykdymo laikotarpj uzfiksuoja akte/iSvadoje kontroliuojanti
valstybés institucija, pries 14 (keturiolika) kalendoriniy dieny rastu praneSus apie tai Paslaugy
teikéjui.

6.4. Jei Paslaugy gavéjas nevykdo savo sutartiniy jsipareigojimy arba vykdo juos netinkamai,
Paslaugy teikéjas gali nutraukti sutartj pries 14 (keturiolika) kalendoriniy dieny rastu praneSus apie
tai Paslaugy gavéjui.

6.5. Paslaugy gavéjas turi teis¢ nutraukti sutartj vadovaujantis Lietuvos Respublikos viesyjy
pirkimy jstatymo 90 straipsniu, jspéjes apie tai Paslaugy teikéja ne véliau kaip pries 5 darbo dienas.

6.6. Sutartis gali baiti nutraukta abiejy Saliy rastiSku susitarimu.

6.7. Sutarties salygos sutarties galiojimo laikotarpiu gali bati kei¢iamos vadovaujantis Lietuvos
Respublikos viesyjy pirkimy jstatymo 89 straipsnyje numatytais atvejais.

VII. GINCU SPRENDIMO TVARKA

7.1. Bet kokie nesutarimai ar gincai, kylantys tarp Saliy dél sutarties, sprendziami abipusiu
susitarimu. Salims nepavykus susitarti, bet kokie gin¢ai, nesutarimai ar reikalavimai, kylantys is
sutarties ar susij¢ SuU ja, jos pazeidimu, nutraukimu ar galiojimu, nei$spresti Saliy susitarimu,
sprendziami kompetentingame Lietuvos Respublikos teisme pagal Paslaugy gavéjo buveinés vieta.

VIIl. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

8.1. Sutarties vykdymui Paslaugy teikéjas ketina pasitelkti Siuos subtiekéjus: [nurodomi
subtiekéjy pavadinimai, kodai, kontaktiniai duomenys, jiems ketinamy perduoti jsipareigojimy dalis].
Toks nurodymas nekeicia Paslaugy teikéjo atsakomybés dél numatomos sudaryti sutarties jvykdymo.

8.2. Paslaugy teikéjas, i§ anksto suderings su Paslaugy gavéju, gali sutarties vykdymo metu
pakeisti subtiekéjus, taCiau pakeisti subtiekéjai privalo bati ne zemesnés kvalifikacijos, kaip
subtiekéjai, nurodyti pasitilyme. Be rastiSko Paslaugy gavéjo sutikimo pasitelkti kitus nei pasitlyme
nurodyti subtiekéjai, draudziama. Subtiekéjai gali buti keic¢iami rasytiniu sutarties Saliy susitarimu,
kuris tampa neatskiriama sutarties dalis (taikoma jei Pardavéjas vieSajam pirkimui pateiktame
pasiilyme pagal pirkimo dokumentuose nustatytus reikalavimus nurode, jog ketina pasitelkti
subtiekéjus).

8.3. Paslaugy gavéjo jgaliotas asmuo atsakingas uz sutarties vykdyma: dietisté Lina
Gimbutiené, mob.tel.: 869828698, el.pastas vsiprasme@gmail.com .
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8.4. Paslaugy teikéjo jgaliotas asmuo atsakingas uz sutarties vykdyma: Margarita Kusnerova,
+37061120501, margarita.svetainepusynas@gmail.com

8.5. Pirkimo dokumentai ir Paslaugy teikéjo pirkimui pateiktas pasialymas laikomi sutarties
dalimi ir gali bati naudojami sutarties aiskinimui.

8.6. Pasikeitus Salies pavadinimui, adresui ar rekvizitams, ji privalo nedelsiant informuoti apie
tai kit Salj.

8.7. Sutartis sudaryta dviem egzemplioriais, turinéiais vienodg juridine galig, po vieng Paslaugy
gavéjui ir Paslaugy teikéjui.

8.8. Sutarties priedai yra neatskiriama Sios sutarties dalis.

8.9. Paslaugy gavéjo paskirtas asmuo, atsakingas uz Sutarties ir pakeitimy paskelbima pagal
VieSyjy pirkimy jstatymo 86 straipsnio 9 dalies nuostatas, yra projekty koordinatorius E. Petrauskas.

IX. PRIEDAI

Priedas Nr. 1 — Techniné specifikacija /pasirasant sutartj pridedamas konkurso salygy 2
priedas/

X. SALIU JURIDINIAI ADRESAI IR REKVIZITAI:

Paslaugy gavéjas: Paslaugy teikéjas:

V3] Siauliy paliatyvios pagalbos ir slaugos MB Svetainé “Pusynas”
centras ,,Prasmeé“

Juridinio asmens kodas: 305674970 Juridinio asmens kodas: 303482989
Noreikiy g. 58, LT-77175 Siauliai V. Dambrausko g. 14-25, LT-81148, Siauliy .
Tel. 8 682 42893 Tel. 8 611 205 01
Bankas: AB Siauliy bankas Bankas: Luminor
Banko kodas: 71800 Banko kodas: 40100
A/S LT407180000008700271 A/S LT764010051002240795
El.p. vsiprasme@gmail.com PVM mokétojo kodas LT100009523417
El.p. margarita.svetainepusynas@gmail.com
Direktoré
Sigita Petkeviciené Vadové

Janina Auskalniené

AV.

AV.
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2022-10-11 Maitinimo paslaugy sutarties
Nr.PAL-22/29 priedas Nr.1

V31 Siauliy paliatyvios pagalbos ir slaugos centro “Prasmé”
socialinés globos namy Kelmés r., Saukény sen., Pavainiskeés k. 4, gyventojy dietinio
maitinimo paslaugy

TECHNINE SPECIFIKACIJA

1. Pirkimo objektas- V§] Siauliy paliatyvios pagalbos ir slaugos centro “Prasmé” (toliau-
Perkandioji organizacija) socialinés globos namy Kelmés r., Saukény sen., Pavainiskés k. 4 (toliau- Globos
namai), gyventojy dietinio maitinimo paslaugos. Paslaugas sudaro : pagaminto maisto pristatymas j Globos
namus, iSporcijavimas, iSdalinimas gyventojams pagal gyventojy dietinio maitinimo paslaugy techninéje
specifikacijoje nustatytas salygas. Pirkimas j dalis neskaidomas. Maisto iSporcijavimas ir iSdalinimas bus
vykdomas Globos namy 2 pastatuose (paeiliui), maitinimo patalpose. Pirkimas priskiriams Zaliyjy pirkimy
kategorijai ir taikomi 2011-06-28 LR aplinkos ministro jsakyme Nr. D1-508 nustatyti minimalds aplinkos
apsaugos Kriterijai.

2. Paslaugy teikimo terminas — 12 mén.

3. Paslaugos turi bati teikiamos vadovaujantis Lietuvos Respublikoje galiojanciais teisés
aktais, reglamentuojanciais globos namy gyventojy maitinimg bei higienos normose
nustatytus bendruosius reikalavimus ir rekomendacijas maitinimui, jskaitant, bet
neapsiribojant:

3.1. Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena®, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V-675 (aktualia redakcija);
3.2. Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos.

Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m.
spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946;

3.3. Lietuvos higienos normos HN 125:2011 ,,Suaugusiy asmeny stacionarios
socialinés globos jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011-02-10 jsakymu Nr. V-133 (aktualia redakcija), reikalavimais;

3.4. Lietuvos higienos normos HN 16:2011 ,,Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su
maistu, specialieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. geguzés 2 d. jsakymu Nr. V-417 reikalavimais;

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007-12-29 jsakymo Nr. V-
1090 ,,D¢l rekomenduojamy maisto produkty paros normy socialing globa gaunantiems asmenims
patvirtinimo* (aktualia redakcija) reikalavimais;

3.6. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2007 m. vasario 20
d. jsakymu Nr. A1-46 “D¢l socialinés globos normy apraso patvirtinimo” patvirtintu reglamentavimu,
susijusiu su gyventojy maitinimu.

Teikiamos maitinimo paslaugos privalo atitikti 2011-06-28 Lietuvos
Respublikos aplinkos ministro jsakymu Nr. D1-508 patvirtintus minimalius aplinkos apsaugos Kriterijus,
nurodytus 24 p.

3.8. Pasikeitus teisés aktams ar patvirtinus naujus teisés aktus bei rekomendacijas

Paslaugos teikéjas privalo vadovautis aktualia redakcija.

4. Gaminant dietinius patiekalus reikia vadovautis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos 2016 m. gruodzio 16 d. parengtomis maitinimo organizavimo asmens sveikatos priezitiros
istaigose rekomendacijomis, prieiga internete https://sam.Irv.It/It/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-
prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/aspi). Dietiniai patiekalai gaminami pagal tiekéjo sudaromus
valgiara$¢ius, kuriuos turi suderinti su Globos namy dietiste. Valgiaras¢iai gali keistis priklausomai nuo
sezono. Visi keitimai turi bati suderinti su Perkanc¢iosios organizacijos dietistu prie$ pradedant naujy patiekaly
gaminima. Pakeisti valgiarasciai turi atitikti techninés specifikacijos 1 priede nurodytas diety charakteristikas.



Dietinis maitinimas turi buti vykdomas pagal dietas, kuriy charakteristikos pateikiamos techninés
specifikacijos 1 priede.

5. Valgiarasciai (taip pat ir dietiniam maitinimui (cukrinis diabetas - CD) arba individualiam maitinimo
rezimui) sudaromi ne maziau kaip 14 dieny laikotarpiui su galimybe pasirinkti i§ 2 patiekaly.

6. Valgiarasciuose prie kiekvieno patiekalo turi bati nurodytas jo Kiekis (g) bei energetiné verté (Kcal).
Valgiarasciuose nurodyty patiekaly receptiros ir gamybos technologiniuose aprasymuose turi bati nurodyti
naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos biidas (virimas vandenyje ar garuose,
kepimas ir pan.). Ivertinant patiekaly energeting vertg, remiamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. lapkri¢io mén. 25 d. jsakymo Nr. 510 ,,Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir
energijos normy tvirtinimo* reikalavimais (suvestiné redakcija Nr. V-836, 2016-06-23, paskelbta TAR 2016-
07-05)

7. Pateikti pavyzdinius 7 dieny valgiaraséius pagal 3 dietas (P1,CD,Tm), nurodomi visy dieny
patiekaly pavadinimai, sudedamosios dalys (produkty pavadinimas), baltymy, riebaly ir angliavandeniy Kiekis
(9), energetiné verté (kcal), druskos kiekis (), skys¢iy Kiekis (g) ( PraSsomus dokumentus privalés pateikti tik
tas dalyvis, kurio pasiiilymas galimai bus pripazintas laiméjusiu).

8. Paslaugy teikéjas turi turéti maisto gamybai pritaikytas patalpas ir jrangg, kurios atitinka maisto
tvarkymo subjekto reikalavimus. Globos namy gyventojams turi biti pristatomas pagamintas maistas.

9. Paslaugy matavimo vienetas yra vieno gyventojo maitinimas per parg. Perkanéioji organizacija
apmoka paslaugy teikéjui uz suteiktas paslaugas pagal sutartyje fiksuota vieno gyventojo (dietinio)
maitinimo vienos paros jkaini.

10.Vidutinis maitinamy gyventojy skai¢ius per parg yra 50. Preliminarus paslaugy kiekis — 18 250 (50
gyventojai x 365 paros) gyventojy maitinimy per 12 ménesiy. Priklausomai nuo gyventojy skaiciaus paslaugy
kiekis gali didéti ar mazéti iki 10 procenty. Paslaugy, i kurias jeina pusryc¢iy, prieSpieciu, piety, pavakariy
ir vakarienés (esant gyventojo spec. poreikiams pusryCiy, priespiecCiy, piety, pavakariy, vakarienés,
naktipieciy ) pateikimas, kiekis i§ viso 18 250 per 12 ménesiy: tame skaiCiuje 5 karty maitinimo kiekis 14
600; 6 karty maitinimo kiekis 3650. 6 karty maitinimas organizuojamas, esant gyventojo spec. poreikiams,
sergant cukriniu diabetu (CD).

11. Iki pradédamas teikti paslaugas, paslaugy teikéjas privalo pateikti perkanéiajai organizacijai Maisto
tvarkymo subjekto patvirtinan¢ig pazymeéjimo kopija.

12. Paslaugy teikéjas privalo uztikrinti dietinio maisto gamybg i§ kokybisky maisto produkty ir
kasdieninj, nepertraukiamg 5 (penkiy karty) per parg dietinj maitinimg Globos namy gyventojams bei uZztikrinti
dietinj maitinima, nevir§ijant gyventojo paros maitinimo jkainio. Jeigu gyventojui iskyla mitybos problemos
dél ypatingos fizinés ar fiziologinés buklés, yra skiriamas 6 karty (SeSiy karty, kuriuos sudaro pusryciai,

......

rezimas. Maitinimo paslaugos turi bati teikiamos kiekvieng diena be i$eiginiy ir $ventiniy dieny. Maistas turi
bti kokybiskas, pagamintas i§ §vieziy kokybisky produkty, laikantis dietinio maisto paruosimo technologijos
ir higieniniy reikalavimy bei atitikti Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatytus galiojanéius standartus.

13. Vieno gyventojo paros energijos ir maistiniy medziagy norma turi atitikti Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos 2016 m. gruodzio 16 d. parengtas maitinimo organizavimo asmens sveikatos
prieziiiros jstaigose rekomendacijas.

14. Paslaugy teikéjas prie§ paslaugy teikimag turés sudaryti valgiara$éius, atsizvelgiant |
rekomenduojamas suaugusiesiems paros energijos, maistiniy medziagy, mineraliniy medziagy ir vitaminy
norma.

15. Maistas pristatomas pagal grafikg ne reciau kaip 3 kartus per dieng, grieftai laikantis grafike
nurodyto laiko intervalo:

15.1. Pusry¢iai, priespieciai nuo 8.00 iki 8.30 val.;

15.2. Pietiis, pavakariai nuo 12.30 iki 13.00 val.

15.3. Vakariené, naktipieéiai huo 17.30 val. iki 18.00 val.

16. Mitybos racionas uzsakomas pateikiant popierinj mitybos raciono uzsakymo ziniarastj arba tiekéjo
nurodytu elektroniniu pastu .

17. Kiekvieno ménesio 25 d. arba pasikeitus gyventojy skaiéiui ir uzsakomy porcijy Kiekiui, iki 20 val.
00 min. budintis personalas paruosia gyventojy mitybos raciono uzsakymg Ziniarastj sekan¢iam ménesiui (arba
sekanc¢iam laikotarpiui po gyventojy skaiiaus ir porcijy pasikeitimo), kuriame nurodoma: sudarymo data bei
laikas, gyventoju skai¢ius, dieta (-0S). Ziniaratj pasiraSo jj sudares personalo darbuotojas ir
perduoda/informuoja paslaugy teikéja tiesiogiai arba el. pastu/telefonu.



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=4bd890f0428011e6a8ae9e1795984391

18. Pagaminta maistg j Globos namus pristato paslaugy teikéjas. Maistas turi baiti pristatomas tam
skirtoje taroje (talpose, specialiuose konteineriuose), uztikrinancioje reikalingg maisto temperatira, sauga nuo
aplinkos tarSos.

19. Maisto ruosimo procese negali biiti naudojami pusfabrikaciai. Patiekiamas maistas ir kepiniai turi
bati gaminami ir patiekiami tg pacig dieng. Pirmenybé¢ teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly
gamybos biidams: virimui vandenyje ar garuose, troS$kinimui. Patiekalai negali bati pervirti, perkepti,
prideginti, sugede, suriige, sugizg, supelije, pasibaigusiu tinkamumo vartoti terminu, pazeista pakuote, privalo
atitikti vaztarastyje nurodyti svoriai ir/ar kiekiai.

20. Maisto tiekéjas po vakarienés pateikimo iSsiveza visas tos dienos jo pateikto maisto susidariusias
atliekas.

21. Paslaugy teikéjas turi turéti visus daugkartinio naudojimo indus ir jrankius, reikalingus Globos
namy gyventojy piety maitinimo paslaugai organizuoti. Taip pat kartu su indais ir jrankiais turi bati
pristatomos vienkartinés servetélés (sausos ir drégnos po 1 vnt. kiekvienam gyventojui) ir priemongés,
reikalingos higieniSkam gyventojy maitinimui (vienkartiniai seilinukai suaugusiems po 1 vnt. kiekvienam
maitinamam gyentojui). Indai ir jrankiai negali bati nuskile, jduzg ar kitaip sugadinti. Isdalinus pietums skirta
maista, tickéjas palaukia, kol gyventojai pavalgys ir grazins indus po maitinimo ir i$siveza nesvarius indus.
Sekanciam piety maitinimui pateikiami $vartis indai ir jrankiai, vienkartinés higienos priemonés (servetélés,
seilinukai), reikalingi tinkamai gyventojy maitinimo paslaugai organizuoti. Maistas pristatomas j Globos
namus kasdien pagal nustatyta grafika. Maisto isdavimo metu paslaugy teikéjo maisto isdavéjas privalo turéti
galiojantj galimybiy pasa ar kitos formos galiojantj dokumenta, jeigu to reikalaus Lietuvos Respublikos teisés
aktai. Taip pat turi btti apsiriipings asmens apsaugos priemonémis (apsauginé kauké/ repsiratorius/ vienkartiné
kepuraité, antbaciai, vienkartinis chalatas, vienkartinés pirStinés), naudodamas matavimo instrumentus
(sam¢éius, Saukstus ir kt., kuriuos atsiveza pats), iSdélioja maista j 1¢kstes, i$pilsto gérimus ir iSporcijuotg maista
kartu su stalo jrankiais (Saukstus, peilius, Sakutes, Saukstelius) perduoda gyventojams, esantiems maitinimo
patalpoje.

22.Paslaugy teikéjas uztikrina, kad maitinimo paslaugas teikiantys darbuotojai, pries pradédami dirbti
ir véliau, tesdami darbg, pasitikrinty sveikatg Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d.
nutarimo Nr. 544 | Dél darby ir veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i anksto pasitikrinus
ir véliau periodiskai besitikrinantiems, ar neserga uzkre¢iamosiomis ligomis, saraSo ir $iy darbuotojy sveikatos
tikrinimosi tvarkos patvirtinimo* (Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. liepos 16 d. nutarimo Nr. 1145
ir 2010 m. birzelio 21 d. nutarimo Nr.865 redakcijos) nustatyta tvarka bei teisés akty nustatyta tvarka pries
pradédami teikti paslaugas, turés darbuotojy, kuriy veikla susijusi su maisto produkty apdorojimu, isdavimu,
transportavimu galiojancius sveikatos Ziniy atestavimo pazyméjimus (Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymas Nr. V-69 ,,.Dél privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos
igtdziy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo poveikio
Zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraso ir asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar)
pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sri¢iy saraSo, mokymo programy kody ir mokymo
periodiSkumo patvirtinimo*).

23.Paslaugy teikéjas privalo uztikrinti maisto gamybai naudojamy patalpy ir jrangos tinkama
naudojima, higiening Svara, epidemiologing sauga bei grieztai laikytis maisto gaminimo higienos normy,
uztikrinti savo darbuotojy saugg ir sveikatg paslaugos vykdymo metu. COVID-19 ligos ar kitos epidemijos
(pandemijos) ar infekcinés ligos protrikio metu tiekéjo darbuotojai, atvykstantys j Globos namus, privalo biti
apsiriiping ir naudoti asmens apsaugos priemones (kaukes/respiratorius, skydelius, akinius, vienkartines
pirstines, vienkartinius kombinezonus, antbacius).

24. Uz suteiktas paslaugas atsiskaitoma pirkimo sutartyje nustatyta tvarka pagal PVM saskaitg-faktira,
kurioje nurodoma suteikty paslaugy skaicius pagal dietas, pateikty gyventojams per atsiskaitomg laikotarpj.
PVM saskaitos-faktiiros iSraSomos uz pra¢jusj ménesj.




TIEKIAMU DIETU SARASAS:

1. Pagrindin¢ dieta:

1.1. Pagrindiné dieta (P1).

1.2. Pagyvenusiyjy zmoniy dieta (P3).
1.4. Vegetariné dieta (P4).

2. Gydomosios standartinés dietos:

Techninés specifikacijos 1 priedas

2.1. Sumazinto natrio (druskos) kiekio dieta (Na|).

2.2. Serganciyjy cukriniu diabetu dieta (CD).
2.3. Sumazinto kalorijy kiekio dieta (Kcal]).

3. Gydomosios specifinés dietos:

3.1. Padidinto skaiduliniy medziagy kiekio dieta (Sk1);
3.2. Pustirsc¢io trinto maisto dieta (Ptm) ir tirSto trinto maisto dieta (Tm).

GLOBOS NAMU GYVENTOJAMS TIEKIAMU DIETU CHARAKTERISTIKOS

Eil.
Nr.

l.

2.

Pavadinimas (simbolis) Diety
charakteristika
Pagrindiné¢ dieta (P1).
Dieta skiriama

Pagyvenusiy Zmoniy
dieta (P3).

suaugusiems, kuriy
mitybos koreguoti
nereikia. Tai sveikos
mitybos
nuostatomis ir
taisyklémis paremta
dieta

Dieta skiriama
vyresniems kaip 65
mety amzZiaus
asmenims. Dietos
esm¢é — padidinamas
baltymy kiekis ir
sumazinamas
riebaly kiekis. Pagal
poreik]
koreguojama
maisto
konsistencija.

Diety sudétis

Baltymai 12-15 %, 18 jy 70 % gyvininiy,
30 % augaliniy. Riebalai 30 %, i$ jy tik 10
% sociyjy riebaly. Cholesterolis < 300 mg.
Angliavandeniai 55-58 %, jskaitant apie
10% monosacharidy. Skaidulinés
medZiagos 25-32 g. Energiné verté 25-35
kcal/vienam kg idealaus kiino svorio
(1750-2450 kcal). Druska 4-5 g. Skys¢iai
Iml/kcal (1,5-2,5 I per dieng). Valgymo
rezimas: valgyti 3-6 kartus per dieng.

Baltymai 16 % - 20 %. Riebalai 20 %.
Cholesterolis < 300 mg. Angliavandeniai
54 — 60 % Skaidulinés medZiagos 25-32 g.
Energine verté 25-35 kcal/vienam kg
idealaus kiino svorio (1750-2450 kcal)
Druska 4-5 g. Skysciai Iml/kcal (1,5-1,81
per dieng) Valgymo rezimas: valgyti 5-6
kartus per dieng.




Vegetariné dieta (P4).

Sumazinto natrio
(druskos) kiekio dieta

(Na)).

Serganciyjy cukriniu

Dieta skiriama
pacientams dél
jvairiy priezasciy
valgantiems tik arba
i§ dalies augalinj
maistg. Dietos
esmé: atsizvelgus |
vegetarizmo tipa,
sudaromas
individualus
valgiarastis

Dietos esmé —
ruoSiami patiekalai
be druskos,
gardinami
prieskoninémis
zolelémis

Dietos esmé —

Baltymai 12-15 %. Riebalai 30 %, i$ jy tik
10 % sociyjy riebaly. Cholesterolis < 300
mg. Angliavandeniai 55-58 %, jskaitant
apie 10% monosacharidy. Skaidulinés
medziagos 25-32 g. Energiné verte 25-35
kcal/vienam kg idealaus kiino svorio
(1750-2450 kcal). Druska 4-5 g. Skysc¢iai
Iml/keal (1,5-2,5 1 per dieng). Valgymo
rezimas: valgyti 3-6 kartus per dieng

Baltymai 12-15 %, i$ jy 70 % gyvininiy,
30 % augaliniy. Riebalai 30 %, i§ jy tik 10
% sociyjy riebaly. Cholesterolis < 300 mg.
Angliavandeniai 55-58 %, jskaitant apie
10% monosacharidy. Skaidulinés
medziagos 25-32 g. Energin¢ verté 25-35
kcal/vienam kg idealaus kiino svorio
(1750-2450 kcal). Druska 1-2 g. Skys¢iai
ne < 1 | per dieng. Valgymo rezimas:
valgyti 3-6 kartus per diena.

Baltymai 12-15 %. Riebalai <30 %.

diabetu dieta (CD). pagrindiniy Angliavandeniai 55-58 %. Energiné verte
valgymy metu 25-35 cal/vienam kg idealaus kiino svorio.
privalo biti Skaidulinés medziagos 25-32 g. Skysciai
vienodas sudétiniy | 1ml/keal (1,5-2,5 | per dieng). Valgymo
angliavandeniy rezimas: valgyti 5-6 kartus per dieng.
kiekis, nevirsijant
individualaus paros
energijos poreikio.

Padidinto skaiduliniy Dietos esmé: Baltymai 12-15 %, 1§ jy 70 % gyviininiy,

medziagy kiekio dieta

(Sk1).

patiekalai ruo$iami,
parenkant maisto
produktus, turin¢ius
daugiau skaiduly.

30 % augaliniy. Riebalai 30 %, i$ jy tik 10
% sociyjy riebaly. Cholesterolis < 300 mg.
Angliavandeniai 55-58 %, jskaitant apie
10% monosacharidy. Skaidulinés
medziagos > 30 g. Energiné verté 25-35
kcal/vienam kg idealaus kiino svorio
(1750-2450 kcal). Druska 4-5 g. Skysciai
Iml/kcal (1,5-2,5 1 per dieng). Valgymo
rezimas: valgyti 3-6 kartai per dieng.

Pustirséio trinto maisto

dieta (Ptm) ir tirSto

trinto maisto dieta (Tm).

Dietos esmé:
pagaminti patiekalai
sutrinami ir
praskiedziami iki
pusiau tirStos arba
tir§tos
konsistencijos.

Bet kuri dieta gali biiti modifikuota j Ptm
ar Tm dietas. Energiné verte 25-35
kcal/vienam kg idealaus kiino svorio
(1750-2450 kcal). Skysciai 1ml/kcal.
Valgymo rezimas: valgyti 6-8 karus per
dieng




PAGEIDAUJAMU PATIEKALU, IS KURIU SUDAROMI VALGIARASCIAIL SARASAS:

1. Pusryc¢iy patiekalai:

e Aviziné kosé su dziovintais vaisiais

e (rikiy koseé
Many kosé su uzpilu
Mieziy kosé su jvairiomis séklomis
Omletas su darzovémis ir §vieziomis salotomis
Omletas su sviestu
Vanilinis ryziy pudingas
Avizin¢ kosé su sviestu ir bananais
Grikiy kosé su darzovémis
Many kos$é su dziovintais vaisiais
Mieziy kos¢ su molitigais
Virtas kiauSinis su darzovémis
Virti kiau$iniai su majonezu
Varskeés apkepas su razinomis ir grietine
Virtos pieniskos desrelés su darZovémis
Varske su augaliniais priedais
Blyneliai su uzpilu

1.1 Gérimai:

e [vairios arbatos
Kava su pienu
Juoda kava
Kakava

2. PrieSpieciai:

e Visi duonos ir pyrago gaminiai
Griudiniai gaminiai
DarzZoviy salotos
Liesa varské ir jos patiekalai
Tepamas siiris
Natiralus jogurtas
Kefyras
Riigpienis
Pasukos
Sultys
Ivairiis vaisiai

3. Pietis:



3.1 Sriubos:

Burokéliy sriuba

Burokéliy sriuba su grietine
Jautienos sultinys su darzovémis
Rauginty koptsty sriuba

Trinta brokoliy sriuba

Trinta darzoviy sriuba su siiriu
Vistienos sultinys

Vistienos sultinys su lesiais ir Zolelémis
Vistienos sultinys su makaronais
Vistienos sultinys su darzovémis
Svieziy kopiisty sriuba

Bulviené su zirneliais

Agurky sriuba su grietine

Spinaty sriuba su grietine ir kiausiniu
Ryziy sriuba su pomidorais

Zuviené su grietine

Saltibar¢iai su virtomis bulvémis

3.2 Pagrindiniai patiekalai:

Makaronai su vistiena

Makaronai su vistiena ir garnyru

Vistienos filé su darzovémis

Vistienos maltinukas su darzoviy salotomis ir garnyru
Vistienos troskinys su ryZiais

Vistienos troskinys su darzovémis

Vistienos $launelés su cukinija ir grietinélés padazu
Darzoviy troskinys su mésa

Jautienos ir avinzirniy tro$kinys

Jautienos ir avinzirniy troSkinys su garnyru

Jautienos maltinis su garnyru ir darzovémis

Jautienos ir kiaulienos maltinukas su garnyru
Kalakutienos maltinukas su darzovémis ir garnyru
Kalakutienos maltinukas su jdaru ,darzovémis ir garnyru
Kiauliena su bulviy apkepu ir salotomis

Kiaulienos kukuliai su garnyru ir darzovémis
Kiaulienos kukuliai su makaronais ir pomidory padazu, darzovémis
Meésa ir ryziais jdaryti kopitistai su morky garnyru
Snicelis,pjausnys su padazu ir darzovémis

Virty bulviy gaminiai jdaryti varske, mésa su grietine
Troskinta zuvis su darzovémis ir garnyru

Kepta zuvis su garnyru ir darzovémis

Zuvies maltinukas su garnyru ir darzovémis

Bulviy plokstainis su grietine

3.3 Gérimai:

Dziovinty vaisiy kompotas



Kisielius

Vaisiy sultys

Svieziy uogy ,vaisiy gérimas
Obuoliy kompotas

3.4 Duona ir jos gaminiai:

Juoda duona

Balta duona

Batonas

Ripaus malimo duona

4. Pavakariy patiekalai:

Kefyras

Riigpienis

Pasukos

Varske su darzovémis ar zalumynais
Varskés surelis

Juoda duona

Riipaus malimo duona

Miltiniai gaminiai su griiddy sélenomis
Ivairiy darzoviy uzkandis su aliejumi
Stirio uztepéle

Jvairds vaisiai

5.Vakarienés patiekalai:

Silké su morkomis ir aliejumi

Silké su bulvémis

Virti Varskeéciai su sviestu

Lietiniai blynai jdaryti varske

Bulviy kosé su sviestu

Makaronai su mésa ir darzovémis

Pieniskos kruopy sriubos su sviestu

[vairiy kruopy gaminiai su padazu, darzovémis
Duona su siirio uztepele

Mieliniai blynai su uzpilu.



	VIII. Baigiamosios nuostatos

