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PSICHOLOGINES GEROVES IR PSICHINES SVEIKATOS STIPRINIMO PASLAUGU PIRKIMO —-
PARDAVIMO SUTARTIS NR. 4.y ¢
2022 m. rugséjo 8 d. :
Plungé

SUTARTIES SALYS
(toliau

1.
1.1.  Sisutartis sudaryta tarp psi
— Vykdytojas) ir Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, j/k 302415311, atstovaujama

direktorés Daivos Zablockienés, veikiangios pagal jstaigos nuostatus (toliau — UZsakovas) (Vykdytojas ir
Uzsakovas kartu toliau sutartyje vadinami Salys).

2.  SUTARTINES PASLAUGOS
2.1. Sia Sutartimi Paslaugy tiekéjas jsipareigoja teikti psichologinés gerovés ir psichinés sveikatos stiprinimo
paslaugas pagal Sutarties 1 priede pateikta technine specifikacija (toliau — PGS paslaugos), o Uzsakovas
isipareigoja priimti tinkamai suteiktas paslaugas ir uZ jas atsiskaityti Sutartyje nustatyta tvarka.

2.2. PGS paslaugy teikimo tikslas — stiprinti socialiai paZeidziamy asmeny ($eimos, globéjai, jaunimas, kurie patiria
krizes, sunkumus; asmenys lygtinai paleisti i§ pataisos jstaigos ar kuriems bausmés vykdymas yra atidétas)
psichologing gerove, psichikos sveikatg ir emocijy, streso valdymo jgiidZius.

2.3.  Grupiniy konsultacijy kiekis — 130 val.

2.4. Esant nepalankiai epidemiologinei situacijai ir ribojant renginiy bei konsultacijy kontaktinj vykdyma,
paslaugos turi biiti teikiamos nuotoliniu biidu, uZtikrinant jy kokybg. ; :

2.5. Paslaugy teikimo terminas — iki 2022-12-31. ,

2.6. Paslaugy suteikimo terminas gali biiti pratestas dél nuo Saliy nepriklausanciy aplinkybiy iki galutiniy Sutartyje
numatyty jsipareigojimy jvykdymo. Tokiu atveju Sutartis gali biti pratesta tiek laiko, kiek uztruko nuo Saliy.
nepriklausancios aplinkybés.

2.7. Sutartis gali buti nutraukta arba nebevykdoma jei yra nesurenkami dalyviai. Tokiu atveju UZsakovas su
Vykdytoju atsiskaito tik uz faktiskai suteiktas mokymy paslaugas pagal Sutarties 3.1. p. nustatyta valandinj
ikainj.

2.8. Salys susitaria, kad dalyviy kvietimu, patalpomis ir pan. pasiriipina pats Uzsakovas.

3.  SUTARTINE KAINA
3.1. Sutartiné 2.3. p. nurodyty paslaugy bendra kaina yra 7800,00 Eur (septyni tiikstan¢iai aStuoni Simtai eury ir 00

ct) jskaitant visus mokeséius. Vienos valandos kaina lygi 60,00 Eur.

4.  SUTARTINES KAINOS APMOKEJIMO TVARKA
4.1. Uz paslaugas UZsakovas apmoka pagal Teikéjo informacinés sistemos ,,E-sgskaita” priemonémis pateikta

Uzsakovui saskaita faktiirg per 30 kalendormlq dieny nuo Paslaugos priémimo dienos (nuo Saliy pasirasyto
suteikty paslaugy perdavimo —priémimo akto uZ faktikai suteiktas mokymy valandas).
4.2. Visus mokéjimus UZsakovas atlieka per 30 (tr1sde51mt) kalendoriniy dieny po 4.1. p. nurodyty dokumenty

gavimo.
5. SUTARTINIUY PASLAUGU ATLIKIMO TERMINAI

5.1. Vykdytojas sutartinj darba vykdo iki termino pabaigos, nurodytos Sios Sutarties 2.4. p.
5.2. Vykdytojas koreguoja sutartines paslaugas pagal pagrjstas UZsakovo pastabas (]e1gu tokiy yra) per 10 (desimt)

darbo dieny nuo pastaby gavimo dienos.

6. ATLIKTO SUTARTINIU PASLAUGU PERDAVIMO IR PRIEMIMO TVARKA

6.1. Vykdytojas kartu su saskaita - faktiira ir paslaugy priémimo - perdavimo aktu privalo pateikti mokymy dalyviy

sgragus ir kitus dokumentus, kurie nurodyti Sutartie priede Nr. 1.

7.  SALIU ISIPAREIGOJIMAL

7.1. Uzsakovas jsipareigoja:
7.1.1. bendrauti su Vykdytoju ir teikti sutartinéms paslaugoms atlikti relkalmgq informacija;

7.1.2. priimti atliktas sutartines paslaugas pa31rasant atlikty sutartiniy paslaugy perdavimo — priémimo akta;

7.1.3. neatskleisti sutarties turinio kitiems asmenims be Vykdytojo sutikimo.
7.2.  Vykdytojas jsipareigoja:

7.2.1. atlikti sutartines paslaugas laikydamasis Sioje sutartyje, sutartines paslaugas reglamentuojan¢iame
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2020 m. liepos 31 d. jsakymo Nr. V-1733 ,;Del
psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
aktualig redakcijg (2022-04-14) ir kituose Lietuvos Respublikos teisés aktuose nurodyty reikalayimuy,

salygy bei rekomendacijy;

Boseny -




7.2.2. neatskleisti sutarties turinio kitiems asmenims be Uzsakovo sutikimo.

8. SALIU ATSAKOMYBE
8.1. Uzsakovas:
8.1.1. nepagristai udelses atsiskaityti uz suteiktas paslaugas nustatytu laiku, ir Vykdytojui pz}reikalavus,
moka Vykdytojui 0,02 proc. sutartinés kainos dydzio delspinigius uz kiekviena uzdelsta diena.
8.2. Vykdytojas: - :
8.2.1. sutartyje nurodytu laiku neatlikes sutartiniy paslaugy, Uzsakovui pareikalavus, moka UZzsakovui 0,02
proc. sutartinés kainos dydzio delspinigius uz kiekviena uzdelstg dieng;
9.  SUTARTIES GALIOJIMO, VYKDYMO, PAKEITIMO IR NUTRAUKIMO SALYGOS o
9.1. Sutartis jsigalioja nuo tos dienos, kai ja pasiraso ir patvirtina antspaudais abi Salys. Sutar.ti.s nustoja galioti,
jeigu ji yra tinkamai jvykdyta, jeigu Salys rastu susitaria ja nutraukti, taip pat esant atitinkamam teismo
sprendimui arvjstatqu nustatytais atvejais. Nesant esminiy pazeidimy dél kuriy sutarties vykdymas tampa
nejmanomas, Salys be rastidko kitos 3alies sutikimo, sutarties nutraukti negali.
9.2. Sutarties vykdymas prasideda nuo $ios Sutarties pasiraSymo dienos. 1 e
9.3. Sutarties galiojimo pabaiga jforminama dviSaliu sutarties Saliy pasiraSytu ir antspaudais patvirtintu galutiniu
atlikty sutartiniy paslaugy perdavimo - priémimo aktu. wd¥i o 4
9.4. Salis, negalinti vykdyti sutarties dél nenugalimos jégos aplinkybiy, privalo per desimt kalendoriniy dieny apie
tai pranesti kitai $aliai. Sutartis lieka galioti po tokiy aplinkybiy iSnykimo. : _
9.5. Jeigu nenugalimos jégos aplinkybés uztrunka ilgiau nei tris ménesius, Salys gali vienasaliskai nutraukti sutartj,
apie tai per desimt kalendoriniy dieny pranesdamos kitai Saliai. Tokiais atvejais, sutartj nutraukusi Salis
nemoka kitai $aliai baudos uZ sutarties nutraukima. !
9.6. Sutartis jos galiojimo laikotarpiu negali biiti keiCiama. .
10. SUTARTIES SALIU GINCU SPRENDIMO TVARKA
10.1. Saliy gindai dél sutarties vykdymo sprendZiami betarpiu %aliy susitarimu arba tarpininkaujant tretiesiems
asmenims; :
10.2. Salys, nei$sprendusios ginto 10.1 p. nurodyta tvarka, perduoda jj spresti teismui;
10.3. Paslaugy atlikimo eigoje 3aliy susitarimu sudaryti sutarties priedai, pakeitimai bei papildymai yra neatskiriama
Sios sutarties dalis.
11. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS :
11.1. Vykdydamos sutartj 3alys vadovaujasi Sios sutarties salygomis, Lietuvos Respublikos jstatymais bei Kitais
Lietuvos Respublikoje galiojandiais teisés aktais. ; ,
11.2. $i sutartis sudaryta dviem egzemplioriais — po vieng kiekvienai Saliai. Abu egzemplioriai turi vienoda juriding
galia. '
12. SALIY JURIDINIAI ADRESAI, TELEFONAL, FAKSAI, ATSISKAITOMOSIOS SASKAITOS,
PARASAI « i
VYKDYTOJAS UZSAKOVAS A
Plungés rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras
1k.302415311 (
Adresas: J. Tumo-Vaizganto g. 93-2, LT-90143
Plunge, ~
Tel. Nr. 8 670 22926
El p. plunges.sveikata@plungesvsb.lt
Medicinos psichologé - Direktoré

AV.

M = Daiva Zablockiené



Priedas Nr. |

PSICHO : : :
LOGINES GEROVES IR PSICH]NES SVEIKATOS STIPRINIMO PASLAUGU
TECHNINE SPECIFIKACIJA

Perkancioji organizacija — 55 rai . e
VaiZganto g.g93-2, i Y Plunggs rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau - Biuras), J. Tumo-

302415311, 90143 Plungg, el. p. plunges.sveikata@plungesvsb.It, juridinio asmens kodas
I;g};?&&?:gii;(ag)s;zhzl‘)glﬂeS ge.rovés ir psichi_nés sveikat.os stiprinimo paslaugy teikimas pagal Lietuvos
R R stP Augos ministro 2029 m. liepos 31 d. jsakymo Nr. V-1733 ,,Dél psichologinés geroves
14) Pluinigss riioine savi lpf(llnln}f) paslgugq teikimo tvarkos apra$o patvirtinimo* aktualia redakcijg (2022-04-
51 130 lit : 12V1va ybéje (to.hzfu - PGS pas}augos):

PGS paslau i aS}llel.lq_grupn.nq konsultacijy ne trumpesniy nei 6 val. trukn.lés._ .

o g gavimo .tlkslu.le. grupé —Plungés rajono savivaldybés socialiai pazeidZiami asmenys (Seimos,
globejal, jaunimas, kurie patiria krizes, sunkumus; asmenys lygtinai paleisti i§ pataisos jstaigos ar kuriems
bausmeés yykdymas yra atidétas) (toliau — Paslaugy gavéjai).

Bendfa_V_lenV@ grupés praktiniy uZsiémimy trukmé negali biiti trumpesné kaip 6 valandas.

Gr}l})‘}nlal uzsiémimai vykdomi ne daugiau kaip 12 ir ne maZiau kaip 8 asmeny grupéms.

Teikiant PGS paslaugas naudojami tik veiksmingi; mokslo ir praktikos jrodymais pagristi metodai, aktyvis
r.nokymo (si) metodai (diskusijos, refleksijos, praktiniy atvejy analizés, situacijy modeliavimas ir pan.) ir
movatyvios jy jgyvendinimo formos.

T'fl pats asmuo, per metus gali gauti iki 5 individualiy konsultacijy ir dalyvauti viename grupiniy uzsiémimy

cikle. ~ :

PGS paslaugy teikimo tvarka: ;

8.1.  Pirmo apsilankymo dél Paslaugy gavimo-metu Specialistas jvertina individualios ar grupinés PGS
‘ paslaugos gavéjo psichikos sveikatos rizikos veiksnius ir psichologinés gerovés lygj, pateikdamas jam

PSO (5) geros savijautos vertinimo apklausos forma (Pasaulio sveikatos organizacijos forma, toliau —
PSO (5) forma) (Techninés specifikacijos 1 priedas). Paslaugy gavéjas gali nesutikti pildyti PSO (5)
formos, tai parymédamas PSO (5) formoje ir grazindamas PSO (5) forma Specialistui. UZpildytos
PSO (5) formos balai susumuojami ir dauginami iS 4, gaunamas indeksas nuo 0 iki 100. Jei Paslaugy
gavéjo indeksas maZesnis nei 50, Specialistas informuoja ji apie PSO (5) formos rezultatus ir
rekomenduoja jam kreiptis j asmens psichikos sveikatos prieZilros jstaiga, pateikia informacija, kuri
sveikatos prieziiiros jstaiga teikia psichikos sveikatos prieZilros paslaugas bei iy paslaugy gavimo
tvarka. Specialistas pagal kompetencija gali naudoti ir kitus bdus jvertinti Paslaugy gavejo psichikos
sveikatos rizikos veiksniy ir psichologinés gerovés lygj.

8.2.  Specialistas pildo PGS Paslaugy teikimo Zurnala, kuriame nurodo:

8.2.1. Paslaugos gavéjy vardus ir pavardes bei gimimo metus arba, jei paslaugos teikiamos
anonimiskai, — koda, kuris sudaromas i$ $iy reikSmiy:
82.1.1. 1-0 — Iytis (V, M);
8.2.12. 2- 03- O — gimimo metai (paskutiniai du skai¢iai);
82.13. 4-05-0 —asmens pirmoji vardo ir pirmoji pavardés raidés;

8.2, 1ud;" 6. — pirmoji motinos vardo raidé;
8.2.2. Paslaugos gavéjui suteiktas PGS paslaugas, jy datg ir laikg, trukme, Paslaugy gavéjy (dalyviy)
skaiéiy; :

8.2.3. Paslaugos gavéjo psichikos sveikatos rizikos veiksniy ir psichologinés gerovés lygio poky¢ius
Paslaugy teikimo pradZioje bei baigus jas teikti. :

8.3.  Paskutinés PGS paslaugos teikimo pabaigoje Specialistas pateikia Paslaugy gavéjams Psichologinés
gerovés stiprinimo paslaugy gavéjo apklausos forma (Techninés specifikacijos 2 priedas) (toliau —
Apklausos forma). Paslaugy gavejas, uzpildgs Apklausos formg, ja pateikia Specialistui. Paslaugy
gavéjas gali nesutikti pildyti Apklausos formos, tai pazymédamas Apklausos formoje ir gragZindamas
ja Specialistui. '

8.4.  Specialistas atlicka Geros savijautos vertinimo apklausos rezultaty pageréjimo po veiklos jvertinimg
pagal pridedamg skai¢iavimo metodikos pavyzdj (Techninés specifikacijos 3 priedas) ir rezultatus
pateikia PerkanCiosios organizacijos atsakingam asmeniui pasibaigus pusme€iui (per 5 darbo dienas).
Uzpildyty Apklausos formy bei Zurnalo informacija pateikiama Perkandiosios organizacijos
atsakingam asmeniui pasibaigus ménesiui per 5 darbo dienas.

Reikalavimai paslaugg teikianCiam specialistui:

9.1.  Visas nurodytas veiklas turi vesti specialistas, baiges universiteting psichologijos bakalauro studijy
programa arba i§lyginamasias psichologijos studijas ir sveikatos psichologijos ar klinikinés
psichologijos magistro studijy programa arba baiggs vienpakopg penkepiy mety unjyersiteting

ﬁ.ﬁ/




15,

16.
17.
18.

psich0_10_gij0S studijy programg arba Lie
i¥silavinima vykdyti Siame punkte nyro
02. Stresg _valdymo praktinius uZsi¢mim
praktinius uZsiémimus turi vestj i sic
moksly studijy krypéiy :
krypCiy arba socialiniy
arba ugdymo moksly
baiges ne trumpesne k
universiteto (toliau —

/

df;llroskRespublilfps teisﬁs akty nustatyta tvarka turintis teise ir
: 0s kvalifikacijos veiklg (toliau ~ psichologas);
hosl Iremocijy atpazinimo ir iSraiskos, konflikty valdymo
: Sichologas arba specialistas, jgijes aukstajj universitetinj sveikatos
grupes medicinos, visuomenés sveik ilitacij ir akugerij
moksly studi s 1¢s sveikatos, reabilitacijos ar slaugos ir akuSerijos
sty by iy kYYPC}l} grupés socialinio darbo ar psichologijos studijy krypciy
5 1J6% ; I(;Cll%.g}'llpes pedagogikos ar andragogikos krypties iSsilavinima ir
S akademiniy Yalandq medicinos studijy krypties specialistus rengiancio
5ol oS _mverSItetas) patvirtint ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-645 _Dél Svei iali ini ini
taisykliy ir tobulinimo " VEDADIL0 Sv.e!l'catos specialisty tobulinimo programy derinimo
L ichivos oo prpgramu vertlmmq ].(0mlSl_]OS nuostaty patvirtinimo® nustatyta tvarka su
b mp 0s sveikatos apsaugos ministerija suderinta mokslo ir praktikos jrodymais gristo
PGS paslan yansl tepik'gr' ?ma} bel‘tufl mokymy programos rengéjo iduota tai patvirtinantj paZyméjima.
e 'gir G lantis Specflallstas_ vertina dalyvio psichikos sveikatos rizikos veiksniy ir psichologinés
1g<rei fis lygl Ir, Kilus Jtarimy, Jog pasireiSkia psichikos ir elgesio sutrikimy poZymiai, rekomenduoja dalyviui
: Pk' 3 a;mens .S_Velkat(_)s. prieziliros jstaiga, teikiangia psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugas. Tuo tikslu
pateikia informacija, kuri jstaiga teikia psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas bei paaiskina Siy paslaugy
gavimo tvarka.
Spec1a11sta}s turi teisg atsisakyti teikti Paslaugas, jei tai gali sukelti realy pavojy jo paties ar dalyvio sveikatai
ar gyvybei. ‘
Spe.c1alistas dél jo kompetencijai nepriskirty klausimy sprendimo rekomenduoja dalyviui kreiptis j atitinkamos
srities specialistg ar jstaigg.
PGS. pe}slaugos teikimui specialistas turi turéti savo kompiutering jranga ir kitas darbo priemones. ;
Preliminariai numatoma, kad PGS paslauga bus teikiama Plunges savivaldybés visuomenes sve{katos biuro
patalpose, jeigu su tiekéju nebus suderinta kitaip. Atsizvelgiant j iSorines aplinkybes, jeigu negalgn}a Vz’kdyt‘
kontaktinés veiklos, PGS paslaugos, maksimaliai i§saugojant jy kokybe, turi biti suteiktos nuotoliniu budu.

Iki kiekvieno ménesio 20 d. Perkangiosios organizacijos atstovas su Paslaugos tiekéjo atstovu suderina

sekan&io meénesio paslaugy teikimo grafika (jskaitant paslaugy teikimo vieta), pagal kur] Perkandiosios

organizacijos atstovas organizuoja dalyviy registracijg. - : ) N
Perkangiosios organizacijos atstovas Specialistui nuolat teikia atnaujinta uZsiregistravusiy dalyviy sarasa.

Nuotoliniy Individualiy konsultacijy atveju, Specialistas susisiekia tiesiogiai su Paslaugl'l gavéju.

Specialistas bendradarbiauja su Perkandigja organizacija kvieCiant Plungés rajono savivaldybés gyventojus
pasinaudoti Paslaugomis.



