Paslaugy sutartis Nr. S-74

2023 m. spalio 4 d.
Kaunas

Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, jmonés kodas 301676575
Vaidoto g. 115, Kaunas, atstovaujamas direktorés Gerdos Kuzmarskienés, veikiancios pagal Kauno
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostatus (toliau — Perkancioji organizacija) ir
Aidas Zilinskas, asmens kodas , veikiantis pagal verslo liudijimg Nr. (toliau — Paslaugos teikéjas),
kartu vadinamos Salimis, o atskirai — Salimi, sudaré §ia paslaugy sutartj (toliau - Sutartis):

1. SUTARTIES OBJEKTAS

1.1. Paslaugos teikéjas jsipareigoja Perkanciajai organizacijai suteikti Tai ¢i treniruociy senjorams
vedimo paslauga ir papildomas paslaugas (toliau - Paslaugos), o Perkancioji organizacija
Jsipareigoja priimti Paslaugas ir uz jas sumokéti.

1.2. Paslaugos teikéjas suteikia galimybe naudotis Paslaugomis i$ anksto sutarta diena ir laiku (1
priedas).

2. SUTARTIES KAINA IR MOKEJIMO SALYGOS

2.1. Pagal Sig Sutartj Paslaugy bendra kaina 2 900,00 Eur (su visais mokesciais).

2.2. Perkancioji organizacija uz Paslaugas sumoka saskaitoje fakttiroje nurodyta suma per 30 dieny
nuo saskaitos fakttiros gavimo dienos.

2.3. Paslaugos teikéjas, uz pra¢jusj ménes;j suteiktas Paslaugas, pateikia saskaitg faktiirg sistemoje E.
saskaita per sekancio ménesio pirmas 5 d. d. Visas i§laidas uz sgskaitos pateikimg apmoka Paslaugy
teikéjas.

2.4. Apmokéjimas vykdomas j Paslaugy teikéjo saskaitg banke, nurodytg prie jo rekvizity Sutarties
gale arba pateiktoje saskaitoje faktiiroje.

2.5. Per visg Sutarties galiojimo laikotarpj kaina ir jkainiai perskai¢iuojami nebus.

3. PAGRINDINIAI SALIU JSIPAREIGOJIMAI

3.1. Paslaugy teikéjo teisés ir pareigos

3.1.1. Teikdamas paslaugas, Paslaugos teikéjas privalo veikti sgziningai ir protingai, kad tai labiausiai
atitikty Perkanciosios organizacijos interesus.

3.1.2. Paslaugy teikéjas suteikia galimybe¢ naudotis Paslaugomis i§ anksto sutartomis dienomis ir laiku
(1 priedas).

3.1.3. Teikti Paslaugas Perkanciajai organizacijai uz Sutartyje nustatytg Paslaugy kaing, savo rizika
bei saskaita, kaip jmanoma riipestingai bei efektyviai, jskaitant, bet neapsiribojant, Paslaugy teikimu
pagal geriausius visuotinai pripazjstamus profesinius, techninius standartus ir praktika,
panaudodamas visus reikiamus jgudzius, Zinias.

3.1.4. Paslaugy teikéjas privalo teikti Paslaugas pagal Sutarties sglygas ir Perkanciosios organizacijos
nurodymus. Jei PerkancCiosios organizacijos nurodymai prieStarauja jstatymams, nusistovéjusioms
profesinés veiklos taisykléms, standartams, profesinés veiklos etikai ar Sutarties sglygoms, Paslaugos
teikéjas turi teise atsisakyti vykdyti tokius nurodymus.

3.1.5.Rastu informuoti per 2 darbo dienas Perkanciaja organizacijg apie bet kurias aplinkybes, kurios
trukdo, ar gali sutrukdyti, Paslaugos teikéjui vykdyti ar uzbaigti Paslaugos teikima nustatytais
terminais.

3.1.6. Paslaugos teikéjas uztikrina, kad iskilus trukdziams, Paslauga bus suteikta.

3.1.7. Uztikrinti, kad Sutarties sudarymo momentu ir visg jos galiojimo laikotarpj, Paslaugos teikéjo
ar jo pasamdyty subtiekéjy darbuotojai (toliau — Specialistai) turéty reikiama, Sutarties 1 priede,
nurodyta kvalifikacijg ir patirtj. Pasiiilyme nurodytus Specialistus Paslaugos teikéjas gali pakeisti
kitais Specialistais tik d¢l objektyviy priezasc¢iy (Specialisto mirtis, liga, darbo santykiy su Paslaugos




teikejy ar jo subtiekéju nutraukimas ir pan.), ne zemesnes kvalifikacijos ir patirties, nei nustatyta
Pirkimo salygose, ir (ar) reikalaujama galiojanciuose teisés aktuose, tik Sioje Sutartyje nustatyta
tvarka, gaves iSankstinj Paslaugos gavéjo sutikimg tokiam pakeitimui. Paslaugos teikéjas taip pat turi
teise¢ pasitelkti naujus Specialistus, Sioje Sutartyje nustatyta tvarka, gaves iSankstinj Paslaugos gavéjo
sutikimg tokiam pakeitimui.

3.1.8.Susidarius aplinkybéms, kai Specialistas negali suteikti Paslaugos, ji vaduoja pavaduojantis
Specialistas.

3.1.9. Specialistas, negalédamas suteikti Paslaugos, turi kuo skubiau informuoti Paslaugos gavéja ir,
ne véliau nei 2 darbo dienos iki pavadavimo dienos, Paslaugos teikéjas privalo Paslaugos gavéjui
pateikti pavaduojancio Specialisto kvalifikacija jrodancius dokumentus. Pavaduojancio Specialisto
kvalifikacija turi atitikti Sutarties 1 priede iSkeltus kvalifikacijos reikalavimus.

3.1.10.Pries sudarant Sutartj, Paslaugos teik¢jas privalo suteikti Perkanciajai organizacijai iSsamig
informacijg, susijusig su teikiamy Paslaugy prigimtimi, jy teikimo sglygomis, Paslaugy kaina,
Paslaugy teikimo terminais, galimomis pasekmémis, bei kitokig informacija, turincig jtakos
Perkanciosios organizacijos apsisprendimui sudaryti Sutartj.

3.1.11.Tinkamai vykdyti kitus jsipareigojimus, numatytus Sutartyje ir galiojanciuose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose

3.2. Perkanciosios organizacijos teisés ir pareigos:

3.2.1. Priimti Paslaugas ir apmokéti Paslaugos teikéjui uz Paslaugas.

3.2.2.Perkancioji organizacija turi teis¢ nukelti Paslaugy teikimo data ar keisti Paslaugos laika,
derinant su Paslaugos teikéju.

3.2.3. Perkancioji organizacija jsipareigoja pries 2 darbo dienas rasStu pranesti Paslaugos teikéjui apie
Paslaugos laiky ar daty pakeitimus.

3.2.4.Perkancioji organizacija turi visas sutartyje bei Lietuvos Respublikoje galiojanciuose teisés
aktuose numatytas teises.

3.3. Perkancioji organizacija nejsipareigoja iSpirkti viso Paslaugy kiekio. Apie stabdomas Paslaugas
turi raStu pranesti Paslaugos teikéjui pries 5 darbo dienas.

3.4. Salys jsipareigoja laiku informuoti viena kita apie svarbias aplinkybes, kurios gali turéti jtakos
Sios Sutarties vykdymui, tame tarpe ir adresy bei banko rekvizity pasikeitima.

4. BENDROSIOS NUOSTATOS

4.1. Pirkimo sutarties salygos, Sutarties galiojimo laikotarpiu, negali biiti kei¢iamos, i§skyrus tokias
pirkimo sutarties salygas, kurias pakeitus nebiity pazeistos pirminés ,,Tai ¢i treniruo¢iy senjorams
vedimo paslauga ir papildomos paslaugos* pirkimo salygos.

4.2. Sutartis jsigalioja nuo jos pasiraSymo dienos ir galioja iki 2024-01-22.

4.3. Sutartis gali buti nutraukta Perkanciosios organizacijos ar Paslaugos teik¢jo iniciatyva, jei viena
i§ Saliy nevykdo $ia Sutartimi prisiimty jsipareigojimy, jspé&jus rastu apie tai kita Salj pries 5 darbo
dienas iki Sutarties nutraukimo.

4.4. Perkancioji organizacija turi teis¢ bet kada, kol Paslaugos yra nebaigtos teikti, pries 5 darbo
dienas, rastiSkai jsp¢jes Paslaugos teikéja, atsisakyti Sutarties, kartu sumokédamas Paslaugos teikéjui
atlyginimg uz iki praneSimo dél Sutarties nutraukimo gavimo dienos suteikty Paslaugy dalj.

4.5. Salys jsipareigoja tarpusavio santykiuose laikytis konfidencialumo: neatskleisti rastu, Zodziu, ar
kitokiu pavidalu, tretiesiems asmenims jokios komercinés, dalykinés, finansinés, asmens duomeny
informacijos, su kuria buvo supazindintos bendradarbiaudamos Sios Sutarties pagrindu.

4.6. Sutarties Salys susiragin¢ja lietuviy kalba. Visi prane§imai, sutikimai ir kitas susiZinojimas,
kuriuos Salys gali pateikti pagal $ig Sutartj, bus laikomi galiojanéiais ir jteiktais tinkamai, jeigu yra
asmeniskai pateikti kitai Saliai ir gautas patvirtinimas apie gavima arba issiysti registruotu pastu,
elektroniniu pastu (patvirtinant gavima), toliau nurodytais adresais, kitais adresais, kuriuos nurode
viena Salis, pateikdama prane§ima:



Perkanciosios
organizacijos atstovas,
atsakingas uz sutarties

Perkanciosios organizacijos
atstovas, atsakingas uz
sutarties bendruosius
punktus ir sutarties

Paslaugos teikejo atstovas

It

objekia paskelbima
Vardas
Pavarde
Tel. nr. +370 619 56 774 +370 683 59 393 +37069813255
EL p. julija.grise@kaunovsb.lt viesicjipirkimai@kaunovsb. aiwudang@gmail.com

.....

sudaryti rastu ir nepasirasyti abiejy Saliy tam igalioty atstovy.
4.8.I8kilus nenugalimos jégos aplinkybéms, Salys vadovaujasi LR Civilinio kodekso 6.212

straipsniu.

4.9. D¢l pirkimo sutarties kylantys gindai tarp Saliy sprendziami deryby bidu, o nepavykus taip
1§spresti ginco, jis bus nagrinéjamas LR Civilinio kodekso nustatyta tvarka teisme.
4.10. Sutartis sudaryta lietuviy kalba elektroniniu biidu. Visais su Sutarties jgyvendinimu susijusiais
klausimais Salys privalo susira§inéti ir bendrauti lietuviy kalba.
4.11. Sutarties priedai, pasiradyti abiejy Saliy jgalioty atstovy, yra neatskiriama $ios Sutarties dalis.

5. SALIU REKVIFTAI
Paslaugos teikéjas:
Aidas Zilinskas

Aidas Zilinskas

AV.

Perkancioji organizacija:

Kauno miesto
sveikatos biuras

savivaldybés

visuomenés

Vaidoto g. 115 Kaunas
Imonés kodas 301676575
A/s LT284010042501605822

AB Luminor

Direktoré

Gerda Kuzmarskiené

AV




2023 m. spalio 4 d. Sutarties Nr. S-74
1 priedas

TECHNINIAI REIKALAVIMALI IR IKAINIAI
TAI CI TRENIRUOCIU SENJORAMS VEDIMO PASLAUGA IR PAPILDOMOS

PASLAUGOS
1 lentelé. Paslaugy jkainiai
Nr. Pirkimo objektas Mato | Kiekis | Mato vieneto | Suma, Eur PVM
vienetas jkainis, Eur be PVM tarifas,
be PVM Y%*

1 2 3 4 5 6=4x5 7
Tai ¢i treniruociy senjorams

1. | vedimo paslauga ir vnt. 50 58,00 2900,00 -
papildomos paslaugos

Kaina i§ viso, Eur be PVYM | 2 900,00

PVM, Eur -

Kaina i§ viso, Eur su PVM | 2 900,00

* Paslaugos teikéjas ne PVM mokétojas

Pageidaujami paslaugy suteikimo, kitos reikalingos sutarties sqlygos:
1. Paslaugos teikiamos dviem grupéms po du kartus per savaite® (viso 50 uzsiémimy):

e Pirmadieniais 10:00 val., 11:00 val.,

e Treciadieniais 10:00 val., 11:00 val.
*Tikslus uzsiemimy laikas derinamas su perkancigja organizacija. Abiejy Saliy sutarimu laikai gali
buti keiciami.
2. Paslaugos teikiamos 60+ mety amziaus Kauno miesto gyventojams, kontaktiniu arba nuotoliniu
bidu.
3. Vieno uzsiémimo trukme — 60 min.
4. Paslaugy teikéjas Siame pirkime suprantamas kaip juridinis ar fizinis asmuo, valdantis treniruotéms
tinkamas patalpas bei uztikrinantis paslaugas teikiantj(-¢ius) specialista(-us).
5. Specialistas — tai kvalifikacinius reikalavimus atitinkantis fizinio aktyvumo specialistas,
vykdantis tai ¢i uzsiémimus vyresnio amziaus asmenims, uz kurio suradimg, dalyvavimg uzsiémime
ir kokybiska jy vedima, ar pakeitimg kitu specialistu, atsakingas paslaugos teik¢jas.
6. Uzsiémimy metu paslaugos teikéjas turi pasiriipinti reikiama garso jranga (mikrofonu, garso
kolon¢le ar kt.), uztikrinti kokybiSka garsa, girdimg visiems uzsiémimo dalyviams ir kontaktiniy, ir
nuotoliniy treniruo¢iy metu. Nuotoliniy treniruoCiy metu taip pat turi biti uztikrinamas kokybiskas
vaizdas.
7. Tai ¢i uzsiémimy metu atliekami léti judesiai, lavinantys kiino lankstuma, gerinantys koordinacija,
balansg bei laikyseng, naudojant taisyklingo kvépavimo techniky. Atliekami pratimai turi stiprinti
viso kiino raumenis.
8. Pratimy tempas turi atitikti uzsiémimuose dalyvaujanciy poreikius ir fizines galimybes. Paslaugos
teik¢jas turi iSmanyti ir gebéti pritaikyti pratimus toms pacioms raumeny grupé€ms skirtingo fizinio
pasirengimo ar biiklés asmenims.
9. Uzsiémimo metu taip pat turi biiti gerinamos fizinio aktyvumo zinios, informuojant apie atlickamy
pratimy nauda, jvardijant dirban¢ius raumenis, jy grupes ir kt.
10. Paslaugos teik¢jas, atsizvelgdamas j vedamo uzsiémimo specifikg, gali pasiriipinti reikalingu
inventoriumi, kurio kiekis turi buiti pakankamas visiems treniruo¢iy dalyviams. TreniruoCiy dalyviai
prasomi pasiriipinti tik treniruociy kiliméliu.
11. Paslaugos teik¢jas turi uztikrinti nepertraukiama tiesioginj uzsiémimy vedima.




12. Specialistas uzsiémimy metu turi kalbéti aiSkia, rislia lietuviy kalba. Uzsiémimy metu,
draudziama paslaugos teikéjui buti apsvaigus nuo bet kokiy psichika veikian¢iy medziagy,
draudziama vartoti necenziiring ar paslaugy gavéjus galincig jZeisti kalba.

13. Uzsiémimas privalo buti vykdomas jeigu yra bent vienas dalyvis.

14. Paslaugos teik¢jas turi prisidéti prie informacijos sklaidos ir vieSinimo apie vykdomus
nemokamus uzsiémimus, kuri derinama su perkancigja organizacija (ne maziau nei 3 vieSinimo
veiksmai per sutarties galiojimg paslaugos teikéjo socialiniuose tinkluose, svetain€je ar pan.).
VieSinant bendrai vykdomas veiklas socialiniuose tinkluose ir kt., privaloma nurodyti veikly
iniciatoriy ir organizatoriy bei projekto pavadinimg (Kauno miesto savivaldybe ir Kauno miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biurg ir projekta ,,Sveiki, senjorai‘).

15. Specialistas privalo nevéluoti | treniruotes ir negali pabaigti jy anksciau nei pra¢jus 60 minuciy
nuo jos pradzios, numatytos grafike.

16. Paslaugos teikéjas turi prisidéti prie dalyviy registracijos (kontroliuoti dalyviy pasiraSyma |
perkanciosios organizacijos pateiktus dalyviy sarasus).

17.Tai ¢i treniruotés turi biiti vykdomos paslaugos teikéjo valdomose uzdarose, treniruotéms
pritaikytose, patalpose.

18. Patalpos treniruotéms turi biiti Kauno mieste, lengvai pasiekiamos vieSuoju transportu. Patalpos
turi biiti ne mazesnés nei 80 kv. m. ir vienu metu talpinti ne maziau kaip 20 asmeny.

19. Patalpos turi atitikti higienos normas ir biiti tinkamos fizinio aktyvumo veikloms. Patalpos, jose
esantys irenginiai (jranga), jei tokie yra, turi biiti saugiis, techniSkai tvarkingi, jrengti, valomi ir
nutrenkimo, suzalojimo elektros srove, sprogimo ir pan.). Patalpose turi biiti suprojektuotos ir
jrengtos tokios mikroklimato parametrus palaikancios ir reguliuojancios $ildymo, védinimo ir (ar) oro
kondicionavimo sistemos, kad patalpose, kuriose vyksta uzsiémimai, biity galima palaikyti oro
temperatiirg, priklausomai nuo jose vykstanciy uzsi€émimy intensyvumo, taciau turi biiti ne Zemesné
kaip 15 °C ir ne aukStesné kaip 24 °C. Bendra dirbtin¢ apSvieta turi biiti ne mazesné kaip 150 Ix.
Perkancioji organizacija turi teis¢ papraSyti pateikti reikalavimus jrodancius dokumentus.

20. Paslaugos teikéjo patalpose turi buti jrengti tualetai, kuriais galéty pasinaudoti treniruociy
lankytojai. Tualete turi buti muilo ir vienkartiniy popieriniy rankSluos¢iy rankoms nusisausinti.

21. Paslaugos teikéjas ripinasi patalpy atrakinimu ir uzrakinimu pries ir po fizinio aktyvumo veikly
(ne véliau nei 10 min. prie$ ir ne anks¢iau nei 10 min. po). Sis laikas néra isskai¢iuojamas i3
treniruotés trukmes.

22. Paslaugos teikéjas privalo uztikrinti nuolatinj, nenutrilkstamg paslaugy teikima, pagal sudaryta
grafika, suderintg su perkanciaja organizacija.

23. Paslaugos teikéjas riipinasi patalpy valymu, prieziiira, daznai lieCiamy pavirSiy dezinfekavimu ir
veédinimu.

24. Paslaugos teikéjas apie salés uzimtumo, laiko ar kitus pokycius turi informuoti perkanciaja
organizacija ne veliau nei 2 d. d. prie§ pokycius.

25. Paslaugos teikéjo patalpose perkancioji organizacija, be papildomo suderinimo, gali fotografuoti
ir filmuoti ten vykstancias perkanciosios organizacijos organizuojamas veiklas.

26. Paslaugos teikéjas turi uztikrinti sauguma, atsizvelgiant j Salies/miesto epidemiologing situacijg
ir su tuo susijusias teisés akty nuostatas bei turi pasiriipinti, kad patalpos atitikty teisés aktuose
nurodytus reikalavimus, atsizvelgiant j epidemiologing situacijg.

27. Paslaugy suteikimas nuo sutarties pasiraSymo datos iki 2023 m. gruodZzio 22 d.

28. Atsiskaitymas — paslaugos teikéjui pateikus saskaitg-faktiirg po paslaugos suteikimo, kas ménes;,
per sekanc¢io ménesio pirmas 5 d. d., per sistema e. saskaita. Visas iSlaidas uz saskaitos pateikima turi
apmokéti paslaugos teikejas.

29. Perkancioji organizacija nejsipareigoja iSpirkti viso paslaugy kiekio.

30. ] paslaugy kaing turi buti jskaiCiuotos visos iSlaidos, susijusios su paslaugos suteikimu.

31. Paslaugos teikéjas turi kuo skubiau informuoti perkanciaja organizacijg ir, ne véliau nei 2 d. d. iki
pavadavimo dienos, paslaugos teikéjas privalo perkanciajai organizacijai pateikti pavaduojanciojo



specialisto kvalifikacijg jrodanc¢ius dokumentus. Pavaduojancio specialisto kvalifikacija turi atitikti
iSkeltus reikalavimus.

2 lentelé. Kvalifikacijos reikalavimai

Nr. | Kvalifikacijos reikalavimai tiekéjui Reikalavimus tiekéjui jrodantys dokumentai
1. Paslaugos teikéjas turi turéti fizinio Fizinio aktyvumo specialisto kvalifikacija
aktyvumo specialisto kvalifikacijg jrodantys dokumentai:

e sporto studijy krypties arba krypciy grupés
kvalifikacinio laipsnio arba fizinio ugdymo
mokytojy rengimo kvalifikacijos arba jai
lygiavertés aukStojo mokslo kvalifikacijos
(Lietuvos Respublikos sporto jstatymas 1995
m. gruodzio 20 d. Nr. I-1151, 11 str.) diplomo
kopija;

arba

e aukstajj iSsilavinimg jrodancio dokumento
kopija ir Svietimo, mokslo ir sporto ministro
nustatyta tvarka baigty mokymy (aukstojoje
mokykloje, vykdancioje sporto studijy krypties
studijas) pazymejimo kopija (fizinio aktyvumo
specialisto kompetencijoms jgyti nurodyty
mokymy trukmé — 1,5 mety apimtis — 1 400
val. ] Sias valandas jeina kontaktinés,
savarankisko darbo valandos ir praktika)
(Lietuvos Respublikos sporto jstatymas 1995
m. gruodzio 20 d. Nr. [-1151, 11 str.);

arba

e galiojancio kiino kulttros ir sporto veiklos
leidimo kopija (Lietuvos Respublikos kiino
kultiros ir sporto jstatymo Nr. I-1151
pakeitimo jstatymas 2018 m. spalio 18d.
Nr. XIII-1540, 2 str. 7 dalis);

2. Fizinio aktyvumo specialistas turi turéti Specialisto patirtj rodantys dokumentai
ne mazesn¢ nei 1 mety patirt] vedant (gyvenimo aprasymas ar kiti lygiaverciai
fizinio aktyvumo uZsiémimus dokumentai).
3. Paslaugos teikéjas turi teisg Patalpy nuosavybeés teis¢ jrodantys
naudoti/eksploatuoti patalpas (sal¢) dokumentai/patalpy nuomos sutarties kopija
ar kiti lygiaver¢iai dokumentai
4. Paslaugos teikéjas turi turéti patalpas ne | Atsakingy institucijy patvirtinti ar kiti
mazesnes nei 80 kv. m. lygiaverciai dokumentai, jrodantys patalpy
dydi

3 lentelé. Aplinkosauginiai, energijos vartojimo efektyvumo, socialiniai, inovatyvis reikalavimai,
kriterijai.

Nr. | Aplinkosauginiai, energijos vartojimo | Reikalavimus tiekéjui (tiekéjo paslaugoms,
efektyvumo, socialiniai, inovatyviis prekéms) jrodantys dokumentai

reikalavimai, kriterijai tiekéjui (tiekéjo
paslaugoms, prekéms)

1. Paslaugos teik¢jas turi taikyti aplinkos | Paslaugos teikéjas turi pateikti pasirasyta
apsaugos kriterijy, kad paslaugai teikti | deklaracija dél nustatyty aplinkos apsaugos
buty sunaudojama kuo maziau gamtos | reikalavimy laikymosi sutarties vykdymo metu.
iStekliy, neterSiama aplinka: uzsiémimo




metu fizinio aktyvumo Zinios yra
suteikiamos zodZziu, o esant poreikiui
pateikti raSyting informacija, siunciama
el. pastu. Patalpose turi biiti sudaromos
salygos atlieky riiiavimui.

Paslaugos teikéjas:
Aidas Zilinskas

AV.

Paslaugos gavéjas:
Kauno miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras

Direktoré
Gerda Kuzmarskiené

A V.




