Paslaugų sutartis Nr. S-
2025 m. sausio  d.
Kaunas

Kauno miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, įmonės kodas 301676575 Vaidoto g. 115, Kaunas, atstovaujamas direktorės Gerdos Kuzmarskienės, veikiančios pagal Kauno miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatus (toliau – Perkančioji organizacija) ir Agnė Predkelienė, asmens kodas _____________, veikianti pagal _______________ (toliau – Paslaugos teikėjas), kartu vadinamos Šalimis, o atskirai – Šalimi, sudarė šią paslaugų sutartį (toliau - Sutartis): 

1. SUTARTIES OBJEKTAS
1.1. Paslaugos teikėjas įsipareigoja Perkančiajai organizacijai suteikti Kineziterapeuto mokymus, paskaitas ir konsultacijas (toliau – Paslaugos), o Perkančioji organizacija įsipareigoja priimti Paslaugas ir už jas sumokėti. 
1.2. [bookmark: _heading=h.gjdgxs]Paslaugos teikėjas suteikia galimybę naudotis Paslaugomis iš anksto sutarta diena ir laiku (Sutarties 1 priedas).

2. SUTARTIES KAINA IR MOKĖJIMO SĄLYGOS
Pagal šią Sutartį Paslaugų bendra kaina 7700,00 Eur (su visais mokesčiais).
2.1. Perkančioji organizacija už Paslaugas sumoka sąskaitoje faktūroje nurodytą sumą per 30 dienų nuo sąskaitos faktūros gavimo dienos.
2.2. Paslaugos teikėjas, už praėjusį mėnesį suteiktas Paslaugas, pateikia sąskaitą faktūrą sistemoje SABIS per sekančio mėnesio pirmas 5 d. d. Visas išlaidas už sąskaitos pateikimą apmoka Paslaugų teikėjas.
2.3. Apmokėjimas vykdomas į Paslaugų teikėjo sąskaitą banke, nurodytą prie jo rekvizitų Sutarties gale arba pateiktoje sąskaitoje faktūroje.

3. PAGRINDINIAI ŠALIŲ ĮSIPAREIGOJIMAI
3.1. Paslaugų teikėjo teisės ir pareigos
3.1.1. Teikdamas paslaugas, Paslaugos teikėjas privalo veikti sąžiningai ir protingai, kad tai labiausiai atitiktų Perkančiosios organizacijos interesus.
3.1.2. Paslaugų teikėjas suteikia galimybę naudotis Paslaugomis iš anksto sutartomis dienomis ir laiku (1 priedas).
3.1.3. Teikti Paslaugas Perkančiajai organizacijai už Sutartyje nustatytą Paslaugų kainą, savo rizika bei sąskaita, kaip įmanoma rūpestingai bei efektyviai, įskaitant, bet neapsiribojant, Paslaugų teikimu pagal geriausius visuotinai pripažįstamus profesinius, techninius standartus ir praktiką, panaudodamas visus reikiamus įgūdžius, žinias.
3.1.4. Paslaugų teikėjas privalo teikti Paslaugas pagal Sutarties sąlygas ir Perkančiosios organizacijos nurodymus. Jei Perkančiosios organizacijos nurodymai prieštarauja įstatymams, nusistovėjusioms profesinės veiklos taisyklėms, standartams, profesinės veiklos etikai ar Sutarties sąlygoms, Paslaugos teikėjas turi teisę atsisakyti vykdyti tokius nurodymus.
3.1.5. Raštu informuoti, sutarties 4.6. punkto lentelėje nurodytais kontaktais, per 2 darbo dienas Perkančiąją organizaciją apie bet kurias aplinkybes, kurios trukdo, ar gali sutrukdyti, Paslaugos teikėjui vykdyti ar užbaigti Paslaugos teikimą nustatytais terminais.
3.1.6. Susidarius aplinkybėms, kai specialistas (toliau - Specialistas) negali suteikti Paslaugos, jį vaduoja pavaduojantis Specialistas.
3.1.7. Paslaugos teikėjas, negalėdamas suteikti Paslaugos, turi kuo skubiau informuoti Perkančiąją organizaciją ir, ne vėliau nei 2 darbo dienos iki pavadavimo dienos, Paslaugos teikėjas privalo Perkančiajai organizacijai pateikti pavaduojančio Specialisto kvalifikaciją įrodančius dokumentus. Dokumentai turi būti pateikiami sutarties 4.6. punkto lentelėje nurodytais kontaktais. Pavaduojančio Specialisto kvalifikacija turi atitikti Sutarties 1 priede iškeltus kvalifikacijos reikalavimus. 
3.1.8. Paslaugos teikėjas užtikrina, kad iškilus trukdžiams, Paslauga bus suteikta. 
3.1.9. Prieš sudarant Sutartį, Paslaugos teikėjas privalo suteikti Perkančiajai organizacijai išsamią informaciją, susijusią su teikiamų Paslaugų prigimtimi, jų teikimo sąlygomis, Paslaugų kaina, Paslaugų teikimo terminais, galimomis pasekmėmis, bei kitokią informaciją, turinčią įtakos Perkančiosios organizacijos apsisprendimui sudaryti Sutartį.
3.1.10. Tinkamai vykdyti kitus įsipareigojimus, numatytus Sutartyje ir galiojančiuose Lietuvos Respublikos teisės aktuose

3.2. Perkančiosios organizacijos teisės ir pareigos:
3.2.1. Priimti Paslaugas ir apmokėti Paslaugos teikėjui už Paslaugas.
3.2.2. Perkančioji organizacija turi teisę nukelti Paslaugų teikimo datą ar keisti Paslaugos laiką, derinant su Paslaugos teikėju.
3.2.3. Perkančioji organizacija įsipareigoja prieš 2 darbo dienas raštu pranešti Paslaugos teikėjui apie Paslaugos laikų ar datų pakeitimus.
3.2.4. Perkančioji organizacija turi visas sutartyje bei Lietuvos Respublikoje galiojančiuose teisės aktuose numatytas teises.
3.3. Perkančioji organizacija neįsipareigoja išpirkti viso Paslaugų kiekio. Apie stabdomas Paslaugas turi raštu pranešti Paslaugos teikėjui prieš 5 darbo dienas.
3.4. Šalys įsipareigoja laiku informuoti viena kitą apie svarbias aplinkybes, kurios gali turėti įtakos šios Sutarties vykdymui, tame tarpe ir adresų bei banko rekvizitų pasikeitimą.

4. BENDROSIOS NUOSTATOS
4.1. Pirkimo sutarties sąlygos, Sutarties galiojimo laikotarpiu, negali būti keičiamos, išskyrus tokias pirkimo sutarties sąlygas, kurias pakeitus nebūtų pažeistos pirminės „Kineziterapeuto mokymai, paskaitos ir konsultacijos“ pirkimo sąlygos. 
4.2. Sutartis įsigalioja nuo sutarties pasirašymo dienos ir galioja 12 mėnesių. Sutartis abiejų šalių sutarimu gali būti pratęsti dar 12 mėnesių jei neišnaudota visa sutarties vertė.
4.3. Sutartis gali būti nutraukta Perkančiosios organizacijos ar Paslaugos teikėjo iniciatyva, jei viena iš Šalių nevykdo šia Sutartimi prisiimtų įsipareigojimų, įspėjus raštu apie tai kitą Šalį prieš 5 darbo dienas iki Sutarties nutraukimo.
4.4. Perkančioji organizacija turi teisę bet kada, kol Paslaugos yra nebaigtos teikti, prieš 5 darbo dienas, raštiškai įspėjęs Paslaugos teikėją, atsisakyti Sutarties, kartu sumokėdamas Paslaugos teikėjui atlyginimą už iki pranešimo dėl Sutarties nutraukimo gavimo dienos suteiktų Paslaugų dalį.
4.5. Šalys įsipareigoja tarpusavio santykiuose laikytis konfidencialumo: neatskleisti raštu, žodžiu, ar kitokiu pavidalu, tretiesiems asmenims jokios komercinės, dalykinės, finansinės, asmens duomenų informacijos, su kuria buvo supažindintos bendradarbiaudamos šios Sutarties pagrindu.
4.6. Sutarties Šalys susirašinėja lietuvių kalba. Visi pranešimai, sutikimai ir kitas susižinojimas, kuriuos Šalys gali pateikti pagal šią Sutartį, bus laikomi galiojančiais ir įteiktais tinkamai, jeigu yra asmeniškai pateikti kitai Šaliai ir gautas patvirtinimas apie gavimą arba išsiųsti registruotu paštu, elektroniniu paštu (patvirtinant gavimą), toliau nurodytais adresais, kitais adresais, kuriuos nurodė viena Šalis, pateikdama pranešimą:

	
	Perkančiosios organizacijos atstovas, atsakingas už sutarties objektą
	Perkančiosios organizacijos atstovas, atsakingas už sutarties bendruosius punktus ir sutarties paskelbimą
	Paslaugos teikėjo atstovas

	Vardas Pavardė
	Jolita Papečkytė
	Jūratė Juškevičienė
	

	Tel. nr.
	+370 682 80 727
	+370 683 59 393
	

	El. p.
	papeckyte.jolita@kaunovsb.lt
	viesiejipirkimai@kaunovsb.lt
	



4.7. Bet kokie susitarimai, kurie keičia šios Sutarties šalių įsipareigojimus, nėra galiojantys, jeigu nėra sudaryti raštu ir nepasirašyti abiejų Šalių tam įgaliotų atstovų.
4.8. Iškilus nenugalimos jėgos aplinkybėms, Šalys vadovaujasi LR Civilinio kodekso 6.212 straipsniu. 
4.9. Dėl pirkimo sutarties kylantys ginčai tarp Šalių sprendžiami derybų būdu, o nepavykus taip išspręsti ginčo, jis bus nagrinėjamas LR Civilinio kodekso nustatyta tvarka teisme.
4.10. Sutartis sudaryta lietuvių kalba elektroniniu būdu. Visais su Sutarties įgyvendinimu susijusiais klausimais Šalys privalo susirašinėti ir bendrauti lietuvių kalba.
4.11. Sutarties priedai, pasirašyti abiejų Šalių įgaliotų atstovų, yra neatskiriama šios Sutarties dalis.

5. ŠALIŲ REKVIZITAI	
	Paslaugos teikėjas: 
Agnė Predkelienė
Adresas _______________
A/s LT_____________
____________           




Kineziterapeutė
Agnė Predkelienė
_________________________	

	Perkančioji organizacija: 
Kauno miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vaidoto g. 115 Kaunas
Įmonės kodas 301676575
A/s LT284010042501605822
AB Luminor


Direktorė
Gerda Kuzmarskienė
_____________________________
A.V.



			     






























     
2025 m. sausio  d. Sutarties Nr. S-
1 priedas

TECHNINIAI REIKALAVIMAI IR ĮKAINIAI
Kineziterapeuto mokymai, paskaitos ir konsultacijos

	Nr.
	Pirkimo objektas
	Mato vienetas
	Kiekis
	Mato vieneto įkainis, Eur be PVM
	Suma, Eur be PVM
	PVM tarifas, %*

	1
	2
	3
	4
	5
	6=4x5
	7

	1.
	Kineziterapeuto mokymai, paskaitos ir konsultacijos

	1.1.
	Mokymai
	Vnt.
	20
	70,00
	1400,00
	

	1.2.
	Asmeninės konsultacijos
	Vnt.
	180
	35,00
	6300,00
	

	Kaina iš viso, Eur be PVM
	7700,00

	PVM, Eur
	-

	Kaina iš viso, Eur su PVM
	7700,00


*Tiekėjas nėra PVM mokėtojas

Pageidaujami paslaugų suteikimo, kitos reikalingos sutarties sąlygos:
1. Iš viso turi būti pravesta 20 vnt. mokymų ir 180 vnt. asmeninių konsultacijų. 
2. Vienų mokymų trukmė 2 val. (iš viso 40 val. mokymų), o vienos konsultacijos trukmė – 45 min. (iš viso 135 val. konsultacijų). 
3. Mokymų laikas (2 val.)  - skirtas paskaitai pravesti ir atsakyti į dalyvių užduotus bendrus klausimus. Konsultacijos laikas (45 min.) skirtas daugiau individualiam dalyvių fizinės jėgos, lankstumo vertinimui, bei fizinės veiklos parinkimui.
4. Mokymai skirti programos „Raktas į sveiką širdį“ įgyvendinimui, kuri vykdoma pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugsėjo 22 d. įsakymą Nr. V-979 „Dėl sveikatos stiprinimo programos, skirtos širdies ir kraujagyslių bei cukrinio diabeto profilaktikai, organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
5. Mokymai  vyks nuotoliniu ir kontaktiniu būdu, konsultacijos tik kontaktiniu būdu, Kauno mieste.
6. Paslaugų teikėjas mokymus turi galėti vesti darbo dienomis. Tikslios mokymų datos derinamos abiejų šalių sutarimu.
7. Viename kontaktiniame užsiėmime dalyvaus iki 50 asmenų, nuotolinių mokymų metu dalyvių skaičius neribojamas.
8. Mokymų teorinę medžiagą ir atmintinę (atmintinėje turi būti pateikiama svarbiausia informacija, kuri dėstoma mokymų metu, taip pat informacijos kiekis turėtų būti, ne mažiau kaip vienas A4 formato lapas) paslaugų teikėjas turi paruošti, suderinti ir pateikti perkančiajai organizacijai el. paštu jolita.papeckyte@kaunovsb.lt. Galutinis, suderintas variantas perkančiajai organizacijai pateikiamas pdf formatu likus ne mažiau 5 d. d. iki pirmojo užsiėmimo. 
9. Mokymų vedimas tema „Sveikatą stiprinančio fizinio aktyvumo reikšmė širdies ir kraujagyslių
ligų bei cukrinio diabeto prevencijai“. Mokymai turi būti sudaryti iš:
1) Teorinės dalies (1 val.) Fizinio aktyvumo reikšmė širdies ir kraujagyslių ligų ir cukrinio
diabeto prevencijai. PSO ir Lietuvos fizinio aktyvumo rekomendacijos. Fizinio aktyvumo
galimybės darbe, laisvalaikiu bei vykstant iš vienos vietos į kitą. Fizinio pajėgumo
vertinimo būdai ir jų rezultatų reikšmė. „Judėk sveikai“ projekto anonsavimas, tinkamų
treniruočių parinkimas ir dalyvių nukreipimas į jas.
2) Praktinės dalies (1 val.). Kineziterapija sėdint ant kėdės, kurią galima atlikti ir darbo vietoje
(30 min.). Kineziterapinė mankšta namuose be inventoriaus. Mankštos metu turėtų būti
atliekami pratimai naudojant tik savo kūno svorį. Pratimai turėtų būti pritaikyti skirtingo
fizinio pajėgumo asmenims (30 min.)
10. Asmeninių konsultacijų metu (konsultacijos trukmė – 45 min.) turi būti dalinai įvertintas žmogaus fizinis aktyvumas, pajėgumas ir lankstumas pagal PSO reikalavimus. Sudaroma fizinio aktyvumo gerinimo programa, rekomenduojami pratimai ir fizinės veiklos. Duodamos rekomendacijos. Programos dalyvius asmeninėms konsultacijoms registruota perkančioji organizacija pagal paslaugos teikėjo pateiktą, konsultacijoms skirtą, grafiką.
11. Kontaktinės asmeninės konsultacijos ir kontaktiniai mokymai vyksta perkančiosios organizacijos nurodytu adresu, Kauno mieste. Už mokymų ir konsultacijų, vykstančių kontaktiniu būdu, patalpas yra atsakinga perkančioji organizacija. Paslaugos teikėjas apmoka visas išlaidas, susijusias su paslaugos suteikimu kontaktiniu būdu (tame tarpe ir kelionės išlaidos).
12. Mokymai turi būti pritaikyti ne medicinos specialistams, o visuomenei, terminai išaiškinti suprantama forma.
13. Paslaugos teikėjas turi užtikrinti užsiėmimų vedimą pagal su perkančiąja organizacija suderintas datas. Esant nenumatytoms aplinkybėms, kai paslaugos teikėjas negali vesti mokymų, apie tai turi informuoti perkančiąją organizaciją, likus ne mažiau kaip 3 darbo dienoms iki mokymų ir pateikti vaduojančio specialisto kvalifikaciją įrodančius dokumentus. Vaduojančio specialisto kvalifikacija turi atitikti nustatytus kvalifikacinius reikalavimus.
14. Paslaugų teikėjas atsakingas už atvykusių į kontaktinius mokymus ir konsultacijas asmenų registraciją bei registracijos lapų perdavimą perkančiajai organizacijai, per 10 dienų nuo įvykusio užsiėmimo.
15. Nuotoliniai mokymai vyksta per perkančiosios organizacijos sukurtą nuorodą Teams platformoje. Paslaugos teikėjas neprieštarauja, jei bus daromas paskaitos įrašas ir naudojamas  jo veido atvaizdas paskaitos metu. Paskaitos vaizdo įrašas naudojamas programos įgyvendinimo tikslais. Vaizdo įrašo nuosavybės teisės priklauso perkančiajai organizacijai.
16. Dalyvių sąrašais, kai mokymai vyksta nuotoliniu būdu, rūpinasi perkančioji organizacija.
17. Paslaugos teikėjas dalyviams pateikiamoje užsiėmimo medžiagoje turi naudoti Kauno miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuro logotipą (Pvz. nr.1 arba pvz. nr.2):
   
  
Pvz.nr.1 grafinis logotipo atvaizdavimass 

[image: A green text on a white background

Description automatically generated]

Pvz.nr. 2 grafinis logotipo atvaizdavimas


[image: A black background with white text

Description automatically generated]

2 lentelė. Kvalifikacijos reikalavimai
	Nr.
	Kvalifikacijos reikalavimai tiekėjui
	Reikalavimus tiekėjui įrodantys dokumentai

	1.
	Minimalūs paslaugos teikėjo kvalifikacijos reikalavimai:  
[bookmark: part_b6117e2fc8e94b9a8ea279dcd119a0e8]       1. Mokymus turi vesti kineziterapeutas. 
       2. Mokymus vedantis specialistas turi turėti ne mažiau kaip 50 val. paskaitų ir mokymų vedimo patirtį per pastaruosius 5 metus.

	Paslaugos teikėjas turi pateikti mokymus vedančio specialisto kvalifikaciją pagrindžiančius dokumentus:
1. Kineziterapeuto kvalifikaciją įrodantys dokumentai (diplomo kopija ar kiti lygiaverčiai
dokumentai);
2. Gyvenimo aprašymą, kuriame atsispindėtų, ne mažiau, kaip 1 metų trukmės paskaitų ar mokymų vedimo patirtis per pastaruosius 5 metus.



3 lentelė. Aplinkosauginiai, energijos vartojimo efektyvumo, socialiniai, inovatyvūs reikalavimai, kriterijai.
	Nr.
	Aplinkosauginiai, energijos vartojimo efektyvumo, socialiniai, inovatyvūs reikalavimai, kriterijai tiekėjui (tiekėjo paslaugoms, prekėms)
	Reikalavimus tiekėjui (tiekėjo paslaugoms, prekėms) įrodantys dokumentai

	1.
	 Vykdant mokymus, turi būti taikoma aplinkos apsaugos kriterijai, kad teikiant paslaugą būtų sunaudojama kuo mažiau gamtos išteklių, neteršiama aplinka: dalijamoji medžiaga rengiama tik elektroniniu būdu, paslaugos teikėjas vykdamas į kontaktinių užsiėmimų ar konsultacijų vietą, turi rinktis mažiau taršų kelionės būdą ir/ar maršrutą.
	Paslaugos teikėjas turi pateikti pasirašytą deklaraciją dėl nustatytų aplinkos apsaugos reikalavimų laikymosi sutarties vykdymo metu.


	
Paslaugos teikėjas: 
Agnė Predkelienė

Kineziterapeutė
Agnė Predkelienė
_______________________

	
Paslaugos gavėjas: 
Kauno miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Direktorė
Gerda Kuzmarskienė
____________________________
A.V.
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