
 

 

 

VšĮ LIONS QUEST LIETUVA 

Viešoji įstaiga, Vaduvos g. 33A, Vilnius, tel. +37068261208, el. p. info@lions-quest.lt, 
Duomenys kaupiami Vilniaus registrų centre, JAK: 302303045, ne PVM mokėtojas. 

_______________________ 
 

ŠILALĖS DARIAUS IR GIRĖNO PROGIMNAZIJAI 

PASIŪLYMAS MOKYMŲ ,,ATSAKINGA LYDERYSTĖ – ŠILALĖS 
RAJONUI IR LIETUVAI“ (TŪM II PROJEKTAS)“ 

 
2025 m. sausio 30 Nr. 01 

 
Vilnius 

 
Tiekėjo pavadinimas  
 

VšĮ LIONS QUEST LIETUVA 

 
1. Šiuo pasiūlymu pažymime, kad sutinkame su visomis pirkimo sąlygomis, 
nustatytomis: 

1) skelbime apie pirkimą, paskelbtame Lietuvos Respublikos viešųjų 
pirkimų įstatymo nustatyta tvarka; 

2) šiose pirkimo sąlygose; 
3) kituose pirkimo dokumentuose (jų paaiškinimuose, papildymuose). 

Atsižvelgdami į pirkimo dokumentuose išdėstytas sąlygas, teikiame savo pasiūlymą. 

  Pasiūlymo valiuta: (Eur) (Eur) 

Eil. 
Nr. 

Darbų pavadinimas Kiekis Mato 
vnt. 

Vieneto kaina 
(įkainis) 

(be PVM) 

PVM Suma (be 
PVM) 

1. Mokymai ,,Atsakinga 
lyderystė – Šilalės rajonui 
ir Lietuvai“ 
(TŪMII projektas)“ 

1 1 10760 0 10760 

  Bendra suma (be PVM)  10760 

  PVM (tarifas) suma:  0 

  Bendra pasiūlymo kaina (su PVM)  10760 



 

2. Šiame pasiūlyme yra pateikta ir ši konfidenciali informacija (pildyti tuomet, jei 
bus pateikta konfidenciali informacija. Tiekėjas negali nurodyti, kad konfidencialus yra 
pasiūlymo įkainis (kaina) arba, kad visas pasiūlymas yra konfidencialus): 

Eil. 
Nr. 

Pateikto dokumento pavadinimas, puslapiai 

1.   

  

  

3. Kartu su pasiūlymu pateikiami šie dokumentai: 
Eil. 
Nr. 

Pateiktų dokumentų pavadinimas Dokumento puslapių 
skaičius 

1. Pasiūlymo detalizavimas. 2 

2.  Pažyma apie VšĮ LIONS QUEST LIETUVA 1 

3.  Įmonės vadovo CV. 3 

4.  Įmonės vadovo daktaro laipsnio diplomas. 1  

5. Vyriaujo instruktoriaus sertifikatas. 1 

6. Kompetencijas patvirtinantys dokumentai. 13 

Pasiūlymo galiojimo užtikrinimui pateikiame _____________________________________ _. 
(Nurodyti užtikrinimo būdą, dydį, dokumentus) 
 
Pasiūlymas galioja iki (laikotarpį, nurodytą pirkimo dokumentuos)  

___________Direktorė______ 
 

____________ 
(Parašas) 

Daiva Šukytė 
(Vardas ir pavardė) 
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Šilalės r. Dariaus ir Girėno progimnazijos direktorei 
 

KOMERCINIS PASIŪLYMAS ILGALAIKIUI PROJEKTUI  
„ATSAKINGA LYDERYSTĖ – ŠILALĖS RAJONUI IR LIETUVAI“. 

 
 

2025 m. sausio 30 d. 
Vilnius 

 
VšĮ LIONS QUEST LIETUVA teikia komercinį pasiūlymą 63 ak. val. mokymams „Nuo 
mokytojo lyderystės iki mokinio lyderystės" ir mokinių lyderystės forumų organizavimui. 
 

Mokymų dalis Apibūdinimas Kaina 
1) 6 ak. val. mokymai visai bendruomenei 
„Mokyklos bendruomenės susitelkimas mokinių 
lyderystei“ 
Tikslas: paruošti mokyklos bendruomenę pokyčiui 
ir atsinaujinimo procesui.  

Nuotoliniai mokymai 
Dalyvių skaičius neribojamas 
 
Į kainą įskaičiuotos visos būtinos 
pasiruošimo ir vykdymo išlaidos, 
priemonės, išskyrus kavos ir pietų 
pertraukas. 

500 Eur. 

2) 25 ak. val. LIONS QUEST metodikos mokymai 
Tikslas: paruošti dirbti su metodika, akcentuojant 
mokinių lyderystės galimybes ir suplanuojant jos 
integravimą į ugdymo procesą. 

Iki 30 asm. x 82 Eur. 
 
4  vnt. metodikos paketai x 190 Eur. 
 
Dalijamoji mokytojo ruošimo 
seminaro medžiaga 
Mokinių mokymosi žurnalai 1 vnt.  
mokiniui vieniems metams – 7 Eur.  
 
Į kainą įskaičiuotos visos būtinos 
pasiruošimo ir vykdymo išlaidos, 
priemonės, išskyrus kavos ir pietų 
pertraukas. 

 
6202 Eur. 

3) 16 ak. val. mokymai „Mokytojas lyderis klasėje 
ir bendruomenėje: įsitraukęs mokyti(s) mokytojas“  
Tikslas: stiprinti mokytojų asmenines ir profesines 
kompetencijas, būtinas mokytojo darbo iššūkių 
įveikimui. 

30-40 dalykų mokytojai. Mokymai 
kontaktiniai. 
Dalijamoji  medžiaga, knygos 
 
Į kainą įskaičiuotos visos būtinos 
pasiruošimo ir vykdymo išlaidos, 
priemonės, išskyrus kavos ir pietų 
pertraukas. 

1500 Eur.  



 
 

www.lions-quest.lt 

4) 16 ak. val. Socialinės, emocinės ir sveikos 
gyvensenos integravimas į dalykų pamokas.  
Tikslas: paskatinti mokytojus reflektuoti mokytojo 
patirtį dalykų pamokose, sustiprinti SESG 
kompetencijos integravimą į pamoką. 
 

30 dalyvių. 4 ak. val. savarankiškas 
mokymasis, 8 ak. val. kontaktiniai 
mokymai, 4 ak. val. kontaktiniai 
mokymai – refleksija. 
Dalijamoji medžiaga. 
Į kainą įskaičiuotos visos būtinos 
pasiruošimo ir vykdymo išlaidos, 
priemonės, išskyrus kavos ir pietų 
pertraukas. 

1400 Eur. 

5) Lyderystės forumų mokykloje organizavimas, 
susitikimų organizavimas su Šilalės rajono 
bendruomenių lyderiais, mokinių lyderystės 
projektų rezultatų pristatymas – forumas įtraukiant 
visų rajono mokyklų komandas, tėvus. (3 vnt. po 3 
val.). 
 
 
 

1) 5-8 klasių mokinių Lyderystės 
forumai mokykloje.  
2) Mokinių lyderystės projektų 
pristatymai (klasėje, mokykloje, 
bendruomenėje). 
3) Rajono mokinių lyderystės 
forumas  
Mokinių lyderystės indikatorių 
sukūrimas ir stebėsena. 
 
Į kainą įskaičiuotos visos būtinos 
pasiruošimo išlaidos, priemonės 
būtinos mokyklos ir rajono forumui, 
išskyrus kavos ir pietų pertraukas. 

1158 Eur. 

 Bendra vertė 10760 
 
Bendra vertė dešimt tūkstančių septyni šimtai šešiasdešimt Eur. 00 ct. 
 
Pasiūlymas galioja iki 2025 liepos 30 d. 
 

 
 

Direktorė          Daiva Šukytė 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 

VŠĮ LIONS QUEST LIETUVA 
Juridinio asmens kodas 302303045 

Buveinės adresas: Vaduvos g. 33A, Vilnius 
 

       
 

PAŽYMA APIE VšĮ LIONS QUEST LIETUVA VEIKLĄ 
 
VšĮ LIONS QUEST LIETUVA (toliau – LQL) Juridinių asmenų registre buvo įregistruota 
2009 m. vasario 2 d. 
 
LQL pagrindinė veikla: socialinio ir emocinio ugdymo-prevencinių programų LIONS 
QUEST diegimas Lietuvos ugdymo įstaigose ir pagalba mokykloms siekiant stiprinti 
mokyklos bendruomenės emocinę sveikatą, lyderystę, pilietiškumą, vykdyti 
nusikalstamumo, savižudybių, patyčių, psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevenciją, 
bei siekti, kad mokyklos pastangos stiprintų mokinių sėkmę mokykloje ir gyvenime.  
 
LIONS QUEST programos yra kompleksinės prevencijai skirtos programos, Jungtinių 
Tautų nusikalstamumo ir narkotikų prevencijos departamento įvertintos kaip veiksmingos 
ir rekomenduojamos šalims diegti programos. Tai tyrimais grįstos programos, kurios 
teorinį ir praktinį pagrindą sudaro socialinių ir emocinių įgūdžių ugdymas, stiprinantis 
jaunimo atsparumo veiksnius, įtraukiantis į ugdymo procesą visą bendruomenę (mokinius, 
mokyklos personalą, mokinių artimuosius ir vietos bendruomenę). Šioms programoms 
keliami dideli įgyvendinimo standartai, kurie daro poveikį ne tik LIONS QUEST programų 
įgyvendinimui, bet ir kitoms veiklos sritims.  
 
Visas veiklas įgyvendina profesionaliai paruošti socialinio ir emocinio ugdymo 
instruktoriai: tarptautinė vyriausioji instruktorė dr. Daiva Šukytė ir nacionaliniai 
instruktoriai: Ona Misiukevičienė, Raimonda Kurauskienė, Gintarė Pučinskienė, Joviltė 
Beržanskytė, Tomas Rakovas, Aušra Kovalkovienė ir Linas Slušnys. Visi instruktoriai yra 
profesionalūs instruktoriai, gebantys vesti mokymų grupes vaikams, jaunimui ir 
suaugusiesiems, aukštos darbo kultūros, sukaupę patirtį tiek LQL projektuose, tiek 
asmeninėse karjerose. 

 
Įmonė turi pasirašiusi per 600 bendradarbiavimo sutarčių su įvairaus tipo ugdymo 
įstaigomis. LQL organizuojamus mokymus yra baigę per 20000 mokyklų bendruomenių 
narių.  
 
Įmonės svetainė www.lions-quest.lt 
 
 
 

 

Parengė direktorė                                                               Daiva Šukytė  



GYVENIMO APRAŠYMAS (CURRICULUM VITAE) 
 
Vardas, pavardė DAIVA ŠUKYTĖ 
Mokslo laipsnis,  
pedagoginis vardas Socialinių mokslų srities daktaro laipsnis, lektorius 

Aukštasis išsilavinimas 

Aukštoji mokykla Baigimo 
metai Įgyta kvalifikacija arba specialybė  

Vilniaus pedagoginis universitetas 1995 
Bendrojo lavinimo mokyklos istorijos 
mokytojos ir socialinės pedagogės 
kvalifikacija 

Vilniaus pedagoginis universitetas 1996 Socialinių mokslų magistro laipsnis ir 
socialinio pedagogo kvalifikacija 

Vilniaus pedagoginis universitetas  2007 Socialinių mokslų srities daktaro 
laipsnis 

Darbo patirtis (pastarieji 5 metai) 
Metai Darbovietė Pareigos 

2020 02 – 2022 04  Nacionalinė švietimo agentūra 

„Skaitmeninio ugdymo turinio kūrimas 
ir diegimas“ projekto ekspertė ir 
metodininkė, atsakinga už socialinės, 
emocinės, sveikos gyvensenos 
kompetencijos aprašo parengimą.  

 2021 02 – 2023 08 Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Sveikatos mokslų institutas  Slaugos katedros tyrėja. 

2009 iki dabar VšĮ LIONS QUEST LIETUVA 
Direktorė. Tarptautinė mokymų ir 
socialinio ir emocinio ugdymo 
programos lektorė ir instruktorė 

2012 iki dabar Socialinio ir emocinio ugdymo institutas Direktorė. Socialinio ir emocinio 
ugdymo lektorė-konsultantė 

Mokslinių interesų kryptys 
1. Edukologija 
2. Socialinio ir emocinio ugdymo plėtojimas (teorija, praktika, vadyba ir politika) 
3. Visuomenės sveikata 

Teorinė ir praktinė patirtis 
Praktinio darbo patirtis interesų srityje: patirties pobūdis (pvz., mokymų, tyrimų, konsultavimo, administravimo 

ir pan. patirtis) ir trukmė metais 
• Nuo 2007 06 mėn. nacionalinė ir tarptautinė socialinio ir emocinio ugdymo programų instruktorė. VšĮ LIONS 

QUEST LIETUVA steigėja ir nuo 2020 m. lapkričio mėn. direktorė. 
• Socialinio ir emocinio ugdymo instituto steigėja ir vadovė. 
• 2010 metas, bendradarbiaujant su CASEL, adaptuotas socialinio ir emocinio ugdymo integravimo mokykloje 

modelis. Vedami mokymai mokyklų vadovams. 
• Nuo 2013 metų paruošti 9 nacionalinio lygmens socialinio ir emocinio ugdymo programos instruktoriai Lietuvai, 

4 nacionalinio lygmens socialinio ir emocinio ugdymo programos instruktoriai Ukrainai ir vienas tarptautinis 
socialinio ir emocinio ugdymo instruktorius. 

• 2018 m. Helsinkio universiteto vadovaujamo tarptautinio tyrimo projekte tyrėjų grupės narė. Tyrimo tikslas: 
įvertinti socialinio ir emocinio ugdymo programos mokymų įtaką mokytojo kvalifikacijai. 

• 2019 m. ekspertinis darbas rengiant LifeComp: The European Framework for Personal, Social and Learning to 
Learn Key Competence, EC, 2020. 

• Nuo 2020 m. sausio mėnesį pradėti rengti dviejų lygių socialinio ir emocinio ugdymo konsultantai: išorės 
socialinio ir emocinio ugdymo konsultantai mokykloms ir vidaus – mokyklos socialinio ir emocinio ugdymo 
konsultantai.  

• Dalyvavimas ES struktūrinių fondų finansuojamame projekte „Developing multi-professional Higher Education 
for promoting mental health and well-being at schools/Well@School”. Projekto trukmė 2021-2023 m. 

• Dalyvavimas bendrai finansuojamame pagal ES programą „Erazmus +” K3 programos eksperimentiniuose  
projektuose:  

„Mokymasis būti: Socialinių, emocinių ir sveikos gyvensenos įgūdžių vertinimo praktikos bei metodikų 
plėtojimas švietimo sistemoje”. Projekto trukmė 2017-2020 m. 



„Mokymas būti: mokytojo profesinio augimo ir gerovės stiprinimas socialinio ir emocinio ugdymo srityje”. 
Projekto trukmė 2021-2024 m. 

• Lietuva. Švietimas šalyje ir regionuose. Socialinių ir emocinių kompetencijų ugdymas. 2024 II dalis., 2024 m. 
Redakcinės grupės narė. Švietimo, mokslo ir sporto ministerijos ir Nacionalinės švietimo agentūros leidinys. 

Vedami mokymai mokyklų bendruomenėms: 
• Socialinis ir emocinis ugdymas mokyklos pažangai: mokymai mokyklos bendruomenei. 
• Socialinis ir emocinis ugdymo plėtojimas pamokoje 
• Šeimos ir mokyklos partnerytė skatinanti socialinių ir emocinių kompetencijų stiprinimą. 
• Įsitraukusio mokymo matmenys: pedagogų socialinių ir emocinių kompetencijų stiprinimas. 
• Socialinio ir emocinio ugdymo, prevencinių programų diegimas (nuo priešmokyklinio ugdymo iki 12 klasės). 
• Socialinis ir emocinis ugdymas sporte. 
• Smurto ir seksualinės prievartos prevencijos mokymai mokyklų bendruomenėms. 
• Mokytojo profesinės gerovės kursas grįstas „Mokymosi būti“ kurso medžiaga. 

Reikšmingiausi studijų krypties moksliniai ir / ar meniniai, metodiniai darbai  
(parengti per paskutinius 5 metus) 

1. Agliati A., Barriga P. A., Cifuentes p. A. ir kiti. „Metodinis rinkinys. Socialinių ir emocinių įgūdžių ugdymui ir 
vertinimui mokykloje“, Mokymasis būti projekto leidinys. 2019. 

2. Paruošta lietuviškam leidimui knyga L. Weaver, M. Wilding „Penki įsitraukusio mokymo matmenys“, Vilnius: 
Socialinio ir emocinio ugdymo institutas, 2020.  

3. The Development of Teachers' and Their Students' Social and Emotional Learning During the "Learning to Be 
Project"-Training Course in Five European Countries, Berg, M., Talvio, M., Hietajärvi, L., Benitez, I., Cavioni, 
V., Conte, E., Cuadrado, F., Ferreira, M., Kosir, M., Martinsone, B., Ornaghi, V., Raudiene, I., Sukyte, D., Talic, 
S. & Lonka, K., 13 Aug 2021, In: Frontiers in Psychology. 12, 17 p., 705336. 

4. 2018 m. Nacionalinės programos „Mokytojų kvalifikacijos tobulinimo programos skirtos mokinių socialinėms ir 
emocinėms kompetencijoms ugdyti įgyvendinimo aprašas“ ir „Socialinio ir emocinio ugdymo mokykloje 
mokytojų kvalifikacijos tobulinimo programa“ bendraautorė, LVJC. 

5. Socialinės, emocinės, sveikos gyvensenos kompetencijos aprašo bendraautorė, 2022. 
6. BUP Gyvenimo įgūdžių programos ir metodinių rekomendacijų bendraautorė, 2023. 
7. Atviros prieigos internetinio kurso Well@scholl kurso bendraautorė 

https://deb.tuas.fi/moodle/course/view.php?id=2, 2023. 
8. Žaidimu grįsto mokymosi kurso „Mokytojo profesinės gerovės saviugos kursas“ bendraautorė, 2023 m.  
9. Lahti M, Korhonen J, Sakellari E, Notara V, Lagiou A, Fatkulina N, Grublinskien J, Makutiene M, Sukyte D, 

Erjavec K, Petrova G, Lalova V, Ivanova S, Laaksonen C (2023) Competences for promoting mental health in 
primary school. Health Education Journal 82(4): 1–13. https://doi.org/10.1177/00178969231173270 

10. Skurvydas A., Kaukėnas T., Šukytė D., Sabaliauskas S., „Metapžinimas: kelionė pažinimo ir ugdymo(si) 
gelmėse“. Mokomoji knyga. VDU, 2023. 

 
Kompetencijų tobulinimas didaktinėje bei su kryptimi susijusioje srityje (per pastaruosius 3 metus)  

Laikotarpis Tobulinimo veiklos pavadinimas, pobūdis 

2020 m. sausio 28 d. SEL Exchange: Webinar Series - Cultivating Adult SEL through Staff 
Meetings (on-line)  

2020 m. kovo 11 d. SEL Essentials for Superintendents, CASEL, (on-line) 
2020 m. balandžio 3 d. CASEL CARES: Sa Now What? Supporting SEL at Home, CASEL,  (on-line) 

2020 m. balandžio 10 d. CASEL CARES: Building Resilience to Support Ourselves, Others, and Our 
Students, CASEL, (on-line) 

2020 m. balandžio 17 d. CASEL CARES: Let's Listen to Our Young People: What Support Do They 
Need?, CASEL, (on-line) 

2020 m. birželio 05 d. CASEL CARES: Owning Your Power to Raise Kids Who Challenge Racism . 
CASEL, (on-line) 

2020 m. rugsėjo 11 d. Let's Get to Work: Emotional Intelligence in the Workplace, CASEL, (on-line) 
2021 m. sausio 22–23 d.   Socialinio ir emocinio ugdymo programų nacionalinių ir tarptautinių instruktorių 

kvalifikacijos tobulinimo teorinė-praktinė konferencija (on-line) 

2021 m. rugsėjo 27–29 d.  Socialinis ir emocinis ugdymas Suomijos mokyklose. Rytų Suomijos universiteto 
Mokytojų rengimo mokykla. Joensuu, Suomija 

2021 m. spalio 8 d. SEL Exchange: Beyond Talk: Building Tomorrow Together: Exploring the integration 
of SEL and civic engagement, CASEL, (on-line) 

https://researchportal.helsinki.fi/en/publications/the-development-of-teachers-and-their-students-social-and-emotion-2
https://researchportal.helsinki.fi/en/publications/the-development-of-teachers-and-their-students-social-and-emotion-2
https://researchportal.helsinki.fi/en/persons/minna-berg
https://researchportal.helsinki.fi/en/persons/markus-talvio
https://researchportal.helsinki.fi/en/persons/lauri-hietaj%C3%A4rvi
https://researchportal.helsinki.fi/en/persons/kirsti-lonka
https://researchportal.helsinki.fi/en/projects/learning-2-be
https://deb.tuas.fi/moodle/course/view.php?id=2
https://doi.org/10.1177/00178969231173270


2022 m. sausio 14–15 d.  Socialinio ir emocinio ugdymo programų nacionalinių ir tarptautinių instruktorių 
kvalifikacijos tobulinimo teorinė-praktinė konferencija (on-line) 

2022 m. spalio 13–14 d. SEL Exchange: Weaving a new tapestry: Schools,  Families and Communities together, 
CASEL (on-line) 

2023 m. sausio 18–22 d.  Socialinio ir emocinio ugdymo programų nacionalinių ir tarptautinių instruktorių 
kvalifikacijos tobulinimo teorinė-praktinė konferencija, Porto, Portugalija 

2023 m. lapkričio 07-09 d. SEL Exchange: Leaders As Learners: 
Building The Village Our Children Need, CASEL, Atlanta 

2023 m. sausio 18–21 d.  Socialinio ir emocinio ugdymo programų nacionalinių ir tarptautinių instruktorių 
kvalifikacijos tobulinimo teorinė-praktinė konferencija, Bordo, Prancūzija. 

2024 m. birželio 20 d. Igniting Lifelong Learning: SEL & Academic Integration, CASEL 

2024 m. lapkričio 12-14 d. SEL Exchange: Accelerate: Academic Thriving And Lifelong Learning, CASEL, 
Čikaga 

2025 m. sausio 23–25 d.  Socialinio ir emocinio ugdymo programų nacionalinių ir tarptautinių instruktorių 
kvalifikacijos tobulinimo teorinė-praktinė konferencija, Zagreb, Kroatija. 

2025 m. sausio 23 d.  Online, Offline, and Beyond: Skill-Building Strategies for Digital Well-Being, CASEL  
Užsienio kalbų mokėjimas* 

Kalbos  
Supratimas Kalbėjimas 

Rašymas Klausymas Skaitymas Bendravimas 
žodžiu 

Informacijos 
pateikimas žodžiu 

Anglų kalba B2 Geras 
vartotojas B2 Geras 

vartotojas B2 Geras 
vartotojas B2 Geras 

vartotojas B2 Geras 
vartotojas 

Rusų kalba B2 Geras 
vartotojas B2 Geras 

vartotojas B2 Geras 
vartotojas B2 Geras 

vartotojas B2 Geras 
vartotojas 

Vokiečių kalba A2 
Pradedan

tis 
vartotojas 

A2 Pradedantis 
vartotojas A2 Pradedantis 

vartotojas A2 Pradedantis 
vartotojas A2 Pradedantis 

vartotojas 

* Bendrieji Europos kalbų metmenys 
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CERTIFICATE OF ATTENDANCE
P R E S E N T E D  T O  

LEADERS AS LEARNERS:
BUILDING THE VILLAGE OUR CHILDREN NEED

FOR PARTICIPATING IN THE 2023 SEL EXCHANGE 

PRESENTED ON: 



Certificate of Attendance  

This certifies that on June 20, 2024, 12:00–1:00 p.m. ET  
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