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[bookmark: _GoBack]PASLAUGŲ TEIKIMO SUTARTIS Nr. VP9-

2025 m. kovo mėn.     d.
Mažeikiai

Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, juridinio asmens kodas 303189089, kurio registruota buveinė yra Naftininkų g. 9, LT-89239, Mažeikiai, duomenys apie įstaigą kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridinių asmenų registre, atstovaujamas direktoriaus Aisčio Jankūno, veikiančio pagal Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatus (toliau – Užsakovas), ir 
VšĮ Psichologijos centras, juridinio asmens kodas 305704328, kurios registruota buveinė yra Geležinio Vilko g. 12-53, Kaunas, duomenys apie įstaigą kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridinių asmenų registre, atstovaujama direktorės Ugnės Vasilės, veikiančios pagal įstatus (toliau – Teikėjas),
toliau kartu šioje sutartyje vadinami Šalimis, o kiekvienas atskirai – Šalimi, sudarė šią Paslaugų pirkimo sutartį (toliau – Sutartis) ir susitarė dėl toliau išvardintų sąlygų:

I. SUTARTIES OBJEKTAS

1.1. Sutarties objektas – psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugos, (toliau – Paslaugos).
1.2. Techninė specifikacija yra neatsiejama Sutarties dalis (1 priedas).
1.3. Paslaugų atlikimo vieta – Mažeikių rajono savivaldybė.

II. SUTARTIES GALIOJIMAS, VYKDYMO PRADŽIA, TRUKMĖ IR TERMINAI

2.1. Sutartis įsigalioja nuo to momento, kai ją pasirašo abi Pirkimo sutarties Šalys ir galioja iki 2026 m. sausio 19 d. Išnaudojus šios Sutarties 3.2. papunktyje nurodytą sumą anksčiau nei baigsis Sutarties terminas, ši Sutartis pasibaigia.
2.2. Paslaugų teikimo terminas iki 2025 gruodžio 19 d., terminą skaičiuojant nuo Sutarties įsigaliojimo dienos.
2.3. Nutraukus Sutartį ar jai pasibaigus, lieka galioti šios Sutarties nuostatos, susijusios su atsakomybe bei atsiskaitymais tarp Šalių pagal šią Sutartį, taip pat visos kitos Sutarties nuostatos, kurios, kaip aiškiai nurodyta, išlieka galioti po Sutarties nutraukimo arba turi išlikti galioti, kad būtų visiškai įvykdyta ši Sutartis.

III. SUTARTIES KAINA IR MOKĖJIMO SĄLYGOS

3.1. Sudaroma fiksuoto įkainio Sutartis. Paslaugų įkainiai nurodyti Sutarties 2 priede.
3.2. Pradinė Sutarties vertė neturi viršyti 52 000,00 Eur (penkiasdešimt du tūkstančiai eurų 00 ct) be PVM, 62 920,00 Eur (šešiasdešimt du tūkstančiai devyni šimtai dvidešimt eurų 00 ct) su PVM. Tai yra maksimali suma, kurią planuojama skirti Sutarties 1.1 papunktyje nurodytų Paslaugų įsigijimui.
3.3. Mokėjimai atliekami eurais tokia tvarka:
3.3.1. Užsakovas atsiskaito su Teikėju per 30 (trisdešimt) dienų nuo sąskaitos gavimo. Sąskaita faktūra pateikiama po to, kai Šalys pasirašo Paslaugų priėmimo-perdavimo aktą (be trūkumų).
3.3.2. Teikėjas sąskaitą faktūrą privalo pateikti naudojantis sąskaitų administravimo bendrosios informacinės sistemos (SABIS) priemonėmis. Užsakovas neatsako, jeigu atsiskaitymas su Teikėju vėluoja dėl trečiųjų asmenų veiksmų.
3.3.3. Užsakovas už perkamas Paslaugas Teikėjui atsiskaito mokėjimo pavedimu į Teikėjo nurodytą banko sąskaitą. Apmokėjimas laikomas įvykdytu, kai pinigai patenka į Teikėjo nurodytą sąskaitą.
3.4. Paslaugų įkainis be PVM nebus keičiamas visą Sutarties galiojimo laiką, 3.5. papunktyje numatytus atvejus. 
3.5. Sutarties įkainių, nekeičiant pradinės Sutarties vertės, peržiūra:
3.5.1. Sutarties įkainiai dėl pasikeitusių mokesčių perskaičiuojami tokia tvarka:
3.5.1.1. mokestis, kuriam pasikeitus perskaičiuojamas Sutarties įkainiai – pridėtinės vertės mokestis (PVM). Pasikeitus kitiems mokesčiams, Sutarties įkainiai nebus perskaičiuojami;
3.5.1.2. perskaičiavimas atliekamas įsigaliojus Lietuvos Respublikos pridėtinės vertės mokesčio įstatymo pakeitimo įstatymui, pagal kurį keičiasi PVM mokesčio tarifas;
3.5.1.3. perskaičiavimo formulė: pasikeitus PVM tarifo dydžiui Sutarties įkainiuose esantis PVM tarifas nesuteiktoms paslaugoms keičiamas (mažinamas ar didinamas) pagal Lietuvos Respublikos teisės aktus;
3.5.1.4. Sutarties įkainių pakeitimas įforminamas papildomu Šalių susitarimu;
3.5.1.5. perskaičiuoti Sutarties įkainiai pradedami taikyti nuo Lietuvos Respublikos pridėtinės vertės mokesčio įstatymo pakeitimo įstatymo, pagal kurį keičiasi šio mokesčio tarifas, nurodytos tarifo įsigaliojimo dienos.
3.5.2. dėl bendro kainų lygio kitimo atliekama tokia tvarka ir sąlygomis:
3.5.2.1. Sutarties įkainiai dėl metinio infliacijos ar defliacijos pokyčio gali būti didinami arba mažinami. Sutarties įkainiai gali būti perskaičiuojami ne anksčiau kaip po 6 (šešių) mėnesių skaičiuojant nuo Sutarties įsigaliojimo datos ir kai vidutinė metinė infliacija/defliacija padidėja/sumažėja 5 (penkiais) proc. punktų, lyginant su Sutarties sudarymo metu buvusia vidutine metine infliacija/defliacija. Sutarties įkainiai didinami/mažinami tiek procentų, kiek padidėja/sumažėja infliacija/defliacija. Tokiais atvejais suinteresuota Šalis kreipiasi į kitą Šalį dėl sutarties įkainio perskaičiavimo pateikdama Valstybės duomenų agentūros informaciją apie Vartojimo prekių ir paslaugų kainų pokytį (k).
3.5.2.2. Nauji įkainiai apskaičiuojami pagal formulę: , kur
a – įkainis (Eur, be PVM),
a1 – perskaičiuotas (pakeistas) įkainis (Eur, be PVM),
k – pagal vartotojų kainų indeksą (pasirenkamas bendras „Vartojimo prekės ir paslaugos“ apskaičiuotas Vartojimo prekių ir paslaugų kainų pokytis (padidėjimas arba sumažėjimas) (%).
„k“ reikšmė skaičiuojama pagal formulę:
, (proc.) kur
Indnaujausias – kreipimosi dėl kainos perskaičiavimo išsiuntimo kitai Šaliai datą naujausias paskelbtas vartojimo prekių ir paslaugų indeksas (pasirenkamas bendras „Vartojimo prekės ir paslaugos“;
Indpradžia – laikotarpio pradžios datos (mėnesio) vartojimo prekių ir paslaugų indeksas (pasirenkamas bendras „Vartojimo prekės ir paslaugos“);
Indnaujausias ir Indpradžia šaltinis – Valstybės duomenų agentūros duomenų bazės
Skaičiavimams indeksų reikšmės imamos keturių skaitmenų po kablelio tikslumu. Apskaičiuotas pokytis (k) tolimesniems skaičiavimams naudojamas suapvalinus iki vieno skaitmens po kablelio, o apskaičiuotas įkainis „a“ suapvalinamas iki dviejų  skaitmenų po kablelio.
3.5.2.3. Pirmojo perskaičiavimo atveju laikotarpio pradžia (mėnuo) yra Sutarties sudarymo mėnuo. Antrojo ir vėlesnių perskaičiavimų atveju laikotarpio pradžia (mėnuo) yra paskutinio perskaičiavimo metu naudotos paskelbto atitinkamo indekso reikšmės mėnuo;
3.5.2.4. Šalys privalo sudaryti Susitarimą dėl įkainių perskaičiavimo per 10 darbo dienų nuo Šalies prašymo kitai Šaliai perskaičiuoti įkainius pateikimo dienos. Šalys privalo Susitarime nurodyti Indekso reikšmę laikotarpio pradžioje ir jos nustatymo datą, Indekso reikšmę laikotarpio pabaigoje ir jos nustatymo datą, Indekso pokyčio koeficientą, perskaičiuotus fiksuotus įkainius bei kitą perskaičiavimui reikšmingą informaciją.
3.5.2.5. Po to, kai Šalys sudaro Susitarimą dėl įkainių perskaičiavimo, perskaičiuotieji įkainiai taikomi Paslaugoms suteikiamoms po Susitarimo sudarymo.
3.6. Tiesioginio atsiskaitymo su Teikėjo pasitelkiamais subteikėjais galimybės gali būti įgyvendinamos šia tvarka:
3.6.1. Subteikėjas norėdamas, kad Užsakovas tiesiogiai atsiskaitytų su juo, pateikia prašymą Užsakovui ir inicijuoja trišalės sutarties tarp jo, Užsakovo ir Teikėjo sudarymą. Trišalė sutartis turi būti sudaryta ne vėliau kaip iki Užsakovo atsiskaitymo su subteikėju. Trišalėje sutartyje nurodoma Teikėjo teisė prieštarauti nepagrįstiems mokėjimams, tiesioginio atsiskaitymo su subteikėju tvarka, atsižvelgiant į šioje sutartyje nustatytus reikalavimus;
3.6.2. Subteikėjas, prieš pateikdamas sąskaitą faktūrą Užsakovui, turi ją suderinti su Teikėju. Suderinimas laikomas tinkamu, kai subteikėjo išrašytą sąskaitą faktūrą raštu patvirtina atsakingas Teikėjo atstovas, kuris nurodytas trišalėje sutartyje. Pirkėjo atlikti mokėjimai subteikėjui pagal jo pateiktą sąskaitą faktūrą atitinkamai mažina sumą, kurią Pirkėjas turi sumokėti Teikėjui pagal šią sutartį. Teikėjas, išrašydamas ir pateikdamas sąskaitą faktūrą Užsakovui, atitinkamai į jas neįtraukia subteikėjo tiesiogiai Užsakovui pateiktų ir Teikėjo patvirtintų sumų;
3.6.3. Tiesioginis atsiskaitymas su subteikėju neatleidžia Teikėjo nuo jo prisiimtų įsipareigojimų numatytų šioje Sutartyje. Nepaisant nustatyto galimo tiesioginio atsiskaitymo su subteikėju, Teikėjui šia sutartimi numatytos teisės, pareigos ir kiti įsipareigojimai nepereina subteikėjui;
3.6.4. Atsiskaitymai su subteikėju atliekami trišalėje sutartyje nustatytomis įkainiais, bet neviršijant šioje Sutartyje nustatytų kainos. Jei dėl tiesioginio atsiskaitymo su subteikėju faktiškai nesutampa Teikėjo ir subteikėjo nurodytos faktiškai mokėtinos sumos, rizika prieš Užsakovą tenka Teikėjui ir neatitikimai pašalinami Teikėjo sąskaita;
3.6.5. Atsiskaitymas su subteikėju vykdomas vadovaujantis šios Sutarties 3.3 papunkčio nuostatomis.

IV. ŠALIŲ TEISĖS IR ISIPAREIGOJIMAI

4.1. Teikėjas įsipareigoja:
4.1.1. suteikti Paslaugas pagal šią Sutartį savo rizika bei sąskaita kaip įmanoma rūpestingai bei efektyviai, įskaitant, bet neapsiribojant Paslaugos teikimą pagal geriausius visuotinai pripažįstamus profesinius, techninius standartus ir praktiką, panaudodamas visus reikiamus įgūdžius, žinias;
4.1.2. suteikti Užsakovui kokybiškas Paslaugas pagal Užsakovo pateiktą Techninę specifikaciją (Sutarties priedas Nr. 1), šioje Sutartyje ir Techninėje specifikacijoje nurodytais terminais ir sąlygomis;
4.1.3. pagal galiojančiuose Lietuvos Respublikos teisės aktuose nustatytą tvarką, paskirti kvalifikuotus specialistus Paslaugoms atlikti;
4.1.4. tuo atveju, jeigu Teikėjo kvalifikacija dėl teisės verstis atitinkama veikla nebuvo tikrinama arba tikrinama ne visa apimtimi, Teikėjas Užsakovui įsipareigoja, kad pirkimo sutartį vykdys tik tokią teisę turintys asmenys;
4.1.5. Užsakovo prašymu, per 5 (penkias) darbo dienas, informuoti Užsakovą apie vykdomą Paslaugą ir jos eigą; 
4.1.6. užtikrinti iš Užsakovo Sutarties vykdymo metu gautos ir su Sutarties vykdymu susijusios informacijos konfidencialumą bei apsaugą;
4.1.7.  vykdyti Užsakovo raštiškus teisėtus nurodymus, susijusius su šios Sutarties vykdymu;
4.1.8. nedelsdamas raštu informuoti Užsakovą apie bet kurias aplinkybes, kurios trukdo ar gali sutrukdyti užbaigti Paslaugos teikimą šioje Sutartyje nustatytais terminais; 
4.1.9. prisiimti atsakomybę už subteikėjų neįvykdytas arba netinkamai įvykdytas prievoles, jeigu Paslaugos teikėjas juos pasitelkė savo prievolėms pagal šią Sutartį įvykdyti;
4.1.10. tinkamai vykdyti visas kitas prievoles, nustatytas Sutartyje, jos prieduose, teisės aktuose, taikomuose vykdant Sutartį, ir (ar) kylančias iš šios Sutarties;
4.2.  Teikėjas turi teisę: 
4.2.1. reikalauti, kad Užsakovas priimtų ir sumokėtų už faktiškai ir tinkamai suteiktą Paslaugą Sutartyje nurodyta tvarka, sąlygomis ir terminais;
4.2.2. jei Užsakovas naudojasi Sutarties 4.4.5. papunktyje įtvirtinta tiesioginio atsiskaitymo su subteikėjais galimybe, Teikėjas turi teisę prieštarauti nepagrįstiems mokėjimams subteikėjams, pateikdamas Užsakovui ir subteikėjui raštišką tokio prieštaravimo pagrindimą;
4.2.3. naudotis kitomis Teikėjo teisėmis, nurodytomis Sutartyje, jos prieduose, teisės aktuose, taikomuose vykdant Sutartį, ir (ar) kylančiomis iš šios Sutarties esmės;
4.3. Užsakovas įsipareigoja: 
4.3.1. teikti Teikėjui visą turimą informaciją, reikalingą Paslaugos teikimui;
4.3.2.  paskirti asmenis, atsakingus už Sutarties atliktos paslaugos kontrolę ir priėmimą;
4.3.3.  šios Sutarties nustatyta tvarka priimti tinkamai suteiktas Paslaugas ir atsiskaityti už jas šioje Sutartyje nustatyta tvarka, sąlygomis ir terminais;
4.3.4.  per 5 darbo dienas raštu atsakyti į Teikėjo raštiškus paklausimus, susijusius su šios Sutarties vykdymu;
4.3.5.  tinkamai vykdyti kitus šioje Sutartyje nustatytus įsipareigojimus, taip pat visas pareigas, priskirtas Užsakovui pagal galiojančius Lietuvos Respublikos įstatymus ir kitus teisės aktus. 
4.4. Užsakovas turi teisę:
4.4.1. reikalauti, kad Sutartyje ir jos prieduose numatytos Paslaugos būtų suteiktos tinkamai, kokybiškai  ir šioje Sutartyje nustatytais terminais; 
4.4.2. bet kuriuo metu tikrinti Paslaugos teikimo eigą ir kokybę, o pastebėjęs nukrypimus nuo Sutarties ir jos priedų sąlygų, bloginančius Sutarties objekto kokybę, ar kitus trūkumus, privalo nedelsdamas apie tai pranešti Paslaugos teikėjui; 
4.4.3. jeigu Paslaugos teikimas neatitinka kokybės reikalavimų, savo pasirinkimu reikalauti iš Teikėjo per nustatytą protingą terminą neatlygintinai pašalinti Paslaugos trūkumus arba reikalauti iš Teikėjo atlyginti Užsakovui su trūkumų šalinimu susijusius nuostolius;
4.4.4. jeigu Paslaugos suteiktos nekokybiškai, nepasirašyti Paslaugų priėmimo – perdavimo akto ir nemokėti už suteiktas Paslaugas tol, kol Teikėjas nepašalins nustatytų trūkumų pagal pareikštą pretenziją;
4.4.5. tiesiogiai atsiskaityti su subteikėjais. Apie tai Užsakovas raštu informuoja subteikėją per 3 darbo dienas po informacijos apie jį gavimo dienos. Subteikėjas norėdamas pasinaudoti tokia galimybe, raštu pateikia prašymą Užsakovui. Kai subteikėjas išreiškia norą pasinaudoti tiesioginio atsiskaitymo galimybe, sudaroma trišalė sutartis tarp Užsakovo, Teikėjo ir šio subteikėjo, kurioje aprašoma tiesioginio atsiskaitymo su subteikėju tvarka, atsižvelgiant į Sutartyje ir subteikimo sutartyje (sudarytoje tarp Paslaugų teikėjo ir subteikėjo) nustatytus reikalavimus. Trišalėje sutartyje atsiskaitymo su subteikėju tvarka bus nustatoma vadovaujantis šioje Sutartyje numatyta atsiskaitymo tvarka. Tiesioginio atsiskaitymo su subteikėjais galimybė nekeičia Teikėjo  atsakomybės dėl Sutarties įvykdymo; 
4.4.6. naudotis kitomis Užsakovo teisėmis, nurodytomis Sutartyje, jos prieduose, teisės aktuose, taikomuose vykdant Sutartį, ir (ar) kylančiomis iš šios Sutarties esmės.

V. ŠALIŲ ATSAKOMYBĖ

5.1. Šalių atsakomybė yra nustatoma pagal galiojančius Lietuvos Respublikos teisės aktus ir šią Sutartį. Šalys įsipareigoja tinkamai vykdyti savo įsipareigojimus, prisiimtus šia Sutartimi, ir susilaikyti nuo bet kokių veiksmų, kuriais galėtų padaryti žalos viena kitai ar apsunkintų kitos Šalies prisiimtų įsipareigojimų įvykdymą.
5.2. Sutarties tinkamas įvykdymas iš Teikėjo pusės yra užtikrinamas netesybomis – 10 proc. bauda nuo bendros Sutarties kainos be PVM (Sutarties 3.2. papunktis). Sutarties įvykdymo užtikrinimo dalykas – Teikėjo įsipareigojimų pagal Sutartį ir jos priedus pažeidimas, dalinis ar visiškas jų nevykdymas ar netinkamas jų vykdymas. 
5.3. Sutarties įvykdymo užtikrinimu garantuojama, kad Užsakovui bus atlyginti nuostoliai, atsiradę Užsakovui dėl Teikėjo kaltės pažeidus Sutartį. 
5.4. Jei Teikėjas nevykdo savo sutartinių įsipareigojimų ar vykdo juos netinkamai, Užsakovas pareikalauja sumokėti Sutarties 5.2. papunktyje numatyto procentinio dydžio baudą. Prieš pateikdamas reikalavimą sumokėti baudą, Užsakovas įspėja apie tai Teikėją, nurodydamas, dėl kokių sutartinių įsipareigojimų nevykdymo arba netinkamo vykdymo pateikia šį reikalavimą bei nurodo protingą terminą trūkumams pašalinti.
5.5. Jei Užsakovas dėl savo kaltės nustatytu terminu neapmoka už Paslaugas, Teikėjas turi teisę be oficialaus įspėjimo ir nesumažindamas kitų savo teisių gynimo būdų pradėti skaičiuoti 0,02 proc. dydžio delspinigius nuo laiku neapmokėtos Paslaugų kainos už kiekvieną termino praleidimo dieną, neviršijant 10 (dešimt) proc. bendros Sutarties kainos.
5.6. Jei Teikėjas dėl savo kaltės nesuteikia Paslaugų nustatytu terminu, Užsakovas turi teisę be oficialaus įspėjimo ir nesumažindamas kitų savo teisių gynimo būdų pradėti skaičiuoti 0,02 proc. dydžio delspinigius nuo laiku nesuteiktų Paslaugų kainos už kiekvieną termino praleidimo dieną, neviršijant 10 (dešimt) proc. bendros Sutarties kainos.
5.7. Sutarties 5.5 ir 5.6. papunkčiuose numatyti delspinigiai pradedami skaičiuoti kitą dieną, pasibaigus Sutartyje ar jos prieduose nustatytiems apmokėjimo/Paslaugų suteikimo terminams, ir baigiami skaičiuoti iki atitinkamos Šalies savo įsipareigojimų įvykdymo dienos.
5.8. Jei Teikėjas Paslaugas teikia nekokybiškai, Užsakovas surašo Sutarties pažeidimo (defektinį) aktą. Šio akto pagrindu Užsakovas taiko Paslaugų teikėjui 100,00 (vienas šimtas) eurų dydžio baudą už kiekvieną pažeidimo atvejį. Pažeidimo (defektinis) aktas surašomas dalyvaujant Teikėjo atstovui. Jeigu Teikėjo atstovas neatvyksta sutartu laiku arba atsisako dalyvauti, surašomas vienašalis pažeidimo (defektinis) aktas jam nedalyvaujant, kuris Teikėjui yra privalomas. Užsakovas nustato protingą terminą, per kurį Teikėjas privalo savo sąskaita pašalinti trūkumus. Nepašalinus trūkumų per nustatytą terminą, šiame punkte numatyta bauda taikoma pakartotinai.
5.9. Užsakovas turi teisę reikalauti, o Teikėjas, gavęs Užsakovo reikalavimą, privalo sumokėti 10 (dešimties) procentų nuo bendros Sutarties kainos be PVM (Sutarties 3.2. papunktis) dydžio baudą ir padengti visas Užsakovo dėl to patirtas išlaidas ir tiesioginius nuostolius, kurių nepadengia ši bauda, esant bent vienai iš žemiau nurodytų aplinkybių: 
5.9.1. Teikėjas atsisako vykdyti Sutartį, t. y. Teikėjas aiškiai savo veiksmais/neveikimu parodo savo ketinimą nevykdyti savo įsipareigojimų pagal Sutartį; 
5.9.2. Teikėjui vienašališkai nutraukus Sutartį, nesant Užsakovo kaltės;
5.9.3. jei Sutartis nutraukiama Užsakovo iniciatyva dėl Teikėjo kaltės arba dėl esminio Sutarties pažeidimo.
5.10. Užsakovas reikalavimą sumokėti netesybas (baudą arba delspinigius) pateikia Teikėjui raštu (elektroniniu paštu) Sutartyje nurodytu adresu. Teikėjas privalo netesybas (baudą arba delspinigius) pagal šią Sutarties nuostatą sumokėti į šioje Sutartyje nurodytą Užsakovo sąskaitą ne vėliau kaip per 5 (penkias) kalendorines dienas nuo Užsakovo reikalavimo mokėti gavimo dienos. Jeigu netesybos (bauda arba delspinigiai), per nustatytą terminą nesumokamos, Užsakovas išskaičiuoja netesybų (baudų arba delspinigių) sumą iš Teikėjui mokėtinų sumų.
5.11. Užsakovas turi teisę vienašališkai sustabdyti mokėjimus ir yra atleidžiamas nuo pareigos mokėti delspinigius, jeigu Paslaugos teikiamos nekokybiškai – iki Paslaugos kokybė bus ištaisyta, arba pažeidžiamas  Paslaugos teikimo terminas – iki Paslaugos suteikimo. 
5.12.  Teikėjui neatlyginama už nenumatytas Paslaugas, kurias jis atliko savo iniciatyva, iš anksto nesuderinęs su Užsakovu. Užsakovui pageidaujant, Teikėjas neatlygintinai pašalina šių Paslaugų suteikimo padarinius.
5.13.  Teikėjas įsipareigoja savo sąskaita atlyginti visus nuostolius Užsakovui ir tretiesiems asmenims, kurie atsirado dėl netinkamo Sutarties vykdymo ar jos nevykdymo. Teikėjas privalo atlyginti Užsakovui visus nuostolius, kuriuos pastarasis patirs dėl trečiųjų asmenų tiesioginių reikalavimų, kylančių iš Teikėjo įsipareigojimų pagal šią Sutartį pažeidimo, įvykdymo.
5.14.  Šalys pareiškia ir pripažįsta, kad šioje Sutartyje nustatytos netesybos yra laikomos teisingomis bei protingo dydžio ir sutinka, kad jos nebūtų mažinamos, nepriklausomai nuo to, ar dalis prievolės yra įvykdyta. Šalys taip pat pripažįsta, kad minėtų netesybų dydis yra laikomas minimalia neginčijama nukentėjusios Šalies patirtų nuostolių suma, kurią kita Šalis turi kompensuoti nukentėjusiai Šaliai dėl Sutarties pažeidimo (nesilaikymo), nereikalaujant nuostolių dydį patvirtinančių įrodymų.
5.15.  Netesybų sumokėjimas neatleidžia Šalių nuo pareigos vykdyti šioje Sutartyje prisiimtus įsipareigojimus.

VI. SUBTEIKĖJAI IR JŲ KEITIMO TVARKA

/Jei sutartyje numatytų paslaugų teikimui Teikėjas pasitelks subteikėjus, 6.1.-6.3. punkte nurodo: /
6.1. Dalies Sutartyje numatytų paslaugų teikimui pasitelks šiuos subteikėjus:
6.1.1. (teisinė forma) (pavadinimas), pagal Lietuvos Respublikos įstatymus įsteigta ir veikianti įmonė, juridinio asmens kodas (kodas), kurios registruota buveinė yra (adresas), duomenys apie bendrovę kaupiami ir saugomi (nurodomas registras), (išvardinti subtiekėjui priskirtų suteikti paslaugas pagal šią Sutartį sąrašus);
6.2. Teikėjas turi teisę, iš anksto suderinęs su Užsakovu, Sutarties vykdymo metu pakeisti subteikėjus ir/ar samdyti papildomus subteikėjus, tačiau pakeisti subteikėjai ir/ar papildomai samdomi subteikėjai privalo būti ne žemesnės kvalifikacijos ir ne mažesnės patirties, kaip subteikėjai, nurodyti pasiūlyme. Pakeisti subteikėjus Teikėjas galės tik prieš tai gavęs Užsakovo išankstinį rašytinį sutikimą.
6.3. Subteikėjų pakeitimas įforminamas abiejų Šalių papildomu susitarimu prie Sutarties per 10 darbo dienų nuo sutarties 6.2. punkte nurodyto Užsakovo raštiško sutikimo išsiuntimo Teikėjui datos.
/Jei sutartyje numatytų paslaugų teikimui Teikėjas nepasitelks subtiekėjų, 6.1. punkte nurodo: /
6.1. Dalies Sutartyje numatytų paslaugų teikimui subteikėjų nepasitelks. Sutarties vykdymo metu subteikėjai negalės būti įtraukiami, jei jie nebuvo pasitelkti teikiant pasiūlymą pirkimo metu.

VII. SUTARTIES PAKEITIMAI

7.1. Sutartis gali būti keičiama vadovaujantis Viešųjų pirkimų įstatymo 89 straipsnio nuostatomis. 
7.2.  Sutarties sąlygų keitimą gali inicijuoti kiekviena šalis, pateikdama kitai šaliai atitinkamą prašymą bei jį pagrindžiančius dokumentus. Šalis, gavus tokį prašymą, privalo jį išnagrinėti per 5 (penkias) darbo dienas ir kitai Šaliai pateikti motyvuotą raštišką atsakymą. Šalių nesutarimo atveju sprendimo teisė priklauso Užsakovui.
7.3. Sutarties sąlygų pakeitimas turi būti įformintas papildomu susitarimu ir pasirašytas abiejų Šalių. 

VIII. SUTARTIES VYKDYMO SUSTABDYMAS

8.1.  Sutarties vykdymas ar jos dalis gali būti sustabdomas atsiradus aplinkybėms, kurios nebuvo žinomos iki Sutarties sudarymo arba esant kitoms svarbioms priežastims. Įvykus šioms aplinkybėms, Sutartis gali būti stabdoma iki atsiradusių aplinkybių pasibaigimo. 
8.2. Sutarties vykdymas taip pat gali būti stabdomas, kad būtų galima patikrinti, ar iš tikrųjų buvo padarytos esminės klaidos ar pažeidimai, taip pat tais atvejais, kai nustatomi netikslumai techninėje dokumentacijoje. Esminė klaida ar pažeidimas – tai bet koks Sutarties, galiojančio teisės akto pažeidimas ar teismo sprendimo nevykdymas, atsiradęs dėl veikimo ar neveikimo.
8.3. Sutarties 8.1. ir 8.2. papunkčiuose nurodytais atvejais sustabdžius Sutarties vykdymą, Užsakovui nebus taikomos kokios nors sankcijos ar reikalavimai atlyginti kokius nors nuostolius (pvz.: negautos pajamos, pelnas ir kt.), numatytus Sutarties ar teisės aktais dėl Sutarties sustabdymo, o Paslaugų teikėjui – už prievolių atlikimo terminų nesilaikymą, jei nustatoma, kad Sutartis sustabdoma įvykus sutarties 8.1 papunktyje nurodytoms aplinkybėms ar kad minėta esminė klaida ar pažeidimas padaryti ne dėl Paslaugos teikėjo kaltės.
8.4. Jei Sutarties vykdymas stabdomas daugiau nei 60 (šešiasdešimt) kalendorinių dienų, ir stabdoma ne dėl Teikėjo kaltės, Teikėjas gali rašytiniu pranešimu Užsakovo pareikalauti atnaujinti Sutarties vykdymą per 30 (trisdešimt) kalendorinių dienų nuo pranešimo gavimo dienos arba nutraukti šią Sutartį.
8.5. Kai dėl esminių klaidų, pažeidimų ar dėl sukčiavimo ši Sutartis tampa negaliojančia, Užsakovas stabdo šios Sutarties vykdymą. Jei minėtos klaidos, pažeidimai ar sukčiavimai vyksta dėl Teikėjo kaltės, Užsakovas, atsižvelgdamas į klaidos, pažeidimo ar sukčiavimo mastą, gali nevykdyti savo įsipareigojimo mokėti Teikėjui arba gali pareikalauti grąžinti jau sumokėtas sumas.

IX. SUTARTIES NUTRAUKIMAS

9.1. Sutartis gali būti nutraukta raštišku abiejų Šalių susitarimu.
9.2. Teikėjas turi teisę vienašališkai nutraukti Sutartį tik dėl Užsakovo įsipareigojimų nevykdymo pagal Sutartį bei kai Teikėjas negali įvykdyti savo įsipareigojimų dėl Užsakovo ar trečiųjų asmenų kaltės ar neveikimo. Apie tokį Sutarties nutraukimą Teikėjas raštu praneša Užsakovui prieš 14 kalendorinių dienų.
9.3 Užsakovas turi teisę nutraukti Sutartį, įspėjęs Teikėją prieš 14 kalendorinių dienų, šiais atvejais:
9.3.1. kai Teikėjas nevykdo savo įsipareigojimų pagal Sutartį;
9.3.2. kai Teikėjas per pagrįstai nustatytą laikotarpį neįvykdo Užsakovo nurodymo ištaisyti netinkamai įvykdytus arba neįvykdytus sutartinius įsipareigojimus;
9.3.3. kai Teikėjas perleidžia Sutartį be Užsakovo leidimo;
9.3.4. kai Teikėjas bankrutuoja arba yra likviduojamas, kai sustabdo ūkinę veiklą, arba kai įstatymuose ir kituose teisės aktuose numatyta tvarka susidaro analogiška situacija;
9.3.5. kai keičiasi Teikėjo organizacinė struktūra – juridinis statusas, pobūdis ar valdymo struktūra ir tai gali turėti įtakos tinkamam Sutarties įvykdymui, išskyrus atvejus, kai dėl šių pasikeitimų keičiama Sutartis.
9.4. Užsakovas po Sutarties nutraukimo turi kiek galima greičiau patvirtinti suteiktų paslaugų vertę. Taip pat parengiama ataskaita apie Sutarties nutraukimo dieną esančią Teikėjo skolą Užsakovui ir Užsakovo skolą tiekėjui.
9.5. Jei Sutartis nutraukiama Užsakovo iniciatyva, nuostoliai ar išlaidos išieškomi išskaičiuojant juos iš Teikėjui mokėtinų sumų.
9.6. Sutartį nutraukus dėl Teikėjo kaltės, be jam priklausančio atlyginimo už suteiktas paslaugas, Teikėjas neturi teisės į kokių nors patirtų nuostolių ar žalos kompensaciją.

X. NENUGALIMOS JĖGOS APLINKYBĖS

10.1. Nei viena Šalis nėra laikoma pažeidusia Sutartį arba nevykdančia savo įsipareigojimų pagal ją, jei įsipareigojimus vykdyti jai trukdo nenugalimos jėgos (force majeure) aplinkybės, atsiradusios po Sutarties įsigaliojimo dienos. Nenugalima jėga nelaikoma tai, kad Sutarties Šalis neturi reikiamų finansinių išteklių arba Sutarties Šalies kontrahentai pažeidžia savo prievoles.
10.2. Atsiradus nenugalimos jėgos aplinkybėms, savo įsipareigojimų įvykdyti negalinti Šalis, privalo raštu įspėti kitą Šalį apie šias aplinkybes, aprašius aplinkybių esmę ir laiko tarpą, per kurį manoma, kad šitos aplinkybės pasibaigs.
10.3. Jeigu nenugalimos jėgos sąlygos tęsiasi ilgiau kaip 1 (vieną) mėnesį, kiekviena iš Šalių turi teisę kreiptis į kitą Šalį su pasiūlymu nutraukti Sutartį dėl nenugalimų jėgų sąlygų.

XI. GINČŲ SPRENDIMAS

11.1. Visi santykiai tarp Sutarties Šalių yra grindžiami geros valios ir pasitikėjimo principu. Visi ginčai ir nesusipratimai, kurie gali kilti dėl šios Sutarties vykdymo ar susiję, su šia Sutartimi, yra sprendžiami derybų būdu.
11.2. Tuo atveju, kai ginčai tarp Sutarties Šalių neišspręsti abipusio susitarimo būdu, jie yra sprendžiami Lietuvos Respublikos teismuose pagal Užsakovo buveinės vietą įstatymų nustatyta tvarka.

XII. KITOS SĄLYGOS

12.1.  Vykdydamos šios Sutarties sąlygas, Šalys vadovaujasi Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais norminiais teisės aktais. 
12.2. Šalys negali be raštiško kitos Šalies sutikimo perduoti savo teisių ir pareigų, prisiimtų šia Sutartimi, trečiosioms šalims.
12.3. Visi su Sutartimi susiję, nurodymai, prašymai, kiti dokumentai ar susirašinėjimas turi būti siunčiami raštu (faksu, elektroninėmis priemonėmis, paštu ar kitą tinkamą vežėją). Sutarties šalys įsipareigoja nedelsdamos raštu pranešti viena kitai kontaktinės informacijos ir rekvizitų pasikeitimą. 
12.4. Šalys sutinka laikyti šios Sutarties sąlygas, visą dokumentaciją ir informaciją, kurią Šalys gauna viena iš kitos vykdydamos Sutartį, konfidencialia ir be išankstinio kitos Šalies rašytinio sutikimo jos neatskleisti tretiesiems asmenims, išskyrus atvejus, kai konfidencialią informaciją privaloma atskleisti vadovaujantis teisės aktų reikalavimais arba tokia informacija jau buvo viešai paskelbta kitos Šalies.
12.5. Jei bet kuri šios Sutarties nuostata teisės aktų nustatyta tvarka tampa ar pripažįstama visiškai ar iš dalies negaliojančia, tai neturi įtakos kitų Sutarties nuostatų galiojimui.
12.6. Asmenys, atsakingi už Sutarties vykdymą:

	
	Užsakovo atstovas
	Teikėjo atstovas

	Pareigos, 
vardas, pavardė
	Irmantas Sujeta
	Ugnė Vasilė

	Adresas
	Naftininkų g. 9, Mažeikiai
	Geležinio Vilko g. 12-53, Kaunas

	Telefonas, faksas
	0 443 41499
	0 650 17020

	El. paštas
	irmantas.sujeta@mazeikiuvsb.lt
	ugne.psichologija@gmail.com



12.7. Asmenų, atsakingų už Sutarties vykdymą, keitimas atliekamas raštu pranešant kitai Šaliai naujai paskirto asmens, atsakingo už Sutarties vykdymą, kontaktinius duomenis. Atitinkamos Šalies naujai paskirtas už Sutarties vykdymą atsakingas asmuo iš Sutarties kylančias teises ir pareigas pradeda vykdyti nuo pranešimo išsiuntimo kitai Šaliai dienos. 
12.8. Už Sutarties ir jos pakeitimų paskelbimą atsakingas Užsakovo paskirtas darbuotojas.
12.9. Ši Sutartis sudaryta 2 (dviem) egzemplioriais lietuvių kalba, turinčiais vienodą juridinę galią, po vieną egzempliorių kiekvienai Šaliai. Sutartis gali būti sudaroma ir pasirašant elektronine forma (kvalifikuotu elektroniniu parašu). Sutartis sudaryta elektronine forma prilyginama rašytinei formai. 
12.10. Sutartis yra Sutarties Šalių perskaityta, jų suprasta ir jos autentiškumas patvirtintas Šalių tinkamus įgaliojimus turinčių asmenų parašais.

XIII. SUTARTIES PRIEDAI

13.1. Pirkimo dokumentai bei šios Sutarties priedai yra neatsiejama Sutarties dalis. Sutarties priedai: 
13.1.1. Sutarties 1 priedas „Techninė specifikacija“;
13.1.2. Sutarties 2 priedas „Tiekėjo pasiūlymas“;
13.1.3. Sutarties 3 priedas „Paslaugų perdavimo-priėmimo akto forma“.

XIV. ŠALIŲ REKVIZITAI IR PARAŠAI

	UŽSAKOVAS
	TEIKĖJAS

	Mažeikių rajono savivaldybės 
visuomenės sveikatos biuras
Naftininkų g. 9, LT-89239 Mažeikiai
Įmonės kodas 303189089
Tel. (0 443) 41499
El. paštas: info@mazeikiuvsb.lt

Direktorius Aistis Jankūnas
	VšĮ Psichologijos centras

Geležinio Vilko g. 12-53, Kaunas
Tel. 0 650 17020
El. p. ugne.psichologija@gmail.com
	

Direktorė Ugnė Vasilė




Sutarties Nr. VP9-        ,
sudarytos 2025 m. kovo mėn.   d.,
1 priedas


PSICHOLOGINĖS GEROVĖS IR PSICHIKOS SVEIKATOS STIPRINIMO PASLAUGOS PIRKIMO 
TECHNINĖ SPECIFIKACIJA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau – Perkančioji organizacija) planuoja įsigyti psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugas (toliau – PGS paslaugos). PGS paslaugos yra individualios ir grupinės paslaugos, skirtos Mažeikių rajono savivaldybės gyventojų psichologinei gerovei stiprinti bei psichikos sveikatai stiprinti.
2. PGS paslaugų teikimas grindžiamas abipuse pagarba, įsitraukimu ir bendradarbiavimu, savanorišku dalyvavimu ir susitarimu. Teikiant PGS paslaugas naudojami mokslo ir praktikos įrodymais pagrįsti metodai. Kai paslaugų teikimo metu yra taikomi metodai, apie kurių taikymą Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos ar jai pavaldžių įstaigų tinklalapiuose yra paskelbtos metodinės rekomendacijos, paslaugų teikimo standartai, gairės ar pan., paslaugos turi būti teikiamos vadovaujantis šiomis rekomendacijomis (standartais, gairėmis). PGS paslaugas teikia ir jas organizuoja paslaugos teikėjas (toliau – Teikėjas).
3. PGS paslaugos gavimo tikslinė grupė – Mažeikių rajono savivaldybės vaikai ir suaugusieji. Prioritetas teikiamas asmenims, norintiems mesti rūkyti ir (ar) išvengti rūkymo atkryčio. Paslaugų, suteiktų asmenims, norintiems mesti rūkyti ir (ar) išvengti rūkymo atkryčio, turi būti ne mažiau kaip 2 proc. nuo visų PGS paslaugų. Teikiant paslaugas vaikui iki 15 metų (imtinai), būtinas rašytinis vieno iš jo tėvų ar globėjo sutikimas.
4. Teikėjas turi užtikrinti PGS paslaugų prieinamumą visiems Mažeikių rajono savivaldybės gyventojams: vyrams, moterims, vaikams, jaunuoliams, senjorams, poroms, šeimoms ir pan. Esant poreikiui, teikėjas turi užtikrinti specializuotų kompetentingų psichologinių paslaugų teikimą konkrečioms tikslinėms grupėms (pvz., asmens sveikatos priežiūros įstaigų specialistams, socialinės globos įstaigų darbuotojams, vaikų globos namų globotiniams ir kt.).
5. Teikėjas visu PGS paslaugų teikimo laikotarpiu turi galėti užtikrinti nepertraukiamą (kiekvieną darbo dieną) kontaktinių (ne nuotolinių) PGS paslaugų prieinamumą Mažeikių rajono savivaldybės gyventojams. Tikslus grafikas bus sudaromas ir esant poreikiui koreguojamas pasirašius sutartį. Patalpomis, kurios būtų tinkamos psichologinėms konsultacijoms ir grupiniams užsiėmimams vykdyti, pasirūpins Perkančioji organizacija.
6. Teikėjas turi teikti prioritetą kontaktinėms (ne nuotolinėms) psichologinėms konsultacijoms ir užtikrinti, kad PGS paslaugos gavėjas PGS paslaugą gautų kaip galima greičiau, kad PGS paslauga maksimaliai atitiktų PGS paslaugos gavėjo poreikius.
7. Paslaugos gali būti teikiamos ir ne Biuro patalpose ir (ar) nuotoliniu būdu, kai tai atitinka paslaugų gavėjų poreikius. Teikiant paslaugas, rekomenduojama bendradarbiauti su savivaldybėje veikiančiomis valstybės ir savivaldybės institucijomis ir įstaigomis, įmonėmis, nevyriausybinėmis ir kitomis organizacijomis, siekiant užtikrinti paslaugų žinomumą ir prieinamumą savivaldybės gyventojams.
8. Perkančioji organizacija PGS paslaugas pirks pagal poreikį kol bus išnaudota maksimali pirkimui skirta lėšų suma. Perkančioji organizacija planuoja įsigyti ne mažiau kaip 2220 vienetų. konsultacijų. Iš jų 1400 vnt. individualių konsultacijų ir 360 vnt. grupinių užsiėmimų. Likusi dalis vienetų bus paskirstyta individualioms konsultacijoms ir grupiniams užsiėmimas pagal gyventojų poreikį, suderinus su Perkančiąja organizacija.
9. Teikėjas vykdo sklandų PGS paslaugos gavėjų registravimą PGS paslaugoms gauti. Po sutarties pasirašymo dienos per 3 d.d. tiekėjas pateikia Perkančiajai organizacijai kontaktinį tel. numerį, kuriuo PGS paslaugos gavėjui turi būti sudaroma galimybė užsiregistruoti PGS paslaugoms. PGS paslaugos gavėjui susisiekus su tiekėju jo nurodytu telefonu, PGS paslaugos gavėjas tiesiogiai turi būti užregistruotas PGS paslaugai.
10. Teikėjas turi užtikrinti PGS paslaugų prieinamumą darbo dienomis nuo 8:00 val. iki 19:00 val.
11. PGS paslaugos teikiamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. liepos 31 d. įsakymu Nr. V-1733 „Dėl Psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugų teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m. gruodžio 9 d. įsakymo Nr. V-1264 redakcija) patvirtintu Psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugų teikimo tvarkos aprašu (toliau – Aprašas).
12. PGS teikėjas organizuoja ir teikia individualias psichologines konsultacijas.
13. Perkančioji organizacija kartu su teikėju organizuoja ir koordinuoja PSG paslaugų teikimą, tačiau už galutinį PGS paslaugų įgyvendinimą atsakingas teikėjas. Perkančioji organizacija, kartu su teikėju užtikrina informacijos apie teikiamas PGS paslaugas (išskyrus asmens duomenis) viešinimą. Teikėjas viešina PGS paslaugas socialiniuose tinkluose, savo internetinėje svetainėje (jeigu turi) ir suteikia reikiamos informacijos viešinamos medžiagos rengimui. Viešinamas turinys derinamas su Perkančiąja organizacija.
14. Teikėjas pildo laisvos formos paslaugų teikimo žurnalą (toliau – Žurnalas), kuris turi būti apsaugotas ir nuolatos internetu pasiekiamas Perkančiajai organizacijai, ir kuriame nurodo kiekvieno paslaugos gavėjo:
14.1. vardą ir pavardę (jei paslaugos teikiamos anonimiškai, nurodomas kodas, kuris sudaromas iš šių reikšmių: 1-[] – lytis (V, M), 2-[] 3-[] – gimimo metai (paskutiniai du skaičiai), 4- [], 5-[][][] – asmens pirmoji vardo ir pirmoji pavardės raidės,[][][] 6- – pirmoji paslaugos gavėjo motinos vardo raidė);  [],[][][]
14.2. amžių bei lytį;
14.3. suteiktų paslaugų rūšį (pagal Aprašo 9 punkto lentelėje nurodytas paslaugas), jų trukmę, paslaugų gavėjų (dalyvių) skaičių;
14.4. kreipimosi priežastis (pagal Aprašo 1 priedo 4 klausime nurodytas priežastis);
14.5. psichikos sveikatos rizikos veiksnių ir psichologinės gerovės lygio rezultatus paslaugų teikimo pradžioje bei baigus jas teikti;
14.6. vertinimo apie gautas paslaugas rezultatus;
14.7. kai teikiamos individualios paslaugos asmenims, norintiems mesti rūkyti ir (ar) išvengti rūkymo atkryčio – informacija apie tai, ar asmuo metė rūkyti (neberūko po 3 mėnesių nuo metimo rūkyti plane nurodytos metimo rūkyti dienos arba praėjus 3 mėnesiams po paskutinio tabako gaminio arba su tabako gaminiais susijusio gaminio suvartojimo).

II SKYRIUS
REIKALAVIMAI GRUPINIAMS UŽSIĖMIMAMS, INDIVIDUALIOMS KONSULTACIJOMS

15. Teikėjas gali organizuoti ir (ar) teikti šias grupines PGS paslaugas (toliau – Grupinės paslaugos), detalesnė informacija pasiekiama Techninės specifikacijos 4 priede:
15.1. Asmeninių įgūdžių tobulinimo užsiėmimai psichologiniam atsparumui ugdyti (streso valdymo praktiniai užsiėmimai, emocijų atpažinimo ir išraiškos, konfliktų valdymo praktiniai užsiėmimai, kita);
15.2. Psichikos sveikatos raštingumo didinimo edukaciniai užsiėmimai;
15.3. Emocinės paramos teikimo grupiniai užsiėmimai (savitarpio pagalbos grupės);
15.4. Emocinės paramos teikimo grupiniai užsiėmimai (grupinės psichologinės konsultacijos);
15.5. Grupiniai metimo rūkyti užsiėmimai;
15.6. [bookmark: part_5025ac0e9f844e6b8e3228a57625049a][bookmark: part_2a06db0552784f5aa14e893d843be093][bookmark: part_d9833318811d4306ba4c55b3c31b84c3]Kiti psichologinę gerovę ir (ar) psichikos sveikatą stiprinantys praktiniai užsiėmimai.
16. Grupinės paslaugos teikiamos ne daugiau kaip 12 asmenų grupėms. Bendra vienos grupinių paslaugų dalyvių grupės užsiėmimų trukmė negali būti trumpesnė nei 6 valandos (1 valanda = 60 minučių).
17. Kai grupinės paslaugos teikiamos asmenims, kuriems pasireiškia psichikos sveikatos rizikos veiksniai dėl sudėtingų gyvenimiškų situacijų, šių paslaugų teikimo metu siekiama padėti asmenims rasti psichikos sveikatos rizikos veiksnius sukeliančių problemų sprendimo būdus, išmokyti konkrečių technikų ir (ar) metodų šioms problemoms spręsti, padėti apsibrėžti tikslus ir veiksmų seką siekiant tikslų, skatinti savęs pažinimą ir asmenybės augimą.
18. Individualios konsultacijos teikiamos asmeniui, bet gali būti teikiamos kartu su to asmens šeimos nariais (globėjais) (tokiu atveju laikoma, kad paslaugų gavėjas yra vienas konsultuojamas asmuo) (toliau – individuali konsultacija), detalesnė informacija pasiekiama Techninės specifikacijos 4 priede:
18.1. Psichologinės konsultacijos suaugusiesiems;
18.2. Psichologinės konsultacijos vaikams;
18.3. Metimo rūkyti konsultacijos suaugusiesiems;
18.4. Metimo rūkyti konsultacijos vaikams;
18.5. Emocinės gerovės konsultanto konsultacijos.
19. [bookmark: part_9dc15d7f227c4eb5b8c4cadde2e79824][bookmark: part_608d0679dbbd41608c8acf01c8196bac]Vienam asmeniui gali būti suteikta ne daugiau kaip 8 individualių konsultacijų. Vienos konsultacijos trukmė – 50–60 minučių. Teikiant individualias konsultacijas vaikams, kai 8 konsultacijų neužtenka dėl poreikio teikti konsultacijas ir tėvams (globėjams, šeimai) ir (ar) prireikus stiprinti pasitikėjimo ryšį su vaiku siekiant terapinio poveikio, galima suteikti iki 4 konsultacijų papildomai.
20. Jei suteiktų individualių konsultacijų neužtenka ir (ar) paslaugų gavėjo psichikos sveikatos rizikos veiksniai išlieka nepakitę, teikėjas informuoja paslaugų gavėją apie galimybę gauti asmens sveikatos priežiūros, socialines ir kitas paslaugas, atitinkančias paslaugų gavėjo poreikius.
21. Asmuo, gavęs didžiausią galimą individualių konsultacijų skaičių, pakartotinai konsultacijas gali gauti praėjus ne mažiau kaip 6 mėn. nuo paskutinės individualios konsultacijos.
22. Teikdamas individualias konsultacijas, teikėjas įvertina sudėtingos gyvenimiškos situacijos sukeltus psichikos sveikatos rizikos veiksnius, numato preliminarų konsultacijų teikimo laikotarpį, numato konsultacijų teikimo tikslus ir numatomus rezultatus, suteikia emocinę paramą, sudaro galimybes išreikšti ir (ar) mažinti su asmens sudėtinga gyvenimiška situacija susijusius psichikos sveikatos rizikos veiksnius. 
23. Individualios ir grupinės paslaugos asmenims, norintiems mesti rūkyti ir (ar) išvengti rūkymo atkryčio, teikiamos vadovaujantis šiame Apraše bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. gruodžio 14 d. įsakyme Nr. V-1295 „Dėl Metimo rūkyti pagalbos paslaugų teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ nustatytais reikalavimais.
24. Pirmo grupinio užsiėmimo metu teikėjas įvertina paslaugos gavėjo psichikos sveikatos rizikos veiksnius ir psichologinės gerovės lygį (toliau kartu – psichologinės gerovės lygis), pateikdamas jam Savijautos vertinimo apklausos formą (parengta vadovaujantis Pasaulio sveikatos organizacijos (5) geros savijautos vertinimo apklausos forma) (Techninės specifikacijos 1 priedas) (toliau – PSO (5) forma). Jei paslaugos teikiamos jaunesniam nei 9 metų asmeniui, jo savijauta pagal PSO (5) formą nėra vertinama. Užpildytos PSO (5) formos balai susumuojami ir dauginami iš 4, gaunamas indeksas nuo 0 iki 100. Jei paslaugų gavėjo indeksas mažesnis nei 50, kai asmuo pageidauja gauti grupines paslaugas, – teikėjas teikia pats ar siunčia į kito specialisto grupines paslaugas, tačiau rekomenduoja paslaugų gavėjui kreiptis ir į psichikos sveikatos centrą (toliau –  PSC) dėl individualių konsultacijų ar psichikos sveikatos būklės įvertinimo, pateikdamas jam informaciją apie PSC paslaugas, jų gavimo vietas bei tvarką.
25. Pirmos (prireikus – ir antros) individualios konsultacijos metu teikėjas atlieka paslaugų gavėjo, išskyrus jaunesnio nei 12 metų, poreikių bei psichologinės gerovės lygio vertinimą, pateikdamas asmeniui (ar prireikus užpildydamas kartu su asmeniu) PSO (5) formą, Generalizuoto nerimo sutrikimo skalę (https://biological-psychiatry.eu/wp-content/uploads/2019/07/BPP_2019_21to22.pdf) (toliau – GAD-7) ir Paciento sveikatos klausimyną (https://biological-psychiatry.eu/wp-content/uploads/2019/01/JBPP_2018_v20_No2_57-59.pdf) (toliau – PHQ-9) ir priima vieną ar kelis iš šių sprendimų:
25.1. tęsti konsultacijas numatyta forma ir apimtimi;
25.2. kai paslaugų gavėjui, atsižvelgiant į jo poreikius ir (ar) psichologinės gerovės lygį, būtų tikslinga gauti kitas paslaugas, – pasiūlyti jam kreiptis dėl kitos rūšies paslaugų (pavyzdžiui, emocinės gerovės konsultanto, arba psichikos sveikatos raštingumo didinimo edukacinių užsiėmimų) arba kito specialisto teikiamų paslaugų gavimo;
25.3. kai paslaugų gavėjo indeksas pagal PSO (5) formą mažesnis nei 50 ir (ar) GAD-7 ir (ar) PHQ-9 balai rodo žemą psichologinės gerovės lygį, – rekomenduoti bei motyvuoti paslaugų gavėją kreiptis į PSC ir pateikti informaciją apie PSC paslaugas, jų gavimo vietas bei tvarką. Paslaugų gavėjui atsisakius kreiptis į PSC, teikėjas sprendžia, ar paslaugų teikimas paslaugų gavėjui būtų efektyvus ir, jei taip, gali teikti individualias konsultacijas pats;
25.4. kai iš asmens elgesio ar kalbos galima spręsti, jog asmuo neturi motyvacijos ar negali įsipareigoti gauti paslaugas ir (ar) laikytis paslaugų teikimo principų ir taisyklių, arba asmeniui nustatytas žemas paslaugų gavimo poreikis, – atsisakyti teikti paslaugas ir suteikti informaciją apie galimybes gauti asmens sveikatos priežiūros, socialines ir kitas paslaugas, atitinkančias paslaugos gavėjo poreikius.
26. Teikėjas (bet kuriuo paslaugų teikimo etapu) rekomenduoja paslaugų gavėjui kreiptis į PSC tais atvejais, jei pastebi galimų psichikos ir elgesio sutrikimų požymių, negerėjant ar blogėjant paslaugų gavėjo būklei ar dėl kitų priežasčių identifikuoja asmens psichikos sveikatos priežiūros paslaugų poreikį.
27. Pasibaigus individualioms konsultacijoms ar jų teikimo laikotarpiu, teikėjas gali nusiųsti paslaugos gavėją į grupines paslaugas ir atvirkščiai – pasibaigus grupinėms paslaugoms ar jų teikimo laikotarpiu teikėjas gali nusiųsti paslaugos gavėją į individualias konsultacijas.
28. Teikėjas taip pat gali paslaugų teikimo metu periodiškai atlikti psichologinės gerovės lygio vertinimą savo iniciatyva, taip pat pagal kompetenciją gali naudoti ir kitus nei šiame Aprašo skyriuje nurodytus būdus paslaugų gavėjo psichologinės gerovės lygiui įvertinti.
29. Paskutinės paslaugos teikimo pabaigoje teikėjas pateikia paslaugų gavėjams Psichologinės gerovės stiprinimo paslaugų gavėjo apklausos formą (Techninės specifikacijos 2 priedas) (toliau – Apklausos forma). Paslaugų gavėjas, užpildęs Apklausos formą, ją pateikia teikėjui. Paslaugų gavėjas gali nesutikti pildyti Apklausos formos, tai pažymėdamas Apklausos formoje ir grąžindamas Apklausos formą teikėjui. Psichikos sveikatos raštingumo vertinimo apklausos formoje (Techninės specifikacijos 3 priedas) pateikti klausimai yra neprivalomi, tačiau rekomenduojami pateikti paslaugų gavėjui paslaugos teikimo pabaigoje.
30. Paslaugos teikiamos ir už jas atsiskaitoma vadovaujantis pateiktais paslaugų reikalavimais (Techninės specifikacijos 4 priedas).
31. Specialistai turi tobulinti profesinę kvalifikaciją ne mažiau kaip 16 val., iš kurių ne mažiau kaip 8 val. – supervizijų forma, kas dvejus metus. Profesinės kvalifikacijos tobulinimas vykdomas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d. įsakymo Nr. 132 „Dėl Sveikatos priežiūros ir farmacijos specialistų profesinės kvalifikacijos tobulinimo ir jo finansavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ nustatyta tvarka.

III SKYRIUS
SUTEIKTŲ PASLAUGŲ KIEKIO VIENETAIS SKAIČIAVIMO YPATUMAI

32. Stebėsenos rodiklio reikšmės apskaičiavimo formulė pateikta Techninės specifikacijos 5 priede.
33. Teikėjas yra atsakingas už paslaugų kiekio vienetais skaičiavimą, įskaitant pagrindžiančių duomenų ir informacijos pateikimą Perkančiajai organizacijai. Teikėjas teikiantis paslaugas privalo pasiekti nemažiau kaip 2220 vienetų PGS paslaugos, iš jų:
33.1. Ne mažiau 1400 vienetų individualių konsultacijų;
33.2. Ne mažiau 360 vienetų grupinių paslaugų;
33.3. 460 vienetų paskirstomi individualioms konsultacijoms ir grupiniams užsiėmimas pagal gyventojų poreikį, suderinus su Perkančiąja organizacija. 
34. Teikėjas iki birželio 31 d. turi pasiekti ne mažiau nei 25 proc. planuojamų minimalių vienetų (555 vnt.). 
35. Teikėjas nepasiekęs 33 punkte nurodytų rodiklių iki paskutinės Paslaugų teikimo sutarties galiojimo dienos, moka Perkančiajai organizacijai 5 000 eurų baudą.

IV SKYRIUS
DOKUMENTAI TEIKIAMI KARTU SU PRIĖMIMO-PERDAVIMO AKTU

36. Teikėjas Perkančiajai organizacijai, kartu su tarpiniu ir (ar) galutiniu priėmimo-perdavimo aktu, turi pateikti žemiau išdėstytus dokumentus. Tarpinis priėmimo-perdavimo aktas pateikiamas iki 2025 m. liepos 4 d., už laikotarpį nuo Paslaugų pradžios datos iki 2025 m. birželio 30 d. Galutinis priėmimo-perdavimo aktas pateikiamas už laikotarpį nuo 2025 m. liepos 1 d. iki paskutinės Paslaugų teikimo sutarties galiojimo dienos, per 3 d. d. po paskutinės paslaugų teikimo dienos. Kartu pateikiami dokumentai:
36.1. vieną atspausdintą užpildyto paslaugų teikimo Žurnalo egzempliorių;
36.2. jei paslaugos buvo teiktos vaikams iki 15 metų (imtinai), rašytinius vieno iš vaiko tėvų ar globėjo sutikimus (originalus);
36.3. užpildytas Savijautos vertinimo apklausos formas (Techninės specifikacijos 1 priedas);
36.4. užpildytas Gavėjo apklausos formas (Techninės specifikacijos 2 priedas);
36.5. užpildytas Vertinimo apklausos formas, jei taikoma (Techninės specifikacijos 3 priedas).



Techninės specifikacijos
1 priedas

(Savijautos vertinimo apklausos forma)

SAVIJAUTOS VERTINIMO APKLAUSA

(visuomenės sveikatos biuro pavadinimas)

Paslaugų gavėjau / gavėja,

Mums svarbu vertinti teikiamų paslaugų kokybę ir Jūsų psichologinę būseną paslaugų gavimo pradžioje, todėl prašome užpildyti pateikiamą klausimyną.

Apklausos formą pildyti: SUTINKU / NESUTINKU
(nereikalingą pasirinkimą išbraukti) 

1. Vardas, pavardė _________________________________________
arba 
anoniminių paslaugų teikimo kodas (6 simboliai): _____________________________
1-[] – lytis (V, M)
2-[], 3-[] – gimimo metai (paskutiniai du skaičiai)
4- [], 5- []– pirmoji vardo ir pirmoji pavardės raidės
6- – pirmoji motinos vardo raidė

2. Jūs esate: 
Vyras ☐   Moteris ☐   Nenoriu žymėti ☐ 

3. Jūsų amžius (įrašykite): _______ metų. 

4. Jūs kreipėtės dėl psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugų (galimi keli atsakymo variantai):
dėl patiriamo streso:
☐ tarpasmeniniai konfliktai
☐ darbo praradimas ar finansinės problemos
☐ netektys
☐ vienišumas
☐ smurtas
☐ liga
☐ patyčios, mobingas
☐ valgymo įpročiai
☐ kita (nurodyti priežastį):____________________________________
dėl kitų priežasčių:
☐ savišvieta
☐ noriu mesti rūkyti / išvengti rūkymo atkryčio
☐ kita (nurodyti priežastį):__________________ 

5. Prašome pažymėti prie kiekvieno iš penkių teiginių geriausiai Jums tinkantį atsakymą, kaip Jūs jautėtės per pastarąsias dvi savaites. Atkreipkite dėmesį, kad didesnis skaičius žymi geresnę savijautą.

Pavyzdys: jei jautėtės linksmi ir pakilios nuotaikos daugiau nei pusę laiko per paskutiniąsias dvi savaites, pažymėkite langelį, kurio dešiniajame viršutiniame kampe yra skaičius 3.

	Per pastarąsias dvi savaites:
	Visą laiką
	Beveik visą laiką
	Daugiau nei pusę to laiko
	Mažiau nei pusę to laiko
	Kartais
	Niekada

	1. Jaučiausi linksmas 
(-a) ir pakilios nuotaikos
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	2. Jaučiausi ramus (-i) ir atsipalaidavęs (-usi)
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	3. Jaučiausi aktyvus (-i) ir energingas (-a)
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	4. Atsibudęs jaučiausi žvalus (-i) ir pailsėjęs 
(-usi)
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	5. Mano kasdieniame gyvenime buvo daug mane dominančių dalykų
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐


Užpildyto šio klausimyno balai susumuojami ir dauginami iš 4, gaunamas indeksas nuo 0 iki 100.

_____________________
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Techninės specifikacijos
2 priedas

(Savijautos vertinimo apklausos forma)

SAVIJAUTOS VERTINIMO APKLAUSA

(visuomenės sveikatos biuro pavadinimas)

Paslaugų gavėjau / gavėja,

Mums svarbu vertinti teikiamų paslaugų kokybę ir Jūsų psichologinę būseną paslaugų gavimo pradžioje, todėl prašome užpildyti pateikiamą klausimyną.

Apklausos formą pildyti: SUTINKU / NESUTINKU
(nereikalingą pasirinkimą išbraukti) 

1. Vardas, pavardė _________________________________________
arba 
anoniminių paslaugų teikimo kodas (6 simboliai): _____________________________
1-[] – lytis (V, M)
2-[], 3-[] – gimimo metai (paskutiniai du skaičiai)
4- [], 5- []– pirmoji vardo ir pirmoji pavardės raidės
6- – pirmoji motinos vardo raidė

2. Jūs esate: 
Vyras ☐   Moteris ☐   Nenoriu žymėti ☐ 

3. Jūsų amžius (įrašykite): _______ metų. 

4. Jūs kreipėtės dėl psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugų (galimi keli atsakymo variantai):
dėl patiriamo streso:
☐ tarpasmeniniai konfliktai
☐ darbo praradimas ar finansinės problemos
☐ netektys
☐ vienišumas
☐ smurtas
☐ liga
☐ patyčios, mobingas
☐ valgymo įpročiai
☐ kita (nurodyti priežastį):____________________________________
dėl kitų priežasčių:
☐ savišvieta
☐ noriu mesti rūkyti / išvengti rūkymo atkryčio
☐ kita (nurodyti priežastį):__________________ 

5. Prašome pažymėti prie kiekvieno iš penkių teiginių geriausiai Jums tinkantį atsakymą, kaip Jūs jautėtės per pastarąsias dvi savaites. Atkreipkite dėmesį, kad didesnis skaičius žymi geresnę savijautą.

Pavyzdys: jei jautėtės linksmi ir pakilios nuotaikos daugiau nei pusę laiko per paskutiniąsias dvi savaites, pažymėkite langelį, kurio dešiniajame viršutiniame kampe yra skaičius 3.

	Per pastarąsias dvi savaites:
	Visą laiką
	Beveik visą laiką
	Daugiau nei pusę to laiko
	Mažiau nei pusę to laiko
	Kartais
	Niekada

	1. Jaučiausi linksmas 
(-a) ir pakilios nuotaikos
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	2. Jaučiausi ramus (-i) ir atsipalaidavęs (-usi)
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	3. Jaučiausi aktyvus (-i) ir energingas (-a)
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	4. Atsibudęs jaučiausi žvalus (-i) ir pailsėjęs 
(-usi)
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐

	5. Mano kasdieniame gyvenime buvo daug mane dominančių dalykų
	5
☐
	4
☐
	3
☐
	2
☐
	1
☐
	0
☐


Užpildyto šio klausimyno balai susumuojami ir dauginami iš 4, gaunamas indeksas nuo 0 iki 100.

_____________________


Techninės specifikacijos
3 priedas

(Psichikos sveikatos raštingumo vertinimo apklausos forma)

PSICHIKOS SVEIKATOS RAŠTINGUMO VERTINIMO APKLAUSA

Įvertinkite pateiktus teiginius apie Jums teiktas paslaugas, pasirinkdami geriausiai Jūsų nuomonę atspindintį atsakymo variantą skalėje nuo „visiškai sutinku“ iki „visiškai nesutinku“.


	Teiginiai
	Visiškai sutinku (5)
	Sutinku (4)
	Nei sutinku, nei nesutinku (3)
	Nesutinku (2)
	Visiškai nesutinku (1)
	Apie tai paslaugų teikimo metu nebuvo kalbama  (mokoma) 
(0)

	1. Išmokau geriau atpažinti ir tinkamai išreikšti savo emocijas 
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	
☐

	2. Išmokau geriau atpažinti ir tinkamai reaguoti į kitų žmonių emocijas 
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	
☐

	3. Išmokau ir praktiškai taikau veiksmingus būdus, kaip suvaldyti stresą 
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	
☐

	4. Sužinojau apie naujus psichologinės pagalbos sau ir artimiesiems būdus
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	
☐

	5. Žinau, kur galiu kreiptis specialistų pagalbos, jei pablogėtų mano arba mano artimųjų psichikos sveikata 
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	
☐

	6. Lengviau sprendžiu konfliktines situacijas
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	
☐

	7. Užsiėmimų metu įgytas žinias ir įgūdžius taikau kasdieniame gyvenime 
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐
	



__________________


Techninės specifikacijos
4 priedas
Paslaugos teikiamos ir už jas atsiskaitoma vadovaujantis šiais reikalavimais:
	Eil. Nr.
	Paslaugos pavadinimas
	Teikimo forma
	Galimybė gauti anonimiškai
	Paskirtis
	Gavėjų amžius
	Teikiančių specialistų kvalifikacija

	1.
	Psichologinės konsultacijos suaugusiesiems
	Individuali
	Taip
	Asmenims, kuriems pasireiškia psichikos sveikatos rizikos veiksniai dėl sudėtingų gyvenimiškų situacijų*
	Nuo 18 metų
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas (jei objektas yra vaiko auginimo, ugdymo ar kiti su vaiku susiję iššūkiai)

	2.
	Psichologinės konsultacijos vaikams
	Individuali
	Taip
	Asmenims, kuriems pasireiškia psichikos sveikatos rizikos veiksniai dėl sudėtingų gyvenimiškų situacijų
	Iki 17 metų (imtinai)
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas

	3.
	Metimo rūkyti konsultacijos suaugusiesiems
	Individuali
	Taip
	Asmenims, norintiems mesti rūkyti ir (ar) išvengti rūkymo atkryčio
	Nuo 18 metų
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas

	4.
	Metimo rūkyti konsultacijos vaikams
	Individuali
	Taip
	Asmenims, norintiems mesti rūkyti ir (ar) išvengti rūkymo atkryčio
	16–17 metų
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas

	5.
	Emocinės gerovės konsultanto konsultacijos
	Individuali
	Taip
	Asmenims, susiduriantiems su emociniais ir psichologiniais sunkumais
	Nuo 18 metų
	Emocinės gerovės konsultantas

	6.
	Asmeninių įgūdžių tobulinimo užsiėmimai psichologiniam atsparumui ugdyti (streso valdymo praktiniai užsiėmimai, emocijų atpažinimo ir išraiškos, konfliktų valdymo praktiniai užsiėmimai, kita)
	Grupinė
	Ne
	Visiems savivaldybės gyventojams
	Visos amžiaus grupės
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas, atidos metodo instruktorius, meno terapeutas

	7.
	Psichikos sveikatos raštingumo** didinimo edukaciniai užsiėmimai 
	Grupinė
	Ne
	Visiems savivaldybės gyventojams
	Visos amžiaus grupės
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas, atidos metodo instruktorius, meno terapeutas

	8.
	Emocinės paramos teikimo grupiniai užsiėmimai (savitarpio pagalbos grupės)
	Grupinė
	Taip
	Asmenims, kuriems pasireiškia psichikos sveikatos rizikos veiksniai dėl sudėtingų gyvenimiškų situacijų*
	Visos amžiaus grupės
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas, meno terapeutas

	9.
	Emocinės paramos teikimo grupiniai užsiėmimai (grupinės psichologinės konsultacijos)
	Grupinė
	Taip
	Asmenims, kuriems pasireiškia psichikos sveikatos rizikos veiksniai dėl sudėtingų gyvenimiškų situacijų*
	Visos amžiaus grupės
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas

	10.
	Grupiniai metimo rūkyti užsiėmimai
	Grupinė
	Taip
	Asmenims, norintiems mesti rūkyti ir (ar) išvengti rūkymo atkryčio
	Nuo 16 metų
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas

	11.
	Kiti psichologinę gerovę ir (ar) psichikos sveikatą stiprinantys praktiniai užsiėmimai
	Grupinė
	Taip
	Asmenims, kuriems pasireiškia psichikos sveikatos rizikos veiksniai dėl sudėtingų gyvenimiškų situacijų*
	Visos amžiaus grupės
	Sveikatos (klinikinis) psichologas, konsultavimo psichologas, švietimo psichologas, atidos metodo instruktorius, meno terapeutas


Pastabos:
* skyrybos, darbo netekimas, finansiniai sunkumai, artimo žmogaus netektis, konfliktiniai santykiai šeimoje ar darbe, sunki artimo žmogaus liga ir kita.
** Psichikos sveikatos raštingumo komponentai: a) žinios ir nuostatos, kas yra psichikos sveikata ir įvairių psichikos sveikatos būsenų visuma bei kaip psichikos sveikatą galima puoselėti; b) gebėjimai ir įgūdžiai kasdien rūpintis savo psichikos sveikata; c) gebėjimas atpažinti skirtingų psichikos ir elgesio sutrikimų požymius; d) žinios ir nuostatos apie psichikos sveikatos rizikos veiksnius; e) žinios ir nuostatos apie emocinės pagalbos sau ir kitiems, patiriantiems psichikos sveikatos sunkumų, būdus bei profesionalios pagalbos prieinamumą; f) palankus požiūris į psichikos sveikatą, grindžiamas pagarba žmogaus teisėms ir skatinantis pripažinti psichikos sveikatos sunkumus bei ieškoti reikiamos pagalbos; g) žinios ir įgūdžiai, kaip ir kur ieškoti informacijos apie psichikos sveikatą
Techninės specifikacijos
5 priedas

STEBĖSENOS RODIKLIO APRAŠYMO KORTELĖ

(pateikiama atskirame PDF formato faile)
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Sutarties Nr. VP9-           ,
sudarytos 2025 m. kovo mėn.    d.,
2 priedas



TIEKĖJO PASIŪLYMAS


Sutarties Nr. VP9-           ,
sudarytos 2025 m. kovo mėn.    d.,
3 priedas




(Paslaugų priėmimo–perdavimo akto forma)

PASLAUGŲ PRIĖMIMO–PERDAVIMO AKTAS

(pavadinimas), juridinio asmens kodas (kodas), kurios registruota buveinė yra (adresas), duomenys apie įstaigą kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridinių asmenų registre, atstovaujama tinkamus įgaliojimus turinčio asmens, veikiančio jam suteiktų įgaliojimų apimtyje (toliau – Perkančioji organizacija),ir
(pavadinimas), juridinio asmens kodas (kodas), kurios registruota buveinė yra (adresas), duomenys apie įstaigą kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridinių asmenų registre, atstovaujama tinkamus įgaliojimus turinčio asmens, veikiančio jam suteiktų įgaliojimų apimtyje (toliau – Tiekėjas),
[jei tai tiekėjų grupė] pagal 20__ m. _________ __ d. Jungtinės veiklos sutartį Nr. ___ (toliau – JVS) veikianti ūkio subjektų grupė, kurią sudaro (pavadinimas), juridinio asmens kodas (kodas), kurios registruota buveinė yra (adresas), duomenys apie įstaigą kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridinių asmenų registre, ir (pavadinimas), juridinio asmens kodas (kodas), kurios registruota buveinė yra (adresas), duomenys apie įstaigą kaupiami ir saugomi Lietuvos Respublikos juridinių asmenų registre, (toliau – Tiekėjas), atstovaujama tinkamus įgaliojimus turinčio asmens, veikiančio jam suteiktų įgaliojimų apimtyje, veikiančio pagal JVS (punktas) punktą,
Šiuo paslaugų priėmimo-perdavimo aktu patvirtiname, kad buvo suteiktos žemiau nurodytos paslaugos, nurodytos 20__ m. _________ __ d. Viešojo pirkimo–pardavimo sutartyje Nr. ___ (toliau – Paslaugos).
Laikotarpis nuo 20__ m. _________ __ d. iki 20__ m. ___________ __ d.
Paslaugos buvo suteiktos tinkamai, pateikti visi reikalingi dokumentai ir informacija. Perkančioji organizacija dėl suteiktų Paslaugų pastabų ir pretenzijų neturi.

1 lentelė. Suteiktos paslaugos
	Nr.
	Paslauga
	Įkainis be PVM, Eur
	Šiuo aktu priimamas kiekis
	Suma be PVM, Eur

	1
	2
	3
	4
	5=3x4

	1.
	
	
	
	

	
	
	
	Iš viso (be PVM):
	

	
	
	
	PVM:
	

	
	
	
	Iš viso (su PVM):
	


2 lentelė. Sutarties vertės, Eur su PVM
	Sutarties kaina su PVM (nurodyta sutartyje)
	Priimtų paslaugų vertė iki šio akto sudarymo momento
	Šiuo aktu priimamų paslaugų vertė
	Priimtų paslaugų vertė, įskaitant šį aktą
	Skirtumas

	1
	2
	3
	4=2+3
	5=1-4

	
	
	
	
	



Bendra kaina: ___________________________________________.
Pastabos: _______________________________________________________.
