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PASLAUGOS TEIKIMO SUTARTIS NR. 0 p S - ‘fX
2025-04-01
Raudondvaris

rajono savivaldybés biudZetiné jstaiga visuomenés sveikatos biuras, toliau — Biuras
Salis) adresas Instituto g. 1A, Raudondvario k., Kauno r., jmonés kodas 302351428,

atstovaujamas bendruomenés sveikatos stiprinimo ir stebésenos skyriaus vedéjos, vykdancios
direktoriaus funkcijas Ritos Gudauskienés (toliau sutartyje — ,UzZsakovas™) ir VieSoji jstaiga
»Ugdymo akademija“, adresas Zemoji g. 86 A, Vilnius, jmonés kodas 305691642, atstovaujama
direktorés Vytautés Samulénés (toliau sutartyje — ,,Vykdytojas®), sudaréme $ig sutartj:
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1.  Sutarties objektas

Sia sutartimi Vykdytojas jsipareigoja UZzsakovui teikti sveikos mitybos ir gyvensenos
paskaity vedimo paslaugas (Sutarties priedas nr.1).

Vykdytojas, teikdamas paslaugas, |sipareigoja veikti s3Ziningai, laikydamasis
nusistovejusios praktikos, kad tai labiausiai atitikty Uzsakovo interesus.

2. Sutarties kaina ir atsiskaitymy tvarka

Kontaktinés sveikos mitybos paskaitos kaina 380 Eur (trys Simtai aStuoniasde3imt eury).
Nuotolinés sveikos mitybos paskaitos kaina 220 Eur (du §imtai dvideSimt eury).
Kontaktinés sveikos gyvensenos paskaitos kaina 290 Eur. (du Simtai devyniasdesimt eury).
Nuotolinés sveikos gyvensenos paskaitos kaina 250 Eur. (du §imtai penkiasde$imt eury).
Bendra sutarties kaina per jos vykdymo laikotarpj 5700,00 Eur (penki tikstangiai septyni
Simtai eury).

Per sutarties vykdymo laikotarpj planuojama suorganizuoti 20 paskaity.

UzZsakovas nejsipareigoja iSpirkti viso paskaity kiekio, arba esant poreikiui gali nupirkti
daugiau. UZsakovas jsipareigoja $ias paslaugas priimti ir jas apmokeéti.

Atsiskaitymas po kiekvienos paskaitos, paslaugos teikéjui pateikus sgskaita — faktira.
Uzsakovas jsipareigoja sumokeéti Vykdytojui per 30 kalendoriniy dieny nuo saskaitos
gavimo dienos.

3. Saliy teisés ir pareigos
Paslaugy vykdytojo pareigos:

1. Tinkamai teikti Sios Sutarties | p. numatytas Paslaugas tokiais tikslais ir apimtimi, kaip
numatyta Sioje Sutartyje ir Saliy susitarta.

2. Prisiimti atsakomybg uz teikiamy Paslaugy kokybe bei atitikima galiojantiems Lietuvos

Respublikos jstatymams, tarptautinés teisés ir Europos Sajungos teisés aktams:

.3. Paslaugas pagal $ig Sutart] suteikti laiku ir kokybiskai;



3.1.4. Nedelsdamas rastu informuoti Uzsakova apie bet kokias aplinkybes, kurios trukdo ar
gali sutrukdyti Paslaugy vykdytojui teikti paslaugas nustatytomis salygomis;

3.1.5. Uztikrinti pakankamg specialisty kiekj, kad nustatytu terminu bity jgyvendintos visos
suplanuotos Paslaugy apimtys;

3.2. Uzsakovo pareigos:

3.2.1. Tinkamai ir saZiningai vykdyti Sutartj;

3.2.2. UZztikrinti savalaikj Paslaugy teikéjo informavima rastu ar zodziu apie aplinkybes ir
priezastis, trukdandias tinkamai vykdyti Sutartj;

3.2.3. Priimti suteiktas kokybiskas Paslaugas bei Sutartyje nustatyta tvarka apmokeéti Paslaugy
teikejui uz (laiku ir kokybiskai) suteiktas Paslaugas, atitinkancias Sutartyje ir visuose jos
prieduose keliamus reikalavimus bei suteiktas laikantis nusistovéjusios praktikos ir
atitinkamos profesijos standarty, numatyty tokios riisies paslaugy teikimui.

3.2.4. Garantuoti Paslaugy teikéjui teikiamos informacijos ir dokumenty pilnuma, teisinguma
ir tikruma.

4. Saliy atsakomybé

4.1. Uzsakovas turi teis¢ vienasaliskai nutraukti §ig Sutartj dél Paslaugy teikéjo kaltés apie tai
ispéjes Paslaugy teikéja rastu pries 5 kalendorines dienas iais atvejais:

4.1.1.  kai Paslaugy teikejas bankrutuoja arba yra likviduojamas, sustabdo tking veikla arba

kituose teisés aktuose numatyta tvarka susidaro analogiska situacija;

4.1.2.  kai Paslaugy teikéjas jsiteis¢jusiu teismo sprendimu pripazintas kaltu dél suk&iavimo,
korupcijos, pinigy plovimo, dalyvavimo nusikalstamoje organizacijoje;

4.1.3.  jeigu Paslaugy teikéjas nesilaiko Sutarties salygy, nepaiso Uzsakovo nurodymy
pasalinti Sutarties vykdymo triikumus ar elgiasi kitaip nei nustatyta Sutartyje;

4.14.  kai Paslaugy teikéjas nevykdo kity savo sutartiniy jsipareigojimy;

4.1.5.  del kitokio pobiuidzio neveiksnumo, trukdangio vykdyti Sutartj ir kitais Sutartyje
nurodytais atvejais.

4.2. Sutartis gali baiti nutraukiama:

4.2.1.  radytiniu Saliy susitarimu;

4.2.2.  vadovaujantis LR CK 6.721 str. 1 d., vicnasali¥kai bet kuriuo metu Uzsakovo
iniciatyva nesant Paslaugy teikéjo kaltés, jspéjus apie tai Paslaugy teikéja rastu pries 30
(trisdeSimt) kalendoriniy dieny iki numatomo Sutarties nutraukimo.

4.3. Paslaugy teikéjas turi teise vienaSaliskai nutraukti $ig Sutartj dél Uzsakovo kaltes, pries S

kalendorines dienas rastu jspéjgs apie tai Uzsakova, jeigu:

43.1.  ne dél Paslaugy teikéjo kaltés Uzsakovas véluoja sumokéti daugiau nei 30
kalendoriniy dieny nuo Sutartyje nurodyto termino pabaigos:

4.4. Paslaugy teikéjas turi teis¢ vienaSaliskai nutraukti Sutartj, prie§ 30 kalendoriniy dieny
pranesgs rastu, jei UZsakovas nevykdo savo jsipareigojimy arba vykdo juos kitomis
salygomis, negu buvo nurodyta Sutartyje. Tokiu atveju Paslaugy teikéjui yra apmokama uz
faktidkai suteiktas paslaugas.



5. Baigiamosios nuostatos

5.1. Sutartis jsigalioja nuo jos pasiraS8ymo dienos ir galioja iki 2026-03-31.

5.2. Visi Sios Sutarties sglygy pakeitimai ir papildymai galioja tik tuo atveju, jei jie yra
iforminami rastu ir pasiraSyti abiejy Saliy. Sutarties priedai jsigalioja nuo jy pasirasymo, jei
paciuose susitarimuose nenurodyta vélesne jsigaliojimo data.

5.3. Visi gincai, kilg i$ 3ios Sutarties sprendziami deryby keliu. Salims nesusitarus geruoju,
gincas gali bti perduotas nagrinéti teismui Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

5.4. Salys atleidziamos nuo isipareigojimy vykdymo pagal §ig Sutartj, jei jy jvykdymas yra
nejmanomas del nenugalimos jégos aplinkybiy.

5.5. Sutartis sudaryta dviem egzemplioriais lietuviy kalba ir turi vienoda juridine galia.

6.  Saliy rekvizitai

UZSAKOVAS VYKDYTOJAS

Kauno rajono visuomenés V§j ,,Ugdymo akademija“

Sveikatos biuras Imones kodas: 305691642

Instituto g. [ A, Raudondvario k, Kauno raj. Adresas: Zemoji g. 86 A, 11301 Vilnius
Imonés kodas 302351428 Tel. nr.; +370 686 97539

EL p.: vytaute@ugdymoakademija.lt
Bankas: AB SEB bankas

A/s LT91 7044 0901 0149 1450
Banko kodas 70440

Bendruomenés sveikatos stiprinimo ir Direktoré Vytauté Samuléné
stebeésenos skyriaus vedéja,
vykdanti direktoriaus fnkcijas

I{i[(l (J!.ldi!l.lhkiunt.
. /-‘F.



Sutarties priedas Nr.1

Sveikos gyvensenos paskaity vedimo paslauga

Paslaugos kiekis — 20 sveikos gyvensenos paskaitos.

Paslaugos suteikimo terminas iki 2026 m. kovo 31 d.

Bendrosios salygos:

1. Sveikos gyvensenos paskaitos organizuojamos kontaktiniu bidu Kauno rajono bendruomenése
ir BirStone arba esant poreikiui nuotoliniu bidu.

2. Paskaity datos derinamos pagal 1§ anksto su UZsakovu suderinta grafika.

2.1. Tikslinés grupés:

2.1.1. 18-64 m. amZiaus asmenys;

2.1.2. pensinio amziaus asmenys;

2.1.3. asmenys, turintys $irdies ir kraujagysliy ligy rizika;
2.1.4. asmenys auginantys maZame&ius vaikus;

2.2. Paslaugos gavejai — Kauno rajono gyventojai nuo 18 m. amziaus. Planucjamas dalyviy
skai€ius paskaita organizuojant kontaktiniu buidu 30-50 asmeny, vykdant nuotoliniu biidu
Zmoniy skaiéius 100.

23. Numatomos paskaity temos:

2.3.1. Sveikatai palanki mityba. Su maisto gaminimo pamoka ir degustacija.

2.3.2, Sveikas senéjimas. Gyvensena vyresniame amzZiuje;

2.3.3. Paskaita apie penkias nemokamas prevencines programas;

2.3.4. Emocinis valgymas;

2.3.5. Priesuzdegiming mityba;

2.3.6. Nesaldi tiesa apie cukry;

2.3.7. Mitai ir faktai apie sveikg mityba.

2.4. Svardintos paskaity temos yra preliminarios. Abipusiu sutarimu, paskaity temos gali
bati kei¢iamos ir pasililytos kitos temos, susijusios su sveika mityba ir gyvensena.

2.5. Paskaitose su maisto gaminimu maisto produktais ir visa reikalinga jranga pasiriipina
paslaugos Tiekeéjas.

2.6. Vienos paskaitos trukmé 2 ak.val.

2.7. Paslaugy teikimo vieta suderina UZsakovas;

2.8. Vykdytojai turi galiojanéias kvalifikacijas:

a)gydytojo onkologo ir

b)gydytojo dietologo ir

cjugdantiojo virgjo ir/arba maisto technologo ir

e) gyvensenos medicinos specialisto

2.9. Paslaugos teikejas uztikrina, kad reikiamu metu lektorius atvykty i vieta, kurioje
numatyta paskaita, lektoriui nebegalint suteikti paslaugos, paslaugos teikéjas suranda kitg
lektoriy, kuris ves paskaita numatyta tema.

2.10. Jei paskaita organizuojama kontaktiniu bidu, lektorius surenka uZsiémime
dalyvaujan¢iy dalyviy sarasa.



2.11. Jei paskaita organizuojama nuotoliniu bidu, organizatorius sukuria paskaity
prisijungimo nuorodas, prijungia dalyvius ir registruoja dalyviy lankomuma, siysdamas
ekrano nuotraukg, kurioje matosi dalyviy vardas, pavardé ir bendras dalyviy skaiius.

2.12. Paslaugy teikimas yra grindziamas abipuse pagarba, tarpusavio supratimu ir
susitarimu;

2.13. Paslaugos teikéjas jsipareigoja neteikti informacijos apie paslaugy gavéjus tretiesiems
asmenims be paslaugos gavéjo sutikimo;

2.14. | paslaugy kaing turi biti jskaiCiuotos kompiuterinés jrangos eksploatacijos i$laidos,
mokestiai, transporto i§laidos ir kt.

2.15. Atsiskaitymas kartg per meénesj, pagal faktinj pravesty paskaity skaiiy, paslaugos
teikéjui pateikus saskaitg — faktira;

UZSAKOVAS VYKDYTOJAS

Kauno rajono visuomenés V3j ,,Ugdymo akademija“
Sveikatos biuras

Bendruomeneés sveikatos stiprinimo ir Direktore Vytauté Samuléné
stebésenos skyriaus vedéja,

vykdanti direktoriaus funkcijas

Rita Gudauskiené




