SVEIKOS MITYBOS IR FIZINIO AKTYVUMO DIENOS STOVYKLU ORGANIZAVIMO
PASLAUGU TEIKIMO SUTARTIS Nr. VPS-12

Joniskis
2025 m. birzelio 30 d.

Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, atstovaujamas visuomenés sveikatos
specialistés, vykdancios visuomenés sveikatos stebéseng, laikinai einandios direktorés pareigas Laimos
Virbicianskienés, veikian¢ios pagal jstaigos nuostatus, toliau vadinama Uzsakovu, ir

Vs] ,,Min¢iy takas®, atstovaujama direktoriaus Valento Luk$o, veikianéio pagal jstatus, toliau vadi-
nama Vykdytoju, (toliau kartu vadinamos Salimis, o kiekviena atskirai — Salimi), sudaré 3ia paslaugy teikimo
sutart] (toliau vadinama Sutartimi):

1. Sutarties objektas:

1.1. Vykdytojas jsipareigoja 2025 m. pravesti vieng sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo dienos
stovykla mokyklinio amziaus vaikams pagal i§ anksto suderintg grafika. Dienos stovyklos trukmé — 7 dienos
po 8 valandas, vienos stovyklos dalyviy skai¢ius — 20 mokiniy.

1.2. Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo dienos stovykly organizavimo tikslai:

1.2.1. Supazindinti mokinius su sveikos ir visavertés mitybos principais bei juos i§bandyti
prakti$kai gaminant sau prie$piecius ir pavakarius;

1.2.2. Supazindinti mokinius su skirtingomis fizinio aktyvumo formomis ir organizuoti
alternatyvias ir jtraukianéiais fizinio aktyvumo veiklas suteikiant konsultacijas jiems ripimais
klausimais.

1.2.3. Supazindinti mokinius su psichikos sveikatos svarba ir reikSme zmogaus gyvenime ir
organizuoti veiklas, padedandias gilintis emocijy pazinima, konflikty sprendima bei laiko planavima
maziau laiko skiriant pasyvioms veikloms.

1.2.4. Paskatinti mokinius kritiSkai jvertinti savo maisto (sveiko ir nesveiko) vartojimg, fizinio
aktyvumo (neaktyvumo) jpro¢ius bei laisvalaikio leidima ir suteikti jiems reikalingas Zinias ir
priemones, kurios padéty jgyvendinti gyvenimo biido poky¢ius.

1.3. Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo dienos stovykly turinys ir sudétingumo lygis turi biiti
pritaikytas prie stovyklos dalyviy poreikiy. Stovykla turi biiti organizuojama 11-17 mety antsvorj turintiems
vaikams 7 dienas i$ eilés. Stovyklos dalyvius renka uzsakovas. Keliami reikalavimai stovyklos organizavimo
turiniui:

1.3.1. Stovykla turi biti organizuojama Vykdytojo pasirinktoje vietoje Joniskio rajone, kaimo

turizmo sodyboje arba kitoje neformalaus ugdymo vietoje.

1.3.2. Stovykla turi baiti organizuojama veidrodiniu principu atliktam moksliniam A. Railaités, A.

Sabajevo, R. Petereit ir G. Sabajevienés (2023) tyrimui. Ji turi susidéti i$ trijy daliy: motyvacinio
pokalbio su stovyklos dalyviy tévais, 7 dieny stovyklos ir 14 dieny palaikomosios programos tévams ir
paaugliams. Nuorodg j tyrimg: Railaité A., Railait¢ A., Sabajevas A., Petereit R., Sabajevien¢ G.
(2023). Adolescent obesity prevention and complex lifestyle interventions. International Journal of
Multidisciplinary and Current Educational Research (IIMCER), ISSN: 2581-7027 ||Volume]| 5 ||Issue]]
2 ||Pages 91-96 (2023). Prieiga per interneta: https://www.ijmcer.com/wp-
content/uploads/2023/04/IIMCER_J05209196.pdf

1.3.3. Vykdytojas likus ne maziau nei savaitei iki stovyklos pradZios su vaiky tévais praveda
motyvacinj pokalbj, kurio metu jvertina tévy motyvacija leisti vaika j stovykla, vaiko ir Seimos sveikos
mitybos ir fizinio aktyvumo jprocius, liikeséius stovyklai ir nora vykdyti po stovyklos pateiktas
rekomendacijas vaiko antsvorio kontrolei. Pirminio pokalbio klausimyna rengia vykdytojas ir prie§
pirminius pokalbius suderina jj su Uzsakovu.

1.3.4. Stovykly metu vaikai turi btiti maitinami ne reciau kaip 3 kartus per dieng — pietiis gali bilti
uzsakomi i§ maitinimo jstaigos, o uzkandziai turi biiti gaminami vietoje mokant vaikus skai¢iuoti
kalorijas ir reikalingo maisto kiekius.

1.3.5. Stovyklos programa rengia stovyklos vykdytojas ir ne véliau kaip pries dvi savaites iki
stovyklos pradzios suderina su uzsakovu.

1.3.6. Jei sodyba nutolusi nuo miesto daugiau nei 5 km atstumu, vykdytojas rupinasi vaiky
atvezimu j stovyklos vietg ir parvezimu namo.

1.3.7. Vykdytojas uztikrina vaiky sveikatos saugos reikalavimus pagal Lietuvos higienos norma

HN 79:2010 ,,Vaiky poilsio stovykla. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®.

1.3.8. Stovyklos metu kiekviena diena turi biiti organizuojami teoriniai ir praktiniai sveikos ir

visavertés mitybos uzsiémimai, kuriuos veda kvalifikuotas dietistas arba dietologas.




1.3.9. Stovyklos dalyviams kiekviena dieng turi biiti organizuojami fizinio aktyvumo uzsiémimai,
supazindinama su skirtingomis fizinio aktyvumo formomis ir sporto 3$akomis, kuriuos veda
kvalifikuotas fizinio lavinimo pedagogas/treneris.

1.3.10. Stovykly dalyviams kiekviena dieng turi biiti organizuojami emocinés savijautos ir streso
valdymo mokymai, emocijy atpazinimo ir savireguliacijos praktikos, kurias veda kvalifikuotas
psichologas.

1.3.11. Stovyklos metu turi buti organizuojama viena visos dienos ekskursija vykdytojo pasirinktu
marsrutu, susijusi su sveikos gyvensenos ugdymu.

1.3.12. Po stovyklos turi biiti vykdoma 14 dieny nuotoliné palaikomoji programa vaikams ir ju
tévams, kurios metu stovykly dalyviai ir bent vienas i§ tévy dalyvauja kasdieniuose pasitarimuose,
kuriuose analizuoja savo gyvenimo budo jprodius, atnaujina informacija apie valgius, laisvalaikj ir
fizinio aktyvumo rezultatus ir teikia atsiliepimus vieni kitiems. Vykdytojas stebi, priziari ir
koordinuoja §j procesa, teikia individualias konsultacijas ir rekomendacijas.

1.3.13. Vykdytojas uztikrina vaiky saugumg stovykly metu.

1.4. Uzsakovas jsipareigoja sumokéti uz paslaugas §$ios Sutarties 2.1. punkte numatyta suma
laikydamasis Sutarties 2.2 ir 2.3 punktuose numatytos tvarkos.

2. Paslaugy kaina ir atsiskaitymo tvarka:

2.1. Sia Sutartimi numatytos paslaugos jvertintos — 14000,00 (keturiolika tiikstanéiy eury, 00 ct).

2.2. Vykdytojas saskaitas faktiiras privalo pateikti naudojantis saskaity administravimo
bendrosios informacinés sistemos (SABIS) priemonémis.

2.3. Atsiskaitymas uz suteiktas paslaugas vykdomas pagal Vykdytojo pateikta saskaita uz faktiskai
suteiktas paslaugas ne veliau kaip per 30 dieny nuo pateiktos saskaitos iSraS§ymo dienos. Kiekvieng kartg
pateikus saskaitg uz suteiktas paslaugas Uzsakovas ir Tiekéjas pasiraso paslaugy perdavimo priémimo akta.

2.4. Mokejimai vykdomi pervedant pinigus mokéjimo pavedimu j Vykdytojo atsiskaitomaja saskaita.

2.5. Sudaroma sutartis yra fiksuotos kainos sutartis. Sutarties galiojimo metu fiksuota kaina negali
buti kei¢iama, i§skyrus atvejus, kai teisés aktais yra kei¢iamas pridétinés vertés mokesCio (PVM) tarifas.
Padidéjus arba sumazéjus PVM tarifui, sutarties kaina (jkainis) atitinkamai didinama arba mazinama
pasikeitusiu PVM dydziu pagal galiojanCius LR teisés aktus. Toks sutarties pakeitimas jforminamas rastisku
Saliy susitarimu, kurj privalo pasira$yti abi sutarties Salys.

3. Nepaprastosios aplinkybés:

3.1. Salys neatsako uz visidka ar dalinj savo jsipareigojimy pagal $ia sutartj nevykdyma, jei tai jvyksta
dél nenugalimos jégos aplinkybiy. Salys nenugalimos jégos (force majeure) aplinkybes supranta taip, kaip nu-
stato LR civilinis kodeksas.

3.2. Sutarties Salis, kuri dél nurodyty aplinkybiy negali jvykdyti prisiimty jsipareigojimy, privalo ne
véliau kaip per 15 (penkiolika) kalendoriniy dieny nuo tokiy aplinkybiy atsiradimo rastu apie tai informuoti
kita Sutarties Salj. Pavéluotas ar netinkamas kitos Salies informavimas ar informacijos nepateikimas atima i$
Jjos teis¢ remtis iSvardytomis aplinkybémis kaip pagrindu, atleidzianc¢iu nuo atsakomybés dél ne laiku (ar ne-
tinkamo) prisiimty jsipareigojimy vykdymo ar nevykdymo.

3.3. Jei nurodytos aplinkybeés trunka ilgiau kaip 1 (viena) ménesj, Salys tarpusavio susitarimu gali nu-
traukti Sutart]. Tokiu atveju Uzsakovas privalo atlyginti Vykdytojui faktikai jo turétas islaidas.

4. Sutarties galiojimas ir nutraukimo tvarka:

4.1. Uzsakovas turi teise vienasaliskai nutraukti sutartj, nepaisydamas to, kad Vykdytojas jau pradéjo
ja vykdyti. Siuo atveju Uzsakovas privalo sumokéti Vykdytojui kainos dalj, proporcinga suteiktoms
paslaugoms, ir atlyginti kitas protingas i$laidas, kurias Vykdytojas, norédamas jvykdyti sutartj, padaré iki
prane$imo apie sutarties nutraukima gavimo 1§ Uzsakovo momento.

4.2. Vykdytojas turi teis¢ vienaSaliskai nutraukti sutartj rastiSku praSymu likus ne maziau nei 2
ménesiams iki sutarties jgyvendinimo termino, t. y. 2025 m. rugséjo 1 dienos.

4.3. Laiku tinkamai nejvykdzius sutarties tiekéjas perkanéiajai organizacijai privales atlyginti patirtus
nuostolius, t. y. padengti visa sutarties suma, kurig Perkancioji organizacija prarasty nejgyvendinus sutarties ir
tuo paciu nejvykdzius savo jsipareigojimy ES finansuojamame projekte, kurio dalis yra perkamos sveikos
mitybos ir fizinio aktyvumo dienos stovyklos.

4.4. Paslaugy teikimo terminas, iki kada Paslaugos teikéjas suteikia sutartines paslaugas, yra
pilnas sutartiniy jsipareigojimy jvykdymas, bet ne ilgesnis nei 2025-09-01.

5. Baigiamosios nuostatos:

5.1. Salys isipareigoja tarpusavio santykiuose laikytis kontidencialumo: neatskleisti rastu, Zzodziu ar
kitokiu pavidalu tretiesiems asmenims jokios komercinés, dalykinés, finansinés informacijos, su kuria buvo
supazindintos bendradarbiaudamos $ios Sutarties pagrindu.
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5.2. Sutartis jsigalioja nuo pasiraS§ymo momento ir galioja iki galutinio tarpusavio atsiskaitymo.

5.3. Bet kokie Sutarties pakeitimai ar papildymai galioja sudaryti tik rastu, pasirasius abiejy Saliy jga-
liotiems atstovams. Zodinés islygos neturi juridinés galios.

5.4. Visi pranedimai ir kitas Saliy susirasingjimas pagal Sutartj jteikiamas Sutarties Saliai
pasiraSytinai arba siunciant pastu arba faksu, jei Sutartyje nenurodyta kitaip. Laikoma, kad pastu issiystas
dokumentas gautas trecia darbo diena, einanig po tos dienos, kai gavéjui siun¢iamas dokumentas jteiktas
pasto paslaugas teikianciai jmonei.

5.5. Pasikeitus adresams, telefony ir faksy numeriams, banko rekvizitams, Sutarties Salys jsipareigoja
apie tai nedelsdamos rastu informuoti viena kitg.

5.6. Visi su $ia Sutartimi susij¢ gincai sprendziami deryby keliu. Nesusitarus, gin¢ai sprendziami
Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

5.7. Si Sutartis sudaryta dviem originaliais egzemplioriais lietuviy kalba, po vieng kiekvienai Saliai.

7. galiq adresai ir parasai:

Uzsakovas Vykdytojas

JoniSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos VS] ,,Minciy takas*

biuras Im. k. 303975850

Ist. k. 301541296 Naujoji g. 13, Gatauciy k., 84262 Joniskio r.
Vilniaus g. 6, 84147 Joniskis Tel. +370 677 83524,

Tel. +370 426 60537, el. p. joniskis.sveikata@gmail.com  el. p. minciutakas@gmail.com

A.s. LT63 73000101 0672 2881 A.s. LT75 7300 0101 4269 9965

AB Swedbank, kodas 73000 AB Swedbank, kodas 73000

Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre  Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny
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