1 PRIEDAS
TECHNINĖ SPECIFIKACIJA 
Socialinis darbas. Psichologiniai mokymai, konsultacijos, mediacija. Motyvacijos didinimo ir karjeros planavimo mokymai UDP dalyviams
	1. Bendri duomenys:

	1.1.
	Priemonės  pavadinimas, vieta
	Socialinis darbas. Psichologiniai mokymai, konsultacijos, mediacija. Motyvacijos didinimo ir karjeros planavimo mokymai UDP dalyviams

	1.2.
	Užsakovo
pavadinimas, adresas
	Telšių rajono savivaldybės administracija 180878299
Žemaitės g. 14, LT-87133, Telšiai 
Kontaktinis asmuo – Socialinės paramos ir rūpybos skyriaus vedėja ...................
Tel.: (+370 686) ...................; el. paštas: ...................@telsiai.lt 

	1.3.
	Paslaugos kiekiai, apimtys
	Motyvacijos didinimo ir karjeros planavimo mokymams UDP dalyviams planuojamos grupinės konsultacijos. Užimtumo didinimo programos (UDP) dalyviams planuojamos motyvacijos didinimo ir karjeros planavimo grupinės konsultacijos. Numatyta suformuoti 2 mokymų grupes po iki 12 asmenų.
Paslaugos trukmė – 8 valandos kiekvienai grupei, mokymai vyks per tris susitikimus:
· 1 susitikimas – 3 val.,
· 2 susitikimas – 3 val.,
· 3 susitikimas – 2 val.
Paslaugos teikimo vieta: Telšių rajono savivaldybės Socialinės paramos ir rūpybos skyrius.

	1.4.
	Perkamų paslaugų apibūdinimas
	Motyvacijos didinimo ir karjeros planavimo individualios konsultacijos skirtos padėti dalyviams stiprinti vidinę motyvaciją, ugdyti pasitikėjimą savimi bei formuoti aiškų profesinį kryptingumą. Konsultacijų metu dalyviai skatinami analizuoti savo gebėjimus, įsivardinti profesinius tikslus, įveikti psichologines kliūtis bei pasirengti efektyviai integracijai į darbo rinką.
Tikslas:
Padėti asmeniui atrasti vidinę motyvaciją, aiškiai įsivardinti savo profesinius interesus bei tikslus, ugdyti pasitikėjimą savimi ir priimti pagrįstus sprendimus dėl tolimesnės profesinės krypties ar grįžimo į darbo rinką

	2. Pagrindiniai reikalavimai paslaugų vykdymui:

	2.1.
	Paslaugos paskirtis
	Paslaugų gavėjas – darbo rinkai besirengiantis asmuo, dalyvaujantis Užimtumo didinimo programoje, kurio deklaruota ar faktinė gyvenamoji vieta yra Telšių rajono savivaldybėje, ir kuriam nustatytas poreikis išklausyti finansinio raštingumo mokymus.
Motyvacijos didinimo ir karjeros planavimo individualios konsultacijos skirtos asmenims, kurie susiduria su motyvacijos stoka, žemu pasitikėjimu savimi, neapibrėžtais profesiniais tikslais ar neaiškia kryptimi darbo rinkoje. Šių konsultacijų tikslas – padėti dalyviams geriau pažinti save, įsivardinti stipriąsias savybes, ugdyti savivoką ir kryptingai planuoti savo karjerą.
Konsultacijų metu aptariamos vidinės motyvacijos stiprinimo strategijos, aiškinamasi, kokios yra galimos karjeros kryptys, kokių gebėjimų ir žinių reikia norimai veiklai, bei kaip susikurti realų ir įgyvendinamą karjeros planą. Dėmesys skiriamas ir emocinių bei psichologinių barjerų, trukdančių įsitraukti į darbo rinką, atpažinimui ir įveikai.
Šios paslaugos padeda darbo rinkai besirengiantiems asmenims išsigryninti tikslus, stiprinti vidinę motyvaciją, gerinti savivertę ir didinti pasitikėjimą savo galimybėmis. Tai svarbus žingsnis, siekiant ilgalaikės ir tvarios profesinės integracijos.
Paslaugų teikėjas įsipareigoja užtikrinti, kad visa konsultacijų metu teikiama informacija būtų aiški, praktiška, lengvai suprantama ir pritaikoma pagal konkretaus asmens galimybes bei situaciją.

	2.2.
	Paslaugos teikimo procedūros
	[bookmark: _Hlk161303995]Paslaugų teikimas organizuojamas vadovaujantis Užimtumo didinimo programa, patvirtinta Telšių rajono savivaldybės tarybos 2025 m. vasario 27 d. sprendimu Nr. T1-80 „Dėl Telšių rajono savivaldybės 2025 metų užimtumo didinimo programos patvirtinimo“ ir Telšių rajono savivaldybės užimtumo didinimo programos įgyvendinimo teikiant atvejo vadybos paslaugas tvarkos aprašu, patvirtintu Telšių rajono mero 2025 m. kovo 21 d. potvarkiu Nr. M1-155 „Dėl atvejo vadybos organizavimo įgyvendinant užimtumo didinimo programą Telšių rajono savivaldybėje tvarkos aprašo patvirtinimo“.

	3. Aplinkosauginiai reikalavimai:

	3.1.
	Reikalavimai paslaugai
	Vykdydamas sutartį, tiekėjas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2011 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. D1-508 „Dėl Aplinkos apsaugos kriterijų taikymo, vykdant žaliuosius pirkimus, tvarkos aprašo patvirtinimo“ tvarkos aprašo 4.4.4.1 punkte nustatytu aplinkosauginiu principu. Užsakovas siekia įsigyti Paslaugas, darančias kuo mažesnį poveikį aplinkai ir mažinti gamtos išteklių vartojimą.
Dalyvių sąrašai ir mokomoji medžiaga bus pateikiami skaitmeniniu formatu. Registracijos sąrašai atspausdinti ant abiejų lapo pusių.





