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RINGAUDŲ SENIŪNIJA
TECHNINĖ SPECIFIKACIJA


	Pirkimo objekto pavadinimas
	Lauko treniruoklių pirkimas su pristatymu ir montavimu Beržų g., Ringaudų sen., Kauno r. sav.

	Pirkimo objekto aprašymas ir pirkimo objektui keliami reikalavimai, kiekiai
	Lauko treniruokliai turi atitikti Lietuvos Respublikos ir ES teisės aktų reikalavimus. Visi lauko treniruokliai turi būti atsparūs vandalizmui. 
1. Horizontalaus krūtinės spaudimo treniruoklis, 1 vnt., su integruotais svarmenimis skirtas krūtinės, priekinių deltinių ir trigalvio raumenų treniravimui, su galimybe individualiai treniruoti kiekvieną ranką, skirtas pagrindinių raumenų stiprinimui. 
2. Kojų spaudimo treniruoklis, 1 vnt., su integruotais svarmenimis skirtas sėdmenų, šlaunų ir blauzdų raumenų stiprinimui, neapkraunant stuburo. 
3. Prisitraukimo treniruoklis (vertikalaus bloko traukos treniruoklis), 1 vnt.,  su integruotais svarmenimis skirtas nugaros, krūtinės ir rankų raumenų stiprinimui, leidžiantis individualiai treniruoti kiekvieną ranką.
4. Bicepso (dvigalvio raumens) treniruoklis, 1 vnt., su integruotais svarmenimis skirtas dvigalviams rankų raumenims treniruoti, galima prisitaikyti pratimą pagal individualius poreikius.
5. Trigalvio žasto ir pečių juostos treniruoklis, 1 vnt., su integruotais svarmenimis skirtas trigalvio žasto ir pečių juostos raumenų stiprinimui leidžiantis individualiai treniruoti kiekvieną ranką atskirai arba kartu.

Treniruoklių konstrukcijos metalinės, pagamintos iš 120x40 mm profilio vamzdžių, sienelių storis ne mažesnis kaip 3 mm, visos metalinės dalys karštai cinkuotos arba padengtos cinko gruntu ir nudažytos milteliniu būdu. Svorio reguliavimo vamzdžiai iš nerūdijančio plieno, sėdimosios dalys iš patvaraus plastiko. Treniruokliai montuojami tvirtinant prie pagrindo (arba su įbetonavimu).
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