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Siame pakuotés lapelyje pateikiama informacija, kaip atlikti Ultra HDL tyrima sistemomis ARCHITECT c System.
2018 m. birzelio meén. redakcija.

Atidziai laikykités pakuotés lapelyje pateikty nurodymy. Negalima uztikrinti patikimy tyrimo rezultaty, jeigu
nesilaikoma Siame pakuotés lapelyje pateikty nurodymy.

Klienty aptarnavimas: kreipkités j vietos atstova arba zr. konkrecios Salies kontaktine informacija
www.abbottdiagnostics.com.
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PAVADINIMAS
ULTRA HDL

PASKIRTIS

Ultra HDL (UHDL) tyrimas yra skirtas didelio tankio lipoproteiny (DTL)
cholesteroliui Zmogaus serume ar plazmoje kiekybiSkai iSmatuoti.

TYRIMO ESME

Plazmos lipoproteinai yra sferinés dalelés, kuriose yra skirtingas
cholesterolio, trigliceridy, fosfolipidy ir baltymy kiekis. Lipoproteino dalelés
iSorinj pavirsiy sudaro fosfolipidai, laisvas cholesterolis ir baltymai, o
vidinéje Serdyje yra daugiausia cholesterolio esteriy ir trigliceridy. Sios
dalelés padeda itirpinti ir iSneSioti kraujotakoje cholesterolj ir trigliceridus.
Nuo baltymy ir lipidy santykio priklauso $iy lipoproteiny tankis ir tai yra
ju Klasifikacijos pagrindas.! Klasés yra tokios: chilomikronai, labai mazo
tankio lipoproteinai (LMTL), maZo tankio lipoproteinai (MTL) ir didelio
tankio lipoproteinai (DTL). Daugybés klinikiniy tyrimy metu nustatyta, kad
skirtingos lipoproteiny klasés daro labai skirtinga ir jvairy poveikj Sirdies
vainikiniy arterijy ligy rizikai.2

Pagrindinis DTL cholesterolio vaidmuo metabolizuojant lipidus yra ;
cholesterolio jsisavinimas ir perneSimas i$ periferiniy audiniy j kepenis. Sis
procesas yra vadinamas atvirkStiniu cholesterolio perneSimu (manoma,
kad taip veikia kardioprotekcinis mechanizmas).® Mazi DTL cholesterolio
kiekiai yra glaudziai susije su padidéjusia Sirdies vainikiniy arterijy ligy
rizika.4~7 Todél nustatant didelés rizikos pacientus naudinga iSmatuoti
serumo DTL cholesterolio kiekj. Sirdies vainikiniy kraujagysliy ligy

rizikai jvertinti Nacionalinés ugdymo apie cholesterolj programos (angl.
National Cholesterol Education Program — NCEP) suaugusiujy gydymo
grupé rekomenduoja visiems suaugusiesiems nuo 20 mety amziaus

karta per penkerius metus atlikti lipoproteiny (bendro cholesterolio, MTL
cholesterolio, DTL cholesterolio ir trigliceridy) tyrimus nevalgius.8

PROCEDUROS PRINCIPAI
Ultra HDL tyrimas yra homogeninis metodas, skirtas DTL cholesterolio @

koncentracijoms serume ar plazmoje tiesiogiai iSmatuoti, kai nereikia i$
anksto paruosti ar nucentrifuguoti méginiy.

Siam metodui yra naudojami du reagentai ir jis priklauso nuo unikalaus
detergento savybiy. Sis metodas yra pagrjstas cholesterolio oksidazés
(CO) reakcijos su ne DTL neesterizuotu cholesteroliu pagreitinimu ir DTL
cholesterolio istirpinimu naudojant specialy detergenta. SulaSinus pirmajj
reagenta ne DTL neesterizuota cholesterolj veikia fermentinés reakcijos,
o susidares peroksidas yra sunaudojamas vykstant peroksidazés
reakcijai su DSBmT, po kurios yra gaunamas bespalvis produktas.
Antrajj reagenta sudaro detergentas (galintis iStirpinti DTL cholesterolj),
cholesterolio esterazé (CE) ir chromageniné jungiamoji medziaga, kad
susidaryty spalva DTL cholesteroliui kiekybiSkai iSmatuoti.

Metodas: greitinamojo selektyviojo detergento

REAGENTAI
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