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AtidZiai laikykités pakuotés lapelyje pateikty nurodymy. Negalima
uztikrinti patikimy tyrimo rezultaty, jeigu nesilaikoma Siame pakuotés
lapelyje pateikty nurodymy.
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ARCHITECT Ferritin tyrimas yra chemiliuminescencijos mikrodaleliy
imunoanalizé (CMIA) feritinui Zmogaus serume ir plazmoje
kiekybiSkai iSmatuoti.

0 TYRIMO ESME

Feritinas yra didelés molekulinés masés gelezies turintis baltymas,
organizme atliekantis gelezies atsargy funkcija. Manoma, kad
kiekviena feritino molekulé susideda i$ apytikriai 460,000 daltony
molekulinés masés sferinio baltyminio apvalkalo, kurj sudaro 24
subvienetai, ir gelezies oksido fosfato Serdies, turin¢ios nevienoda
kiekj gelezies.! 2 Jrodyta, kad visidkai prisotintos feritino molekulés
masés daugiau nei 20% sudaro gelezis.2

Apytikriai 25% gelezies sveiko suaugusio asmens organizme yra
saugoma jvairiais pavidalais.® Apie du tre¢dalius geleZies atsargy
zmogaus organizme turi feritinas. Kitos gelezies atsargos saugomos
netirpiame hemosiderine, kuris greiciausiai yra denatdruota feritino
forma.*

Atsiradus jautriems feritino matavimo serume metodams, tapo daug
lengviau nustatyti geleZies stoka ir pertekliy. Gelezies stoka atsiranda
anksc¢iau nei anemija, todél mitybos kilmés anemijai kontroliuoti yra
svarbu diagnozuoti gelezies atsargy iSeikvojimo laipsnj. Gelezies
atsargy klinikinis jvertinimas istoriSkai remési geleZies koncentracijos
serume, bendros gelezies sujungimo gebos (TIBC) ir transferino
procento (gelezies serume ir TIBC santykio) nustatymu arba
tiesioginiu kauly Ciulpy istyrimu.

Tradicinis geleZies atsargy organizme jvertinimo metodas yra
nusidaziusios gelezies kauly Ciulpuose iStyrimas. Toks biopsinis
metodas yra jautrus gelezies stokos rodiklis, taciau jis turi trakumy,
nes yra subjektyvus ir pusiau kiekybinis. Papras¢iausiai matomas
anemijos pozymis yra maza hemoglobino koncentracija, taciau
zenklaus cirkuliuojan€io hemoglobino kiekio sumazéjimo nejmanoma
nustatyti iki paskutinés gelezies stokos anemijos stadijos. Serumo
gelezis, TIBC ir transferino prisotinimo procentas neleidzia jvertinti
gelezies stokos progresavimo. Be to, Siems matavimams jtakos turi
paros svyravimai; negalima atskirti gelezies atsargy iSeikvojimo

nuo sutrikusio retikuloendotelinio gelezZies iSskyrimo (pvz., létiniy
ligy anemijos atveju).® Naujausiais literatdros duomenimis, feritino
koncentracijos matavimas yra jautrus, specifinis ir patikimas
gelezies stokos ankstyvojoje stadijoje nustatymo metodas.® Feritino
koncentracijg serume naudinga tirti pacientams, kurie gydomi
oraliniais geleZies preparatais, nes taip galima stebéti gelezies
atsargy atsistatyma ir nuspresti, kada nutraukti gydyma.'® Sergant
létinémis uzdegiminémis ligomis, infekcijomis ir létiniu inksty
nepakankamumu, feritino kiekis serume padidéja neproporcingai
gelezies atsargoms. Koreliacija tarp feritino kiekio serume ir gelezies
atsargy organizme i$lieka, taciau feritino kiekis serume bana
didesnis.” 8 10 Daugeliu moksliniy tyrimy jrodyta, kad feritino kiekio
serume tyrimas kartu su kitais parametrais yra naudingas ir batinas
nustatant gelezZies pertekliaus organizme laipsnj sergant talasemija,
sideroblastine anemija ir jvertinant pacienty atsaka j gydyma gelezj
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Kalibravimas

1-asis ir 2-asis tyrimo kalibratoriai yra tiriami po du kartus.
Kalibratoriai turi bati jdéti prioritetine tvarka.

Tyrimo kalibracijai jvertinti reikia istirti visy lygiy kontroles po
vieng karta. Jsitikinkite, kad tyrimo kontroliy vertés patenka j
atitinkamame kontroliy pakuotés lapelyje nurodytus intervalus.
Kalibravimo intervalas: 0-1000 ng/mL.

Pagal tyrimo protokolg tyrimo intervalas padidinamas iki
0-2000 ng/mL.

Kai ARCHITECT Ferritin kalibracija yra patvirtinama ir iSsaugoma,
visus vélesnius méginius galima tirti be papildomos kalibracijos,
nebent:

e pradedamas naudoti naujos partijos reagenty rinkinys arba
e kontrolés yra uz nustatyto intervalo riby.

ISsami informacija, kaip atlikti tyrimo kalibracija, yra pateikta
ARCHITECT sistemos naudojimo vadovo 6 skyriuje.
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