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AtidZiai laikykités pakuotés lapelyje pateikty nurodymy. Negalima
uztikrinti tyrimo rezultaty patikimumo, jeigu nesilaikoma Siame
pakuotés lapelyje pateikty nurodymy.
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ARCHITECT Free T4 (FT4) tyrimas yra chemiliuminescencijos

mikrodaleliy imunoanalizé (CMIA) laisvam tiroksinui (laisvam Tg)
Zmogaus serume ir plazmoje kiekybiSkai nustatyti.

H TYRIMO ESME

Tiroksinas (T4) cirkuliuoja kraujyje dviem pusiausvyra i$laikanc¢iomis
formomis — kaip laisvas ir sujungtas serumo baltymy hormonas.
Tiroksing sujungiantis globulinas (TBG), albuminas ir prealbuminas
atitinkamai sujungia apytikriai 75%, 10% ir 15% bendro cirkuliuojancio
T,.1-3 Sie baltymai sujungia tiek T4, kad nesusijungusio, laisvo T4
cirkuliuoja maziau nei 0.03% viso tiroksino.# Si nedidelé bendro

T4 dalis yra fiziologinis biologiSkai aktyvus hormonas. Kai laisva T4
absorbuoja Iastelés taikiniai, vél atkuriama cirkuliuojancio laisvo T4
kiekio pusiausvyra. Dél Sios pusiausvyros palaikomas pastovus laisvo
T4 lygis, kai kinta serume esanciy sujungimo baltymy koncentracija
arba afiniskumas. Todél esant jvairioms jprastoms (néstumo)*

ir patologinéms (Seiminés disalbumineminés hipertiroksinemijos
(SDH))5-7 bakléems arba vartojant tam tikrus vaistus (pvz.,
furosemida® @ ir fenklofenakg'0-12), uztikrinama, kad reikiami
audiniai gaus reikiamg hormono kiekj. Taigi laisvo T4 koncentracija
yra geriausias skydliaukés sutrikimo rodiklis, nes laisvas T4 ne taip
jautriai reaguoja j serume esanciy sujungimo baltymy poky¢ius.
Anksciau skydliaukés funkcija buvo diagnozuojama atliekant bendro
T4 tyrimg 3 14 kartu su'® tame pa&iame méginyje atliekamu tiroksino
sujungimo (TU) tyrimu. Siy dviejy tyrimy rezultaty matematinis
derinys yra laisvo tiroksino indeksas (LTI), kuris yra netiesioginis
proporcinis laisvo T4'® koncentracijos jvertinimas.

Kaip alternatyva Siai metodikai buvo sukurti tiesioginiai laisvo

T4 matavimo tyrimai, pagrjsti pusiausvyros dializés,": 18
ultrafiltracijos, 1% 20 RIA2! ir kietos fazés EIA technologijomis.?? Siais
metodais laisvi ir sujungti zymekliai atskiriami arba membrana, arba
suridant laisva T4 su kietos fazés antiknais. Siuo ekstrahavimo
etapu pasalinamas T4 kiekis, proporcingas pradiniam T4 kiekiui
paciento méginyje. Jeigu ekstrahuotas T4 sudaro maziau nei
apytikriai 5% méginyje esancio T4 kiekio, galima gauti tikrajj laisvo
T4 kiekio méginyje jvertinima.

ARCHITECT Free T4 tyrimas skirtas skydliaukés buklei jvertinti.
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Kalibravimas

e A-F kalibratorius istirkite po du kartus. Kalibratoriai turi bati jdéti
prioritetine tvarka.

Tyrimo kalibracijai jvertinti reikia itirti visy lygiy kontroles po
vieng karta. Jsitikinkite, kad tyrimo kontroliy vertés patekty j
atitinkamame kontroliy pakuotés lapelyje nurodytus intervalus.

e Kalibravimo intervalas: 0.0-6.0 ng/dL.

e Kai ARCHITECT Free T4 kalibracija patvirtinama ir iSsaugoma, @
visus velesnius méginius galima tirti be papildomos kalibracijos,
nebent:

e Pradedamas naudoti naujos partijos reagenty rinkinys arba
e Kontrolés yra uz nustatyto intervalo riby.

e ISsami informacija apie tyrimo kalibravima pateikta ARCHITECT

sistemos naudojimo vadovo 6 skyriuje.
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