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Vilniaus Silumos tinklai

«1F»

Dokumento rengéjas: Darbuotojy saugos ir aplinkosaugos komanda

4 priedas prie AB Vilniaus Silumos tinkly darbo su asbestu tvarkos taisykliy

PRAKTINES REKOMENDACIOS DEL DARBUOTOJY SVEIKATOS BUKLES JVERTINIMO

1. Siuolaikiné medicina patvirtina, kad laisvy asbesto skaiduly poveikis gali sukelti $ias ligas:

asbestoze;

mezoteliomg;

bronchy vézj;

skrandzio ir Zarnyno vézj.

2. Gydytojas, vykdantis darbuotojy, dirbanciy su asbestu, sveikatos priezilrg, turi buti susipazines su
asbesto poveikio kiekvienam darbuotojui sglygomis ir aplinkybémis.

3. Darbuotojy, kuriy veikla susijusi su asbesto veikimu, sveikatos tikrinimai vyksta laikantis darbo
medicinos principy ir praktikos; Ji turéty apimti bent Sias priemones:

- darbuotojy medicininiy apzidry rezultaty, nurodant profesine veiklg, jrasy tvarkymga ir saugojima;
- pokalbj su asmeniu;

- krGtinés Igstos klinikinj patikrinima;

- kvépavimo funkcijos tyrima (oro tdrio ir grei¢io matavimas jkvepiant ir iSkvepiant).

4. Gydytojas turéty nuspresti dél tokiy tolesniy tyrimy, kaip skrepliy citologiniai tyrimai arba kritinés
Igstos rentgeno nuotraukos arba tomodensitometrija, atsizvelgdamas j naujausius darbo medicinos
pasiekimus.
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