instrukeij Lietuviy k.

SpectrumTPH3
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1 Gaminio aprasas

Spectrum® TPH®3 yra regimaja Sviesa aktyvinamas, rentgenokontrastinis submikroninis kom-
pozitas priekiniams ir galiniams dantims atkurti. Kompozitas sidlomas Compules kapsulémis
arba jprastais Svirkstais, yra jvairiy tiksliy VITA® " atspalviy.

1.1 Gaminio formos
¢ Dozuotosios Compules kapsulés
o Svirkstai
1.2 Sudétis
o Trietilenglikolio dimetakrilatas (TEGDMA),
¢ dimetakrilatas,
¢ daugiafunkcis polimetakrilatas,
e kamparo chinonas,
o etil-4(dimetilamino)benzoatas,
¢ butilintas hidroksitoluenas (BHT),
e UV stabilizatorius,
® bario, aliuminio, boro silikatinis stiklas (vidutinis daleliy dydis < 1 um),
¢ silanu papildytas bario, boro, fluoro, aliuminio silikatinis stiklas (vidutinis daleliy dydis < 1 um),
¢ smarkiai iSsklaidytas silicio dioksidas (daleliy dydis 10-20 nm),
¢ fluorescenciné medziaga,
¢ gelezies oksido pigmentai,
e titano dioksidas.

1.3 Indikacijos
¢ Visy klasiy priekiniy ir galiniy danty ertmiy restauracijos.

1 VITA® yra VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG registruotasis prekés Zenklas.
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1.4 Kontraindikacijos
¢ Pacientai, kuriy anamnezéje nustatyta sunki alerginé reakcija j metakrilato dervas ar bet kuriuos
komponentus.

2.

-

Medziaga turi bati naudojama padengus ertme suderinamu (met)akrilato pagrindo dentino ir emalio
risikliu, pavyzdziui, DENTSPLY risikliais, skirtais naudoti su regimaja Sviesa kietinamomis kompozi-
tinémis restauravimo medziagomis (pvz., ésdinimo ir plovimo risikliai XP BOND®, Prime&Bond® XP
ir Prime&Bond® NT arba Xeno®, savaiminio ésdinimo risikliai).

Saugos pastabos

Turékite omenyje toliau pateiktas bendrasias saugos pastabas ir kituose $iu naudojimo instrukciju
skyriuose pateiktas specialigsias saugos pastabas.

Saugumo pavojaus simbolis.

¢ Tai saugumo pavojaus simbolis. Jis naudojamas jspéti jus apie galima pavoju
susizaloti.

¢ Norédami iSvengti galimo suzalojimo, laikykités visy saugos pranesimu, pateikty
su tokiu simboliu.

Ispéjimai

Medziagoje yra metakrilaty ir polimerizuojamy monomery, kurie gali dirginti oda, akis ir burnos
gleivine bei jautriems Zmonéms sukelti alerginj kontaktinj dermatita.

¢ Venkite kontakto su akimis, kad nesudirgintuméte ir nesuzalotuméte ragenos. Patekus j akis,
gausiai plaukite vandeniu ir kreipkités j gydytoja.

Venkite kontakto su oda, kad iSvengtuméte sudirginimo ir galimo alerginio atsako. Patekus
ant odos, gali atsirasti rausvy bérimy. Jei medziagos pateko ant odos, pasalinkite medziaga
alkoholiu sudrékinta vata ir kruopsciai plaukite muilu ir vandeniu. Jei oda sudirgusi ar iSberta,
medziagos nebenaudokite ir kreipkités j gydytoja.

Venkite kontakto su burnos minkstaisiais audiniais ir gleivine, kad iSvengtuméte uzdegimo
Jei medziagos netycCia pateko ant gleivinés, ja pasalinkite. Gleiving gausiai plaukite vandeniu ir
ji nupuskite. Jei gleivinés uzdegimas tesiasi, kreipkités j gydytoja.

2.2 I}tsargumo priemonés

Sis gaminys skirtas naudoti tik pagal Sias naudojimo instrukcijas.

Naudoti §j gaminj ne pagal Sias naudojimo instrukcijas savo nuozitira yra odontologo atsakomybé.
¢ Naudokite darbuotojy ir pacienty apsaugo priemones, pavyzdziui, akinius ir koferdama, pagal
geriausig naudojama praktika.

Jei tepant medziagg patenka seiliy, kraujo ir vagelés skyscio, restauracija gali bti nesékminga.
Tinkamai izoliuokite, pavyzdziui, koferdamu.

Panaudoje, stipriai uzdarykite Svirkstus.

Rekomenduojama naudoti Compules kapsules su Compules kapsuliu pistoletu.

Compules kapsuliy pistoletas skirtas naudoti tik su DENTSPLY Compules arba Compula kapsu-
lémis.

Compules kapsules galima naudoti Svirk§ciant tiesiogiai j ertme arba pirma i§spaudziant ant
maiSymo lentelés. Panaudoje burnoje, Compules kapsuliy nenaudokite kitiems pacientams;
kapsules iSmeskite, kad iSvengtuméte kryzminés tarsos.

Kad j Compules kapsules (naudojamas netiesioginiu bdu) ir $virkstus nepatekty kiino skysciu
ladeliy ar aerozoliy ir jie nebuty uztersti rankomis, batina su jtaisais dirbti toliau nuo odontologi-
nés kedés ir Svariomis (dezinfekuotomis) pirstinémis. Uzterstus jtaisus iSmeskite.
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Medziaga turi i$sispausti lengvai. NENAUDOKITE DIDELES JEGOS. Dél per didelio slégio Com-

pules kapsulé gali trokti arba bati i§stumta i§ Compules kapsuliy pistoleto.

Saveikos:

- Su $iuo gaminiu nenaudokite medziagy su eugenoliu arba vandenilio peroksidu, nes jos gali
sutrikdyti gaminio kietéjima.

- Jei Saldote, pries naudodami leiskite medziagai susilti iki kambario temperataros.

2.3 Nepageidaujamos reakcijos
¢ Patekus | akis: sudirgimas ir galimas ragenos suzalojimas.
¢ Patekus ant odos: sudirgimas ir galimas alerginis atsakas. Ant odos gali atsirasti rausvy bérimy.
e Patekus ant gleiviniy: uzdegimas (zr. |spé&jimai).

2.4 Laikymo salygos
Laikant netinkamomis salygomis, gali sutrumpéti naudojimo laikas ir pakisti gaminio savybés.
o Laikykite temperattroje tarp 2 °C ir 28 °C.

Saugokite nuo tiesioginés saulés Sviesos ir drégmés.

Neuzsaldykite.

Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui.

.
.
.
o Laikykite sausoje aplinkoje (< 80 % santykiné drégme).
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3

3.1

3.2

Nuoseklios instrukcijos

Atspalvio parinkimas

Atspalvj isrinkti reikia prie$ atliekant restauravimo procedura, kol dantys drégni. Jei yra apnaso ar
pavirSius nusidazes, nuvalykite profilaktine pasta. Naudokite Spectrum® TPH®3 spalvy rakta su
Spectrum® TPH®3 restauravimo medziagos pavyzdziais. Spalvy rakto spalvos kodo taskas atitinka
Svirksto spalvota etikete. Arba galima naudoti VITAPAN®? klasikinj spalvy rakta. Spectrum® TPH®3
atspalvis atitinka atitinkamo VITA® danties centrine dal].

Neuzterskite spalvy rakto.

Kad ant spalvy rakto nepatekty kiino skysciy laseliy ar aerozoliy ir jis nebtty uzters-
tas rankomis, butina spalvy rakta naudoti toliau nuo odontologinés kédés ir naudoti
Svarias (dezinfekuotas) pirstines. Norédami parinkti atspalvj, iSimkite i$ spalvy rakto
laikiklio atskirus pavyzdzius. Prie§ dédami atgal j spalvu rakta, atskirus pavyzdzius
visada visiskai apdorokite.

Ertmés paruo$imas

Nuvalykite danties pavirsiy profilaktine pasta (pvz., Nupro® profilaktine pasta).

Paruoskite ertme (nebent nereikia, pvz., kaklelio defektas)

Tinkamai izoliuokite, pavyzdziui, koferdamu.

. Skalaukite pavir§iy vandens srove ir atsargiai iSdziovinkite. NeiSdZiovinkite danties struktaros.

ron o

3.2.1 Matricos jvedimas ir kais¢iy naudojimas (Il klasés restauracijos)

3.3

3.4

-

. Iveskite matrica (pvz., AutoMatrix® matricy sistema arba Palodent®/Palodent® Plus sekciniy ma-
tricy sistema) ir kaistj. Jtrynus matrica pagerés kontaktas ir konturas. Rekomenduojama kaistj
jvesti i$ anksto arba uzdéti BiTine® zieda.

Pulpos apsauga, danties paruosimas (dentino iSankstinis apdorojimas), risiklio tepimas
Apie pulpos apsauga, danties paruosima ir (arba) risiklio tepima zr. risiklio gamintojo naudojimo
instrukcijose. Tinkamai apdorojus, pavirsiy negalima uztersti. ISkart dékite medziaga.

Naudojimas
Padenge risikliu, iSkart dékite sluoksniais medziaga. Medziaga turi bati kietinama iki 3 mm storio
(gylio) sluoksniais.

Compules kapsuliy naudojimas

1. |dékite Compules kapsule j Compules kapsuliu pistoleto anga su jranta. Pirma jdékite Compules
kapsulés Zieda.

2. Nuimkite spalvota Compules kapsulés dangtelj. Compules kapsule galima pasukti 360°, kad
tinkamai pasiektuméte ertme arba maisymo lentele.
NENAUDOKITE DIDELES JEGOS
Netiesioginis naudojimas: kad ant Compules kapsuliy nepatekty kiino skysciy laseliy ar aerozo-
liy ir jos nebty uzterstos rankomis, batina Compules kapsules naudoti toliau nuo odontologinés
kédés ir naudoti Svarias (dezinfekuotas) pirstines. ISspauskite reikiama kiekj medziagos ant mai-
Symo lentelés ir saugokite nuo Sviesos. |veskite medziaga j ertme plastikiniu instrumentu.
- arba -
Tiesioginis naudojimas burnoje: iSspauskite medziaga tiesiogiai j ertme lengvai tolygiai spaus-
dami.

2 VITAPAN® yra VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG registruotasis prekés zenklas.
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3. Norédami iSimti panaudota Compules kapsule, visiSkai istraukite Compules kapsuliy pistoleto
stimoklj atverdami rankena j placiausig padétj. Compules kapsulés galiuka spauskite zemyn ir
iSimkite.

Didelé jéga.

Susizalojimas.
1. Compules kapsuliy pistoleta spauskite lengvai ir tolygiai.

2. Nenaudokite didelés jégos. Compules kapsulé gali trukti bati iSspausta i$
Compules kapsuliy pistoleto.

Svirksty naudojimas

Neuzterskite Svirksto.

Kad j Svirksta nepatekty kiino skysciy laSeliy ar aerozoliy ir jis nebaty uzterstas
rankomis, batina Svirksta laikyti toliau nuo odontologinés kédés ir naudoti Svarias
(dezinfekuotas) pirstines.

-

. Nuimkite dangtelj.

2. Létai sukite Svirksto rankenéle palei laikrodZio rodykle ir iSspauskite reikiama kiekj medziagos
ant maisymo lentelés.

3. Nukreipkite Svirksto galiukg aukstyn ir pasukite rankenéle pries laikrodzio rodykle, kad neis-
spaustuméte per daug medziagos.

4. ISkart uzdenkite $virksta dangteliu.

5. Saugokite restauravimo medziaga ant maiSymo lentelés nuo Sviesos.

3.5 Kietinimas Sviesa
1. Kietinkite kiekviena restauracijos sritj $viesa naudodami tinkama kietinimo lempa, skirta medzia-
goms su iniciatoriumi kamparo chinonu (CQ) kietinti, t. y. 470 nm Sviesos spektras. MaZiausias
lempos galingumas turi bati bent 500 mW/cm?. Suderinamuma ir kietinimo rekomendacijas zr.
lempos gamintojo naudojimo instrukcijose.
2. Kietinkite kiekvieng sluoksnj pagal toliau pateikta lentele.

Nepakankamai kietinta.

Nepakankama polimerizacija.
1. Patikrinkite, ar kietinimo lempa suderinama.
2. Patikrinkite kietinimo cikla.
3. Patikrinkite kietinimo galia.

Kietinimo lempos galingumas = 500 mW/cm?

Atspalviai Sluoksnis Kietinimo laikas
A1; A2; A3; A3,5; B1; kandamojo krasto-B1; B2; C2; C3; D3 3 mm 20 sek.
Nepermatomas-A2; nepermatomi-A3,5; A4; B3; C4 2mm 20 sek.
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3.6 Baigimas ir poliravimas

1.
2.
3.
4.

Apdorokite restauracija apdailos grazteliais.

Papildomai naudokite Enhance® instrumentus.

Pries poliruodami patikrinkite, ar pavirsius lygus ir ar jame néra defektuy.

Norint, kad restauracija blizgéty, rekomenduojami Enhance® ir PoGo® baigimo ir poliravimo ins-
trumentai, Prisma® Gloss™ Regular ir Extrafine poliravimo pasta.

Kaip koreguoti, baigti ir (arba) poliruoti restauracija, zr. gamintojo naudojimo instrukcijose.

4 Higiena

4.

-

411

N =

[

N =

o Ao

-

w N

Compules® kapsuliy pistoletas

PASTABA
Netinkamas valymo ar dezinfekavimo metodas.

Jtaiso sugadinimas.

1. Prie§ apdorodami, jtaisg visada iSardykite.

2. Nevalykite ir nedezinfekuokite agresyviomis medziagomis (pvz., apelsiny aliejaus ar acetono
pagrindo tirpalais).

ISardymas ir restauravimo medziagos pasalinimas

. 18 dalies suspauskite Compules® kapsuliy pistoleta ir nykstj uzdékite ant lanksto galinés dalies.
. Spauskite | priekj ir pakelkite lanksta. Compules® kapsuliy pistoletas atsiskiria j dvi dalis ir pa-

matomas stumoklis.
Pasalinkite restauravimo medziaga, jei jos yra, minkSta popierine servetéle, sudrékinta
70% alkoholiu.

Rankinis valymas

. I8meskite pirstines laikydamiesi vietos reglamenty.
. Dezinfekuokite rankas tinkamu baktericidiniu, virucidiniu ir fungicidiniu ranky dezinfekavimo tir-

palu laikydamiesi vietos reglamenty. Naudokite pagal dezinfekavimo tirpalo gamintojo instrukci-
jas.

Naudokite naujas apzidros pirstines.

Valykite jtaisa minkstu Sepetéliu, Siltu vandeniu ir tinkamu valymo tirpalu, kol terSaly nebesima-
tys. Daug démesio skirkite sujungimams ir intarpams.

Pasalinkite valymo tirpalo liku€ius vandeniu sudrékinta servetéle.

. Nusausinkite jtaisg pukuy nepaliekancia vienkartine servetéle.

Rankinis dezinfekavimas

. 18vale [4.1.2 Rankinis valymas] kruops¢iai nuvalykite visus jtaiso pavirSius vienkartine servetéle,

sudrékinta alkoholio pagrindo baktericidiniu, virucidiniu ir fungicidiniu dezinfekavimo tirpalu, pa-
tvirtintu naudoti pagal vietinius reglamentus; jj naudokite pagal dezinfekavimo tirpalo gamintojo
naudojimo instrukcijas. |sitikinkite, kad dezinfekavimo tirpalas suderinamas su valymo tirpalu.
Daug démesio skirkite sujungimams ir intarpams.

. Pasalinkite dezinfekavimo tirpalo liku€ius vandeniu sudrékinta servetéle.
. Nusausinkite jtaisg puku nepaliekancia vienkartine servetéle.
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4.1.4

Automatinis plovimas ir dezinfekavimas

|taisa galima valyti ir dezinfekuoti ne tik rankomis, bet ir apdoroti plovimo ir dezinfekavimo apa-
rate ®. Naudokite tik tinkamai prizidrima, sukalibruota ir pagal ISO 15883-1 patvirtinta plovimo ir
dezinfekavimo aparata.

W N =

>

4.1.5

. I8ardykite jtaisa.

. Pasalinkite medziagos likucius servetéle.

. |dékite jtaisa j plovimo ir dezinfekavimo aparatg, kad vanduo ir ploviklis galéty patekti ir nutekéti
nuo jtaiso angy per plovimo ir dezinfekavimo programa, ir laikykite plovimo ir dezinfekavimo
aparato naudojimo instrukcijy.

Paleiskite plovimo ir dezinfekavimo programa, AO verté = 3000 (pvz., 5 min. = 90 °C temperata-
roje) naudodami tinkamus ploviklius .

Sterilizavimas (pasirinktinai)

|taisa taip pat galima apdoroti autoklave.

1

4.1.6
1

. Apdorokite jtaisg autoklave nesupakuota 134 °C / 2 bar ir slégiu 3 min. 30 sek.

Surinkimas
. Apdoroje, jdékite stimoklj j Compules kapsuliy pistoleto cilindra.

2. Suspauskite komponentus, kol lanksto mechanizmas spragtelés | vieta.

Nenaudokite sugadinty ar uztersty Compules kapsuliy pistolety.
Compules kapsuliy pistoletus galima apdoroti iki 100 karty.

4.2 Compules kapsulés - naudojus burnoje ir (arba) uztersus

4.3 Atskiri spalvy rakto pavyzdziai

KryZzminé tarsa.

Infekcija.
1. Nenaudokite naudoty burnoje ar uztersty Compules kapsuliu.

2. ISmeskite naudotas burnoje ar uzterstas Compules kapsules laikydamiesi vietiniy
reglamenty.

PASTABA
Kryzminé tarsa.

Infekcija.

. Kad ant spalvy rakto nepatekty kuino skysciuy laseliy ar aerozoliy ir jis neblty uzterstas ran-
komis, bltina spalvy rakta naudoti toliau nuo odontologinés kédés ir naudoti Svarias (de-
zinfekuotas) pirstines. Norédami parinkti atspalvj, iSimkite i§ spalvy rakto laikiklio atskirus
pavyzdzius.

Prie§ dédami atgal j spalvy rakto laikiklj, atskirus pavyzdzius visada visiskai apdorokite.

N

3

Pavyzdziui, Miele Washer-Disinfector G7835 CD naudojant Vario TD programa ir neodisher® MediClean (Sarminis
ploviklis) ir neodisher® Z (rligétinis neutralizavimo ir valymo ploviklis); abu plovikliai gaminami Dr. Weigert, Hambur-
gas, Vokietija (Sie gaminiai ir prekés Zenklai nepriklauso DENTSPLY International, Inc.).
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4.3.1

-

3.
4. Valykite jtaisa minkstu Sepetéliu, Siltu vandeniu ir tinkamu valymo tirpalu, kol ter$aly nebesima-

5.
6. Nusausinkite jtaisa plky nepaliekancia vienkartine servetéle.

PASTABA
Netinkamas valymo ar dezinfekavimo metodas.

Jtaiso sugadinimas.

1. Nevalykite ar nedezinfekuokite agresyviomis medziagomis (pvz., chloro, gliutaraldehido, fe-
nolio tirpikliy, jodofory, alkoholio, apelsiny aliejaus ar acetono pagrindo tirpalais), nes laikui
bégant jie gali paveikti atspalvj.

2. Prie$ dédami atgal j spalvy rakto laikiklj, atskirus pavyzdzius visada visiskai apdorokite.

3. Atskiry pavyzdziy niekada neapdorokite autoklave.

Rankinis valymas

. 18vale pirstines laikydamiesi vietos reglamentu.
. Dezinfekuokite rankas tinkamu baktericidiniu, virucidiniu ir fungicidiniu ranky dezinfekavimo tir-

palu laikydamiesi vietos reglamenty. Naudokite pagal dezinfekavimo tirpalo gamintojo instrukci-
jas.
Naudokite naujas apzidros pirstines.

tys. Daug démesio skirkite sujungimams ir intarpams.
Pasalinkite valymo tirpalo liku€ius vandeniu sudrékinta servetéle.

4.3.2 Rankinis dezinfekavimas

1.

2.
3.

I1Svale [4.3.1 Rankinis valymas] kruopsciai nuvalykite visus jtaiso pavirSius vienkartine servetéle,
sudrékinta vandens pagrindo baktericidiniu, virucidiniu ir fungicidiniu dezinfekavimo tirpalu, pa-
tvirtinti naudoti pagal vietinius reglamentus; jj naudokite pagal dezinfekavimo tirpalo gamintojo
naudojimo instrukcijas. |sitikinkite, kad dezinfekavimo tirpalas suderinamas su valymo tirpalu.
Daug démesio skirkite sujungimams ir intarpams.

Pasalinkite dezinfekavimo tirpalo likuc¢ius vandeniu sudrékinta servetéle.

Nusausinkite jtaisa puky nepaliekancia vienkartine servetéle.

5 Partijos numeris (=) ir galiojimo laikas (&)

1.
2.

Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui. Naudojamas ISO standartas: MMMM-mm
Visoje korespondencijoje reikia nurodyti toliau pateiktus numerius:

¢ Pakartotinio uzsakymo numerj

* Partijos numerj

¢ Galiojimo laika
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