Smith & Nephew
teikiami endoskopinės įrangos dezinfekcijos bei sterilizacijos patarimai

Smith & Nephew teikiami endoskopinės įrangos dezinfekacijos bei sterilizacijos patarimai 
Ši instrukcija parengta jums informuoti apie Smith & Nephew gaminamos endoskopinės įrangos dezinfekaciją ir sterilizaciją. Toliau minimi metodai buvo pasirinkti atsižvelgiant į bedrąją medicininių prietaisų valymo praktiką naudojant standartinę įrangą.
Nurodymai parinkti naudojantis vadovu AAMI TIR 12 (kūrimas, testavimas, žymėjimas, daugkartinio naudojimo medicininių priemonių sterilizavimas: Vadovas įrangos gamintojams); ISO 17664:2004 ( informacija apie medicininių priemonių strerilizaciją turi būti pateikiama gamintojų) ir Sveikatos Priežiūros Įrangos memorandumu (HTM) 2030.
Bendra informacija apie rekomenduojamus dezinfekcijos metodus
Valymas - svarbiausias žingsnis paruošiant prietaisus pakartotiniam naudojimui. Tinkamas valymas turi būti atliktas, kad sterilizacija būtų efektyvi.
Kruopštus valymas bei skalavimas yra ypač svarbūs paruošiant prietaisus naudoti dar kartą. Valymo bei skalavimo tikslas yra pašalinti visas prilipusias apnašas bei sumažinti smulkių dalelių, mikroorganizmų ir pirogenų kiekį. Kruopštus skalavimas taip pat pašalina likusias po valymo dalelytes.
Rankinis ir automatinis valymas yra aprašyti šioje rekomenduojamo valymo instrukcijoje. Kadangi rankinis valymas yra universaliausias, automatiniam valymui suteikiama pirmenybė tik tam tikrose situacijose.
	Valikliai / Įranga
	Svarbi informacija / rekomendacijos naudojimui

	Dezinfekavimo priemonė
	Rekomenduojame dezinfekavimo priemones su enzimais su naturaliu ph (paparastai 6.0 – 8.0). Dezinfekavimo priemonės su kitokiu ph (pvz., Neodisher®MediClean Forte) ph 10.5 – 10.9 tinka valyti daugelį medicininių prietaisų. Tačiau yra ir pavienių išimčių. Dezinfekavimo priemonės su enzimais padeda pašalinti organinės kilmės apnašas, pvz, kraują. Dezinfekavimo priemonė turi būti naudojama tokios koncentracijos, kokią nurodo gamintojas. Enzol™, EnzyCARE™ ir Renu-Klenz™ (neutralaus ph dezinfekavimo priemonės, gaminamos STERRIS korporacijos) buvo naudojamos valyti Smith & Nephew gaminamą endoskopinę įrangą.

	Vanduo
	Tinkama vandens kokybė turi būti pasirinkta prietaisų valymui. Kieto vandens dalelės, likusios ant prietaisų, negali efektyviai valyti. Kai kurios instrukcijos rekomenduoja naudoti distiliuotą vandenį tam tikrų prietaisų valymui. 

	Dezinfekavimo sprendimai
	Tokios priemonės, kaip gliuteraldehidas yra kartais naudojamos prietaisų dezinfekavimui. Šio tipo dezinfekavimo priemonės nebuvo patvirtintos Smith & Nephew. Taigi į tokius valiklius turi būti atsižvelgta.

	Ultragarsinis valymas
	Ultragarsiniai valikliai yra buvo sukurti subtiliam medicininių prietaisų valymui, bet ne dezinfekavimui ar sterlizacijai. Ultragarsinis valymas turi būti naudojamas tik prieš tai pašalinus stambias apnašas nuo prietaisų. Ultragarsinis valymas naudojamas pašalinti nešvarumamas sujungimo vietose, plyšiuose, ir kitose sunkiai prienamose vietose. Rekomenduojama naudoti valiklį su enzimais prieš valant ultragarsu. Ultragarsinių valiklių kokybė kartas nuo karto privalo būti tikrinama.

	Automatinis plovimas / dezinfekatorius
	Automatinis plovimas ir dezinfekatoriai ne tik valo prietaisus, tačiau ir dezinfekuoja skalaudami karštu vandeniu. Valymas priklauso nuo prietaiso valomo paviršiaus dydžio ir vandens srovės stiprumo. Todėl visos prietaiso vietos turi būti lengvai pasiekiamos vandens srovės. Kaip naudotis automatinėmis plovyklėmis ir dezinfekatoriais, nurodoma gamintojo pateikiamoje instrukcijoje.

	Rankinis valymas / instrumentai
	Instrukcijoje rekomenduojama naudoti valymo šepetėlius, mažai medvilnės turintį nešiurkštų audinį. Šepetėlių paviršius turi gerai priglusti prie valomo paviršiaus ir tuo pačiu lengvai judėti pirmyn ir atgal.


	Rekomenduojami valymo būdai daugkartinio naudojimo prietaisams

	Smith & Nephew siekė parinkti tinkamiausius valymo būdus, atitinkančius dabartinius tarptautinius reikalavimus. Toliau minimi metodai buvo pasirinkti atsižvelgiant į bedrąją medicininių prietaisų valymo praktiką naudojant standartinę įrangą. Kiti valymo metodai taip pat gali būti tinkami, tačiau naudotojas turi tam pritarti.

	Įspėjimai
	Šie valymo metodai netinkami vienkartinio naudojimo priemonėms / prietaisams. Smith & Nephew nepritaria pakartotiniam vienkartinių priemonių naudojimui.

	
	Valikliai su enzimais, naudojami valant ultragarsu, turi būti keičiami (privalo būti švarūs).

	
	Valant instrumentų komplektus, dėžutės ir instrumentai turi būti valomi atskirai. Plaunant automatiniu būdu instrumentai taip pat plaunami atskirai.

	
	Visas valymas turi būti atliktas stengiantis išvengti kontakto su patogenais. Valant rankiniu būdu instrumentai turi būti pamerkti.

	
	Naudotojas yra pats atsakingas uz valymo efektyvumą.

	Valymo instrukcijos apribojimai
	Jei yra produktai, kuriems reikia specifinio valymo, pridedama papildoma informacija. Naudotojas privalo patikrinti, ar instrukcija turi priedus ir įsitikinti, ar nėra rekomenduojami specifiniai valymo būdai. Jei pagrindinė instrukcija rekomenduoja bendrąjį valymo būdą, tai instrukcijos priedas gali nurodyti specifinį valymo būdą.

	Naudojimas
	Atkreipkite dėmesį į naudojimosi ypatumus. Šie patarimai nurodo kaip išlaikyti prietaisų drėgmę , kaip pašalinti apnašas nuo paprasto paviršiaus, sunkiai prienamų vietų, atverčiamo ar matinio paviršiaus, vamzdelių, sujungimo vietų ir t.t.

	Paruošimas valymui
	Dėmesio! Atskiros prietaisų detalės privalo būti išardytos, išvalytos ir sterilizuojamos.

Pastaba: kilus kokiems nors klausimams dėl Smith & Nephew endoskopinės įrangos valymo prašome kreiptis tiesiogiai i Klientų Aptarnavimo Skyrių (žr. kontaktinę informaciją).

	
	Automatinis plovimas. Kartais pridžiūvusias apnašas sunku ar net neįmanoma pašalinti plaunant automatinėje plovyklėje ypač sunkiai prieinamose vietose. Tokiu atveju būtina jas pašalinti rankiniu būdu prieš plaunant automatiškai.

	Instrumentų dėžutės / padėklai
	Tai daugkartinio naudojimo priemonės. Patikrinkite, ar ant padėklo nėra kokių nors matomų apnašų prieš jį naudojant. Apnašos gali būti nuvalytos rankiniu būdu arba pašalintos automatinėje plovyklėje naudojant valiklį su neutraliu ph.


	Įrangos valymas
	Medicininės įrangos valymas tiesiogiai susijęs su apnašų kiekiu ir prietaiso / instrumento dizaino ypatumais. Priešingai nei kitų kompanijų įranga, Smith & Nephew gaminama įranga nepasižymi ypač įmantriu dizainu, reikalaujančiu sudėtingo valymo. Taigi, sekantys valymo metodai pagal tam tikrus kriterijus yra skirstomi į šias grupes: įmantraus dizaino priemones ir paprasto dizaino priemones.  

	
	Paprasto dizaino pavyzdžiai:

	
	· Dildės

· Osteotomai

· Peiliai

· Plečiantys vamzdeliai

· Smeigtukai, vielutės

· Obturatoriai, troakarai

	
	Įmantraus dizaino pavyzdžiai: 
· Kaniulės ar instrumentai su kiaurymėmis
· Daugkartinio naudojimo kaniulės

· Grąžtai su kiaurymėmis

· INTELIJET™ besisukančios kaniulės

· Įtvarų varžtai
· Histeroskopai

· Tiesioginio vaizdo / videoartroskopai

· DYONICS˚ POWER EP-1 TRIVEX˚ instrumentų dalys

	
	Sandūros:
· T formos rankenėlės

· Besisukančios rankenėlės

· Staigaus atleidimo rankenėlės

· ACL REDUX˚ priemonės

· Įtvarų varžtai

	
	Instrumentai su matiniu paviršiumi ir judančiomis dalimis:
· ACUFEX˚ rankiniai spaustukai, žirklės, žnyplės

· Laparoskopiniai rankiniai instrumentai

· Sterilizaciniai padėklai

	
	Instumentai su plyšeliais:
· Instrumentai gręžimui
· ENDOBUTTON˚ laikikliai
· GRAFTMASTER˚ instrumentai
· Siūlų laikikliai ir temptuvai
· Sterilizaciniai padėklai

· TRIVEX˚ šviestuvai

· Kamerų objektyvai
· Kamerų jungtys
· DYONICS˚ grąžtai / pjūklai

· laidai

	
	

	Rankinis valymas
	Paprasto dizaino priemonės

	
	Pastaba: Smulkesnės informacijos ieškokite Instrukcijos priede

1. Prieš pradedant valyti įsitikinkite ar priemonės nesiliečia su elektros jungtimis.
2. Instrumentus pamirkykite valiklyje su enzimais mažiausiai 1 minutę.

3. Matomoms apnašoms naudokite šepetėlį ar audinį.

4. Kruopščiai perskalaukite šiltu vandeniu.

5. Patikrinkite, ar nėra matomų apnašų. Jei yra, valykite dar kartą.

	
	Įmantraus dizaino priemonės

	
	Pastaba: Smulkesnės informacijos ieškokite Instrukcijos priede.
1. Prieš pradedant valyti įsitikinkite kad priemonės nesiliečia su elekrtos jungtimis.

2. Jei priemonės turi angas ar čiaupus, jie turi būti pilnai atidaryti ar išardyti, kaip nurodyta instrukcijoje.

3. Instrumentus mirkykite valiklyje su enzimais mažiausiai 5 minutes.

4. Naudokite šepetėlius apnašoms pašalinti bet stenkitės nesubraižyti optinio paviršiaus. 

a. Jei įmanona, sandūros vietą valykite sukamaisiais judesiais. Jei prietaiso dalys išsitraukia ar juda, išvalykite jas iš visų pusių.
b. Sukamaisiais judesiais išvalykite kaniulių angas su tam tinkančiu šepetėliu. Šepetėlio dydis turi atitikti valomą prietaiso dalį.
c. Šepetėliu išvalykite sandūros vietas ties atverčiamomis dalimis.

d. Optinius paviršius valykite marlės gabalėliu, sudrėkintu valiklyje su enzimais.
5. Jei įmanoma, pilnai atvirą prietaisą valykite ultragarsu su šiltu enziminiu valikliu minimum 15 minučių.

Pastaba: Kai kurie Smith & Nephew gaminami prietaisai negali būti valomi ultragarsu (kameros, endoskopai, jungtys). Informacijos ieškokite Instrukcijos priede.

6. Šiltu vandeniu plaukite visas prieinamas vietas. Jei prietaiso dalys juda ar išsitraukia, jas išplaukite iš visų įmanomų pusių.  Įvairūs įdubimai turi būti pripildyti skysčio ir vėl nusausinti. 
7. Optinį paviršių valykite marlės gabaleliu, suvilgytu izopropilo spirite. Skalaukite su distiliuotu vandeniu.

8. Galite valyti optinį paviršių marlės gabalėliu, suvilgytu acetone. Skalaukite su distiliuotu vandeniu.

9. Patikrinkite, ar nėra matomų apnašų. Jei yra, valykite dar kartą.


	Automatinis plovimas
	Pastaba: Šiai įrangai automatinis plovimas ar terminė dezinfekacija netinkami:

· Kamerų galvutės

· TRIVEX˚ iliuminatoriai / elektrinės dalys

· DYONICS˚ grąžtai / pjūklai
· Optiniai prietaisai ir jungtys

	
	Išankstinis valymas

	
	Paprasto dizaino prietaisai ir priemonės:
Šiai įrangai nereikia išankstinio valymo. Galima iškart plauti automatiniu būdu.

	
	Įmantraus dizaino prietaisai ir preiemonės:
1. Pamerkite į enziminį valiklį kaniules ir kitus paviršius. Valykite juos sukamaisiais judesiais naudodami tinkamo dydžio šepetėlį.

2. Valykite ultragarsu šiltame enziminiame valiklyje minimum 10 minučių.

3. Skalaukite šiltu vandeniu. 

	
	Automatinio plovimo ciklas

	
	1. Sudėkite prietaisus ir priemonės plovykleje taip , kad plovimas būtų kuo efektyvesnis. Atkreipkite dėmesį, kad prietaisų dalys, kuriose gali likti skysčio, galėtų išdžiųti (atversti judančias dalis ir leisti joms išdžiūti).
2. Vykdykite automatinio plovimo ciklą – minimalūs ciklo parametrai:

· 5 minutes plovimas šaltu vandeniu

· 5 minutes enziminis plovimas minimum +43°C temperatūroje
· 5 minutes plovimas su valikliu minimum +55°C temperatūroje
· 1 minutė skalavimo minimum +45°C temperatūroje
3. Patikrinkite, ar ant instrumentų nėra matomų apnašų. Jei reikia, plaukite dar kartą.
4. CHEMINĖ DEZINFEKCIJA: Dezinfekcijos temperatūra 55° C; Dezinfekcijos laikas 300 s; Naudojamos medžiagos: Endomat plus, Thermosept ED; Labomat KS, Thermosept NKZ; Labomat E, Thermosept ER

	Terminė dezinfekcija
	Minimalūs ciklo parametrai – 1 minutė + 91°C temperatūroje

	Valymo patikrinimas
	1. Dienos šviesoje patikrinkite, ar nėra matomų nešvarumų.
2. Sunkiai matomoms vietoms naudokite 3% vandenilio peroksidą (jei putoja, vadinas, yra kraujo likučių). Pastaba. Kruopščiai perskalaukite šiltu vandeniu, po to atlikite vandenilio peroksido testą.

3. Jei matote nešvarumų, valykite dar kartą.

	Laikymo sąlygos
	Medicininiai prietaisai turi būti sausai nušluostyti su švelniu mažai medvilnės turinčiu audiniu stengiantis išvengti užkrėtimo.


	Rekomenduojami sterilizacijos patarimai

	Toliau minimi sterilizacijos metodai buvo patvirtinti sterilumo lygiui (SAL) nustatyti. Jie atititinka federalinius ir tarptautinius standartus. Tinkami ir kitokie sterilizacijos ciklai. Kita vertus, ciklo tinkamumą pasirenka pats naudotojas.

	Įspėjimai
	· Smith & Nephew nepritaria antriniam implantų ar kitų vienkartinių priemonių naudojimui.

	
	· Išskyrus pavienius atvejus, dujinė plasma ir vandenilio peroksidas nėra tinkami Smith & Nephew įrangai.

	
	· Tik titano implantai gali būti sterilizuojami. Polimeriniai implantai parduodami sterilūs ir antrąkart jau nebenaudojami.

	
	· Prie instrukcijos esantys priedai nurodo kaip sterilizuoti implantus ar kitas daugkartinio naudojimo priemones.

	
	· Šie siūlomi būdai yra pagrindis vadovas Smith & Nephew įrangai sterilizuoti.

	
	· Instrukcijos priede esanti informacija yar svarbesnė už bendrąją informaciją.

	Instrumentai (daugkartinis naudojimas)
	Dauguma daugkartinio naudojimo priemonių parduodamos nesterilios. Todėl ypač svarbu  tinkamai jas išvalyti prieš sterilizuojant.

	Instrumentų dėžutės, padėklai
	Būtinai tinkamai išvalyti instrumentus, jų dėžutes ir padėklus prieš sterilizuojant.

	Pasiruošimas sterilizacijai
	Tiktai Vienkartinio naudojimo priemonėms

	
	· Sterilizuokite tiktai titano implantus bei smeigtukus / vielutes, kurie skirti vienkartiniam naudojimui.

	
	· Prieš sterilizuojant nuimkite pakuotę bei etiketes. Priemones dėkite į sterilizacijos procesui tinkamą vietą – įvyniokite ar įdėkite į autoklavo maišelį.

	
	· Saugokite implantus nuo kontakto su kitais metalais – tai gali juos subraižyti.

	
	· Patikrinkite pakuotę prieš sterilizaciją ir po jos.

	
	Daugkartinio naudojimo priemonės

	
	· Svarbu atlikti adekvatų valymą prieš sterilizuojant.

	
	· Priemones dėkite į sterilizacijos procesui tinkamą vietą – įvyniokite ar įdėkite į autoklavo maišelį.

	
	· Nuimkite kameros galvutę, jungtis, objektyvą prieš sterilizaciją.

	
	· Sterilizacijos padėklai bei dėžutės turi būti įvynioti dar prieš procesą.

	
	· Sterilizatoriuje priemonių nesudėkite į krūvą.


	Rekomenduojami sterilizacijos parametrai
	Aukštos temperatūros Prevac garai

	
	Temperatūra 132 – 135 °C (270 - 275°F)
Trukmė 3 – 4 minutės

	
	Flash Prevac garų srovė

	
	Temperatūra 132 – 138 °C (270 - 280°F)
Trukmė 3- 4 minutės

	
	JK garų ciklas

	
	Temperatūra 134 – 138 °C (273 – 280°F)
Trukmė minimum 5 minutės

	
	Pasaulinės Sveikatos Organizacijos garų ciklas

	
	Temperatūra 134 – 138 °C (273 – 280°F)
Trukmė 5 minučių

	
	Aukštos temperatūros Gravity garai

	
	Temperatūra 132 – 135°C (270 – 275°F)
Trukmė: 10 minučių su išimtimi : DYONICS˚ Power grąžtams / pjūklams, denervaciniams zondams ir TRUKOR˚ instrumentams.

	
	Standartinės temperatūros Gravity garai

	
	Temperatūra 121 – 125°C (250 – 254°F)
Trukmė: tinkama tik nurodytiems instrumentams
25 minučių (artroskopinėms kaniulėms, obturatoriams, troakarams, įskaitant ir INTELIJET˚, tiesioginio vaizdo ir videoartroskopams)

25 minučių (visoms kitoms priemonėms)

	
	100% etileno oksido ciklas (A)

	
	Temperatūra 50 – 60°C (122 - 140°F)
Trukmė: tinkama tik nurodytiems instrumentams

Artroskopinėms kaniulėms, obturatoriams ir troakarams netinka etileno oksido sterilizacija

2 valandos (besisukančioms ir greito atleidimo rankenėlėms, ACL REDUX˚ priemonėms, siurbtukams, GRAFTMASTER˚ komplektams padėkluose)
4 valandos (visoms kitoms priemonėms)

EO koncentracija 580 – 730 mg / l

Santykinis drėgnumas 60 – 100%

Aeracijos laikas 12 valandų


	Rekomenduojami sterilizacijos parametrai (tęsinys)
	100% etileno oksido ciklas (B)

	
	Temperatūra 50 – 60°C (122 – 140°F)
Trukmė 60 minučių
EO koncentracija ~ 730 mg/l
Santykinė drėgmė 35 - 70%
Aeracijos laikas 12 valandų

	
	90/10% etileno oksido ciklas (A)

	
	Temperatūra 50 – 60°C (122 – 140°F)
Trukmė 120 minučių
EO koncentracija ~ 600 mg/l
Santykinė drėgmė 50 - 70%
Aeracijos laikas 12 valandų

	
	100% etileno oksido ciklas (C)

	
	Temperatūra 50 – 60°C (122 – 140°F)
Trukmė 60 minučių
EO koncentracija ~ 833 mg/l
Santykinė drėgmė 30 – 70 %
Aeracijos laikas 12 valandų

	
	100% etileno oksido ciklas (D)

	
	Temperatūra 52 – 60°C (125 – 140°F)
Trukmė minučių 180 minučių
EO koncentracija~700 - 750 mg/l
Santykinė drėgmė 30 - 70%
Aeracijos laikas valandų 12 valandų

	
	STERIS System 1®

	
	· Sterilizacijos norodymai naudotojo vadove STERIS System 1 (ciklas standartinis, pašalinių metodų nėra)

	
	STERRAD® 100

	
	· Sterilizacijos norodymai naudotojo vadove STERRAD® 100 (ciklas standartinis, pašalinių metodų nėra)

	
	STERRAD® 100S

	
	· Sterilizacijos norodymai naudotojo vadove STERRAD® 100S (ciklas standartinis, pašalinių metodų nėra)


	Rekomenduojamas sterilizacijos metodas pagal priemonės tipą
	Priemonės tipas
	Patvirtintas sterilizacijos metodas

	
	Titano implantai

metaliniai instrumentai be kaniulių

ACUFEX˚ rankiniai instrumentai (žnyplės, žirklės ir t.t.)

kaniulių įvadai
Laparoskopiniai instrumentai

Vielutės
	Aukštos temperatūros Prevac garai

Flash Prevac garų srovė

JK garų ciklas

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

Standartinės temperatūros Gravity garai (trukmė 30 minučių)

100% etileno oksido ciklas (D) (trukmė 4 valandos)

	
	Besisukančios rankenėlės

Greito atleidimo rankenėlės

ACL REDUX˚ priemonės

Siurbtukai
	Aukštos temperatūros Prevac garai

Flash Prevac garų srovė

JK garų ciklas

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

Standartinės temperatūros Gravity garai (trukmė 30 minučių)

100% etileno oksido ciklas (D) (trukmė 4 valandos)

	
	GRAFTMASTER˚ komplektai padėkluose
	Aukštos temperatūros Prevac garai

Flash Prevac garų srovė

JK garų ciklas

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

Standartinės temperatūros Gravity garai (trukmė 30 minučių)

100% etileno oksido ciklas (A) (trukmė 2 valandos)

	
	Artroskopinės kaniulės
Obturatoriai

Troakarai, įskaitant ir INTLIJET˚
	Aukštos temperatūros Prevac garai

Flash Prevac garų srovė

JK garų ciklas

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

Standartinės temperatūros Gravity garai (trukmė 10 minučių)

	
	Neautoklaviniai optiniai prietaisai, įskaitant:
Tiesioginį vaizdą

Videoartroskopus
	STERIS SYSTEM 1® 
STERRAD® 100S
EO (Cycle B)


	Rekomenduojamas sterilizacijos metodas pagal priemonės tipą (tęsinys)
	Priemonės tipas
	Patvirtintas sterilizacijos metodas

	
	Neautoklavinės kamerų jungtys
	STERIS SYSTEM 1® 

STERRAD® 100S
EO (Cycle B) trukmė 120 minučių

	
	Autoklaviniai optiniai prietaisai, įskaitant:
Tiesioginio vaizdo
Laparoskopus

Videoartroskopus

Mikrolaroskopus

Autoklavines kamerų jungtis

TRIVEX˚ iliuminatorius

elektrines dalis

Operacinius histeroskpopus
	Aukštos temperatūros Prevac garai, trukmė 4 minutės)

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

Standartinės temperatūros Gravity garai 

	
	Multirežimo optiniai prietaisai ir jungtys
Histeroskopai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 4 minutės)

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

Standartinės temperatūros Gravity garai (trukmė 30 minučių)

100% etileno oksido ciklas (B)
STERIS SYSTEM 1® 

STERRAD® 100S
STERRAD 100 (tik histeroskopams)

	
	DYONICS˚ Power grąžtai / pjūklai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 4 minutės, džiovinimas 8 minutės)

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai (trukmė 35 minutės, džiovinimas 8 minutės)

	
	Audinių apšvietimo įvadai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 4 minutės)

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

100% etileno oksido ciklas (B)

STERIS SYSTEM 1® 

STERRAD® 100S

	
	Plastikinės kamerų galvutės
	STERIS SYSTEM 1® 

STERRAD® 100S
STERRAD 100 
100% etileno oksido ciklas (B)

	
	Metalinės kamerų galvutės
	100% etileno oksido ciklas (C)


	Rekomenduojamas sterilizacijos metodas pagal priemonės tipą (tęsinys)
	Priemonės tipas
	Patvirtintas sterilizacijos metodas

	
	EP-1 DYONICS Power
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 4 minutės)

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai

Standartinės temperatūros Gravity garai 

	
	Operacinis laparoskopas
	90/10 etileno oksidas (Ciklas B)

	
	Neautoklavinis mikrolaparoskopas
	100% etileno oksido ciklas (B)

	
	Denervaciniai zondai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 4 minutės, džiovinimas 20 minučių)

PSO garų ciklas

Aukštos temperatūros Gravity garai(trukmė 4 minutės, džiovinimas 20 minučių)

	
	VULCAN˚ prailginimo laidai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 4 minutės)

Aukštos temperatūros Gravity garai(trukmė 10 minučių)

	
	ELECTROTHERMAL˚
20S Stuburo sistema

Prailginimo laidai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 6 minutės)

Aukštos temperatūros Gravity garai(trukmė 10 minučių)

	
	Tenet Spider galūnių instrumentai T-MAX
Pečių instrumentų priedai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 3 minutės)

Aukštos temperatūros Gravity garai(trukmė 10 minučių)

	
	TRUKOR˚ instrumentai
	Aukštos temperatūros Prevac garai (trukmė 12 minučių, džiovinimas 20 minučių, suvynioti)

trukmė 14 minučių, džiovinimas 20 minučių, nesuvyniojus)

Aukštos temperatūros Gravity garai(trukmė 30 minučių, džiovinimas 20minučių, suvynioti i musliną)


Rekomendacijos valymui  ir sterilizavimui
Prieš naudojimą įsitikinkite kad instrumentai yra nepažeisti, nesugadinti.

Nenaudokite šių instrumentų kaip kaulų ar kietų audinių iškėlėjų. Per didėlė jėga, naudojama atliekant procedūras su minkštaisiais audiniais, kietaisiais audiniais ar kauliniais audiniais, gali sugadinti instrumentą. Neteisingas instrumento naudojimas gali sulenkti instrumento distalinį galą, ar sulankstyti kandiklių/čiupiklių darbinius paviršius.
VALYMAS
Būkite atidūs valydami instrumentus su neiprastais dizaino ypatumais. Neįprasti dizaino ypatumai gali būti tokie: siurbimo svirtys, kaniuliacija, skylės, aklos skylės, plyšiai, sklendės, vyriai, matiniai paviršiai ir t.t.

Rekomenduotini 6,0-8,0 pH, fermentiniai plovikliai

Nenaudokite ploviklių virš 11,0 pH.

Naudokite dejonizuotą vandenį plovimui ir skalavimui.
RANKINIS VALYMAS

1. Išardykite instrumentus (jei jie išardomi) į atskirus komponentus.

2. Įsitikinkite jog siurbimo įrenginiai ir skelndės yra pilnai atidarytos ar išardytos.
3. Įmerkite instrumentą ir pamirkykite minimum 5 min. fermentiniame ploviklije ir dejonizuotame vandenyje.

4. Nuplaukite nešvarumus naudodami tinkamus šepetėlius, kruopščiai išplaukite judančias instrument dalis, siurbimo dalis, plyšius ir skelnde, plaukite sukamaisiais judesiais.

5. Ultragarsinis valymas turi būti naudojamas tik prieš tai pašalinus stambias apnašas nuo prietaisų. Ultragarsinis valymas naudojamas pašalinti nešvarumamas sujungimo vietose, plyšiuose, ir kitose sunkiai prienamose vietose. Ultragarsiniam valymui pamerkite instrumentus į šiltą ploviklį, dejonizuotą vandenį taip, kad visos skeldės, siurbimo vožtuvai, kaniuliacinės angos būtų atidarytos. Laikyti 15 minučių.
6. Kruopščiai nuskalaukite su dejonizuotu vandeniu.

7. Patikrinkite ar visi nešvarumai nusiplovė, jei yra like nešvarumų, pakartokite plovimą iš naujo.

AUTOMATINIS VALYMAS
1. Išardykite instrumentus (jei jie išardomi) į atskirus komponentus.

2. Įsitikinkite jog siurbimo įrenginiai ir sklendės yra pilnai atidarytos ar išardytos.

3. Įmerkite instrumentą ir pamirkykite fermentiniame ploviklije ir dejonizuotame vandenyje.

4. Nuplaukite nešvarumus naudodami tinkamus šepetėlius, kruopščiai išplaukite judančias instrument dalis, siurbimo dalis, plyšius ir skelnde, plaukite sukamaisiais judesiais.

5. Ultragarsinis valymas turi būti naudojamas tik prieš tai pašalinus stambias apnašas nuo prietaisų. Ultragarsinis valymas naudojamas pašalinti nešvarumamas sujungimo vietose, plyšiuose, ir kitose sunkiai prienamose vietose. Ultragarsiniam valymui pamerkite instrumentus į šiltą ploviklį, dejonizuotą vandenį taip, kad visos skeldės, siurbimo vožtuvai, kaniuliacinės angos būtų atidarytos. Laikyti 10 minučių.

6. Kruopščiai nuskalaukite su šiltu dejonizuotu vandeniu.

7. Įdėkite instrumentus į automatinę plovimo mašiną plovimo ciklui. Naudokitės plovimo mašinos instrukcija. 

Minimalūs parametrai:

Naudokite dejonizuotą vandenį

5 min šaltas vanduo

5 min. fermentinis plovimas, plovimas 43°C
5 min. ploviklis, plovimas 55°C.

1 min. skalavimas 45°C

8. Terminė dezinfekcija 91°C 1 min.

9. KEN plautuvės - Dezinfekcijos temperatūra 86°-88° C; Dezinfekcijos laikas 180 s; Naudojamos mežiagos: Labomat KS, Thermosept NKZ; Labomat SPM, Thermosept RKN-Zym.

10. NIAGARA plautuvės - Dezinfekcijos temperatūra 92° C; Dezinfekcijos laikas 1 min.; Naudojamos mežiagos: Thermosept RKN-Zym.
STERILIZAVIMAS AUTOKLAVE

    Daugkartinio naudojimo prietaisai bei instrumentai turi būti sterilizuojami autoklave (pagal DIN 58946 standartus), sterilizavimas garais:
STANDARTINĖ
-
 temperatūra:
121o C, 

        - 
 laikas:
25 minutės
AUKŠTOS TEMPERATŪROS
-
 temperatūra:
134o C, 

        - 
 laikas:
5 mintės

        - 
 džiovinimas:
20 minčių

PARENGIAMUOJU APDOROJIMU VAKUUMU

-
 temperatūra:
132o C, 

        - 
 laikas:
3 minučių
ETYLENO OKSIDO STERILIZACIJA

-
 temperatūra:
50-60o C, 
- 
 drėgnumas: 60-100%

- 
 EtO koncentracija: 580-730 mg/l

-
 ekspozicijos laikas: 4 val.
        - 
 aeracijos laikas: 12 val.

Perspėjimas: sterilizacija skystuose tirpaluose nerekomenduojama.

ŽEMOS TEMPERATŪROS STERILIZACIJA GARO IR FORMALDEHIDO MIŠINIU 
35% FORMALDEHIDAS: Temperatūra 65° C 30 min. 
2% FORMALDEHIDAS: Temperatūra 60° C 30 min.
