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Produkto nuotrauka 

 

Produkto pavadinimas Evolve Prie Sienos Tviritnama Skersinių 

Sistema 

Produkto kodas EV-CR-FS-277 

Techninės specifikacijos / informacinis lapas 

• Skersinių sistema (angl. wall-mount crossfit rig), pagaminta iš plieno, daugiafunkcinė konkstrukcija, kuri 

suteikia galimybę atlikti įvairius pratimus, įskaitant prisitraukimus, pritūpimus, štangos spaudimą, kamuolio 

mėtymas į taikinį, bei kitus jėgos ir ištvermės pratimus; 

• Tvirtinama prie sienos ir į grindis; 

• Išmatavimai (i x p x a) – 735 x 187,5 x 350 cm; 

• Garantija 2 metai; 

• Skersinių sistemą sudaro žemiau nurodytos dalys: 

VIZUALIZACIJA MATAS KIEKIS APRAŠYMAS 
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Vertikali jungiamoji dalis 

*Ilgis – 250 cm;  

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Rėmo išmatavimai 75 x 75 mm; 

*Metalo storis – 3 mm; 

*Svoris 19 kg; 

*Atstumas tarp skylių 50 mm; 

*Skylių diametras 21 mm; 

*Lazeriu pjaustyti skaičiai šalia skylių; 

*Skylės iš visų 4 pusių. 
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Vertikali jungiamoji dalis 

*Ilgis – 270 cm; 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Rėmo išmatavimai 75 x 75 mm; 

*Metalo storis – 3 mm; 

*Svoris 20 kg; 

*Atstumas tarp skylių 50 mm; 

*Skylių diametras 21 mm; 

*Lazeriu pjaustyti skaičiai šalia skylių; 

*Skylės iš visų 4 pusių. 

http://www.evolve-fitness.eu/
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Vertikali jungiamoji dalis 

*Ilgis – 350 cm;  

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Rėmo išmatavimai 75 x 75 mm; 

*Metalo storis– 3 mm; 

*Svoris 30 kg; 

*Atstumas tarp skylių 50 mm; 

*Skylių diametras 21 mm; 

*Lazeriu pjaustyti skaičiai šalia skylių; 

*Skylės iš visų 4 pusių. 
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Horizontalus skersinis  

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Diametras 32 mm; 

*Svoris 6,5 kg; 

*Ilgis – 110 mm. 

  

 

 

 

VNT 

 

 

 

 

3 

 

Horizontali jungiamoji dalis 

*Ilgis – 110 cm;  

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Rėmo išmatavimai 75 x 75 mm; 

*Metalo storis 3 mm; 

*Skylių diametras 21 mm; 

*Svoris 10,75 kg; 

*Skylės iš 2 pusių 

*Atstumas tarp skylių 50 mm. 
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Horizontali jungiamoji dalis 

*Ilgis – 180 cm;  

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Rėmo išmatavimai 75 x 75 mm; 

*Metalo storis– 3 mm; 

*Skylių diametras 21 mm; 

*Svoris 17,75 kg; 

*Skylės iš 2 pusių; 

*Atstumas tarp skylių 50 mm. 

http://www.evolve-fitness.eu/
mailto:info@evolve-fitness.eu


 

EVOLVE FITNESS 
WEBSITE – www.evolve-fitness.eu / EMAIL - info@evolve-fitness.eu 

Klauso Malūno g. 3, Klausmyliai LT-91291, Klaipėda, Lietuva 

  

 

 

 

VNT 

 

 

 

 

6 

 

 

Horizontalus skersinis  

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Diametras 32 mm; 

*Svoris 13 kg; 

*Ilgis – 180 cm. 
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Horizontali jungiamoji dalis 

*Ilgis – 38 cm;  

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Rėmo išmatavimai 75 x 75 mm; 

*Metalo storis – 3 mm; 

*Skylių diametras 21 mm; 

*Svoris 6,3 kg; 

*Atstumas tarp skylių 50 mm. 
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Horizontali kamuolių ir svorių sandėliavimo sistema 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Tvirtinasi prie narvų sistemos; 

*Svoris 14 kg; 

*Vamzdžio diametras 32 mm; 

*Skirta tvarkingai sandėliuoti svorius ir kamuolius; 

*Maksimali apkrova 400 kg; 

*Ilgis – 110 cm. 
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Horizontali girų ir aksesuarų sandėliavimo sistema 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Tvirtinasi prie narvų sistemos; 

*Svoris 46 kg; 

*Maksimali apkrova 400 kg; 

*Skirta tvarkingai sandėliuoti giras ir aksesuarus; 

*Ilgis – 110 cm. 
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Svorių skirtukai 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Skirtas atskirti skirtingo dydžio svorius, svorių sandėliavimo 

sistemoje; 

*Tvirtinasi prie horizontalios kamuolių ir svorių sandėliavimo 

sistemos; 

http://www.evolve-fitness.eu/
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*Svorių laikiklis tinkamas ant jo uždėti svorius su 51 mm 

įvore; 

*Tvirtinasi prie skersinių sistemos; 
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Štangos laikikliai 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Komplektą sudaro 2 vienetai; 

*Komplekto svoris 8 kg; 

*Tvirtinamas prie narvų sistemos; 

*Pagamintas iš metalo ir tvirto apsauginio plastiko, kuris 

apsaugo grifą nuo pažeidimų. 
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Kovos virvės laikiklis tvirtinamas prie narvų sistemos 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Tvirtinamas prie narvų sistemos; 

*Svoris 4 kg. 

*Skirtas kovos virvei tvirtinti. 

  

 

 

 

 

VNT 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

Multifunkcinis grifo laikiklis 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Skirtos jėgos treniruotėms su štanga; 

*Tvirtinamas prie narvų sistemos. 
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Lygiagrečių priedas 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Tvirtinamos prie narvų sistemos; 

*Svoris 10 kg; 
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NUORODA – Sistema individualiai suprojektuota pagal pateiktas technines specifikacijas, todėl internetinė nuoroda 

neegzistuoja.  
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Gimnastikos žiedų laikikliai 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Tvirtinamas prie narvų sistemos, skirtas gimnastikos žiedams 

tvirtinti; 

*Svoris 1,5 kg. 
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Vertikalus grifo laikiklis 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Tvirtinasi prie narvų sistemos; 

*Skirtas vertikaliai laikyti olimpini grifą; 

*Skylės diametras – 51 mm. 
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Pasunkintų kamuolių taikinys 

*Miltelinis dažymas antikoroziniais dažais; 

*Tvirtinamas prie narvų sistemos; 

*Svoris 17,5 kg. 
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Gumų ir šokdynių laikiklis, tvirtinamas prie narvų sistemos; 

Kabliuko ilgis 10 cm; 
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