
GYVENIMO APRAŠYMAS (CV) 
 

ROZA JOFFĖ LUINIENĖ 
 Kaunas 

Esu psichologė, mokymų lektorė, personalo specialistė, medicinos ir 

sveikatos mokslų daktarė. Aktyviai dalyvauju Lietuvos psichologų 

gyvenime – esu Lietuvos psichologų sąjungos narė, Sveikatos 

psichologų komiteto narė. Profesinę patirtį kaupiau bei kompetenciją 

didinau ne tik Lietuvoje, bet ir užsienyje (Šveicarijoje bei JAV). 

Tarptautiniame visame pasaulyje žinomame Toastmasters International 

klube gerinau savo, o vėliau padėjau gerinti kitiems jų viešojo 

kalbėjimo ir lyderystės įgūdžius, kelias kadencijas buvau šio klubo 

valdybos narė bei viceprezidentė. Laisvai bendrauju  anglų kalba, taip 

pat gebu bendrauti rusiškai. 
 

 

IŠSILAVINIMAS 
 

2014 – 2020                                        Medicinos ir sveikatos mokslų daktaro laipsnis 

Lietuvos sveikatos mokslų universitetas 
 

2011 – 2014                                        Sveikatos psichologijos magistras 

Vytauto Didžiojo universitetas 
 

2005 – 2011                                        Psichologijos bakalauras 

Vytauto Didžiojo universitetas 
 

2005 – 2009                                        Anglų filologijos bakalauras 

Vilniaus universitetas 
 

 
 

LICENZIJOS 
 

 

2014 10 18                                          HeartMath (JAV) instituto išduota licenzija praktikoje taikyti 

instituto sertifikuotą vidinės darnos subalansavimo programą 

 
2012 06 22                                          Išduotas    vardinis    leidimas    psichologinėje    praktikoje 

naudoti ASEBA galių ir sunkumų įvertinimo metodiką 
 

DARBO PATIRTIS 
 

 

2014 09 – iki dabar                             Lektorė 

Paskaitų, seminarų  vedimas studentams, konsultavimas 

akademiniais klausimais 

Lietuvos sveikatos mokslų universitetas, Sveikatos psichologijos 

katedra, Tilžės g. 18, Kaunas, Lietuva. Tel. 8 37 354087.



2019 04 – 2019 09                              Lektorė 

Mokymų vedimas įmonių darbuotojams apie motyvaciją ir 

jos didinimą, konfliktų sprendimą, efektyvų bendravimą 

(pravesta 208 val. mokymų) 

UAB „Inlinen”, L.  Zamenhofo g.  11-1, Kaunas, Lietuva. 

El.p. info@inlinen.eu 
 

 

2016 12 – 2017 02                              Lektorė 

Mokymų vedimas įmonių darbuotojams ir padalinių 

vadovams, tema: „Darbo kokybės gerinimas: savęs 

pažinimas, emocinis intelektas, asmeninės vertybės (pravesta 

40 val. mokymų) 

UAB „ETKC“, Ekonominių ir teisinių konsultacijų centras, 

K. Donelaičio g. 79-1, Kaunas, Lietuva. El.p. etkc@etkc.lt 
 

 

2015 03 – 2016 01                              Personalo vadovė 

Komunikacijos procesų valdymas įstaigos viduje, 

konfliktinių situacijų sprendimas 

UAB „Balrenas“, R. Kalantos g. 76, Kaunas, Lietuva. 
 

 

2015 07 – 2015 08                              Stažuotė HeartMath institute 

Mokslinių projektų aptarimas, planavimas; vidinės darnos 

didinimo ir emocinio intelekto vystymo technikų įsisavinimas 

HeartMath Institute, 14700 W Park Ave, Boulder Creek, 

Kalifornija, Jungtinės Amerikos Valstijos. El. p. 

rollin@hartmath.org 
 

 

2012 11 – 2014 05                              Ugdymo karjerai vadovė (atsakinga už septynių Kauno 

ugdymo įstaigų veiklą) 

Individualus ir grupinis įvairaus amžiaus asmenų 

konsultavimas, profesinis orientavimas, mokymų ir seminarų 

vedimas 

Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centras, Žirmūnų g. 

1B, Vilnius – Kaunas, Lietuva. Tel. 8 5 2766578. 
 

 

2011 11 – 2012 11                              Psichologė 

Individualus ir grupinis psichologinis smurto aukų 

konsultavimas; kompleksinės pagalbos teikimas 

Asociacija Kauno moterų draugija, Demokratų   g.   3, 

Kaunas, Lietuva. Tel. 8 37 262773. 
 

 

2009 08 – 2010 08                              Psichologė Šveicarijos autizmo klinikoje 

Psichologinis – ugdomasis darbas su psichikos negalią 

turinčiais vaikais, paaugliais 

“FEDEA Autism Centre and Clinic”, Rue du Pont-Neuf 2, 

Morges, Šveicarija, www.fedea.ch 


