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p- pozicija, 1

pirkimo objekto dalyje),

kuris ves

uzsiémimus

didesnés patirties, nei reikalaujama

pirkimo salygu 37.1 p. (kvalifikaciniame reikalavime), sarasas:

Eil. | Vardas, pavardé Pozicija (darbo vieta, Specialisto patirties reikalaujamoje srityje apraSymas pagal specialistui pirkimo salygy 95.4 punkte keliamus UiZsakovas (pilnas Paslaugy teikimo
Nr. pareigos), kuriai reikalavimus, nurodant kokias konkrecias paslaugas sitilomas specialistas teiké (vedé uzsiémimus), nurodant uzsiémimy, | pavadinimas ir adresas, tiekéjui teisiné
sililomas specialistas kuriuos vedé siitlomas specialistas temos pavadinimg, turini (kad biity galima identifikuoti, kad buvo vesti grupiniai ir kontaktinio asmens forma (darbo
(iradyti, kad pagal far) individualits uzsiémimai — tikslinei grupei (asmenims, vyresniems nei 16 mety amzZigus — nurodvti tikslinés grupés pareigos, vardas, sutartis, ketinimy
konkurso salygu 37.1 (I | amziy), techninés specifikacijos 4.1 punkte nurodviomis psichikos sveikatq stiprinanciomis temomis ar viena is nurodyty pavardé ir tel. nr.) protokolas ar kt.)
pirkimo objekto dalyje) | tfemuy), suteikty uzsiémimy trukme (akademinémis valandomis), suteikty paslaugy teikimo pradzios ir pabaigos datas bei esama (-o0s)
punkto reikalavimus) (metai/ménuo). darbovieté (-¢s)
1 2 3 4 5 6
1 specialistas Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x" paZyméti vieng tinkamgq variantq): Vilniaus miesto KETINIMY
grupiniams Grupiniai X savivaldybés PROTOKOLAS
uzsiémimams vesti | Individualis o VISUOMENES Lietuvos
1. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo temos pavadinimas: sveikatos biuras sveikatos moksly
Patyriminé démesingumu (mindfulness) grista nerimo valdymo grupe. universitetas

2. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo turinys (apraymas):
Nerimo valdymas.
3. Tikslinés grupés amzius: vyresni nei 16 mety.
4, Suteikty uzsiémimy trukme akademinémis valandomis: 18 val./ 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo): 2024
m. liepos 3 d. — 2024 m. rugpjtcio 28 d.
Pagal sutartj Nr. KS-159/24(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x" paZyméti vieng tinkamgq variantq):

Grupiniai X

Individualis o

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: Saves pazinimo grupé ,,Kelias |
saves paZinima — i§laisvintas AS“,

Giedré Dautartaité
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biuro Visuomenés
sveikatos stiprinimo
skyrius
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2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apradymas): grupiniai uzsiémimai kuriy metu
kalbama apie saves pazinima. Nuotoliniu biidu.
3. Tikslinés grupés amzius - vyresni nei 16 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val./ 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024 m.
liepos 11 d. — 2024 m. rugpjicio 29 d.

Pagal sutart] Nr. KS-159/24(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x* paZyméti vieng tinkamgq variantg):
Grupiniai X
Individualis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzZsiémimo temos pavadinimas: Konflikty sprendimo jgiidziy
grupe.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apra$ymas): grupiniai uzsiémimai kuriy
metu lavinami konflikty sprendimo jgtidZiai. Nuotoliniu biidu.
3. Tikslinés grupés amzius - vyresni nei 16 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val./ 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024
m. liepos 19 d. — 2024 m. rugpjicio 30 d.
Pagal sutartj Nr, KS-159/24(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x" paZymeéti vieng tinkamg variantg):

Grupiniai X

Individualiis o

1. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo temos pavadinimas: Emocinio valgymo grupé
»Sgmoningas valgymas — proto ir kiino harmonija*.

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apra$ymas): grupiniai uzsiémimai kuriy
metu kalbama apie emocinj valgyma. Nuotoliniu badu.

3. Tikslinés grupés amZius 18 — 71 m.

4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val./ 24 ak.val.

5. Suteikty paslaugy pradZios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024
m. geguzés 9 d. — 2024 m. liepos 4 d.

_ Pagal sutartj Nr. KS-159/24(4.7E)

Tinkamai vesty grupiniy ir (ar) individualiy uZsiémimy — tikslinei grupei (asmenims,
vyresniems nei 16 mety amZiaus), techninés specifikacijos 4.1 punkte nurodytomis
psichikos sveikata stiprinan¢iomis temomis ar viena i$ nurodyty temy, akademiniy
valandy skaiius

72 val./ 96 ak.val.

specialistas Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x" paZyméti vienq tinkamq variantq): Vilniaus miesto KETINIMY
grupiniams Grupiniai X savivaldybés PROTOKOLAS
uzsiémimams vesti | Individualiis o visuomeneés

1. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo temos pavadinimas: Psichologinés dirbtuvés
,.Pazjstu save per kitus™.

sveikatos biuras




2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): grupiniai uzsiémimai —
psichologinés dirbtuvés, kuriy metu tyrinétas savo santykis su savimi, aplinka ir kitais.
Kontaktiniu budu.
3. Tikslinés grupés amzius: 18-71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 20 val./26,7 ak.val
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo): 2023
m. spalis — 2023 m. gruodis

Pagal sutartj Nr. KS-201/23(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x* pazyméti vienq tinkamq variantq):
Grupiniai X
Individualas o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: psichologinés dirbtuvés ,,AS
savo kasdienybés herojus®.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): grupiniai uzsi€émimai —
motyvacijg keisti savo jprocius bei kurti geresnj gyvenima sau. Nuotoliniu budu.
3. Tikslinés grupés amzius: 18—71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 20 val./26,7 ak.val
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo): 2023
m. spalis — 2023 m. gruodis.
Pagal sutartj Nr. KS-201/23(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x“ pazyméti vienq tinkamgq variantg):
Grupiniai X
Individualus o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: psichologinés dirbtuvés ,,AS
savo kasdienybés herojus®.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): grupiniai uzsi¢émimai —
psichologinés dirbtuvés, kuriy metu kalbéta apie kasdien kylancius i§§tkius, stresa, jo jveika ir
motyvacijg keisti savo jprocius bei kurti geresnj gyvenima sau. Nuotoliniu budu.
3. Tikslinés grupés amzius: 18 71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 20 val./26,7 ak.val
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo): 2023
m. spalis — 2023 m. gruodis.

Pagal sutartj Nr. KS-201/23(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x* pazyméti vienq tinkamq variantq):

Grupiniai X

Individualts o

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas ,,Nuotoliniai grupiniai
uzsiémimai savivertés stiprinimui‘

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): Nuotoliniai grupiniai
uzsiémimai skirti savivertés stiprinimui. Uzsiémimy metu laukia interaktyvios diskusijos
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savivertés tema, kurybinés veiklos siekiant ieSkoti ir stiprinti savo vidines stiprybes, grupiné
parama ir praktinés rekomendacijos siekiant spresti kylanéias problemas.
3. Tikslinés grupés amzius — 18-71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis — 18 val./ 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo 2024 m. rugpjtacio 23 d. iki 2024 m. spalio
18 d.

Pagal sutart] Nr. KS-159/24(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x* paZyméti vieng tinkamgq variantg):
Grupiniai X
Individualiis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo temos pavadinimas ,,Dailés terapijos metodais
paremtos psichologinés dirbtuves™
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (aprasymas): Kontaktiniai dailés terapijos
metodais paremti grupiniai uzsiémimai. Saugioje aplinkoje, kartu su kitais grupés nariais
naudojant dailés terapijos metodus kalbama apie tokias temas kaip emocijy raiska, streso jveika,
bendradarbiavimo jgiidziai.
3. Tikslinés grupés amZius — 1871 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis — 18 val./ 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo 2024 m. rugpjtacio 26 d. iki 2024 m. spalio
28 d.

Pagal sutartj Nr. KS-159/24(4.7E)

Tinkamai vesty grupiniy ir (ar) individualiy uZsiémimy — tikslinei grupei (asmenims,
vyresniems nei 16 mety amZiaus), techninés specifikacijos 4.1 punkte nurodytomis
psichikos sveikatg stiprinan¢iomis temomis ar viena i$ nurodyty temy, akademiniy
valandy skaiius

96 val./ 128 ak.val.

specialistas
grupiniams
uzsiémimams vesti

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x" paZyméti vienq tinkamq variantq):
Grupiniai X
Individualis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Meilés sau ir vidinio augimo
grupeé®.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraS§ymas): grupiniai uzsiémimai, kuriy
metu tyrinéta meilésau ir pasitikéjimas savimi. Nuotoliniu biidu.
3. Tikslinés grupés amzius 18—71 m.
4. Suteikty uZsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 100 val./133 ak. val.
5. Suteikty paslaugy pradZios ir pabaigos datos: nuo (metai/meénuo) — iki (metai/ménuo): 2023
m. rugséjis — 2023 m. gruodis.
Pagal sutartj Nr. KS-202/23(4.7E)

Vilniaus miesto
savivaldybes
visuomenes

sveikatos biuras
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specialistas
grupiniams
uZsiémimams vesti

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x " paZyméti vieng tinkamgq variantg):
Grupiniai X
Individualiis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupe
bandziusiy zudytis asmeny artimiesiems*.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo turinys (apraSymas): savitarpio pagalbos grupé,
kurios metu ieSkoma panasig patirtj turinéiy Zmoniy bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti
intensyvias savo emocijas. Nuotoliniu buidu.
3. Tikslinés grupés amzius 18-71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val. / 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023
m. spalis — 2023 m. gruodis.

Pagal sutartj Nr, KS-202/23(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x" paZymeéti vieng tinkamg variantg):
Grupiniai X
Individualis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzZsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé
nusizudziusiy asmeny artimiesiems*,
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraS§ymas): savitarpio pagalbos grupe,
kurios metu ie§koma panasig patirtj turinéiy Zmoniy bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti
intensyvias savo emocijas. Kontaktiniu biidu.
3. Tikslinés grupés amzius 18-71 m.
4, Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val. / 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023
m. spalis — 2023 m.gruodis.

Pagal sutart] Nr. KS-202/23(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x* paZyméti vieng tinkamg variantg):
Grupiniai X
Individualis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé
priklausomybe turin¢iy asmeny artimiesiems*™.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apra§ymas): lavinti dalyviy gebéjimus ir
jgtidzius atpaZzinti savo biisena, mokyti spresti gyvenimiSkas situacijas, taip pat gauti
psichologing pagalba iSgyvenant sudétingas gyvenimiSkas situacijas. Nuotoliniu budu.
3. Tikslinés grupés amzius 18—71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val. / 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradZios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023
m. spalis — 2023 m. gruodis.

Pagal sutartj Nr. KS-202/23(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x" paZyméti vienq tinkamq variantq):
Grupiniai X

Vilniaus miesto
savivaldybés
visuomenes

sveikatos biuras
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Individualiis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo temos pavadinimas: ,,Depresijos po gimdymo rizika
ir simptomus patirian¢iy mamy ir né$éiyjy savitarpio paramos grupé™.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo turinys (aprasymas): savitarpio pagalbos grupé,
kurios metu ieSkoma panasig patirtj turinéiy motery bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti
intensyvias savo emocijas. Nuotoliniu buidu.
3. Tikslinés grupés amzius 18-71 m
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val. / 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024
m. balandis — 2024 m. liepa.

Pagal sutart] Nr. KS-202/23(4.7E)

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x* paZyméti vieng tinkamgq variantg):
Grupiniai X
Individualis o
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzZsiémimo temos pavadinimas: ,,Nusizudziusiy asmeny
artimyjy savitarpio paramos grupé®.
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (aprasymas): savitarpio pagalbos grupe,
kurios metu ie§koma panasig patirtj turiné¢iy Zmoniy bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti
intensyvias savo emocijas. Kontaktiniu bidu.
3. Tikslinés grupés amzius 18—71 m.
4, Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val. / 24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024
m. balandis — 2024 m. birzelis

Pagal sutartj Nr. KS-202/23(4.7E)

Tinkamai vesty grupiniy ir (ar) individualiy uZsiémimy — tikslinei grupei (asmenims,
vyresniems nei 16 mety amzZiaus), techninés specifikacijos 4.1 punkte nurodytomis
psichikos sveikatg stiprinand¢iomis temomis ar viena i§ nurodyty temy, akademiniy
valandy skaicius

90 val./ 120 ak.val.

specialistas
grupiniams
uzsiémimams vesti

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x* paZyméti vieng tinkamgq variantg):

Grupiniai X

Individualis o

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé
demencija serganciy artimiesiems,

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraymas): saves pazinimo grupé, skirta
norintiems puoseléti pozityvy emocinj ry§j su savimi ir kitais, stiprinti psichologing geroveg ir
sveikata, didinti emocinj atsparumg. Nuotoliniu badu.

3. Tikslinés grupés amzius 18—71 m.

4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 36 val./48 ak.val.

5. Suteikty paslaugy pradZios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023
m. rugséjis — 2023 m. lapkritis.

Vilniaus miesto
savivaldybés
visuomenes

sveikatos biuras

Giedré Dautartaité
Psichologé
Vilniaus m. savivaldybés
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Pagal sutartj Nr. KS-202/23(4.7E) | M. K. Ciurlionio g. 100,

UZsiémimai buvo vesti: (simboliu ,x** paZyméti vieng tinkamg variantg): "mﬁ',)nl g;ré?]s?::da‘

Grupiniai X Mob. 86 143 6906
Individualas o E. paitas:
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé giedre.dautartaite@vvsb.

It

negalia ar ilgalaikés slaugos poreikj turin¢iy asmeny artimiesiems®. www.vilniussveikiaw It

2. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo turinys (aprasymas): saves pazinimo grupeé, skirta
norintiems puoseléti pozityvy emocinj ry§j su savimi ir Kitais, stiprinti psichologing gerove ir
sveikata, didinti emocinj atsparumg. Nuotoliniu biidu. Paslaugos buvo suteiktos: (simboliu ,,x*
pazyméti vienq tinkamq variantq)
Tinkamai X
Netinkamai o
3. Tikslinés grupés amzius 18-71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val./24 ak.val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024
m. geguzé — 2024 m. liepa.

Pagal sutartj Nr. KS-202/23(4.7E)

Tinkamai vesty grupiniy ir (ar) individualiy uzsiémimy — tikslinei grupei (asmenims,
vyresniems nei 16 mety amzZiaus), techninés specifikacijos 4.1 punkte nurodytomis
psichikos sveikata stiprinan¢iomis temomis ar viena i§ nurodyty temuy, akademiniy
valandy skaicius

54 val./ 72 ak.val.

*Pastabos:
1) I pirkimo objekto dalyje - pirkimo salygy 37.1 p. nurodytas specialistas, kurio patirtis vertinama kaip vienas 1% ekonominio naudingumo vertinimo kriterijy pagal pirkimo salygy 95.4 p., turi biti tas pats specialistas;
2) Tiekéjas gali sitilyti vieng specialistg I pirkimo objekto dalyje ir (ar) II pirkimo objekto dalyje nurodytoms pozicijoms, jei $is specialistas atitinka visus I ir II pirkimo objekto daliy pozicijoms keliamus reikalavimus.

Priedai :

1.
2.
3.
4.
5.
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