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DEL UZSAKOVO PAZYMOS

Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, atsakydamas j 2024 m. rugséjo
3 d. elektroninj laiska, teikia uzpildytas uzsakovo pazymas apie psichologiy

I _ 2023-2024 metais vestus psichikos sveikatos
uzsiémimus.
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Pagarbiai

Direktoriaus pavaduotoja,
laikinai einanti direktoriaus pareigas Aurelija Siautkuliené

Giedreé Dautartaite, tel. +370 614 36906, el. p. giedre.dautartaite(@vvsb.lt




Pirkimo salygy 9 priedas

UZSAKOVO VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO PAZYMA

Giedré Dautartaité, mob. +37061436906, el. p. giedre.dautartaite(@vvsb.lt

Specialisto_ patirtis:

Eil. Specialisto patirties reikalaujamoje srityje apraSymas Nurodyti informacija ar
Nr. paslaugos buvo suteiktos
tinkamai
2 3
] Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x ' pazyméti vienq tinkamg variantg). Paslaugos buvo suteiktos:
ﬁl::llsp'l:lm:l)‘(s . (simboliu ,,x " paZyméti vieng
vidaatu tinkamgq variantg)
1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé demencija serganciy Tinkamai x
artimiesiems*. Netinkamai o
2. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo turinys (apraSymas): saves pazinimo grupé, skirta norintiems
puoseléti pozityvy emocinj rysj su savimi ir kitais, stiprinti psichologine gerove ir sveikata, didinti
emocinj atsparumg. Nuotoliniu budu.
3. Tikslinés grupes amzius 1871 m.
4, Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 36 val.
5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023 m. rugséjis — 2023 m.
lapkritis.
2. Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x * paZyméti vieng tinkamgq variantg):

Grupiniai x
Individualuas o

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé negalig ar ilgalaikés
slaugos poreikj turin¢iy asmeny artimiesiems®,

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apra$ymas): saves pazinimo grupé, skirta norintiems
puoseléti pozityvy emocinj ryS] su savimi ir kitais, stiprinti psichologing gerovg ir sveikata, didinti
emocinj atsparumag. Nuotoliniu budu.

Paslaugos buvo suteiktos:
(simboliu ,,x* paZyméti vieng
tinkamq variantg)

Tinkamai x

Netinkamai o




3. Tikslinés grupés amzius 18—71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val.

5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024 m. geguzé — 2024 m.
liepa.

Giedré Dautartaité

Uzsakovas arba jo jgaliotas parasas vardas ir pavarde
asmuo



Pirkimo salygy 9 priedas

UZSAKOVO VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO PAZYMA

Giedré Dautartaité, mob. +37061436906, el. p. giedre.dautartaite(@vvsb.lt

Specialistés |G 2tits:

Eil. Specialisto patirties reikalaujamoje srityje apraSymas Nurodyti informacija ar
Nr. paslaugos buvo suteiktos
tinkamai
1 2 3
1 Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x ' paZyméti vienq tinkamg variantg):

Paslaugos buvo suteiktos:
(simboliu ,,x " paZyméti vieng
tinkamgq variantg)

Grupiniai x
Individualis o

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé bandziusiy zudytis

L . Tinkamai x
asmeny artimiesiems*.

Netinkamai o

2. Grupinio ir (ar) individualaus uZsiémimo turinys (apradymas): savitarpio pagalbos grupé, kurios metu
ieSkoma panasig patirt] turin¢iy zmoniy bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti intensyvias savo
emocijas. Nuotoliniu badu.

3. Tikslinés grupés amzius 1871 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val.

5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023 m. spalis — 2023 m.
gruodis.




Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x “ pazyméti vieng tinkamgq variantq):
Grupiniai x
Individualis O

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé nusizudziusiy asmeny
artimiesiems*.

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): savitarpio pagalbos grupé, kurios metu ieSkoma
panasia patirtj turin¢iy zmoniy bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti intensyvias savo emocijas. Kontaktiniu
budu.

3. Tikslinés grupés amzius 18—71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val.

5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023 m. spalis — 2023 m.
gruodis.

Paslaugos buvo suteiktos:
(simboliu ,,x " pazyméti vieng
tinkamq variantg)

Tinkamai x

Netinkamai o

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x “ pazyméti vieng tinkamgq variantq):
Grupiniai x
Individualis O

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Savitarpio pagalbos grupé priklausomybe turinéiy
asmeny artimiesiems.

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): lavinti dalyviy gebéjimus ir jgtidzius atpazinti
savo biliseng, mokyti spresti gyvenimiskas situacijas, taip pat gauti psichologing pagalbg iSgyvenant
sudétingas gyvenimiskas situacijas. Nuotoliniu badu.

3. Tikslinés grupés amzius 18-71 m.

4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val.

5. Suteikty paslaugy pradZios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2023 m. spalis — 2023 m.
gruodis.

Paslaugos buvo suteiktos:
(simboliu ,,x " pazyméti vieng
tinkamgq variantq)

Tinkamai x

Netinkamai o




Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x “ pazyméti vieng tinkamgq variantg):
Grupiniai x
Individualis O

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Depresijos po gimdymo rizika ir simptomus
patirian¢iy mamy ir né$¢iyjy savitarpio paramos grupé‘.

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): savitarpio pagalbos grupé¢, kurios metu
ieSkoma panasia patirtj turin¢iy motery bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti intensyvias savo
emocijas. Nuotoliniu bidu.

3. Tikslinés grupés amzius 18-71 m
4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val.

5. Suteikty paslaugy pradZios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024 m. balandis — 2024
m. liepa.

Paslaugos buvo suteiktos:
(simboliu ,,x " pazyméti vieng
tinkamq variantg)

Tinkamai x

Netinkamai o

Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x ** pazyméti vieng tinkamgq variantq):
Grupiniai x
Individualis O

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,NusiZzudziusiy asmeny artimyjy savitarpio
paramos grupé*.

2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): savitarpio pagalbos grupé¢, kurios metu ieSkoma
panasia patirtj turin¢iy zmoniy bendrystés ir supratimo, siekiant atlaikyti intensyvias savo emocijas. Kontaktiniu
budu.

3. Tikslinés grupés amzius 18—71 m.

4. Suteikty uzsiémimy trukmé akademinémis valandomis: 18 val.

5. Suteikty paslaugy pradZios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo) 2024 m. balandis — 2024
m. birzelis

Paslaugos buvo suteiktos:
(simboliu ,,x " pazyméti vieng
tinkamq variantg)

Tinkamai x

Netinkamai o

Giedré Dautartaité

Uzsakovas arba jo jgaliotas parasas vardas ir pavardeé

asmuo




Pirkimo salygy 9 priedas

UZSAKOVO VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO PAZYMA

Giedré Dautartaité, +370 614 36906, giedre.dautartaite@vvsh.lt

Eil. Specialisto patirties reikalaujamoje srityje apraSymas Nurodyti informacija ar
Nr. paslaugos buvo suteiktos
tinkamai
1 2 3
1 Uzsiémimai buvo vesti: (simboliu ,,x "' paZyméti vieng tinkamgq variantg):

Paslaugos buvo suteiktos:
(simboliu ,,x " paZyméti vieng
tinkamgq variantg)

Grupiniai x
Individualis o

1. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo temos pavadinimas: ,,Meilés sau ir vidinio augimo grupé*. Tinkamai x

‘e . y e . . - Netinkamai o
2. Grupinio ir (ar) individualaus uzsiémimo turinys (apraSymas): grupiniai uzsiémimai, kuriy metu tyrinéta meilé

sau ir pasitikéjimas savimi. Nuotoliniu biidu.
3. Tikslin¢s grupés amzius 18—71 m.
4. Suteikty uzsiémimy trukmeé akademinémis valandomis: 100 val.

5. Suteikty paslaugy pradzios ir pabaigos datos: nuo (metai/ménuo) — iki (metai/ménuo): 2023 m. rugséjis — 2023
m. gruodis.

Giedré Dautartaité
Uzsakovas arba jo jgaliotas parasas vardas ir pavarde

asmuo
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