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I SKYRIUS. BENDROS NUOSTATOS 
1. Pagrindiné Tvarkos apraSo paskirtis yra nustatyti teisines nuostatas ir reikalavimus, siekiant 

apsaugoti darbuotojus nuo profesinés rizikos ar tokiq rizikq sumaiinti ir garantuoti Lietuvos Respublikos 
(toliau — LR) Darbuotojq saugos ir sveikatos istatyme bei kituose galiojanéiuose norminiuose dokumentuose 
numatytq darbuotojq teise saugiai dirbti, organizuojant darbus aukStyje. 

2. Tvarkos apraSas parengtas vadovaujantis teises aktais ir norminiais dokumentais, jo taikymo 
metu naudotina dokumento aktuali redakcija: 

2.1. „Saugos taisyklés eksploatuojant Silumos irenginius", 

2.2. Darbovieéiq irengimo statybvietése nuostatai, patvirtinti Lietuvos Respublikos socialinés 
apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2008 m. sausio 15 d. isakymu Nr. 
Al22/D1-34; 

2.3. Saugos ir sveikatos taisyklés statyboje DT 5—00, patvirtintos Lietuvos Respublikos vyriausiojo 
valstybinio darbo inspektoriaus 2000 m. gruod2io 22 d. isakymu Nr. 346; 

2.4. Darbo irenginiu naudojimo bendrieji nuostatai, patvirtinti Lietuvos Respublikos socialinés 
apsaugos ir darbo ministro 1999 m. gruodiio 22 d. isakymu Nr. 102; 

2.5. Elektros irenginiq irengimo bendrosios taisyklés, patvirtintos Lietuvos Respublikos energetikos 
ministro 2012 m. vasario 3 d. isakymu Nr. 1-22; 

2.6. Neprivalomas gerosios praktikos vadovas Direktyvai 2001/45/EB igyvendinti (Darbas 
aukStyje), Liuksemburgas: Europos Bendrijq oficialiqjq leidiniq biuras, 2008, ISBN 978-92-79-06520-0. 

2.7. takela2inés irangos (pastoliq, kopééiq ir kt.) gamintojq naudojimo instrukcijq reikalavimais ir 
kitais norminiais dokumentais 

3. Darbo irenginiq matmenys turi atitikti darbo, kuri reikia atlikti, pobüdi ir galimq apkrovq bei 
sudaryti salygas darbuotojams saugiai judéti. Turi büti parinktos tinkamiausios ir saugios patekimo i aukStyje 

VIII  SKYRIUS.  Darbuotojq  

IX  SKYRIUS.  Asmeniniq  
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esanöias laikino darbo vietas priemonés, atsi2velgiant i ju naudojimo dainumq ir trukme bei nustatytq kélimo 
aukSti. Kilus neiSvengiamam pavojui, parinkta priemoné turi büti pritaikyta evakuotis. 

4. Pirmenybé turi büti teikiama kolektyvinéms apsauginéms priemonéms, bet ne asmeninéms 
apsauginéms priemonéms. 

5. Pasirenkant laikinas apsaugos nuo kritimo iS aukSöio priemones, pirmenybé turi büti teikiama 
pastoliams, kadangi jie yra laikomi kaip viena iS saugiausiq darbo priemoniq vykdant darbus aukStyje. 

6. Kopééios darbui aukStyje gali büti naudojamos tik tada, jei kitq saugesniq irenginiq naudojimas 
yra netinkamas dél trumpos jq naudojimo trukmés arba dél kitq ypatumq, kuriq atsakingas asmuo pakeisti 
negali. 

7. Draud2iama patekimui i aukStyje esanöias darbo vietas naudoti atsitiktines pakylas (déies, 
padéklus, statines ir pan.). 

8. Patekimui i aukStyje esanéias vietas naudojant kilnojamqsias arba stacionarias platformas 
(statybinius bokStelius, keltuvus), jos turi büti su apsauginiais turéklais, jeigu galimo kritimo aukStis yra 
didesnis kaip 0,5 m. 

9. Asmeninés apsaugos nuo kritimo priemonés turi büti naudojamos, kai neimanoma iSvengti 
rizikos arba pakankamai ja apriboti kolektyvinémis apsaugos priemonémis arba Siq priemoniq irengimas yra 
netikslingas. 

10. Darbas aukStyje gali büti atliekamas tik tuo atveju, jeigu meteorologinés sqlygos nekelia 
pavojaus darbuotojq saugai ir sveikatai. 

11.Sis Tvarkos apraSas nepakeiöia, bet tik papildo ar sugrie2tina LR galiojanöiq norminiq teisés 
aktu, reglamentuojanöiq darbq atlikimq aukStyje, reikalavimus. 

Il SKYRIUS. PAGRINDINÉS SAVOKOS IR APIBRÉ21MAl 

12.Asmeniné apsaugos priemoné— bet kuri priemoné, skirta darbuotojui turéti ar dévéti, siekiant 
apsaugoti ji nuo rizikos veiksniq, galinöiq kelti grésme darbuotojo saugai ir sveikatai, bei kitas Siam tikslui 
skirtas priedas ar reikmuo. 

13.Darbai aukStyje— darbas 1,3 m ir didesniame aukStyje nuo 2emés pavirSaus, grindu, darbo 
aikStelés, perdangos ir pan. arba aröiau kaip 2 metrai nuo 1,3 m ir didesnio aukSöio slenkséio. Darbai, 
atliekami didesniame kaip 5 m aukStyje nuo 2emés, grindq, perdengimo ar pastoliq pakloto darbo pavirSiaus, 
kaip pagrindiné saugos nuo kritimo iS aukSöio priemoné yra saugos apraiSai, priskiriami aukStalipiq darbams. 

14. Darbq vadovas— imones padaliniq vadovaujantys darbuotojai (padaliniq vadovai, jq 
pavaduotojai, specialistai, in2inieriai, meistrai ir pan.), kuriems darbdavio igaliotas asmuo suteiké teise 
vadovauti darbuotojq brigadai, vykdant darbus pagal nurodymus. 

15.Darbdavio igaliotas asmuo—padalinio vadovas ar kitas administracijos pareigünas, kuriam 
darbdavys ar darbdaviui atstovaujantis asmuo pavedé igyvendinti darbuotojq saugos ir sveikatos reikalavimus 
imonéje ir (ar) imonés struktüriniame padalinyje. 

16.Darbo aplinka- darbo vietq supanti erdvé, kurioje gali büti darbuotojo sveikatai kenksmingq, 
pavojingq rizikos veiksniq (fiziniq, fizikiniq, cheminiq, biologiniq ir kitu). 

17.Darbo priemonés- darbo procese naudojamos maSinos, irenginiai, aparatai, prietaisai, irankiai, 
itaisai ir kiti reikmenys. 

18.Darbo sqlygos- darbo aplinka, darbo pobüdis, darbo ir poilsio laikas ir kitos aplinkybés, turinéios 
tiesiogine itakq darbuotojo savijautai, darbingumui, saugai ir sveikatai. 

19.Darbo vieta - vieta, kurioje asmuo dirba darbo sutartyje sulygtq darbq arba atlieka vieSojo 
administravimo funkcijas. 

20. Darbuotojas- fizinis asmuo, turintis darbinj teisnuma ir veiksnumq, dirbantis pagal darbo sutarti 
ui atlyginimq, taip pat asmuo, igijes istatymu nustatytq valstybés tarnautojo statusq ir dirbantis valstybés ar 
savivaldybés institucijoje ar istaigoje. 

21 .Darbuotojq kolektyvinés apsaugos priemonés- darbe naudojamos priemonés, konstruktyviai arba 
funkcionaliai susietos su gamybiniq irenginiq, gamybos procesu, gamybine patalpa (pastatu) arba gamybine 
aikStele. 

22. Elektros irenginys — elektros tinklo (grandinés) elementas, keiöiantis, reguliuojantis, 
matuojantis, kontroliuojantis elektrinius ir neelektrinius ivairiq procesq, maSinq ir mechanizmq parametrus, 
taip pat gaminantis, perduodantis, skirstantis, keiéiantis arba naudojantis elektros energijq. 

23.Kopéöios— darbo priemoné, skirta patekti i aukStai esanöias darbo vietas ar pereiti iS vieno 
aukSto i kita. 

24.Nurodymas— tai raStiSkas leidimas dirbti. Jame nurodama vieta, laikas ir sqlygos, bütinos saugos 
priemonés, brigados (komandos, grupés) sudétis ir asmenys, atsakingi ui saugq darbq. 
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25.Padalinio vadovas- imonés administracijos atstovas, kuriam darbdavys pavedé vadovauti imonés 
struktüriniam padaliniui ir Siame padalinyje igyvendinti darbuotojq saugos ir sveikatos reikalavimus. 

26.Profesiné rizika (rizika)- traumos ar kitokio darbuotojo sveikatos pakenkimo galimybé dél 
kenksmingo ir (ar) pavojingo darbo aplinkos veiksnio (veiksniq) poveikio. 

27. Pastoliai— priemoné darbo vietai paaukStinti ir jq naudojimas turi atitikti standartq 

reikalavimus. 

28. Inventorizuoti pastoliai — pastoliai, kurie turi juos pagaminusios gamyklos pasus ar naudojimo 
dokumentus. 

29. Neinventorizuoti pastoliai — pastoliai, kurie surenkami pagal individualq projektq apskaiöiavus 
visq naudojamq elementq tvirtumq ir pastovumq. 

30.Ritininiai pastoliai — yra dvieiliai statramstiniai pastoliai ant ratu, dël saugumo ir stabilumo juos 
leidžiama statyti tam tikro aukščio. 

31.0peratyvinis personalas — tai energetikos imonës darbuotojai (vadovai, inžinieriai, technikai, 
darbininkai), kurie budëjimo metu turi teisę valdyti elektros ir šilumos irenginius arba vykdyti juose 
operatyvinius perjungimus ir gali dalyvauti remontuojant irenginius. 

32.0peratyvinis remonto personalas — tai specialiai apmokyti ir paruošti inžinieriai, technikai, 
darbininkai, kurie vykdo techninę prieži0rą, remontuoja jiems pavestus elektros ir šilumos irenginius, vykdo 
juose operatyvinius perjungimus. 

33.Silumos irenginiai — irenginiai, kuriuose šilumos energija gaminama, kaupiama, redukuojama, 
teikama, skirstoma, vartojama, taip pat kuriuose skystas arba kietas kuras bei vanduo paruošiami šilumos 
gamybai ir vartojimui. 

34. Tiltinis kranas — kranas, kurio krovinio kabinimo itaisas prikabintas prie tiltu važinëjančio 
kroviniq vežimëlio ar talës, o pats tiltas juda krano bëgiq keliu. 

III SKYRIUS. REIKALAVIMAI PASTOLIV STATYMUI IR 

ARDYMUI 

35. Bendrovëje leidžiama statyti ir naudoti tik sertifikuotus pastolius, t. y. pastolius, pagamintus pagal 
standartizavimo istaigos (Europos standartizacijos komiteto (CEN), Lietuvos standartizacijos departamento 
technikos komiteto (LST TK) ir kt.) pripažintas specifikacijas ir atitinkančius jiems taikomus standartus. Tokie 
pastoliai turi tureti juos pagaminusios imones pasą, naudojimo instrukcijas, tipinius pastoliq statymo projektus. 

36.Visi inventorizuoti pastoliai ir kiti itaisai, darbams aukštyje, turi bati statomi pagal tipinius 
projektus. 

37.Neinventorizuotq pastoliq statymui turi bati parengtas atskiras projektas, tais atvejais kai: 

37. 1.reikia pastatyti pastolius, kurie neatitinka imonës, gaminusios šiuos pastolius, statymo 
reikalavimq, t. y. tipiniq (standartiniq) projektu; 

37.2. statomi pastoliai yra aukštesni kaip 24 metrai; 

37.3.pastolius gaminusios imonës nurodytais atvejais. 

38.Pastolq statymas ar ardymas atliekamas pagal nurodymus (nurodymo pavyzdinë forma - 3 
priedas). 

39. Darbuotojai vykdantys pastoliu statymą / ardymą turi b0ti supažindinti su: 

39.1.pasirinktq pastoliq statymo, ardymo keitimo (perstatymo) projektu; 

39.2.saugos reikalavimais statant, naudojant ar perstatant pastolius; 

39.3.naudojamomis priemonemis, apsaugančiomis darbuotojus, kitus asmenis ar daiktus nuo kritimo 
iš aukščio; 

39.4.saugos priemonëmis, kuriq reikia laikytis pakitus meteorologinems sąlygoms, galinčioms 
pabloginti pastoliq atitikimą saugos reikalavimams; 

39.5.1eistinomis pastoliq apkrovomis; 

39.6.bet kokia kita rizika, su kuria gali b0ti susiję pastoliq statymo, ardymo ar perstatymo darbai, bei 
su rizika naudojant pastolius; 

39.7.priži0rintis asmuo ir darbus atliekantys asmenys privalo turëti pastoliq surinkimo ir ardymo 
projektą su surinkimo, naudojimo ir ardymo instrukcijomis. 

40.Nurodymus pastoliq statymui ar ardymui išduoda padalinio, kurio darbuotojai vykdys pastoliq 
montavimo darbus, atsakingas asmuo, kuriam suteiktos teises išduoti nurodymus pastoliq statymui ar ardymui. 

41. Rangovinëms organizacijoms nurodymus pastoliq statymui ar ardymui išduoda šiq imoniq 
atsakingi asmenys, kuriems AB „Vilniaus šilumos tinklq" darbdavio igaliotas asmuo tvarkomuoju dokumentu 
suteikë teisę išduoti nurodymus. Darbuotojq sąrašus, turinčius teisę išduoti nurodymus statyti ar ardyti 
pastolius, rangovinës organizacijos pateikia AB „Vilniaus šilumos tinklams” kartu su kitu atsakingq asmenq 



4 

(darbq vadovq, darbq vykdytojq ir kt.) sąrašu. Darbuotojq, turinčiq teisę išduoti nurodymus, sąrašus galima 
pateikti, o taip pat papildyti atskirai. 

42. Leidimus dirbti pagal nurodymus (pastoliq statymui ar ardymui) iformina padalinio, kuriame 
bus atliekami darbai operatyvinis personalas. E-2 ir E-3 padaliniuose (sandëliai, garažai, mechaninës dirbtuvës 
ir pan.), kur nera operatyvinio personalo, leidimus dirbti iformina E-3, E-2 eksploataciju tarnybq pamainos 
vadovai. Kituose padaliniuose leidimus dirbti jformina darbuotojai, kuriems suteiktos operatyvinio remonto 
personalo teises. 

43.Visi pastoliai turi băti reikiamai suprojektuoti, sumontuoti, patikrinti ir prižiărimi, kad nenuvirstq 
arba staiga nepasislinktq. Pastoliai, neturintys reikiamo stabilumo, prie statinio sienos, konstrukciju turi băti 
pritvirtinti projekte arba gamintojo nurodytais tvirtinimo b0dais. 

44. Pastoliai turi b0ti statomi saugiai, laikantis montavimo darbq sekos. 

45. Pastolius tvirtinti prie vamzynq draudžiama (papildomai apkraunamas vamzdynas). 

46. Jeigu pastoliq neimanoma pritvirtinti prie stabilios konstrukcijos, tai laisvai stovinbiq pastoliq 
darbinê aikStelé negali büti aukStesnê nei trys minimalüs baziniai iSmatavimai statant pastolius iSoréje ir 
keturi minimalüs baziniai iSmatavimai statant pastolius viduje (pvz., jeigu darbinés ailGtelês plotis bs yra 0,7 
m, tai maksimalus pastoliq aukStis hs 0,7x3=2,1 m statant pastolius iSoréje ir 0,7x4=2,8 m statant pastolius 
viduje). 

47. Pastatyti pastoliai neturi trukdyti priéjimo prie reikalingq gamybai vykdyti irengimq ir 
prieSgaisriniq priemoniq. 

48. Darbinês aikStelés turi büti sumontuotos tokio dydiio ir naudojamos taip, kad patikimai saugotq 
darbuotojus nuo kritimo arba nuo krintanCiq daiktq. 

49.Pastoliai, pastoliq darbinês aikStelês turi büti sumontuotos galimai didiiausiai apkrovai, 
atsiivelgiant i atliekamq darbq pobüdi ir faktines apkrovas. 

50.Jei ant pastoliq paklotq reikia uidéti papildomas apkrovas, pastoliq konstrukcija turi büti 
apskaióiuota ir patikrinta toms apkrovoms. 

51.Pastoliq statytojai privalo naudoti apsaugos nuo kritimo priemones (saugos apraiSus, reikiamo 
ilgio lynus, lyno Ciuptuvus, energijos sugertuvus bei uisisegimo karabinus). Pastoliq statytojai darbo padêties 
fiksavimui visada privalo naudoti du lynus su karabinais (pries atsikabinant pirmuoju, kitas turi büti jau 
prikabintas prie atitinkamo tvirtinimo taSko). 

52. Ant pastatytq pastoliq (dar nepriimtq), prie visq irengtq palipimo priemoniq, turi büti nedelsiant 
pakabinti Zenklai su aiSkiai matomu uiraSu, draudiianbiu naudotis pastoliais. 

53.Atliekant darbus ant 6 m ir aukStesniq pastoliq, turi büti irengiami ne maiiau kaip du paklotai: 
darbinis (virSutinis) ir ne Zemiau kaip 2 m darbinio pakloto — apsauginis (apatinis). 

54.Vienu metu dirbant skirtinguose aukSbiuose (susikerta dviejq brigadq darbo zonos), Zemiau 
esanbios darbo vietos turi büti aprüpintos atitinkamais saugos irenginiais (tinklais, stogeliais), itaisytais ne 
didesniu kaip 6 m atstumu vertikalia kryptimi nuo aukSbiau esanCios darbo vietos. 

55.Jeigu ant metaliniq pastoliq bus dirbama su elektriniais jrankiais, pastoliai turi büti jieminti 
vadovaujantis Saugos taisykliq eksploatuojant elektros irenginius reikalavimais. Pastoliq papildomai jieminti 
nereikia, jeigu jie jungiamosiomis movomis yra pritvirtinti prie natüraliq Pemintuvq, t.y. reikiama salyti su 
Zeme turinéiq metaliniq ar gelibetoniniq statiniq konstrukcijq nutiestq Zeméje (iSskyrus vandentiekio, degiqjq 
skysbiq, dujq ir sprogiqjq produktq vamzdynus), metaliniq hidrotechniniq statiniq ir irenginiq konstrukcijq. 

56. Papildomi reikalavimai kilnojamiesiems pastoliams: 

56.1 .didiiausias leidiiamas pastoliq aukStis lauke — 8 m, viduje — 12 m. 

56. 2.ratukai turi büti be kiaurymiq, jiems turi büti irengtas blokavimo mechanizmas, 
kuris blokuotq ratuko pasisukima ir asies pasisukima ir neleistq pastoliams judêti savaime. 

57.Draud±iama pastolius statyti, taip pat juos perstatyti, ardyti: 

57.1 .sutemus, jeigu darbo vieta néra pakankamai apSviesta; 

57. 2.esant tankiam rükui, stipriai lyjant, sningant, taip pat pliklediio metu; 

57.3.audros metu ir esant vêjui, kurio greitis viréija 15 m/s. 

58.Pastoliai turi büti pastatyti taip, kad bütq uitikrinta darbuotojq, dirbsianéiq ant pastoliq, 
sauga ir sveikata. 

59.Jeigu pastoliq saugiam pastatymui trukdo vamzdynai ar kitos konstrukcijos, pries juos naudojant 
turi büti atlikti atitinkami darbai kritimo pavojui paSalinti: tokias vietas reikia atitverti papildomais Soniniais 
apsaugais, naudoti papildomus pastoliq elementus ir pan. 

60.Vietose, kur vyksta intensyvus imoniq judêjimas ir yra pavojus nukristi daiktams, pastoliai turi 
büti uidengiami apdangalais (tinklu, tentu, armuota plêvele ir pan.). Zmoniq judêjimo keliai turi büti apsaugoti 
stogeliu. Stogeli ir fasado uidanga irengia brigada, statanti pastolius. 
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61. Dirbant aukStyje praêjimas apabioje turi büti uidraustas ir pavojinga vieta 
aptverta ne maiesniu kaip 1/3 pastoliq aukSCio atstumu ir paiyméta saugos Zenklais. Operatyvinis 
(operatyvinis remonto) personalas aptveria darbo zona ir iSkabina Zenklus. 

62. Kai pastoliai isiterpia i vaiiuojamqjq kelio dali Bendrovês teritorijoje, reikia: 

62.1.pastatyti atitinkamus kelio Zenklus (pavojingi darbai, greibio ribojimas, gatvés susiaurêjimas, 
péstiesiems (paSaliniams) eiti draudiiama ir pan.); 

62.2.pastolius paiymêti Svieõianõiais (mirksinbiais) Sviesos signalais ir/ ar imogaus akiq aukStyje 
pastoliq elementus paiyméti Sviesa atspindinõiomis geltonomis / juodomis juostomis. 

62.3.Ardyti pastolius reikia atvirkStine tvarka laikantis pastoliq gamintojo nurodymq. 

63.PrieS ardant pastolius turi büti nuimta pastoliq patikrinimo kortelé ir pakabintas Zenklas 
draud±iantis naudotis pastoliais. 

64.Pastoliai turi büti ardomi, pradedant nuo viréaus. ISmontuojant sujungimus reikia uitikrinti 
konstrukcijos stabiluma iSmontavimo darbq metu. Draud±iama mesti pastoliq elementus iS virSaus. 

65. Paieistos (deformuotos, paieistos korozijos ir pan.) pastoliq elementq dalys turi büti atrinktos ir 
nebenaudojamos. 

IV SKYRIUS. REIKALAVIMAI PASTOLIV EKSPLOATACIJOS 

IFORMINIMUI 

66. Eksploatuoti aukStesnius nei 4 m pastolius leidiiama tik juos priémus komisijai ir iforminus aktq 
(I priedas): 

67. Kai pastolius Stato AB „Vilniaus Silumos tinklai" padalinys , pastolius priima komisija, kuriai 
vadovauja padalinio vadovas (ji pavaduojantis asmuo), kurio darbuotojai dirbs ant pastoliq. Taip pat, 
komisijoje turi büti pastolius pastates darbq vadovas ir darbq vadovas (vadovai), kurio brigada (brigados) dirbs 
ant pastoliq. 

68.Rangoviniq organizacijq statomi pastoliai, ant kuriq dirbs Siq jmoniq darbuotojai, priimami Siq 
imoniq paskirtos komisijos ir aktq tvirtina Siq imoniu paskirti darbuotojai. 

69.Kai ant rangoviniq organizacijq pastatytq pastoliq reikia dirbti Bendrovés darbuotojams, darbq 
vadovas gauna rangovines organizacijos darbq vadovo, kuris priémé pastolius, leidimq. Leidimas iforminamas 
rangovines organizacijos darbq vadovui nurodymo blanko skiltyje „Ypatingos sqlygos" iraSius „Ant pastoliq 
leidiiu dirbti", nurodo datq ir pasiraSo. Bendrovés darbq vadovas apiiüréjes ir priémes pastolius, apie tai iraSo 
klotiniq ir pastoliq apiiüros ir priémimo 2urnale. Zurnalq kieki ir jq pildymo tvarkq nustato padalinio vadovas. 

70.1ki 4 m aukSéio pastoliai priimami darbu vadovo arba meistro, kurio brigados darbuotojai dirbs 
ant pastoliq iraSant j klotiniq ir pastoliq apiiüros ir priémimo 2urnalq (2 priedas). 

71 .Ant priimtq naudojimui pastoliq darbu vadovas arba meistras iSkabina lentele, kur nurodama 
pastoliq priémimo data, akto numeris ir leistina paklotq apkrova. 

72.Ant nepriimtq pastoliq dirbti draudäiama. 

73.Dirbant ant pastoliq, darbq vadovas nurodymo skiltyje „Ypatingos sqlygos" nurodo pastoliq 
priémimo datq, akto numeri ir pasiraSo. 

74. Leidiiantysis (operatyvinis, operatyvinis remonto personalas) leidiiant brigadai vykdyti darbus 
ant pastatytq pastoliq, tikrina ar yra nurodyme reikiami iraSai (pastoliq priémimo data, akto numeris, paraSas), 
aptveria pavojingq zona ir iSkabina 2enklus ir tik po to iformina leidimq darbams. 

75.Naudojamus pastolius darbq vadovas pries darbq pradiia turi ap2iüréti ir ap2iüros rezultatus 
privalo iraSyti i klotiniq ir pastoliq ap2iüros ir priémimo 2urnalq. 

V SKYRIUS. REIKALAVIMAI DIRBANT ANT KOPÉÖIV 

76.Bendrovéje leidiiama naudoti kopééias, atitinkanéias EN 131-1 ir EN 131-2 arba lygiaveröiq 
standartq reikalavimus, vadovaujantis gamintojo nustatytais naudojimo reikalavimais bei 2enklinimu. 
Kopéöios 2enklinamos piktogramomis (skaityti instrukcijas, didiiausia apkrova, tinkamas pastatymo kampas, 
pastatyti ant horizontalaus pagrindo, nesiekti per toli, pastatyti ant tvirto pagrindo ir kt.). Zenklinime taip pat 
turi büti nurodytas gamintojas, kopééiq tipas, pagaminimo ménuo ir metai, didiiausia maksimali apkrova, 
didiiausias leid2iamas imoniq skaiéius ant kopéöiq, kopééiq masé (kg). 

77.Bendrovéje leid2iama naudoti ne ilgesnes nei 5 m pristatomas kopééias. Pristatomq kopéöiq 
matmenys turi büti tokie, kad darbuotojas galétq dirbti stovédamas ant pakopos, esanéios ne maiesniu kaip 1 
m atstumu iki kopééiq virSaus. 

78. Kopééios turi büti statomos ant lygaus, horizontalaus, tvirto ir stabilaus pagrindo. 

79.Atremiamosios kopéöios turi büti apsaugotos nuo slydimo ir pries naudojimq pritvirtinamos 
(pririSamos arba pritvirtinamos stabilizavimo jtaisu). Jei néra galimybés kopééiq patikimai pritvirtinti, tai 
kopéöiq apaöioje turi stovéti jas laikantis imogus. 
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80.Atremiamosios kopéöios turi büti iSsikiSusios maiiausiai 1 metru virg uilipimo vietos. 

81 .Atremiamosios, sudedamosios ir iStraukiamosios (sekcinés) kopéöios turi büti statomos 650—
750 kampu. 

82. Kopééiq fiksavimo itaisai (jei jie irengti) pries naudojima turi büti tvirtai u2fiksuoti. 

83.Kopéöias pastatytas tokiose vietose kaip peréjimai, iSéjimai, pravaiiavimai ar kur jos gali büti 
pajudintos dél aplinkui vykstanéiq darbq pobüdiio, turi büti pritvirtintos, kad bütq iSvengta pajudinimo 
galimybés, arba aptvertos signaline juosta siekiant nukreipti judéjimq ar aplinkui vykstanéius darbus toliau 
nuo kopééiq. 

84. Darbuotojas, dirbdamas ant atremiamqjq kopééiq aukSöiau kaip 1,3 m nuo pavirSiaus, ant kurio 
pastatytos kopééios, turi naudoti asmenines apsaugos nuo kritimo priemones (küno saugos apraiSus su saugos 
apraiSq kobiniais padéties fiksavimui). Darbuotojai turi büti instruktuoti, kur ir kaip, prie ko tvirtinti saugos 
apraiSq karabinus, instruktavimq iforminant instruktavimq darbo vietoje registracijos 2urnale 

85.Darbuotojui lipti ar leistis kopééiomis galima tik atsistojus veidu i kopééias, tvirtai laikantis 
isikibus i jas, vadovautis „trijq taSkq" taisykle, tai yra reikia liesti kopéöias abiem kojom ir ranka arba abiem 
rankom ir viena koja, rankos turi büti laisvos, visus irankius ar irangq uikelti ar nuleisti reikia naudojant virve 
arba kitq saugq büdq. 

86.Darbuotojas, dirbdamas ant kopéöiq, turi: 

86.1 .nevirSyti tam kopébiq tipui gamintojo numatytos didiiausiosios maksimalios apkrovos; 

86.2.ant kopéCiq pakopos stovéti abejomis kojomis; 

86.3.turêti viena laisva ranka, kuria reikia laikytis ui kopéõiq ir dirbti kita; 

86.4.nesistengti pasiekti toliau nei siekia jo ranka; 

86.5.nelipti aukSCiau kaip ant ketvirtos nuo virSaus pakopos, kad dirbant bütq uitikrinta tinkama 
atrama; 

86. 6.imtis papildomq atsargumo priemoniq, jei kopêbios statomos prieSais duris 
arba perêjima (uirakinti duris arba uitverti peréjima).uirakinti duris arba uitverti peréjima). 

87. Darbuotojui draudiiama pasilipus ant kopééiq pakopq: 

87.1.dirbti arti elektros sroviniq daliq, kuriose yra neatjungta itampa, jeigu jos neapsaugotos nuo 
atsitiktinio prisilietimo; 

87.2.dirbti Salia besisukanõiq jrengimq daliq, velenq, skriemuliq, virS veikianCiq maSinq, judanCiq 
diriq; 

87.3.dirbti, jei dél esamu ir naudojamq mediiagq ir darbo metodq, kyla papildomi pavojai, pvz., 
darbai su rügStimis, Sarmais, karStu bitumu ir kt.; 

87.4.dirbti didelés fizinés jégos reikalaujanbius darbus, kai yra pavojus darbuotojui kristi ar 
kopêCioms virsti, pvz., naudoti rankines elektros maSinos ar parakini iranki, virinti dujomis ar elektra, tempti 
laidus ar prilaikyti aukStyje sunkias detales. 

88.Darbus, kai reikia dirbti abejomis rankomis, leidiiama atlikti naudojant darbines pakylas arba 
kopébias su darbinémis aikStelêmis. 

89.PrieS naudojimq ir naudojimo metu kopêóios turi büti tikrinamos gamintojo dokumentuose 
nurodyta tvarka. 

VI SKYRWS. REIKALAVIMAI DARBV VYKDYMUI, APTARNAUJANT 

APSVIETIMO APARATÜRA, NUO TILTINIO KRANO 

VEZIMÉLIO 

90. Aptarnauti apSvietimo aparatüra, pritvirtintq prie gamybiniq patalpq lubq, nuo tiltinio krano 
krovinio veiimélio, turi ne maiiau kaip du darbuotojai (VK darbq vykdytojas ir PK brigados narys), 
vadovaujant aukStalipiq darbq vadovui. Brigados nariai privalo turéti aukStalipio kvalifikacija. Darbai turi 
büti iforminti nurodymu darbams elektros irenginiuose. Kranininkas turi büti itrauktas i brigada. 

91.Darbuotojai turi naudoti asmenines apsaugos nuo kritimo priemones. Darbq vadovas turi 
instruktuoti darbuotojus, kur ir kaip lipti, prie ko tvirtinti küno saugos apraiSus su saugos apraiSq kobiniais 
padéties fiksavimui. 

92. Tiltinio krano darbui turi vadovauti darbq vadovas iSdavps nurodymq, turintis kranq darbo 
vadovo kvalifikacija. 

93.Perstumti krano tilta arba krovinio veáiméli galima pagal darbq vadovo komanda. tuo metu 
brigados nariai turi büti krano kabinoje arba ant tilto apiiüros aikStelés, arba krano galerijoje. Darbuotojams 
bünant ant krano tilto apiiüros aikStelês ar galerijoje, darbuotojai turi imtis priemonq, kad nenukristq nuo 
krano, negautq elektros traumq, nebütq bégiq kelyje. 
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94.Kai darbininkai dirba nuo krano tilto arba veáimélio, turi büti uitikrinta, kad kranas arba krano 
véiimêlis negalêtq judéti. 

95. Dirbant nuo tilto ar veáimêlio, praéjimas apabioje turi büti uidraustas ir pavojinga vieta aptverta 
ne maiesniu kaip 1/3 aukSCio atstumu ir paiymêta saugos Zenklais. Darbo zona aptveria ir Zenklus iSkabina 
operatyvinis (operatyvinis remonto) personalas. 

VII SKYRIUS. REIKALAVIMAI DARBU VYKDYMUI SU KÉLIMO 

PLATFORMOMIS 

96. Pagal maSinq direktyvos 98/37/EC (pakeitimas 98/79/EC) arba 2006/42/EC IV prieda kélimo 
platformos priskiriamos pavojingiems irenginiams. Si direktyva reglamentuoja esminius saugos ir sveikatos 
reikalavimus konstrukcijai ir irengimui. 

97. Kêlimo platformos klasifikuojamos pagal kélimo irenginio tipa, nepriklausomai nuo to, kokia 
yra vaiiuoklê ir skiriamos i:  vertikalias platformas, pvz., platformas su stümokliniu (puansoniniu) stovu, 
Zirklines platformas ir  strêlines platformas, pvz., teleskopines, Sarnyrines platformas. 

98. Planuojant ir organizuojant darbus ir darbo procesus Bendrovês padalinio vadovas turi uztikrinti, 
kad bütq kiek galima sumaiinta pavojq keliama rizika. 

99. Bendrovês atsakingas asmuo / darbq vadovas, kurio darbuotojai atliks darbus su kélimo 
platforma, privalo darbuotojus supaiindinti su irenginio nuomotojo pateikta gamykline jrenginio naudojimo 
instrukcija bei instruktuoti darbuotojus apie pavojus, susijusius su atliekamu darbu ir aplinka bei reikalingas 
apsaugos priemones. Atliktas instruktavimas turi büti iforminamas instruktavimq darbo vietoje registravimo 
Zurnaluose. 

100. Bendrovéje paskirti atsakingi asmenys turi kontroliuoti irenginiq naudojimo atitikti teisés aktq 
nustatytiems reikalavimams bei uitikrinti, kad: 

100.1. darbuotojai, naudojantys ir pri2iürintys irenginius, yra apmokyti bei atestuoti, o 
irenginius remontuojantys ir dirbantys platformoje darbuotojai yra apmokyti Bendrovéje nustatyta tvarka; 

100.2. darbuotojai instruktuoti bei supaiindinti su jrenginio naudojimo dokumentais ir 
darbuotojq saugos ir sveikatos instrukcijomis; 

100.3. darbuotojai naudojantys, priiiürintys, remontuojantys irenginius, ir darbuotojai, 
dirbantys platformoje yra pasitikrine sveikatq ir gali dirbti aukStyje; 

100.4. mobili darbiné platforma pastatyta naudojant Visas atramas; 

100.5. mobilios darbinés platformos turi inventorinius atramq padéklus bei patekimo i 
ju veikimo zona ribojanöias priemones ir ispéjamuosius 2enklus; 

100.6. mobilios platformos naudojamos ir stovi ant gamintojo numatyto ir tinkamo 
pavirSiaus (ant leistino tvirtumo pavirSiaus ar grunto, leistino pavirSiaus nuolyd2io ir pan.); 

100.7. darbuotojai, dirbantys platformoje, turi asmenines apsaugos priemones ir jomis 

naudojasi; 

100.8. laikomasi saugiq atstumq pastatant platformas ar dirbant jose Salia komunikacijq 
bei iniineriniq tinklq, kitose pavojingose zonose. 

101. Visos Bendrovéje naudojamos kélimo platformos turi atitikti aukSéiau iSvardintus 
reikalavimus, büti paienklintos CE 2enklu ir turéti CE atitikties deklaracijq. 

102. Dirbant prie itampq turinéiq elektros sistemos elementq arba irenginiq, kélimo platforma turi 
büti specialiai izoliuota. Tokiu atveju, gamyklinéje etiketéje ir naudojimo instrukcijoje, turétq büti atitinkama 
nuoroda. Su neizoliuota platforma darbas prie itampq turinéiq elektros sistemos elementq arba Irenginiq 
draudiiamas. 

103. Darbai su kélimo platformomis turi büti atliekami vadovaujant aukStalipiu darbq vadovui, 
brigados nariai privalo turéti aukStalipio kvalifikacijq, o darbai turi büti iforminti nurodymu. Asmuo valdantis 
statybini keltuvq turi turéti Statybinio keltuvo operatoriaus kvalifikacijq. 

VIII SKYRIUS. DARBUOTOJV MOKYMAS 

104. Bendrovéje paskirti atsakingi asmenys tikrinantys pastolius, pastolius montuojantys/ 
iSmontuojantys darbuotojai, organizuojantys, planuojantys, kontroliuojantys irl ar atliekantys darbus aukStyje, 
turi büti instruktuoti, apmokyti ir atestuoti bei turéti atitinkamq dokumenta (paiyméjimq, sertifikatq ir pan.), 
patvirtinanti jq kvalifikacijq. 
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105. Rangoviniq organizacijq darbuotojai, atliekantys darbus aukStyje, turi büti instruktuoti bei turéti 
atitinkamq dokumenta (pa2yméjimq, sertifikatq ir pan.), patvirtinanti ju kvalifikacijq ir suteikianti teise atlikti 
darbq. 

IX SKYRIUS. ASMENINIV APSAUGOS PRIEMONIV PARINKIMAS 

106. Vadovaujantis Darbuotojq aprüpinimo asmeninémis apsaugos priemonémis nuostatq (Zin., 
2007, Nr. 123-5055) reikalavimais, Bendrovés paskirti atsakingi asmenys privalo iSduoti darbuotojams tokias 
AAP, kurios atitinka ju darbo vietoje esanöias sqlygas, ergonominius reikalavimus ir apsaugo nuo galimq 
pavojingq veiksniq, paéios nesukeldamos papildomos rizikos. 

107. Bendrovéje leid2iama naudoti AAP, atitinkanöias esminius Europos Sqjungos normq 
reikalavimus, susijusius su sveikatos ir naudojimo sauga: paiymétas gamintojo identifikavimo 2enklu, CE 
2enklu, priemoniq apsaugos rüSi nurodanéiais iymenimis (atitinkamo EN standarto 2ymuo), informacija apie 
priemonés konkreöias charakteristikas, serijos numeri ir pagaminimo datq. 

108. Padaliniq vadovai yra atsakingi, kad darbuotojai bütq informuoti, atliekant instruktavimq darbo 
vietoje, apie naudojamq asmeniniq apsaugos priemoniu paskirti ir apie tai, nuo kuriq rizikos veiksniq jos saugo 
ir uitikrinti, kad AAP bütq naudojamos pagal gamintojo parengtoje naudojimo instrukcijoje nurodytq paskirti 
ir naudojimo instrukcijas. Pagrindiniai naudojimosi reikalavimai turi büti iraSyti i darbuotojq saugos ir 
sveikatos instrukcijas. 

X SKYRIUS. BAIGIAMOJI DALIS 

109. Asmenys, pa2eide Sios tvarkos privalomuosius reikalavimus, atsako Lietuvos Respublikos 
istatymq nustatyta tvarka. 

110. Dirbant aukStyje, vadovaujamasi Siuo Tvarkos apraSu bei kitais Lietuvos Respublikoje 
galiojanéiais norminiais teisés aktais. 

1 priedas 

TVIRTINU 

 200 m. d. 

 

PASTOLIV PRIÉMIMO AKTAS NR. 
200  

Vilnius 

Mes, 2emiau pasiraSe 

 
(vardas, pavardé, pareigos) 

 

apiiüréjome pastatytusir nustatome, kad pastatyti 

 

(nurodyti vieta) 

 pastoliai atitinka projekto reikalavimams ir su jais galima 

 
(nurodyti projekto Nr.) 

dirbti nevirSijant paklotokg apkrovos. 
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Komisijos pirmininkas: paraSas Vardas, pavardé 

Nariai: paraSas Vardas, pavardé 

 

paraSas 

Vardas, 

pavardé 

2 priedas 

Klotiniq ir pastoliq apäiüros ir priémimo äurnalas 

Klotiniq ar 

pastoliq 

sumontavimo 

vieta ir 

aukStis, 

pastolius 

pastatanöiosios 

organizacijos 

pavadinimas 

Klotiniq ar 

pastoliq 

tipas, kas 

tvirtino 

projektq 

Klotiniq ar 
pastoliq 
priémimo arba 
apiiüros data ir 
pastoliq 
priémimo akto 

Nr. 

ISvada del 

klotiniq ar 

pastoliq 

tinkamumo 

Darbuotojo 

atlikusio 

klotiniq ar 

pastoliq apiiürq 

ar priémimq 

vardas, 

pavardé, 

pareigos 

organizacijos 

avadinimas 

Darbuotojo 

atlikusio 

klotiniq ar 

pastoliq apiiürq 

ar priémimq 

paraSas 

1 2 3 4 5 6 
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3 priedas 

NURODYMO FORMA 

Imonâ Padalinys  

 

NURODYMAS, BENDRAS NURODYMAS, 

TARPINIS NURODYMAS Nr. 

 

(nereikalingq iğbraukti) 

PRİE BENDRO NURODYMO Nr. 

 

(pildoma iğduodant tarpinİ nurodymq) 

Darbq vadovui 

 
(pareigos, vardası pavardâ) Darbq vykdytojui 

(priZiürinöiajam)  

su brigados nariais: 

 
 (Zmoniq skaiöius) (vardas, pavardâ, pareigos) 

 

 

Pavedama: 
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Darbq 

pradiia: data 

Priemonâs 

darbams 

saugiai atlikti: 

 Darbq 

pabaiga: data 

laikas 

 

 

 
Ypatingos sqlygos:  

 

 

 
pavardâ  parağas 
Nurodymq pratşsiau iki: data laikas pareigos pavardâ 

 parağas Lieka darbe 

 
Kitq padaliniq budintis personalas  

 
(padalinys, pareigos, pavarde, parağas) 

 
Imones pamainos virğininko leidimas 

 
(vardas, pavardâ, parağas) 

Saugaus darbo priemones ivykdytos, darbo vieta paruoğta, dirbti leista: data 
laikas 

 
Budinöio personalo atsakingas asmuo 

 
(pareigos, vardas, pavardâ, parağas) 

Saugaus darbo priemones patikrintos. Darbo vieta priimta. 

Data laikas  Darbq vadovas  Darbq vykdytojas  

 (parağas) (parağas) 

 

Nurodymq  


