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PROJEKTO ,,PREVENCINIU PRIEMONIU, STIPRINANCIU VISUOMENES
SVEIKATA BEI PSICHOLOGINE GEROVE IR ATSPARUMA, SKATINIMAS
PANEVEZIO RAJONE“ NR. 25-509-P-0001PASLAUGU TEIKIMO SUTARTIS

2026 m. sausio 15 d. Nr. SA-26-05

PaneveéZio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, atstovaujamas direktorés Ingos
Mackelienés (toliau — Paslaugy gavéjas), ir Tomas Pukys, verslo liudijimas Nr. JR253031-1 (kopija
pridedama) (toliau — Paslaugy teikéjas), (toliau kiekviena atskirai vadinama Salimi, o abi 3alys kartu
vadinamos Salimis), sudaro §ig sutartj (toliau — Sutartis).

Sutartis sudaryta vadovaujantis apklausos ZodZiu isigyti psichinés sveikatos stiprinimo
uzsiémima (toliau — uZsiémimas), 12 vnt., vieSojo pirkimo organizatoriaus sprendimu pripazinus
Paslaugy teikéjo pateikty pasitilyma laiméjusiu.

Sutartis sudaryta vadovaujantis Lietuvos Respublikos vieSyjy pirkimy jstatymu ir PanevéZio
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vieSyjy pirkimy organizavimo ir vidaus kontrolés
tvarkos apra3u.

I. SUTARTIES DALYKAS

1. Psichines sveikatos stiprinimo uZsiémimas. Viso 12 vnt. UZsiémimo trukmé 2 ak. val.
UZsiémimas organizuojamas iki 30 asm. grupei. 9 u¥siémimai organizuojami mokiniams ir 3
uzsiémimai mokyklos darbuotojams ir tévams trijose Panevézio rajono §vietimo jstaigose. UZsiémimai

vykdomi pagal i§ anksto suderinta grafika. Pirkimo objekto BVPZ kodas — 80000000-4 — §vietimo ir
mokymo paslaugos.

IL. SALIU PAREIGOS

2. Paslaugy teikéjas atsako uz tai, kad visa Sutarties vykdymo laikotarpj Paslaugy teikéjas biity
kompetentingas, patikimas ir pajégus 1vykdyti Sutarties reikalavimus.

3. Paslaugy teikéjas jsipareigoja suteikti Paslaugg — organizuoti 12 psichinés sveikatos
stiprinimo uzsiémimy laikotarpiu 2026-01-19 — 2026-12-31, pagal i§ anksto suderinta grafika.

4. Paslaugy gavéjas jsipareigoja sumokéti Sutarties 3 punkte nurodyta kaina.

ITI. ATSISKAITYMO TVARKA

5. Sutarties kaina — 1 uZsiémimo kaina 300 Eur (trys §imtai eury), kaina i§ viso 3600 Eur (trys
tikstanciai $esi §imtai eury).

5.1. T Sutarties kaing yra jskai¢iuoti visi mokes&iai ir visos Paslaugy teikéjo i3laidos.
Papildomos Paslaugy teikéjo i§laidos néra atlyginamos.

5.2. Sutarties galiojimo laikotarpiu kaina perskaiCiuojama nebus, i$skyrus pasikeitus PVM
tarifui. Perskai¢iavimas atliekamas per 3 darbo dienas po pasikeitusio tarifo jsigaliojimo ir jforminamas
abiejy Saliy radytiniu susitarimu.

5.3. UZ suteikta Paslauga Paslaugy gavéjas su Paslaugy teikéju atsiskaito pagal israsyta
saskaitg-faktlira (po priémimo/perdavimo akto pasira§ymo) ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo tos
dienos, kai j Paslaugy gavéjo saskaitg buvo iskaitytos ir pervestos pagal projekto jgyvendinimo sutart]
(projektas ,,Prevenciniy priemoniy, stiprinaniy visuomenés sveikatg bei psichologine gerove ir
atsparuma, skatinimas PanevéZio rajone“, projekto Nr. 25-509-P-0001, projektas finansuojamas
Europos Sgjungos struktiiriniy fondy 1éSomis) paramos légos ir ne véliau kaip per 45 dienas nuo
sgskaitos-faktliros pasira§ymo dienos. '

5.4. Paslaugy gavéjas uz Paslaugg su Paslaugy teikéju atsiskaito mokéjimo pavedimu |
Sutarties rekvizituose nurodytg banko sgskaitg.

5.5. Apmokéjimas vykdomas eurais. Apmokéjimas laikomas jvykdytu, kai pinigai patenka j
Paslaugy teikéjo nurodyts saskaita.
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IV. SALIY ATSAKOMYBE IR GINCU SPRENDIMO TVARKA

6. Paslaugy gavéjas, nepagristai uzdelses atsiskaityti u suteiktas paslaugas nustatytu laiku,
moka Paslaugy teikéjui 0,02 proc. delspinigiy nuo neapmokétos sumos uz kiekviena pavéluota diena.

7. Jei Paslaugy teikéjas netinkamai vykdo sutartinius jsipareigojimus, Jis moka
5 proc. dydZio nuo sutarties 3 punkte nurodytos kainos dydzio bauda. Baudos i3skaitomos i§ Paslaugy
teikéjui mokétiny sumy.

8. Sutartis gali biiti kei¢iama, papildoma, nutraukiama tik $alims rastiskai susitarus.

9. Gincai, kylantys vykdant 3ig sutartj, sprendZiami derybomis. Salims per ménesj nesusitarus,
gincal sprendZiami Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

10. Salys susitaria, kad vykdant $ig sutartj taikomi 3ie aplinkosaugos kriterijai: perkama tik
nematerialaus pobudzio (intelekting) ar kitokia paslauga, nesusijusi su materialaus objekto sukirimu,
kurios teikimo metu néra numatomas reik§mingas neigiamas poveikis aplinkai, nesukuriamas tar§os
Saltinis ir negeneruojamos atliekos. Projekto veiklose bus naudojama ekologiskos medziagos (popierius,
tuSinukai),uzsiémimy metu dalis mokymo medZiagos bus pateikiamos elektroninémis priemonémis.
Sutartis pasiraSoma elektroniniais paragais, spausdinama vienas egzempliorius.

11. Salys jsipareigoja uztikrinti asmens duomeny saugumg bei asmens duomeny tvarkymg
vykdyti teisétai, vadovaujantis 2016 m. balandzio 27 d. priimto Europos Parlamento ir Tarybos
reglamento (ES) 2016/679 dé¢l fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy
duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas) ir kity teisés akty, reglamentuojanéiy asmens duomeny tvarkyma, nuostatomis.

12. Atsakomybé pagal Sutartj netaikoma, taip pat Salys gali biti visiskai ar i§ dalies atleistos
nuo civilinés atsakomybés dél nenugalimos jégos (force majeure) — taikomos Lietuvos Respublikos
civilinio kodekso 6.212 straipsnio ir Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1996 m. liepos 15 d. nutarimu
Nr. 840 ,,Dél Atleidimo nuo atsakomybés esant nenugalimos jégos (force majeure) aplinkybéms
taisykliy patvirtinimo” patvirtinty taisykliy nuostatos.

V. SUTARTIES GALIOJIMAS IR NUTRAUKIMAS PRIES TERMINA

13. Sutartis jsigalioja nuo jos pasira§ymo momento ir galioja iki visisko Saliy |sipareigojimy
jvykdymo.

14. Po Paslaugy suteikimo pasiraSomas Paslaugy perdavimo—priémimo aktas.

15. Bet kuri Salis, jei kita nevykdo sutartiniy jsipareigojimy ar netinkamai juos vykdo, turi
teisg nutraukti Sutartj rastiskai jspéjus apie tai antraja Salj pries 30 dieny.

16. Sutartis sudaryta dviem egzemplioriais, turindiais vienodg teisine galig, po vieng kiekvienai
sutarties Saliai.

VI. SALIU ADRESAI IR REKVIZITAI

PanevéZio r. sav. visuomenés sveikatos biuras Tomas Pukys

Kodas 301845541 v Verslo liudijimas Nr. JR253031-1

Berzy g. 50, Panevézys Apkasy 12a - 100, Vilnius

Tel. +370 45 433093 Tel. +37064836082

Luminor Bank AS bankas, banko kodas 40100 AB Swedbank bankas, banko kodas 73000

A/s. Nr. LT914010041200506634 A/s. Nr. LT117300010179057978
Lektorius
Tomas Pukys
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PROJEKTO ,,PREVENCINIU PRIEMONIU, STIPRINANCIU VISUOMENES SVEIKATA
BEI PSICHOLOGINE GEROVE IR ATSPARUMA, SKATINIMAS PANEVEZIO RAJONE
NR. 25-509-P-0001 PASLAUGU PIRKIMO SUTARTIS
TECHNINE SPECIFIKACIJA

1. Uzsakovas: PanevéZio r. sav. visuomenés sveikatos biuras, juridinio asmens kodas: 301845541,
adresas: Berzy g. 50, Panevézys, tel. Nr.: +370-45-33093

2. Projektas: ,,Prevenciniy priemoniy, stiprinanciy visuomenés sveikatg bei psichologine gerove ir
atsparuma, skatinimas Panevézio rajone® .

3. Psichinés sveikatos stiprinimo uzsiémimo techniné specifikacija:

Eil. | Paslaugos pavadinimas | Kiekis Paslaugos apraSymas
Nr.

1. | Psichinés sveikatos | 12 vnt. | Perkamos lektoriaus paslaugos, galin¢io dirbti su
stiprinimo uZsiémimai mokytojais, psichologais, visuomenés sveikatos
specialistais, mokykly socialiniais darbuotojais,
tévais ir mokiniais.

Tiksliné grupé — uzsiémimai organizuojami 12-14
amziaus mokiniams. Uzsiémimai organizuojami 30
mokiniy grupei. Kiti uzsiémimai organizuojami
mokyklos bendruomenei, grupes dydis — 13 asmeny.
Praktiniy uzsiémimy tikslas yra padéti dalyviams
atrasti tikrajj save, priimti savo unikaluma ir nebijoti
biti ne tobulais. UZsiémimy metu siekiama stiprinti
saviverte, mazinti socialinj i§sekima, ir skatinti
asmeninj augimg Dalijantis patirtimi ir reflektuojant
po kiekvieno pratimo, dalyviai mokosi atskleisti
tikrgjg savo prigimtj ir jveikti baimes, susijusias su
visuomenés lukeséiais. Uzsieémimy programos temos:
1. Saves pristatymas ir priémimas. Pratimai,
skatinantys dalyvius i$reiksti save be baimés biiti
vertinamiems, mokantis priimti savo tikrajg prigimtj.
2. Socialinio i§sekimo ir baimés jveikimas. Pratimai,
kurie padeda atpaZinti ir sumazinti socialinj stresg ir
baimes, susijusias su saves atskleidimu ir rySio su
kitais kiirimu.

3. Tobulumo iliuzijos isstkis. Uzsiemimai, kuriuose
dalyviai mokosi atsikratyti spaudimo buti “tobulais™
ir priimti savo trikumus kaip natliralia gyvenimo
dalj.

4. Emocijy isreiskimas ir kirybinis saves atradimas.
Vaidybos pratimai, leidziantys dalyviams iSlaisvinti
savo emocijas, susidurti su baimémis ir mokytis
bendrauti su savimi bei kitais.

Siuo pirkimu perkamos lektoriaus paslaugos — 12
vnt. UZsiémimo trukme 2 ak. val.

Tiekejas paslaugas turi suteikti iki 2026 m. gruodzio
31 d. Uzsiémimai vykdomi pagal i§ anksto suderintg
grafika. PradZios laikas nuo 2026 m. sausio 19 d.
Paslaugy teikimo btdas ir vieta — psichinés sveikatos
stiprinimo uzsiémimai bus vykdomi kontaktiniu bidu
Panevézio rajono savivaldybés ugdymo jstaigose.
Uzsiemimy datos ir laikai derinami individualiai
pagal uzsakovo poreikius.




