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MOKYMO PASLAUGY PIRKIMO-PARDAVIMO SUTARTIS

2016m. .. o0, dNr.SP- | o

Yilnius

AB ,Lictuvos gelezinkeliai*, jmonés kodas 110053842, atstovaujama generalinio direkioriaus
pavaduotojo Alberto Siméno, veikiandio pagal 2016-01-04 jgaliojimg Nr. 1G-17 (toliau — Pirkéjas), ir
UAB ,,SDG*, juridinio asmens kodas 1358995635, atstovaujama mokymo departamento direktorés
Karolinos Zekaités, veikiantios pagal 2016-01-04 jgaliojima Nr. 62 (toliau — Paslaugy teikéjas), toliau
kartu vadinami ,.Salimis*, o kiekvienas atskirai — ,,Salimi“, sudaré ia mokymo paslaugy pirkimo—
pardavimo sutart], toliau vadinama ..Sutartimi®, ir susitar¢ dél tohiau 18vardinty salygu:

I SALIU PAREISKIMAI IR GARANTLIOS

I.1.  Kiekviena i3 Saliy parci§kia ir garantuoja kitai Saliai, kad:

b1 Sutartj sudaré turédamos tiksla realizuoti jos nuostatas bei galédamos realiai jvykdyti
Sutartyje nurodytus jsipareigojimus;

1.1.2. Sutartj sudar¢ nepaZeisdamos ir neturédamos tikslo paZeisti Lictuvos Respublikos teisés
akty bei ju veiklg reglamentuojandiy dokumenty bei sutartiniy jsipareigojimuy;

1.1.3. jos yra mokios, ju veikla néra sustabdyta ar apribota, joms neiSkelta arba néra numatoma
iSkelti bylos dél bankroto, restruktrizavime ar likvidavimo.

1.2, Paslaugy teikéjas pareiskia ir garantuoja, kad:

1.2.1. susipaZino su visa informacija, susijusia su Sutartics dalyku bei kita jo reikalavimu
UzZsakovo pateikta dokumentacija, reikalinga Sutarties pagrindu prisiimamiems jsipareigojimams
ivykdyti bei Sutartyje nurodytoms paslaugoms teikti, ir §i dokumentacija bei joje pateikta informacija
yra visiSkai pakankama tam, kad Paslaugy teikéjas galéty uZtikrinti tinkama ir visiskg visy Sutartimi
prisiimamy jsipareigojimy vykdymg ir jy kokybeg;

1.2.2. turi visas licencijas, leidimus, atestatus, kvalifikacinius paZymejimus, taip pat visg kitg
reikiama kvalifikacija ir kompetencijg paslaugoms teikti ir jsipareigojimams, numatyliems Sioje
Sutartyje, vykdyti;

1.2.3. turi visas technines, intelektines, fizines bei bet kokias kitas galimybes ir savybes,
reikalingas ir leidZian¢ias jam deramai vykdyti Sutarties salygas.

1.2.4. jis neturi jokiy jsipareigojimy tretiesiems asmenims, kurie kliudyty tinkamai vykdyti §ia
Sutartimi prisiimtus jsipareigojimus ir jsipareigoja neprisiimti tokiy jsipareigojimy visu $ios Sutarties
galiojimo laikotarpiu.

1.3, Salys parciskia ir garantuoja, kad kickvienas i§ Sutarties 1.1 ir 1.2 punktuose padaryly
parciskimy Sutarties sudarymo dieng yra tikras ir teisingas visomis esminémis salygomis ir kad net
viename §iy pareiskimy néra praleistas joks momentas, leidZiantis daryti tokj pareidkima klaidinanciu
ar turin¢iu kitg prasme.

1L SUTARTIES DALYKASB

2.1.  Sutarties dalykas yra Mokymo paslaugy, nurodyty l-oje lenteleje (toliau — Paslaugos),
pirkimas-—-pardavimas.
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Sutarties kaina, EUR: | 1 984,00

Paslaugy techning specifikacija pateikia 1 priede.

Sutartyje vartojama ,,Paslaugy™ savoka apima visas su Paslaugy suteikimu susijusias veiklas, kurios
nurodytos apklausos Nr. PCVM-1-26 salygose, ju paaiskinimuose ir (arba) patikslinimuose (toliau —
Apklausa).

2.2, Paslaugos teikiamos 1-0je lenteléje nurodytuose miestuose, Pirkéjo patalpose.

HT. SUTARTIES KAINA IR KAINODAROS TAISYKLES

3.1, Sutartics kaina yra 1 984,00 EUR (vicnas tikstantis devyni $imtai aStuoniasdeS$imt keturi eurai
ir 00 ct).
3.2. | Sutarties 3.1 punkte nurodytg Sutarties kaina yra jskaicivoti visi su Paslaugy teikimu susije

mokesCial bet reikalingos jrangos, personalo, metodinés medZiagos, klausytojy Ziniy patikrinimo,
pazymeéjimy/atestaty/sertifikaty isdavimo, Teikéjo personalo pragyvenimo (jei taikytina) bei Teikéjo
personalo ir metodinés medziagos (jei taikytina) transportavimo, kuro bei kitos i8laidos, susijusios su
Paslaugy teikimu.

3.3. Sutarties kaina ir Paslaugy jkainiai vienam klausytojui yra nustatyti remiantis Paslaugy teikéjo
pasiulymu Apklausai bei Apklausos 2016-09-28 pazymos pagrindu.

3.4.  Sutarties kaina yra galuting ir nesikeiia per visg Sutartics galiojimo latkotarpi.

3.5. Paslaugy teikéjas pats savo saskaita vykdo visas mokestines prievoles Lictuvos Respublikoje,
kurios atsirado ar gali atsirasti vykdant Sutartj, ir prisiima visag rizika, susijusig su mokestiniy
prievoliy, jei tokiy biity, vykdymu atsizvelgiant i Lietuvos Respublikos istatymy nuostatas.

3.6. Sutarties galiojimo metu pasikeitus pridétinés vertés mokesio (toliau — PVM) taikymg
reglamentuojantiems teisés aktams, Sutarties kaina/Paslaugy ikainiai dél to nebus keiCiami, t. y.
Pirkéjas mokés Paslaugy teikéjui uZ tinkamai pagal Sutart] suteiktas Paslaugas kaina, kuri bus lygi
sumai, gautai prie Sutartyje nurodyty jkainiy be PVM pridéjus PVM, apskai¢iuota pagal patvirtintg
mokescio tarifa, nebent priimti teisés aktai numatyty kitaip.

4. MOKEJIMO SALYGOS IR PASLAUGU SUTEIKIMO TERMINAIL

4.1. Paslaugy teikéjui suteikus Paslaugas, Salys pasira$o suteikty Paslaugy priemimo-perdavimo akta.
4.2, Po Paslaugy priémimo—perdavimo akto pasiraSymo ne véliau kaip per 5 (penkias) darbo dienas
Paslaugy teikéjas pateikia Pirkejui PVM sgskaity fakitra (originala), kurioje nurodo faktiskai suteikty
Paslaugy kaing, nustatytg padauginus atitinkamg Paslaugy jkainj i§ klausytojy skaiciaus, apie kurj buvo
pranesta, vadovaujantis Sutarties 5.5 punkto nuostatomis. Pateikta PVM saskaita faktdra turi atitikii
Sutarties 4.3 punkte nustatytus reikalavimus. Pirkéjas sumoka Paslaugy teikéjui uz tinkamai suteiktas
Paslaugas per 15 (penkiolika) kalendoriniy dieny po PVM sgskaitos faktiiros gavimo dienos. Pirk¢jas
apmoka PVM saskaity faktlra banko pavedimu | Paslaugy teikéjo banko saskaita, nurodyta Sutarties
X1I1 skyriuje.

4.3. Paslaugy teikejas iSraSomoje PVM sgskaitoje fakttroje privalo nurodyti: savo jmonés koda,
nuoroda | §ia Sutaryj, Paslaugy priemimo—perdavimo akto pasiraSymo datg ir numery, suteikty Paslaugy
kaing ir kitus rekvizitus, kuric yra privalomi pagal Paslaugy teikéjo Salies mokesCiy jstalymus.

4.4.  Tuo atveju, jei Paslaugy teikéjo pateikta PVM saskaita faktlra neatitinka Sutarties 4.3 punklo
reikalavimuy, Pirkéjas tokia PYM saskaitg fakifirg grazina Paslaugy teikéjui, nurodydamas nedelsiant
pateikti PVM saskaitg faktiirg, atitinkanéia minétus reikalavimus. Tokiu atveju Sutartics 4.2 punkte
nurodytas terminas Pirkéjui apmokeéti suteikias Paslaugas pradedamas skai¢iuoti nuo Sutarties 4.3
punkto reikalavimus atitinkan¢ios PVM sgskaitos faktiiros gavimo.

5. PASLAUGY SUTEIKIMO TVARKA

5.1.  Sutartimi Paslaugu teikéjas jsipareigoja suteikti visas Paslaugas, o Pirkéjas jsipareigoja uz
tinkamai suteiktas Paslaugas sumoketi Paslaugy teikéjui.

5.2.  Paslangos privale biiti suteiktos pe véliau kaip iki 2016 m. gruodzie 30 d. KonkreCios

Paslaugy suteikimo datos ir programa suderinamos su Sutartics 10.4 punkte nurodytu Pirkéjo jgaliotu




atstovu elektroniniu pastu per 5 (penkias) darbo dienas po Sutarties jsigaliojimo. Elektroniniuose
laiskuose turi buti nurodyti Sutarties $aliy rekvizitai (juridinio asmens pavadinimas, kodas, juridinio
asmens vardu veikti jgalioto asmens vardas, pavarde, parcigos, telefono, fakso numeris). Toks
susiradinéjimas tampa neatskiriama Sios Sutarties dalimi.

5.3.  Saliy susiragin¢jimu suderintos Paslaugy konkretios suteikimo datos Saliy susitarimu gali biiti
kei¢iamos elektroniniu paStu prane$us ne véliau kaip pric§ 2 (dvi) kalendorines dienas iki Paslaugy
teikimo pradZios.

5.4.  Salys susitaria, kad Paslaugy suteikimo terminai yra esminés Sutarties salygos.

5.5.  Pirkejas/Pirkéjo jgaliotas atstovas ne veliau kaip pries 3 (tris) darbo dicnas iki Paslaugy teikimo
pradzios informuoja Paslaugy teikéjg apie klausytojy skaiciy.

5.6.  Paslaugy teikéjas:

5.6.1. ne véliau kaip pries 3 (tris) kalendorines dienas iki Paslaugu suteikimo pradzios su Pirkejo
jgaliotu atstovu suderina tiksly Paslaugy suteikimo laika ir vieta bei jam pateikia PDF formatu
(elektroniniu pastu ar jrasant | kompaktin] diskg) dalomajg metoding medZiaga;

5.6.2. Paslaugy suteikimo pradZios diena, prie§ pradédamas teikti Paslaugas, kiekviena klausytoja
apriipina dalomgja metodine medZiaga;

5.6.3. klausytojui, i3klausiusiam uZbaigusiam mokymo/peratestavimo programg, po jo Ziniy
patikrinimo i3duoda atitinkamam valstybinés mokymo programos kodui keliamus reikalavimus
atitinkant] pazyméjimg.

6. SALIU ATSAKOMYBE

6.1. Jei Paslaugy teikéjas veluoja pradeti teikti Paslaugas ar jas suteikti Saliy rastu suderintomis
datomis ir {arba) terminais, nuo kitos dienos jam pradedami skaiciuoti (0,1 (vienos deSimtosios) %
dyd7io delspinigiai nuo nesuteikty Paslaugy kainos uZ kickviena uZdelsta kalendoring diena, bet ne
daugiau 20 (dvide$imt) % nuo Sutarties kainos, o Pirkéjas gali, rastu jspejes Paslaugy teikeéjg pries 10
(dedimt) kalendoriniy dieny, vienafaliskai nutraukti Sutart], neatlygindamas Paslaugy teikéjui jokiy
i5laidy ar nuostoliy, susijusiy su tokiu Sutarties nutraukimu.

6.2.  Jei Pirk¢jas neatsiskaito u# suteiktas Paslaugas per Sutartics 4.2 punkte nurodytg terming, nuo
kitos dicnos jam pradedami skai¢iuoti 0,1 (vienos de§imtosios) % dydzio delspinigial nuo
nesumokétos sumos uZ kickviena uZdelstg kalendoring dieng, bet ne daugiau 20 (dvideSimt) % nuo
Sutarties kainos.

6.3.  Delspinigiy sumokeéjimas, jei Sutartis néra nutraukta, neatleidzia Saliy nuo pareigos vykdyti Sia
Sutartimi prisiimtus Jsipareigojimus.

6.4.  Sutarties nutraukimas neatleidzia Saliy nuo delspinigiy, priskaiciuoty iki Sutarties nutraukimo,
mokéjimo.

6.5.  Pirkéjas, neapribodamas kity, Sutartyje ir jstatymuose numatyty, savo teisiy gynimo priemoniy
taikymo galimybiy uZ sutartiniy jsipareigojimy nevykdyma ar netinkama vykdyma, turi teisg taikyti
vienagalj i§skaitymg i$ visy pagal Sutartj Paslaugy teikéjui mokéting sumy (prancsant apie tai Paslaugy
teikéjui radtu), Sutartyje nurodytoms netesyboms bei visiems save patirtiems nuostoliams padengti. Si
nuostata galioja nepaisant Sutartics nutraukimo bei kity sankeijy taikymo.

6.6. Salys yra atsakingos u? savo galiniy irenginiy (fakso, clektroninio pasto, interncto rySio)
tinkamg veikima.

6.7.  Paslaugy teikéjas jsiparcigoja nedelsiant rastu informuoti Pirkéja apie Sutarties vykdymo metu
atsiradusias aplinkybes, trukdancias laiku teikti Paslaugas ir (ar) paSalinti suteikty Paslaugos (-y)
trikumus, nurodant aplinkybiy priezastis ir numaioma trukme.

6.8.  Sutartj nutraukus Paslaugy teikéjo iniciatyva (reikalavimu) ar del jo kaltés, Paslaugy teikéjas
atlygina Pirkéjo nuostolius, jskaitant, bet neapsiribojant, kainy skirtuma, susidarantj Pirkejut jsigyjant
Paslaugas i§ treéiyjy asmeny, patirtus dél Sutarties nutraukimo. Nuostoliy suma Paslaugy teikejas
perveda j Pirkéjo saskaita per 30 (trisdesimt) kalendoriniy dienu nuo Pirkéjo praSymo ir nuostolius
patvirtinanéiy dokumenty gavime dienos. UZsakovas turi teis¢ vienaSaliSkai jskaityti priskai¢iuotas
netesybas (delspinigius irfar baudas) ir Uzsakovo patirtus nuostolius i§ Paslaugy teikéjui moketiny
sumt.




7. SUTARTIES [VYKDYMO UZTIKRINIMAS

7.1, Sutarttes jvykdymo uztikrinimas — netesybos, nustatytos Sutartyje.

8. NENUGALIMA JEGA (FORCE — MAJEURE)

8.1.  Salis néra laikoma atsakinga uZ bet kokiy isiparcigojimy pagal Sig Sutartj nejvykdyma, jeigu
irodo, kad tai jvyko dél neiprasty aplinkybiy, kuriy Sutarties 3alys negaléjo kontroliuoti ir protingai
numatyti bei uzkirsti kelio §iy aplinkybiy ar jy pasekmiy atsiradimui. Nenugalimos jégos aplinkybémis
latkomos aplinkybeés, nurodytos Lietuvos Respublikos civilinio kodekso 6.212 str. ir Atleidimo nuo
atsakomybés esant nenugalimos jégos (force majeure) aplinkybéms taisyklése, patvirtintose Lictuvos
Respublikos Vyriausybés 1996 m. liepos 15 d. nutarimu Nr. 840. Nustatydamos nenugalimos jégos
aplinkybes Sutarties Salys vadovaujasi Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1997 kovo 13 d. nutarimu
Nr. 222 ,,Dél ncnugjdlimos jégos (force majeure) aplinkybes liudijantiy pazymy i8davimo tvarkos
patvirtinimo™ ar jj pakeidiandiais norminiais teisés aklais. Esant nenugalimos jégos aplinkybéms
Sutarties Salys Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatyta tvarka yra atleidZiamos nuo atsakomybes
u7 Sutartyle numatyty prievoliy nejvykdyma, dalin] nejvykdyma arba netinkamag ivykdyma, o
[sipareigojimy vykdymo terminas pratgsiamas.

8.2.  Sutarties Salis, praSanti ja atleisti nuo atsakomybeés, privalo pranesti kitai Sutarties Saliai rastu
apic nenugalimos jégos aplinkybes nedelsiant, bet ne véliau kaip per 3 (tris) darbo dienas nuo tokiy
aplinkybiy atsiradimo ar paaikéjimo, pateikdama jrodymus, kad ji émési visy pagristy atsargumo
priemoniy ir déjo visas pastangas, kad sumaZinty islaidas ar neigiamas pasekmes, taip pat praneSti
galima jsiparcigojimy ivykdymo terming. Pranc$imo taip pat reikalaujama, kai i8nyksta jsipareigojimy
nevykdymo pagrindas.

8.3.  Pagrindas atleisti Sutarties Salj nuo atsakomybés atsiranda nuo nenugalimos jégos aplinkybiy
atsiradimo momento arba, jeigu latku nebuvo pateiktas prane§imas, nuo prancS§imo pateikimo
momento. Jeigu Sutarties Salis laiku neiSsiuncia praneSimo arba neinformuoja, ji privalo kompensuoti
kitar Sutarties Saliai Zalg, kurig $i patyré dél laiku nepateikto praneSimo arba dél to, kad nebuvo jokio
pranesimo.

9. CINC‘U SPRENDIMO TVARKA

G.1.  Sutarties $alys jsiparcigoja imtis visy priemoniy laiku ir saZiningai jvykdyti visas §10s Sutarties
sglygas.

6.2.  Bet koks gin¢as, kiles i$ Sios Sutarties ir jos vykdymo, turi buti sprendziamas Sutarties Saliy
tarpusavio derybomis. Nepavykus susitarti per protingas laikg — gin€as sprendZiamas Lietuvos
Respublikos teismuose Lietuvos Respublikos jstatymuy nustatyta tvarka.

10. KITOS SUTARTIES SALYGOS

10.1.  Sutartis sudaryta vadovaujantis Lictuvos Respublikos teise. Sutartis ir atskiros jos nuostatos
turi buti aiskinamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos teise.

10.2. Né viena Sios Sutarties Salis neturi teisés perduoti $ia Sutartimi apibrézty teisiy ir pareigy
tretiesiems asmenims be rastisko kitos Sutarties Salies sutikimo.

10.3.  Sios Sutarties salygos yra $aliy konfidenciali informacija, idskyrus jstatymuose numatytus
atvejus. UZ informacijos pagal 3ig Sutart] paskleidimg kalta Sutarties 3alis privalo atlyginti dél to
atsiradusius nuostolius.

10.4.  Pirkéjo jgaliotas asmuo yra Milda Jonylaite, el.202 1152, el.p. m.jonylaite@litrail 1f.

10.5. Pasikeitus Sutarties 3aliy adresams, banko ar kitiems rekvizitams, nurodytiems Sutarties XIII
skyriuje, arba Pirkéjo jgaliotam asmeniui, Sutarties Salys privalo per 3 (tris) dienas nuo pasikeitimo
momento ra$tu apie tai pranciti viena kitai. Informavus kita Sutarties Sali apic toki pasikeitima.
Sutarties pakeitimas dél to nesudaromas, o radytinis vienos Salies pranciimas prilyginamas atitinkamy
Sutarties nuostaty pakeitimui. Sutarties $alis, tinkamai nepranciusi apic $iy duomeny pasikeitimus
laiku, negali reikéti pretenzijy del kitos Sutarties Salies veiksmuy, atllktq vadovau;am;q Sutartyje
pateikiais duomenimis. f




10.6.  Sutartis gali biiti kei¢iama Lietuvos Respublikos teisés aktuose ir Prekiu, paslaugy ir darby
supaprastinty vieSyjy pirkimy taisyklése, patvirtintose Pirkéjo generalinio direktoriaus jsakymu bei
Stoje Sutartyje numatytais atvejais. Sutarties pakeitimai ir papildymai galioja ir tampa neatskiriama
Sios Sutarties dalim, jei jie sudaryti rastiskai ir tinkamai patvirtinti aliy jgalioty atstovy.

10.7. Sutarties punkty pavadinimai naudojami tk dél patogumo ir neturi jokios jtakos punkty
turiniui, Sutarties ar atskiry jos nuostaty aiSkinimui.

10.8.  Si Sutartis sudaryta lictuviy kalba 2 (dviem) egzemplioriais, tutinéiais vienoda juriding galia,
po 1 (viena) kiekvienai Sutarties Saliai.

10.9. Visi praneSimai pagal dé¢l sios Sutarties turi biiti daromi ra$tu (faksu, elekironiniu pastu (PDF
formatu) ar prancsimg siunciant registruotu laisku) Sutarties XHI skyriuje nurodytats Sutarties Saliy
adresais ir fakso numeriais, jeigu $ioje Sutartyje nenurodyta kitaip. Prane$imo diena laikoma fakso
iSsiuntimo diena, kai pranesimas siunciamas faksu.

10.10. Paslaugy teikéjas pareiskia ir garantuoja, kad vadovaujantis Lietuvos Respublikos pelno
mokescio, Lietuvos Respublikos PVM ir Lietuvos Respublikos gyventojy pajamu mokescio jstatymy
nuostatomis, jis néra laikomas asocijuotu (susijusiu) su Pirkéju.

10.11. Deryby dokumentai ir Deryboms Paslaugy teikéjo pateiktas galutinis pasililymas yra
neatskiriamos $ios Sutarties dalys. Laikoma, kad Sutartj sudarantys dokumentai vienas kitg paaiSkina.
Esant tarpusavio neatitikimams prioritetas teikiamas Deryby dokumentams, po to - galutiniam
Paslaugy teikéjo Deryby pasitlymui, ir po to — diam Saliy pasira§ytam Sutarties tekstui.

10.12. Paslaugy teikéjas yra jregistruotas PVM mokctoju Lietuvoje.

1. SUTARTIES GALIOJIMO TERMINAS

11.1. Sutartis laikoma sudaryta ir jsigalioja ja pasiradius jgaliotiems Sutarties 3aliy atstovams, ir
galioja iki visisko sutartiniy jsipareigojimy jvykdymo, bet ne ilgiau kaip iki 2017 m. vasario 15 d.

12. SUTARTIES PRIEDAT

I priedas - Techniné specifikacija.

- 13. gALIU REKVIZITAI
_Pirkejas Paslaugy teikéjas
AB ,,Lietuvos gelezinkeliai® UVAB ,.SDG*

Mindaugo g. 12, LT-030603 Vilnius
Juridinio asmens kodas 110053842
PVM moketojo kodas L1T100538411
Tel. +370 5 269 33 53

faksas +370 5 269 33 32

A.s Nr. LT68 7044 0600 0029 4239
AR SEB bankas

Pramones pr. 23, LT-51287 Kaunas
Juridinio asmens kodas 135899565
PVM mokétojo kodas LT358995610
Tel. +370 37 460 066

Faksas + 370 37 460 067

As. Nr. LT17 7044 (3600 0770 9934
AB SER bankas 4

AB ,,Lictuves geleZinkeliai®
Generalinio direktoriaus pavaduotojas

Albertas Siménas

(parasas)
AV,
Data:

Sutartj parenge: AnZelita Pajaujiene, tel. 269 3058
Sutartj kontrolivoja:

DK - Kroviniy vezimo direkcijos Personalo skyriaus vyresn. specialiste Milda Jonyla

: 'Karélina_iekaité L

AV,

UAB ,,.SDG* I
Mokymo departamento direktoré

(=i33ra§.as)

-Data: o

el 2021152~




TVIRTINU

L. e. Kroviniy veZimo diggkcijos ] /
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MOKYMO PASLAUGY PIRKIMO
TECHNINE SPECIFIKACLIA

Darbuotojy mokymo paslaugos, BVPZ kodas - 80511000-9, B pastaugy 24 kategorija.

Mokymo paslaugos

Eil. Pavadinimas Turinys Apimtis, trukmes,

Nr. kiekiai, vykdymo laikas

1. | Konflikty ir Mokymai skirts Mokymy trukmé,
streso darbuotojams, kuriy darbas susijes su geleZinkeliy dalyviy skaiGius ir
valdymas transporto e1smu. vykdymo laikas:
{(darbuotojams, | Mokymy tikslas - suteikti Zinty apie konflikiy ir streso 80 ak. val. (10 gr. x 8

kuriy darbas
susijes su
gelezinkeliy
transporto
eismu}

valdyma individualaus ir komandinio darbo srityje
sutetkiant jiems teoriniy Ziniy bei praktiniy gebejimy.
Mokymo programos temos:

konflikto ir streso sampratos ir prieZastys; gebéjimas
1§vengli nervinegs jtampos, vidinés pusiausvyros
i5iaikymas;

efektyvis streso ir konflikty sprendimo biidai bet
neigiamy pasekmiy apribojimas;

gebéjimas identifikuoti ir taikyti efektyviausia konflikty
sprendimo strategija, priklausomai nuo aplinkos
retkalavimy;

suteikti teoriniy #iniy apie stresa, jo poveik] Zmogui ir jo
valdymo galimybes.

ak. val. {1 diena));
vienoje grupeje ki 15
klausytojy.

Paslaugos privalo buti
sutetktos per 60
(SeSiasdedimt)
kalendoriniy dieny po
sutarties jsigaliojimo
dienos (ne veliau kaip
iki 2016-12-30).

I mokymo paslaugos kaing turi buti jskaidiuota: iranga, personalas,

transportas, kuras,

metoding medZiaga, mokyimo kurse baigimo pazyméjimy i8davimas bet kitos 18laidos, susijusios su
mokymo paslaugos teikimu.
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