Fresubin HP Energy  500/1000ml, nuo 1metų, 1,5kcal/ml

Specialios medicininės paskirties maisto produktas

500 ml, 750kcal/3150 kJ.
1000 ml, 1500kcal/6300 kJ.

Paskirtis: hiperkalorinis enterinis mišinys su padidintu baltymų kiekiu, skirtas maitinti per zondą ar stomą. Mitybai reguliuoti pacientams, kuomet yra sutrikęs įprasto maisto įsisavinimas arba gręsiant tokiai būklei, dėl kramtymo ar rijimo sutrikimų, virškinimo trakto dalinės obstrukcijos ar nesąmoningos būklės. Ypač tinkamas kai yra padidėjęs energijos ir baltymų poreikis arba ribojamas skysčių vartojimas.
Indikacijos: skirtas pacientams su padidėjusiu baltymų ir energijos poreikiu, esant praguloms, negyjančioms žaizdoms, po operacijų, ūmių būklių. Pagal TLK-10: E40-44 (mitybos nepakankamumas), R13 (disfagija ir kiti rijimo sutrikimai), K22.2 , K22.4 (stemplės obstrukcija ir diskinezija).
Savybės: Fresubin HP Energy yra visavertis, didelės energinės vertės per zondą vartojamas maistas (1,5kcal/ml),su skaidulinėmis medžiagomis. Praturtintas dideliu kiekiu baltymų (20 % energijos kiekio), MCT, EPA ir DHA iš žuvų taukų. Produktas yra be laktozės ir glitimo.
Sudedamosios mišinio dalys atitinka paciento rekomenduojamas maistinių medžiagų normas. Enterinis mišinys yra skystos konsistencijos pramoniniu būdu pagamintas standartizuotas specialios medicininės paskirties maistas, skirtas pacientams, kurie dėl būklės negali vartoti įprasto maisto. Fresubin HP Energy yra koncentruotas (1,5 kcal/ml), tinkantis pacientams, kuriems ribojamas skysčių kiekis ar jie netoleruoja didelio mišinio kiekio vienu metu, turi didelius energinius poreikius. 1500 ml enterinio mišinio aprūpina pacientą rekomenduojamomis vitaminų, elektrolitų ir mikroelementų paros normomis, aukštos maistinės vertės dideliu pieno baltymų kiekiu (7,5 g/ 100 ml mišinio), omega -3 iš žuvų taukų (omega-3: omega-6 riebiųjų rūgščių santykis yra 2,3 : 1). Tinka skirti per labai mažo diametro stomas ir zondus (5 CH) naudojant enterinio maitinimo pompas. Maitinant gravitaciniu būdu- 8CH. 
Dozavimas: yra nustatomas sveikatos priežiūros specialisto, atsižvelgiant į paciento poreikius. Jei produktas vartojamas kaip vienintelis mitybos šaltinis – per parą rekomenduojama suvartoti ≥1,5 l (2250 kcal) per parą, jei kaip papildomas mitbos šaltinis − ≥0,5 l (750 kcal) per parą. Fresubin HP Energy enterinis mišinys gali būti vartojamas visą paciento gyvenimą.
Svarbios pastabos: vartoti prižiūrint sveikatos priežiūros specialistui. Tinka vaikams nuo 1 metų. Maitinimo metu reikia stebėti maitinimo greitį bei užtikrinti pakankamą skysčių suvartojimą. Netinka vartoti pacientams, kuriems yra galaktozemija.
Kontraindikacijos: netinkama naudoti, kai enterinė mityba draudžiama, pavyzdžiui, vidinio kraujavimo, žarnyno nepraeinamumo ir kitais atvejais. Atsargiai naudoti sutrikus metabolizmui ar esant sunkioms malabsorbcijos formoms. Netinka pacientams, turintiems įgimtą nesugebėjimą metabolizuoti maistines medžiagas, esančias Fresubin HP Energy sudėtyje.
Laikymas: laikyti kambario temperatūroje. Atidarius pakuotę, suvartoti per 24 valandas. Prieš vartojimą gerai suplakti! Vartoti draudžiama jei maišelis yra pažeistas, išsipūtęs ar jo turinys sutirštėjęs. Negalima maišyti su vaistais.
100 ml sudėtis:
Energinė vertė (630 kJ) 150 kcal
Riebalai 5,8 g, kuriuose yra:
• sočiųjų riebalų rūgščių 3,7 g
• MCT (vidutinės grandinės
trigliceridai) 3,3 g
• mononesočiųjų riebalų rūgščių 0,5 g
• polinesočiųjų riebalų rūgščių 1,5 g
EPA (eikozapentaeno rūgštis) + DHA
(dokozaheksaeno rūgštis) 0,05 g
Angliavandeniai 16,2 g, kuriuose yra:
• cukrų 1,11 g
Skaidulinės medžiagos 1,5 g
Baltymai 7,5 g
Vanduo 79 ml
Osmoliarumas 360 mosmol/l
Osmolingumas 400 mosmol/kg H2O
Vitaminas A 70 μg RE
β-karotenas 133 μg
Vitaminas D3 1,33 μg
Vitaminas E 1,33 mg α-TE
Vitaminas K1 6,67 μg
Vitaminas B1 0,13 mg
Vitaminas B2 0,17 mg
Niacinas 1,6 mg NE
Vitaminas B6 0,16 mg
Vitaminas B12 0,27 μg
Pantoteno rūgštis 0,47 mg
Biotinas 5 μg
Folio rūgštis 27 μg
Vitaminas C 6,7 mg
Cholinas 26,7 mg
[bookmark: _GoBack]Na 95 mg/4,1 mmol
K 234 mg/6,0 mmol
Cl 184 mg/5,2 mmol
Ca 80 mg/2,0 mmol
Mg 27 mg/1,1 mmol
P 63 mg/2,0 mmol
Fe 1,33 mg
Zn 1,2 mg
Cu 0,133 mg
Mn 0,27 mg
I 13,3 μg
F 0,13 mg
Cr 6,7 μg
Mo 10 μg
Se 6,7 μg

Nėra skirtas vartoti parenteriniu būdu (į veną)!
		
Gamintojas: „Fresenius Kabi Deutschland GmbH“, D-61346, Bad Homburg, Vokietija.
http://www.fresenius-kabi.com.
Platintojas: UAB „Fresenius Kabi Baltics“, J. Basanavičiaus g. 26, LT-03244, Vilnius, Lietuva

