PASLAUGŲ TEIKIMO SUTARTIS
Vilniaus raj.
2026 m. vasario  d.
Vilniaus rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau – Užsakovas), įstaigos kodas 307019718, atstovaujamas direktorės Dovilės Virketės, veikiančios pagal Biuro nuostatus, ir Paulius Paulauskas (toliau – Vykdytojas),  tel. nr. +370 621 66449, el. p.: p.paulausko@gmail.com (toliau kartu vadinamos Šalimis, o kiekviena atskirai – Šalimi), sudarė šią paslaugų sutartį (toliau vadinama Sutartimi).


1. Sutarties objektas:
1.1 Šia sutartimi Vykdytojas įsipareigoja suteikti sveikos mitybos įgūdžių formavimo ir skatinimo mokymų paslaugas;
1.2 Vykdytojas įsipareigoja paslaugą suteikti laikotarpiu nuo 2026 m. vasario 11 d. iki birželio 11 d. ir turi įvykdyti 3 sveikos mitybos įgūdžių formavimo ir skatinimo užsiėmimus per pateiktą laikotarpį;
1.3 Vykdytojas turi atitikti kvalifikacinius reikalavimus, nustatytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. lapkričio 15 d. įsakyme Nr. V-918 „Dėl Savivaldybės visuomenės sveikatos biure privalomų pareigybių sąrašo ir joms keliamų kvalifikacinių reikalavimų patvirtinimo“;
1.4 Turi turėti individualios veiklos pažymą arba verslo liudijimą, leidžiantį vykdyti sveikos mitybos skatinimo užsiėmimus;
1.5 Vykdytojas įsipareigoja rengti užsiėmimų pateiktis ir kitą mokomąją medžiagą remiantis aktualia, moksliškai pagrįsta informacija, publikuota ne seniau nei prieš 5 metus;
1.6 Turi turėti ne mažesnę nei vienerių metų patirtį, dirbant su 18 metų sulaukusiais ir vyresniais asmenimis;
1.7 Užsiėmimai turi būti vykdomi nuotoliniu būdu, naudojant Microsoft Teams internetinę platformą;
1.8 Sąskaitą-faktūrą apmokėjimui už suteiktas paslaugas turi pateikti per SABIS  sistemą;
1.9 Užsiėmimai turi būti vykdomi individualiai sutartomis datomis pagal pateiktas skirtingas temas:
augalinė mityba: nauda, iššūkiai ir rekomendacijos.
kaip skaityti maisto produktų etiketes ir nepasiklysti? 
baltymų šaltiniai: gyvūniniai ir augaliniai. Kurie naudingesni mūsų organizmui?
1.10 Užsiėmimai turi būti vykdomi nuo 18.00 val. iki 19.30 val.;
1.11 Vykdytojas sutinka, kad užsiėmimai, vykstantys Microsoft Teams internetinėje platformoje būtų įrašinėjami ir viešinami biuro internetinėse socialinėse platformose suteikiant viešą prieigą jų peržiūrai;
1.12 Vieno užsiėmimo trukmė - 2 akademinės valandos. Užsiėmimą turi sudaryti teorinė ir praktinė dalys;
1.13 Užsakovas įsipareigoja sumokėti už paslaugas šios Sutarties 2.1. punkte numatytą sumą laikydamasis Sutarties 2.2 punkte numatytos tvarkos.

2. Darbų kaina ir atsiskaitymo tvarka:
2.1. Šia Sutartimi numatytos paslaugos įvertintos – 130,00 Eur už vieną užsiėmimą. Suma apmokėjimui – 390,00 Eur (trys šimtai devyniasdešimt eurų). Sutarties trukmė – 4 mėn.
2.2. Atsiskaitymo tvarka:
[bookmark: _Hlk220934502]2.2.1. už Lektoriaus suteiktas paslaugas (3 užsiėmimus), užsakovas įsipareigoja atsiskaityti dviem dalimis:
· [bookmark: _Hlk220934513]pirmasis mokėjimas – po pirmųjų dviejų užsiėmimų, per 30 kalendorinių dienų nuo jų įvykdymo dienos, sumokant 260,00 EUR;
· antrasis mokėjimas – po likusio vieno užsiėmimo, per 30 kalendorinių dienų nuo jų įvykdymo dienos, sumokant 130,00 EUR.
[bookmark: _Hlk220934757]2.2.2. Vykdytojas, pasibaigus paslaugos suteikimo laikotarpiui, įsipareigoja išrašyti sąskaitą faktūrą už suteiktas paslaugas ir pateikti ją per SABIS elektroninių sąskaitų sistemą;
2.2.3. Mokėjimai vykdomi pervedant pinigus mokėjimo pavedimu į Vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą;
2.2.4. Užsakovas įsipareigoja už suteiktas paslaugas sumokėti ne vėliau kaip per 30 kalendorinių dienų nuo Vykdytojo sąskaitos faktūros pateikimo datos

3. Šalių teisės ir pareigos: 
3.1. Vykdytojas įsipareigoja tinkamai, laiku ir kokybiškai teikti Sutarties 1 punkte numatytas paslaugas, pagal iš anksto su Užsakovu suderintus reikalavimus;
3.2. Vykdytojas privalo visapusiškai bendradarbiauti su Užsakovu siekiant, kad paslaugos būtų suteiktos kokybiškai ir atitiktų Užsakovo interesus;
3.3.Vykdytojas privalo savo sąskaita pašalinti visus teikiamų ir / ar suteiktų paslaugų atlikimo trūkumus per trumpiausią įmanomą protingą terminą;
3.4. Užsakovas įsipareigoja priimti Vykdytojo suteiktas paslaugas ir jas apmokėti.

4. Nepaprastosios aplinkybės:
4.1. Šalys neatsako už visišką ar dalinį savo įsipareigojimų pagal šią sutartį nevykdymą, jei tai įvyksta dėl nenugalimos jėgos aplinkybių. Šalys nenugalimos jėgos (force majeure) aplinkybes supranta taip, kaip nustato LR Civilinis kodeksas;
4.2. Sutarties Šalis, kuri dėl nurodytų aplinkybių negali įvykdyti prisiimtų įsipareigojimų, privalo kuo skubiau nuo tokių aplinkybių atsiradimo raštu apie tai informuoti kitą Sutarties Šalį. Pavėluotas ar netinkamas kitos Šalies informavimas ar informacijos nepateikimas atima iš jos teisę remtis išvardytomis aplinkybėmis kaip pagrindu, atleidžiančiu nuo atsakomybės dėl ne laiku (ar netinkamo) prisiimtų įsipareigojimų vykdymo ar nevykdymo.

5. Sutarties galiojimas ir nutraukimo tvarka:
5.1. Užsakovas turi teisę vienašališkai nutraukti sutartį, nepaisydamas to, kad Vykdytojas jau pradėjo ją vykdyti. Šiuo atveju Užsakovas privalo sumokėti Vykdytojui kainos dalį, proporcingą atliktiems darbams, ir atlyginti kitas protingas išlaidas, kurias Vykdytojas, norėdamas įvykdyti sutartį, padarė iki pranešimo apie sutarties nutraukimą gavimo iš Užsakovo momento;
5.2. Vykdytojas turi teisę vienašališkai nutraukti sutartį tik dėl svarbių priežasčių. Tokiu atveju Vykdytojas privalo visiškai atlyginti Užsakovo patirtus nuostolius.

6. Baigiamosios nuostatos:
6.1. Šalys įsipareigoja tarpusavio santykiuose laikytis konfidencialumo: neatskleisti raštu, žodžiu ar kitokiu pavidalu tretiesiems asmenims jokios komercinės, dalykinės, finansinės informacijos, su kuria buvo supažindintos bendradarbiaudamos šios Sutarties pagrindu;
6.2. Sutartis įsigalioja nuo pasirašymo momento ir galioja iki galutinio tarpusavio atsiskaitymo;
6.3. Bet kokie Sutarties pakeitimai ar papildymai galioja sudaryti tik raštu, pasirašius abiejų Šalių įgaliotiems atstovams. Žodinės išlygos neturi juridinės galios;
6.4. Jei kuri nors šios Sutarties dalis tampa negaliojanti arba anuliuojama, likusios sutarties dalys lieka galioti;
6.5. Visi pranešimai ir kitas Šalių susirašinėjimas pagal Sutartį įteikiamas Sutarties Šaliai pasirašytinai arba siunčiant el. paštu, jei Sutartyje nenurodyta kitaip;
6.6. Pasikeitus adresams, telefonų numeriams, banko rekvizitams, Sutarties Šalys įsipareigoja apie tai nedelsdamos raštu informuoti viena kitą;
6.7. Visi su šia Sutartimi susiję ginčai sprendžiami derybų keliu. Nesusitarus, ginčai sprendžiami Lietuvos Respublikos įstatymų nustatyta tvarka;
6.8. Ši Sutartis sudaryta dviem originaliais egzemplioriais lietuvių kalba, po vieną kiekvienai Šaliai. Šalys pasirašo kiekviename Sutarties lape.
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