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9 skyrius NAUDOJIMO REIKMENYS IR ATSARGINES DALYS

REIKIAMI NAUDOJIMO REIKMENYS

Kad tinkamai veikty, prietaisui Miris HMA™ reikalingi: Miris CLEANER™, Miris CHECK™ ir distiliuotas arba
dejonizuotas vanduo. Kreipkités j Miris, jei norite gauti Siy gaminiy saugos duomeny lapus.

JSvirksciant j prietaisg visy skys€iy temperatira turi bati 35-40 °C. Dél staigiy temperatiiros pokyciy gali
biti nepataisomai apgadinta kiuveté, tokiu atveju negalios gaminio garantija.

Miris CLEANER™

Aprasymas: Valiklis (skystas koncentratas), skirtas Miris HMA™.
Naudojimas: Skirta tik Miris HMA™ kiuvetei ir prietaiso pavirSiui valyti. Naudoti tik in vitro diagnostikai.

Sandéliavimas: Koncentratg laikyti tamsoje, patalpos temperatiiroje (20—30 °C), uzsandarintg inde, kuriame
jis buvo tiekiamas. Atskiestg skystj sandéliuoti stikliniuose ar plastikiniuose induose, saugoti nuo tiesioginiy
saulés spinduliy. Laikyti atokiai nuo maisto medzZiagy ir gyviiny pasaro.

Instrukcijos: Atskieskite 50 ml koncentrato (1 vamzdelis) 950 ml distiliuoto ar dejonizuoto vandens ir
sumaisykite. Pries naudodami pasildykite iki 40 ° C ir vadovaukités 3 skyriuje pateikiamomis instrukcijomis.

Numatyta paruosimo trukmeé yra 20 minuciy ingredientams maisyti ir tirpalui pasildyti iki 40 °C temperatiros.
Parengtas naudoti atskiestas tirpalas turi bati bespalvis, pasizymintis silpnu kvapu (muilo, cheminiy
medziagy. Valymo tirpala reikia naudoti kas 10 méginys arba prietaisui neveikiant 5 minutes.

Pateikiamos medziagos: Reikiamos, taciau nepateikiamos
medZiagos:
Skyscio koncentras 50 ml induose 1000 ml stiklinis ar plastikinis indas

950*5 ml distiliuoto arba dejonizuoto
vandens
40 °C temperatlros vandens vonia

Nenaudokite, jei skystis drumstas arba matyti nuosédy.

Naudoti iki: Neatidaryty vamzdeliy tinkamumo naudoti laikas yra 1 metai nuo pagaminimo datos. Paruostg
tirpalg reikia sunaudoti per 3 ménesius.

Aplinkosauga ir sveikata: Nedidelius iSsiliejusios medziagos kiekius reikia nuplauti dideliu kiekiu vandens j
kanalizacijg. Miris CLEANER™ yra biologiskai skaidomas. Lengvai biologiskai skaidomas pagal OECD 301E (ISO
metodas 7287 - 1986(E)).

Nepavojingas. Patekus j akis, nedelsiant gausiai iSplaukite Svariu tekanciu vandeniu. Esant nepaliaujama
dirginimui, kreipkités j gydytoja. Patekus ant odos, nedelsiant gausiai iSplaukite Svariu tekanciu vandeniu.
Esant nepaliaujama dirginimui, kreipkités j gydytoja. Prarijus reikia gerti daug gélo vandens ir nedelsiant
kreiptis j gydytoja. Neskatinti vémimo
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Miris CHECK™

Aprasymas: Nustatymo j nulj tirpalas (skystas koncentratas), skirtas naudoti su Miris HMA™.
Naudojimas: Tik i$ anksto nustatytam vidiniam prietaiso Miris HMA™ kalibravimui patvirtinti.

Sandéliavimas: Koncentratg laikyti tamsoje, patalpos temperatiroje (20-30 °C), uzsandarintg inde, kuriame
jis buvo tiekiamas. Atskiestg skystj sandéliuoti stikliniuose ar plastikiniuose induose, saugoti nuo tiesioginiy
saulés spinduliy. Laikyti atokiai nuo maisto medziagy ir gyviiny pasaro.

Instrukcijos: Atskieskite 10 ml koncentrato (1 vamzdelis) 90 ml distiliuoto ar dejonizuoto vandens ir
sumaisykite. Pries naudodami pasildykite iki 40 °C temperatiros. Numatyta paruoSimo trukmeé yra 15 minuciy
ingredientams maisyti ir tirpalui pasildyti iki 40 °C temperatiros. Tirpalg reikia naudoti ruoSiant prietaisg
analizei, taip pat — atlikus valymg, jei bus toliau analizuojami méginiai.

Laikykités standartinés darbinés procediiros, aprasytos 2 skyriuje arba instrukcijy, pateikiamy 4 skyriuje.

Paruostas naudoti atskiestas tirpalas bus Zydros spalvos, bekvapis.

Pateikiamos medziagos: Reikiamos, taciau nepateikiamos
medZiagos:
Skyscio koncentras 10 ml induose 100 ml stiklinis ar plastikinis indas

90*5 ml distiliuoto arba dejonizuoto
vandens
40 °C temperatliros vandens vonia

Nenaudokite, jei mélyna spalva isbluko, skystis drumstas arba matyti nuosédy.

Naudoti iki: Neatidaryty vamzdeliy tinkamumo naudoti laikas yra 1 metai nuo pagaminimo datos. Paruostg
tirpalg reikia sunaudoti per 3 ménesius.

Aplinkosauga ir sveikata: Saugos duomeny lapas pateikiamas paprasius. Nedidelius iSsiliejusios medziagos
kiekius reikia nuplauti dideliu kiekiu vandens j kanalizacijg. Patekus j akis, nedelsiant gausiai iSplaukite Svariu
tekanciu vandeniu. Esant nepaliaujama dirginimui, kreipkités j gydytojg. Patekus ant odos, nedelsiant gausiai
iSplaukite Svariu tekanciu vandeniu. Esant nepaliaujama dirginimui, kreipkités j gydytojq. Prarijus reikia gerti
daug gélo vandens ir nedelsiant kreiptis j gydytojg. Neskatinti vémimo.

Distiliuotas arba dejonizuotas vanduo (netiekiamas gamintojo)

Distiliuoto arba dejonizuoto vandens prireiks Miris CHECK™ ir Miris CLEANER™ koncentratams atskiesti iki
darbiniy tirpaly, taip pat — prietaisui Miris HMA™ veikiant pristabdymo reZimu arba jj sandéliuojant.
Svirkstai

SkysCiams jsvirksti j Miris HMA™, Miris rekomenduojama naudoti SvirkStus , Injekt Luer Solo“ (,,B Braun®,

Melsungen, Vokietija). Sie $virk$tai buvo isbandyti ir patvirtinti bendrovés Miris, jie saugiai tinka HMA jleidimo
angai.

ATSARGINES DALYS

Atsarginiai guminiai tarpikliai, jleidimo angos filtras ir iSleidimo angos vamzdeliai yra paleidimo rinkinyje, juos
galima jsigyti ir kaip atsargines dalis. Kreipkités j order@miris.se arba j savo platintoja.
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10 skyrius SANDELIAVIMAS IR GABENIMAS

Prietaisg Miris HMA™ sandéliuoti arba gabenti Zzemesnéje negu 0 °C temperatiroje galima visiskai
iStustinus kiuvete, kad joje nelikty jokio skyscio Istustinkite kiuvete jSvirkSdami oro nauju Svirkstu.
Jei prietaisas Miris HMA™ yra su IPG, istustinkite voZtuvg IPG puséje atsargiai spausdami, kai
jSvirkS§¢iamas oras Jei prietaisas Miris HMA™ yra su CPG, istustinkite abu voztuvus CPG puséje
atsargiai spausdami, kai jSvirkS¢iama per atitinkamai jleidimo ir iSleidimo angas.

Pastaba! Labai svarbu laikytis tinkamy gabenimo ir sandéliavimo procediry, nes dél staigiy
temperatiros pokyciy gali bati nepataisomai apgadinta kiuveté, tokiu atveju negalios gaminio
garantija.

Gabenimas

Pries gabenant i$ kiuvetés reikia iSpilti visus skysCius. Gabenti batina atsargiai, saugotis smugiy,
pageidautina naudoti déze, kurioje buvo jdétas prietaisas jj pristatant. Po gabenimo palikite
prietaisg Miris HMA™ 4 valandas patalpos temperatiroje (20-30 °C) pries jjungdami maitinima.
Laikykités paleidimo procediry, aprasyty 1 skyriy.

Sandéliavimas

Sandéliavimo instrukcijos taikomos tik jau naudojamiems prietaisams, t. y. jos netaikomos naujiems
ir nenaudotiems prietaisams.

Jei prietaisas bus sandéliuojamas ilgesnj laikotarpj visada palikite jj pripildyta distiliuoto /
dejonizuoto vandens, jsitikinkite, kad sistema yra uzdaryta (59-61 pav.).

58 pav. Standard Inlet. 59 pav. Inlet Pressure Guard (IPG). 60 pav. Cuvette Pressure Guard (CPG)

Jei ketinate ilgesnj laikg sandéliuoti, bent kas antrg savaite jSvirkSkite 2 x 5 ml distiliuoto arba
dejonizuoto vandens. Atkreipkite démesj, kad jsvirk3¢iamo distiliuoto / dejonizuoto vandens
temperatira priklauso nuo to, ar prietaisas Miris HMA™ yra jjungtas, ar iSjungtas.

Jei prietaisas yra jjungtas, jSvirks¢iamo skyscio temperatira turi 35—40 °C

Jei prietaisas yra iSjungtas, jSvirks¢iamo skyscio temperatira turi atitikti patalpos temperatiirg
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11 skyrius TRIKCIY SALINIMAS IR PROBLEMU SPRENDIMAS

Miris HMA™ naudotojo vadovas

Pasitaikius problemai, kurios negalite iSspresti vadovaudamiesi Siame vadove pateikiamomis instrukcijomis,

kreipkités j savo platintojg arba j Miris.

Batinai nurodykite savo prietaiso serijos numerj ir programinés

jrangos versijg. Serijos numeris yra iSspausdintas ant etiketés, uzklijuotos Miris HMA™ galinéje puséje.

Programinés jrangos versijg galima rasti meniu ‘About’, ‘Machine’.

TRIKCIY SALINIMAS

4 lentelé. Trikéiy Salinimo Zinynas.
Error (Klaida)

Klaidos
pranesimas

“Air in the
system”

Klaidos
pranesimas

“No energy in
the system”

Klaidos
pranesimas

“Bad sample,
check the inlet
and try again”

Klaidos “Data limited
pranesimas has been
reached.

Dumping data,
please wait”

Klaidos
pranesSimas

“Error”

Priezastis

Netinkamai jSvirkstas méginys;
tai gali nutikti dél putoto
méginio, nusidévéjusio Svirksto
ar nusidévejusiy guminiy
tarpikliy jleidimo ir isleidimo
angose.

Matavimo elementas
uzblokuotas, tai gali nutikti del
netinkamo méginio,
nepakankamo valymo ar
aparatinés jrangos klaidos

Netinkamai jSvirkStas méginys;
tai gali nutikti dél putoto
méginio, nusidéveéjusio Svirksto
ar nusidéveéjusiy guminiy
detaliy jleidimo ir iSleidimo
angose.

Minilogg failas per didelis
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Veiksmas

Pakartokite
matavima
naudodami naujg
méginj ir (arba)
naujg Svirksta

Pakeiskite guminius
tarpiklius

ISvalykite sistemg ir
pakartokite
matavima

Pakartokite
matavima
naudodami naujg
méginj ir (arba)
naujg Svirksta

Pakeiskite guminius
tarpiklius

Palaukite

Seniausi duomenys
automatiskai
iStrinami

Paleiskite prietaisg
iS naujo spausdami
jjungimo /

iSjungimo mygtuka

Jei klaida islieka

Kreipkités j Miris
(support@miris.se) arba
vietinj platintoja

Kreipkités j Miris
(support@miris.se) arba
vietinj platintoja

Kreipkités j Miris
(support@miris.se) arba
vietinj platintoja

Kreipkités j Miris
(support@miris.se) arba
vietinj platintojg

Kreipkités j Miris
(support@miris.se) arba
vietinj platintojg
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5 lentelé. Trik¢iy Salinimo Zinynas, tesinys

Klaidos
pranesimas

Problemos
sprendimas

Problemos
sprendimas

Problemos
sprendimas

Problemos
sprendimas

Problemos
sprendimas

Error (Klaida)

“Transmission
change”

Uzblokuota
skysciy sistema

Néra atsako
spaudZiant
mygtukus ar
naudojant pele

Programiné
jranga uzdaryta

Nulinés baltymo
vertés

Mazos baltymo
vertés (apie 0,5—
0,6 g/100 ml ar
mazesneés)

Priezastis

Viename ar keliuose
prietaiso filtruose
(Tr1-Tr4) daugiau
negu 10 % sumazéjo
perdavimas.

Jei skysCiui jSvirksti
reikia daugiau
mechaniniy
pastangy nei jprastai,
tai gali reiksti, kad
skysciy sistema yra
nesvari, paprastai —
nesvarus filtras

Gali reiksti baltymy
sankaupg arba org
meéginyje

Gali reiksti baltymy
sankaupg arba org
meginyje

46

Miris HMA™ naudotojo vadovas

Veiksmas
Prie pranesimo spauskite ‘ok’

ISvalykite sistema ir
pakartokite check procediirg

Jsitikinkite, kad tirpalas Miris
CHECK™ neuZterstas

Niekada nesvirkskite skyscio j
sistemg per jéga! ISvalykite
filtrg, tada pakeiskite skyscio
tekéjimo kryptj ir praplaukite
naudodami Miris CLEANER™,
Zr. 3 skyriuje pateikiamas
instrukcijas.

ISjunkite prietaisg ir vél
paleiskite jj i naujo.

Paleiskite prietaisg i$ naujo
spausdami jjungimo /
iSjungimo mygtuka

Palikite méginj 40 °C
temperatiiros vandens
vonioje Siek tiek ilgesnj laika.
Homogenizuokite méginj.
Prie$ imdami méginj
iSvirkstimui jsitikinkite, kad
visiskai issisklaide putos

Palikite méginj 40 °C
temperatdros vandens
vonioje Siek tiek ilgesnj laika.
Homogenizuokite méginj.
Pries imdami méginj
jSvirkstimui jsitikinkite, kad
visiskai issisklaide putos

ISmesite méginj, nekreipkite
démesio j rezultatg

Jei klaida islieka

Nebenaudokite
prietaiso ir kreipkités j
Miris
(support@miris.se)
arba j vietinj platintoja

Pateikiamu
verzliarakéiu nuimkite
filtro korpusg ir
iSleidimo angos
voZtuvay, iSvalykite dalis.

Kreipkités j Miris
(support@miris.se)
arba vietinj platintojg

Kreipkités j Miris
(support@miris.se)
arba vietinj platintoja

Kreipkités j Miris
(support@miris.se)
arba vietinj platintoja

Kontroliuokite méginiy
tvarkymo procediirg

Kreipkités j Miris
(support@miris.se)
arba vietinj platintoja

Kontroliuokite méginiy
tvarkymo procediirg

Kreipkités j Miris
(support@miris.se)
arba vietinj platintoja
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6 lentelé. Trik¢iy Salinimo Zinynas, tesinys

Error (Klaida)

Priezastis

Miris HMA™ naudotojo vadovas

Veiksmas

Jei klaida islieka

Problemos Matavimo rezultatai, Pieno méginio Matavimo rezultato Jei koncentracija yra uz
sprendimas  kuriy vertés nepakanka  sudétis negalima traktuoti kaip HMA nurodyty verciy
j nurodytas ribas, yra jprastinio tikslumo riby, apsvarstykite
didesnés ar mazesnés rezultato galimybe naudoti kitokj
uz prietaiso tam tikro metodg
parametro matavimo | §j rezultatg nekreipkite
ribas (Zr. skyriy démesio
,Eksploatacinés
charakteristikos®)
Problemos Didelis parametry Gali reiksti prastg ApziGrékite méginj, zr. Kontroliuokite méginio
sprendimas  verdciy svyravimas, méginio »Meéginio kokybés tvarkymo procedurg ir

didelis standartinis
nuokrypis atliekant
kartotine to paties
méginio analize

homogeniskuma,
riebaly atsiskyrima,
baltymy sankaupg,
org méginyje

kontrolé” 5 skyriuje.
Kruopsciai sumaisykite
méginj.
Homogenizuokite

bendrg méginiy
kokybe. Kontroliuokite
laikymo salygas ir
méginiy laikymo

méginj. Prie§ imdami trukme. Zr. 5 skyriy.

Gali reiksti méginj jdvirk&timui
nepakankama jsitikinkite, kad visigkai Kreipkités j Miris
valyma igsisklaide putos. (support@miris.se)

arba vietinj platintoja
ISmeskite mégin;.

I3valykite prietaisa.

DUK — DAZNAI UZDUODAMI KLAUSIMAI

K. Kas nutinka atliekant pieno analize esant netinkamam kalibravimui (pvz., Calibration 1 Homogenized
vietoje Calibration 0 Unhomogenized)?

A. Bus neigiamai paveiktas rezultatas, nes du skirtingi kalibravimai priklauso nuo pieno savybiy. Miris gali
padeéti perskaiciuoti rezultatus. Kreipkités j support@miris.se.

K. Kokias proceduras turi naudoti mano pieno bankas?
A. Miris gali tik padéti nustatyti tinkamo Miris HMA™ naudojimo proceddras. Dél kity klausimy, susijusiy su
pieno tvarkymu ir pan., pasitarkite su savo $alies kompetentingomis institucijomis. Zr. 5 skyriy.

K. Kuo skiriasi tikrasis / Zalias / visas baltymas?

A. Zalias baltymas, dar vadinamas visu baltymu, yra baltymo kiekis paremtas visu azoto (N) kiekiu meginyje.
Tai reiskia, kad j Sig verte taip pat jtraukiami nebaltyminio azoto (NPN) junginiai. IS kitos pusés, tikrojo baltymo
verté yra pakoreguota ir atitinka tik faktinj baltyma, todél ir yra vadinamas tikruoju. Zmogaus pieno sudétyje
yra didelis NPN kiekis, mazdaug 20—25 % viso azoto (N). Kadangi baltymai prisideda prie naujagimio augimo,
labai svarbu Zinoti, ar analizé parodo Zalig ar tikrajj baltyma. Taip pat bdtina tai atminti lyginant rezultatus ir
skirtingais metodais analizuotus etaloninius méginius. Prietaisas Miris HMA™ pateikia Zalio ir tikrojo baltymo
vertes, kad bty iSvengta nesusipratimy. Miris naudoja 6,38 koeficientg azoto (N) kiekiui konvertuoti j
baltymuy kiekj.
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A. Paméginkite atsargiai iSmaiSyti sukdami butelj j priekj ir atgal. Atlikdami analize atminkite, kad toks
méginys gali blti nereprezentatyvus, prietaisas matuoja tik jSvirkStg dalj.

K. Kaip galima suZinoti, kad pienas yra ,prastos kokybés“?
A. Jei pienas pradéjo kreketi arba jo pavirsiuje atsirado aliejaus laseliy (aliejavosi), jo analizuoti negalima. Zr.
5 skyriy.

K. Kaip galima suZinoti, ar gauti rezultatai yra pagrijsti?

A. Naudokite Miris kokybés kontrolés procediras, siekdami uztikrinti, kad prietaisas veikia tinkamai. Zr. 4
skyriy. Norédami aptikti nutolusius rezultatus ir juos atmesti, atlikite dvigubas analizes. Pasizymékite
pastabas apie meéginj, jo kilme, paémimo procedlrg ir pan. Palyginkite rezultatus su literatiroje
pateikiamomis vertémis, Zzr. makroelementy verciy diapazonus 12 skyriuje.

K. Kokius prieZitros darbus reikia atlikti ir kaip daznai?

A. Miris rekomenduoja atlikti kasmetine prietaiso prieZilrg, kreipkités j Miris adresu support@miris.se.
Palaikykite prietaiso Svarg, ypatingg démesj skirkite jleidimo ir iSleidimo angoms. Naudokite check funkcija,
kad jsitikintuméte, jog prietaisas veikia stabiliai ir tinkamai. Stebékite eilute “Change%”. Cia kiekvienam 1-4
prietaiso filtrui procentais rodoma, kiek pakito prietaiso perdavimas nuo gamyklinio kalibravimo, atlikto
bendrovéje Miris. Bet kuriame filtre perdavimui pakitus 10 % ar daugiau, prietaiso programiné jranga jspés
naudotojg rodydama jspéjamajj pranedima. Si funkcija galima tik 2.84 versijos ar naujesnéje programinéje
jrangoje. Jei taip nutikty, prie pranesimo spauskite ‘OK’, iSvalykite prietaisg ir paméginkite atlikti procediirg
check. Jei problema islieka, nebenaudokite prietaiso ir kreipkités j Miris (support@miris.se) arba j vietinj
platintojg, kad atlikty prietaiso patikrg. 2.84 ar senesnés versijos programinéje jrangoje parametrui
“Change%” esant maZesniam negu 90 % arba didesniam negu 110 %, o 2.87 ar naujesnés versijos
programinéje jrangoje esant +10 % parametro “Change%” nuokrypiui, bus rodomas jspéjimas.

K. Kur galima atlikti prietaiso priezitiros darbus?
A. Priezilros darbus gali atlikti tik jgaliotas prieZiliros tarnybos technikas. Teiraukités vietinio platintojo arba
kreipkités j Miris (support@miris.se).
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12 skyrius ZMOGAUS PIENO SUDETIS — TIKETINAS DIAPAZONAS

Miris HMA™ naudotojo vadovas

Zmogaus pieno sudetis labai kinta, ji priklauso nuo jvairiy veiksniy, pavyzdZiui, paros laiko, ilgalaikiy poky¢iy,

susijusiy su pogimdyminio laikotarpio trukme, laiko nuo paskutinio maitinimo, ankstesnio maitinimo metu

suvartoto pieno kiekio ir prastesnés motinos fiziologinés biklés.

41 tyrimo, kuriy metu buvo tiriamas Zmogaus pienas [1], metaanalizés duomenys, laiku gimdziusiy (37-42

néstumo savaiteés) ir prieslaikinj gimdyma patyrusiy motery (37 néstumo savaité), pateikiami 7 ir 8 lentelése.

Nustatant riebaly ir energijos kiekj buvo jtraukti tik tyrimai, kuriy metu buvo naudojamas 24 valandy meéginio

émimo metodas, nes pieno riebaly kiekis labai skiriasi pagal pirmojo / paskutiniojo pieno méginius, paros

metg ir laikg nuo paskutinio maitinimo. Visus jtraukimo kriterijus rasite originaliame straipsnyje.

Dviejy tyrimy duomenys, nurodantys donorinio Zmogaus pieno sudétj, pateikiami 9 lenteléje.

Atminkite, kad Miris HMA™ matuoja bendrg angliavandeniy turinj, t. y. su laktoze ir oligosacharidais.

7 lentelé. Laiku gimdZiusiy motery pieno (37-42 néstumo savaités) makroelementy sudéties metaanalizés rezultatai [1].

Nuo
gimdymo
praéjes
laikas
1-3 diena

4-7 diena

2 savaité

34
savaité

5-6
savaiteé

7-9
savaité

10-12
savaité

PrieSpienis
(1-3
diena)
Brandus
pienas (5—
12

savaite)

Riebalai
(g/100ml)
Vidurkis SN
1,8

0,7
2,6

0,8
3,0

0,9
3,4

0,8
3,6

1,1
3,4

0,8
3,4

0,9
1,8

3,4

Zalias baltymas
(g/100ml)
Vidurkis SN
2,0

0,6
2,0

0,5
18

0,4
1,5

0,3
1,1

0,2
1,3

0,2
1,2

0,2

Tikrasis baltymas
(g/100ml)
Vidurkis SN

2,0

0,9
1,6

0,3
13

0,2
1,1

0,2
1,0

0,1
0,9

0,1
1,0

0,1
2,0

1,0
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Laktozé
(g/100ml)
Vidurkis SN
5,6

0,6
6,0

1,0
6,2

0,6
6,7

0,7
6,1

1,0
6,5

0,5
6,7

0,7
5,6

6,5

Oligosacharidai
(g/100ml)
Vidurkis SN

1,6

0,2
1,9

0,4
19

0,4
1,6

0,3
1,4

0,3
1,3

0,3

Energija
(kcal/100ml)
Vidurkis
SN

54 8
66 9
66 9
66 8
63 7
63 7
63 8
54

63
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8 lentelé. Prieslaikinj gimdyma patyrusiy motery pieno (<37 néstumo savaités) makroelementy sudéties metaanalizés rezultatai [1].
Zalias baltymas

Nuo
gimdymo
praéjes
laikas
1-3 diena

4-7 diena

2 savaité

3-4
savaité

5-6
savaité

7-9
savaité

10-12
savaité

PrieSpienis
(1-3
diena)
Brandus
pienas (5—
12

savaiteé)

9 lentelé. Donorinio Zmogaus pieno makroelementy sudétis

Nuoroda

[2]
3]

Riebalai
(g/100ml)
Vidurkis SN

2,2

0,9
3,0

1,2
3,5

1,1
3,5

1,0
3,2

0,8
3,3

0,9
3,7

1,5

Riebalai
(g/100ml)
Vidurkis

3,2
3,6

NAUDOTA LITERATURA

[1] D. Gidrewicz and T. Fenton. “A systematic review and meta-analysis of the nutrient content of preterm

SN

1,0

(g/100ml)
Vidurkis

2,8

11
2,1

0,5
19

0,4
1,6

0,4
1,4

0,3
1,1

0,2
1,3

0,3

Zalias
baltymas

SN

(g/100ml)

Vidurkis
1,2
0,9

SN
0,5

Tikrasis baltymas
(g/100ml)
Vidurkis SN

2,7

1,5
1,7

0,5
1,5

0,4
1,4

0,4
1,1

0,2
1,1

0,2
1,0

0,2

2,7

1,1

Tikrasis
baltymas
(g/100ml)
Vidurkis SN

and term breast milk”, BMC Pediatrics 14:216, 2014.
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Laktozé
(g/100ml)
Vidurkis SN
51

0,7
6,3

11
5,7

0,8
6,0

0,5
5,8

0,6
6,3

0,4
6,8

0,3

51

6,2

Angliavandeniai

(g/100ml)
Vidurkis SN
7,8 0,9
7,2

Oligosacharidai
(g/100ml)
Vidurkis SN

2,1

0,4
2,1

0,5
1,7

0,3

Energija
(kcal/100ml)
Vidurkis SN

65 9
67

[2] K. Wojcik, D. Rechtman, M. Lee, A. Montoya, and E. Medo. “Macronutrient analysis of a nationwide
sample of donor breast milk”. J Am Diet Assoc, vol. 109, pp. 137-140, 2009.

[3] K. Michaelsen, L. Skafte, J. Badsberg, and M. Jorgensen. "Variation in macronutrients in human bank

milk: Influencing factors and implications for milk banking”. Journal of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition, vol. 11, pp. 229-239, 1990.

50

Energija
(kcal/100ml)
Vidurkis
SN

49 7
71 9
71 12
77 8
70 5
76 8
49
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APIE MIRIS HMA™

TECHNINIAI DUOMENYS

10 lentelé. Techniniai duomenys.

Matmenys
(aukstis x plotis x
ilgis)

Svoris
Maitinimo
tiekimas,
adapteris
Maitinimo
tiekimas,
prietaisas
Akumuliatorius

Kompiuterio
jungtys

Ekranas

Meéginio
temperatira
Vidiné atmintinés
talpa

Matavimo
duomeny
atsarginé kopija
Operaciné
sistema
Matavimo geba

Tiriami
komponentai
Apskaiciuoti
komponentai
Matavimo
diapazonas
Rodoma verté

Analizés trukmé
Analizés metodas
Standartai
APLINKOSAUGA

Temperatura

Drégme

9x26x31cm

3 kg
Jéjimo jtampa 100-240 V ~ 50/60 Hz, 2,3 A

ISéjimo jtampa 18 V pastovioji srové, 100 VA

Li¢io jony akumuliatorius, iSsaugantis datg ir laikg (naudojimo trukmé > 5 metai)

USB B rezultatams perduoti ir programinei jrangai atnaujinti naudojant , ActiveSync” arba
,Windows Mobile Device Center”. USB A ,flash” atmintinei ir jrenginiams, pvz., klaviatirai,
pelei, nuskaitymo jrenginiui ir pan., R$232 ir eternetas

TTFT QVGA 320%240

Nuo +35 °C (95 °F) iki +40 °C (104 °F)
4000 matavimy

Vidiné nuolatiné , flash” atmintis

,Windows Compact 7“ arba naujesné

Pakartojamumas (SN):

riebalai, Zalias baltymas, tikrasis baltymas <0,05 g/100ml; angliavandeniai <0,08 g/100ml
Tikslumas:

riebalai + 12 %; zalias baltymas, tikrasis baltymas, angliavandeniai + 15 %

Riebalai [g/100 ml], Zalias baltymas [g/100 ml], tikrasis baltymas [g/100 ml], angliavandeniai
[g/100 ml]

Visuminés sausosios medziagos (TS) [g/100 ml], energija [kcal /100 ml]

Riebalai 0,6-5,9 g/100 ml, zali baltymai 0,8—3 g/100 ml, tikrieji baltymai 0,6-2,4 g/100 ml,
angliavandeniai 4-8 g/100 ml
1 deSimtainis skaicius

60 sekundziy / matavimas

Vidutinés infraraudonosios (vidutinés IR) spinduliuotés perdavimo spektroskopija
CE, bendrosios klasés IVD, FCC
NAUDOJAMA NENAUDOJAMA (tuscios kiuvetés krovinys)

Nuo +20°C (68°F) iki +30°C (86°F) Galima gabenti jprastinémis krovinio veZzimo
sglygomis.

10-80 %, be kondensato
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ATSARGUMO PRIEMONES IR APRIBOJIMAI

Naudoti in vitro diagnostikai.

Prietaisas Miris HMA™ skirtas neskiestam Zmogaus pienui be jokiy priedy (iSskyrus konservantg 2-bromo-2-
nitropropan-1,3-diolj) analizuoti

HMA néra skirtas jokiy kity skysciy, pvz., praturtinto Zmogaus pieno ar naujagimiams skirto misinio, maistinei
sudéciai matuoti

Prietaiso Miris HMA™ rezultatais negalima remtis kaip vieninteliu sprendimo dél naujagimiy mitybos
priémimo pagrindu, Miris HMA™ yra skirtas naudoti kaip bendro naujagimiy prieZitros plano ir mitybos
priemoniy dalis. Prietaisas Miris HMA™ yra pagalbiné priemoné, padedanti sveikatos prieziuros specialistams
uztikrinti naujagimiy mitybos valdymo prieZilros standartg, stebint svorio ir Ggio augima.

EKSPLOATACINES CHARAKTERISTIKOS

11 lentelé. Miris HMA™ eksploatacinés charakteristikos. Jei pageidaujate daugiau informacijos, kreipkités j Miris.

Matuoti komponentai* Riebalai, Zali baltymai, tikrieji baltymai,
angliavandeniai

Apskaiciuoti komponentai Sausosios medZiagos, energija
Analizés trukmeé Mazdaug viena minuté
Matavimo diapazonas Riebalai 0,6-5,9 g/100 ml

Zali baltymai 0,8-3 g/100 ml
Tikrieji baltymai 0,6—2,4 g/100 ml
Angliavandeniai 4-8 g/100 ml

Pakartojamumas (SD) Riebalai, Zali baltymai, tikrieji baltymai <0,05 g/100 ml
angliavandeniai <0,08 g/100 ml

Tikslumas t Riebalai +12 %,
Zalias baltymas, tikrasis baltymas, angliavandeniai +
15%
Standard Inlet Pressure Cuvette Pressure
Inlet Guard Guard

Atlikti* esant 2 3 ml jSvirk§¢iamo méginio tariui 1% 3% 3%

* Visi komponentai yra analizuojami vienu metu

tEsant nustatytoms eksperimentinémis sglygomis ir vienai analizei, naudotas etaloninio standarto metodas yra Rose-
Gottlieb riebalams [1], Kjeldahl — Zaliam baltymui [2], angliavandeniy verté apskaiciuota pagal skirtuma [8] nuo
dziovinimo krosneléje metodo visuminéms sausosioms medziagoms [3]. Jei pageidaujate daugiau informacijos,
kreipkités j Miris.

# Ankstesnio méginio perkélimo poveikis dabartiniam méginiui [7].
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PRIETAISO VEIKIMO PRINCIPAI

TECHNOLOGINES CHARAKTERISTIKOS
Prietaisas Miris HMA™ sudarytas is méginiy kiuvetés ir pagalbiniy aparatinés jrangos komponenty.

Kiuveté yra vidutinés infraraudonosios spinduliuotés matavimo elementas su jleidimo ir iSleidimo angomis.
Skysciai jSvirks¢iami per jleidimo angg ir teka per du CaF: (kalcio fluorido) langus, atskirtus skyrikliu (50 um).
Vienoje langy puséje yra infraraudonosios spinduliuotés 3altinis (spinduolis), o kitoje puséje yra keturiy
kanaly detektorius, priimantis spinduliuote, peréjusig per skystj.

Detektoriaus specifikacijos yra paremtos JAV patentu, kurio numeris yra US 7,132,660 B2. Detektoriuje
esantys filtrai yra prarinkti sugerti tik vidurine infraraudongja spinduliuote, siejama su atitinkamai riebalais,
baltymais ir angliavandeniais. Ketvirtasis filtras veikia kaip etaloninis filtras.

62 pav. pateikiamas scheminis Miris HMA™ aparatinés jrangos komponenty brézinys.

Cuvette with liquid sample

Broadband IR source Detectors with narrowband filters

Pulse control device Computing device

—1
C— F—

61 pav. Miris HMA™ aparatinés jrangos komponenty scheminis bréZinys.
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VEIKIMO PRINCIPAI

Faktiné analizés trukmeé priklauso nuo aplinkos ir méginio temperatdros, ji trunka mazdaug vieng minute.

4 IR source Cuvette Waveband Detector CPU )

4 Selector

@ 1[0 o—>—|Computational
e 0 o—P— unit

Energy Enel Ener;

Wavelength ength ength

. /

62 pav. Miris HMA™ veikimo principas.

63 pav. iliustruojamas prietaiso veikimo principas. Infraraudonyjy spinduliy Saltinio spinduliuoté
prasiskverbia j skaidrig kiuvete, kurioje yra skysCio méginys. Spinduliuote praéjus per kiuvetés kamerg
atitinkamai jvertinamas konkreciy funkciniy grupiy: riebaly, baltymy ir angliavandeniy (12 lentelé) sugertos
spinduliuotés kiekis. Kiekybinis riebaly, baltymy ir angliavandeniy nustatymas atliekamas pagal Beer taisykle
— sugertis yra proporcinga koncentracijai. Prietaiso Miris HMA™ programiné jranga apdoroja matavimo
duomenis pagal vidinio kalibravimo nustatymus, o rezultatai yra pateikiami naudotojui.

Vidinis kalibravimas atliekamas Miris” gamybos laboratorijoje naudojant Zmogaus pieno méginiy matrica,
apimancig prietaiso Miris HMA™ matavimo diapazong kiekvienam komponentui. Kalibravimo meéginiai
analizuojami prietaise Miris HMA™ ir pagal etaloninio standarto metoda. Prietaiso Miris HMA™ rezultatai ir
etaloninio standarto rezultatai yra atitinkamai derinami, kad atitikty riebaly, baltymy ir angliavandeniy
kalibravimo kreives, tai ir sudaro vidinj kalibravima.

Prietaiso Miris HMA™ vidinis kalibravimas yra paremtas cheminiy etaloniniy standarty metodais (12 lentelé),
jprastai naudojamais analizuojant #mogaus pieng. Sie etaloniniai metodai yra sertifikuoti ISO/AOAC ir
rekomenduojami IDF; Rose-Gottlieb metodas riebalams [1], Kjeldahl zaliam baltymui [2]. Tikryjy baltymy
matavimas lygus Zalio baltymo kiekiui, atémus nebaltyminj azotg (NPN). Visy angliavandeniy (laktozés ir
oligosacharidy) kiekio etaloniné analizé — tai visuminiy sausyjy medZiagy kiekis, atémus riebalus, baltymus ir
mineraline pastovigjg dalj [8]. Visuminiy sausyjy medZziagy kiekis matuojamas dZiovinant dZiovinimo
krosneléje [3].
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12 lentelé. Zmogaus pieno komponenty, analizuoty naudojant Miris HMA™, aprasymas.

Komponentas

Riebalai (F)

Zalias baltymas
(cp)

Tikrasis
baltymas (TP)

Angliavandeniai
(CHO)

Visuminés
sausosios
medziagos

(Ts)

Energija (E)

Pateiktinas
vienetas

g/100 ml

g/100 ml

g/100 ml

g/100 ml

g/100 ml

kcal/100
ml

Apibrézimas

Triacilgliceridai (<98-99 %),
digliceridai ir monogliceridai,
laisvosios riebaly ragstys,
fosfolipidai, steroliai

Visas azoto kiekis *6,38.
Apima tiek baltyminj N, tiek ir
ne baltyminj N
(oligosacharidus, slapalg ir
pan.)

Zalias baltymas*0,8. Atmestas
nebaltyminis azotas (N) (=20
% nuo bendro N kiekio [4]).

Visas angliavandeniy kiekis.
Laktozé (=70-85 %),
monosacharidai /
oligosacharidai (=15-30 %) [5,
6]

Sausoji medziaga

Energijos kiekis
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Vidurinés
infraraudonosios

spinduliuotés sugérimas

Cheminé jungtis

Gliceridy esterio
jungciy karbonilo
grupé

Peptidy jungciy
antriniy amidy
(1) grupés

Peptidy jungciy
antriniy amidy
(1) grupés

Laktozés ir
monosacharidy /
oligosacharidy
hidroksilo grupés

Apskaiciuota
pagal Miris
HMA™ matavimy
rezultatus

Apskaiciuotas
pagal Miris
HMA™ matavimy
rezultatus

A

5,7
um

6,5
um

6,5
um

9,6
um

Etaloninis metodas

Rose-Gottlieb

1SO 1211 [1]

Kjeldahl

1SO 8968-1 [2]

Kjeldahl

1SO 8968-1 [2]

Dziovinimo krosnis

ISO 6731
visuminéms
sausosioms
medziagoms [3],

tada pagal [8]:
CHOyer =

TSref - Fref - CPref -
0,2 (mineralai)

Formulé:

TShma=Frma+CPrmat
CHOHMA+O.2
(mineralai)

Formulé [4]:

Erma=9,25*Fuma +
4,4O*CPHMA +
4,00¥*CHOH{mA
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GAMINTOJO DEKLARACIJA

Miris HMA™ naudotojo vadovas

Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija dél elektromagnetinés spinduliuotés

Miris HMA™ skirtas naudoti elektromagnetinéje aplinkoje, kurios aprasymas pateikiamas toliau. Miris HMA™ klientas

arba naudotojas turi uztikrinti, kad sistema bus naudojama tik tokioje aplinkoje.

Spinduliuociy bandymas

Radijo dazniy
spinduliuoté
CISPR 11

Radijo dazniy
spinduliuoté
CISPR 11

Harmoniky spinduliuoté

IEC/EN 61000-3-2
Jtampos svyravimy /

Atitiktis
1 grupé

B klasé

A klasé

Atitinka

mirgéjimo spinduliuoté

IEC/EN 61000-3-3

Elektromagnetiné aplinka. Gairés

Miris HMA™ naudoja radijo dazniy energijg tik savo vidinés

funkcijoms. Todél radijo dazniy spinduliuoté yra labai nedidelé ir
mazai tikétina, kad gali sukelti netoliese esancios elektroninés

jrangos trukdziy.

Prietaisas Miris HMA™ yra tinkamas naudoti bet kokiuose

statiniuose, jskaitant esancius gyvenamojoje zonoje ar tiesiogiai

prijungtus prie vieSojo tinklo, tiekiancio energijg gyvenamiesiems

pastatams.

Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija dél atsparumo elektromagnetinei spinduliuotei

Miris HMA™ skirtas naudoti elektromagnetinéje aplinkoje, kurios aprasymas pateikiamas toliau. Miris HMA™ klientas

arba naudotojas turi uztikrinti, kad sistema bus naudojama tik tokioje aplinkoje.

Atsparumo
bandymas
Elektrostatiné
iSkrova (ESD)
IEC/EN 61000-4-2

Greitas elektros
peréjimas / Suolis
IEC/EN 61000-4-4

Virsjtampis
IEC/EN 61000-4-5

Jtampos kryciai,
trumpieji pertrikiai
ir kitimai maitinimo
linijose

IEC/EN 61000-4-11

IEC 60601
bandymo lygis
+6 kV kontaktas
+8 kV oras

+2 kV galios maitinimo
linijos

+1 kV jéjimo / id&jimo
linijos

+1 kV nuo linijos (-y)
prie linijos (-y)

+2 kV nuo linijos (-y)
prie jZeminimo

<5% Ur

(>95 % krytis Ur)

per 0,5 ciklo

40 % Ur

(60 % krytis Ur)

per 5 ciklus

70 % Ut

(30 % krytis Uq)

per 25 ciklus

<5% Ur

(>95 % krytis Ur)

per 5 sek.

Atitikties lygis

+6 kV kontaktas
+8 kV oras

+2 kV galios
maitinimo linijos

+1 kV jéjimo / iséjimo
linijos

+1 kV nuo linijos (-y)
prie linijos (-y)

+2 kV nuo linijos (-y)
prie jZeminimo

<5% Ur

(>95 % krytis U7)
per 0,5 ciklo

40 % Uy

(60 % krytis Ur)

per 5 ciklus

70 % Ur

(30 % krytis Ur)

per 25 ciklus

<5% UT

(>95 % krytis UT)
per 5 sek.

57

Elektromagnetiné aplinka. Gairés

Grindys turi bati medinés, betoninés arba
dengtos keraminémis plytelémis. Jei
grindy danga sintetiné, santykinis drégnis
turi bati ne mazesnis nei 30 %.

Tiekiamos energijos kokybé turi atitikti
tipinius komercinés paskirties pastato ar
ligoninés aplinkai keliamus reikalavimus.

Tiekiamos energijos kokybé turi atitikti
tipinius komercinés paskirties pastato ar
ligoninés aplinkai keliamus reikalavimus.

Tiekiamos energijos kokybé turi atitikti
tipinius komercinés paskirties pastato ar
ligoninés aplinkai keliamus reikalavimus.
Jei prietaiso Miris HMA™ naudotojui
reikia, kad prietaisas testy darbg net
pertraukus energijos tiekimg,
rekomenduojama prijungti prietaisg Miris
HMA™ prie nepertraukiamo maitinimo
jrenginio ar maitinimo elemento.
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Energijos tiekimo

3A/m

daznio (50/60 Hz)
magnetinis laukas
IEC/EN 61000-4-8

PASTABA

300 A/m

Miris HMA™ naudotojo vadovas

Energijos tiekimo daZnio magnetinis
laukas turi atitikti tipinius komercinés
paskirties pastato ar ligoninés aplinkai
keliamus reikalavimus.

Ut yra kintamosios srovés maitinimo tinklo jtampa prie$ naudojimg bandymo lygiu.

Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija dél atsparumo elektromagnetinei spinduliuotei

Miris HMA™ skirtas naudoti elektromagnetinéje aplinkoje, kurios aprasymas pateikiamas toliau. Miris HMA™ klientas

arba naudotojas turi uztikrinti, kad sistema bus naudojama tik tokioje aplinkoje.

Atsparumo
bandymas

Laidis radijo
dazniai

IEC/EN 61000-
4-6

Spinduliuojam
ieji radijo
dazniai

IEC/EN 61000-
4-3

IEC 60601 bandymo

lygis

3Vrms
Nuo 150 kHz iki 80
MHz

3V/m
Nuo 80 MHz iki 2,5
GHz

Atitikties lygis

10 Vrms

10 V/m
(80-1000 MHz)
10 V/m

(1-2,7 GHz)

Elektromagnetiné aplinka. Gairés

Nesiojamieji ir mobilieji radijo rysio jrenginiai neturi
bati naudojami arciau bet kurios prietaiso Miris HMA™
dalies, jskaitant kabelius, negu rekomenduojamas
apsauginio atskyrimo atstumas, apskaiciuotas
naudojant formule, atitinkancig perdavimo dazn;.
Rekomenduojamas apsauginio atskyrimo atstumas

d=0,4J/P

d= 0,4\/5 Nuo 80 MHz iki 800 MHz
d= 0,7\/5 Nuo 800 MHz iki 2,5 GHz

kur P yra gamintojo specifikacijose nurodyta maksimali
vardiné siystuvo galia vatais (W), od yra
rekomenduojamas apsauginis atskyrimo atstumas
metrais (m).

Radijo siystuvy lauko stipris visy dazniy diapazonuoseb
turi biti mazesnis uz atitikties lygj, jis turi bati
nustatytas atliekant vietos elektromagnetinj tyrima.?
Trukdziai gali pasitaikyti netoli jrangos, pazymétos Siuo
simboliu:

(( (i) ))

1 PASTABA. Esant 80 MHz ir 800 MHz dazniui, taikytinas didesnio daznio intervalas.
2 PASTABA.

pastaty, daikty ir asmeny savybés jas sugerti arba atspindéti.

Sios rekomendacijos gali tikti ne visose situacijose. Elektromagnetiniy bangy sklidima veikia

aStacionariy siystuvy, pavyzdziui, baziniy radijo (mobiliyjy / belaidZiy) telefony stociy ir antzeminiy
mobiliojo radijo aparaty, mégéjisky radijo aparaty, AM ir FM radijo transliacijy bei televizijos transliacijy,
lauko stiprumo nejmanoma teoriskai tiksliai prognozuoti. Siekiant jvertinti elektromagnetine aplinkg dél
stacionariy RD siystuvy, reikia atlikti elektromagnetinj tyrimg vietoje. Jei vietoje, kurioje naudojama [jranga arba
mobilioji jrangal, iSmatuotas lauko stiprumas virsija taikomg anksciau nurodytg atitikties lygj, [jrangg arba mobiligjg
jranga] reikia stebéti ir jsitikinti, kad ji veikia tinkamai. Pastebéjus, kad prietaisas veikia nejprastai, gali prireikti imtis
papildomy veiksmuy, pvz., perstatyti Miris HMA™ j kitg vietg arba nukreipti j kitg puse.

bDaznio diapazone nuo 150 kHz iki 80 MHz lauko stipris turi biti maZesnis negu 10 V/m.
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M MIRIS Miris HMA™ naudotojo vadovas

Rekomenduojamas apsauginio atskyrimo atstumas tarp
nesiojamosios / mobiliosios radijo rysio jrangos ir Miris HMA™
Prietaisas Miris HMA™ yra skirtas naudoti elektromagnetinéje aplinkoje su kontroliuojamais skleidziamais radijo
daznio trukdZiais. Prietaiso Miris HMA™ klientas arba naudotojas gali padéti iSvengti elektromagnetiniy trukdziy
iSlaikydamas maziausig atstumg tarp nesSiojamosios arba mobiliosios radijo rysio jrangos (siystuvy) ir prietaiso Miris
HMA™, atsizvelgiant j rySio jrangos maksimalig iSéjimo galig.
Vardiné maksimali Apsauginis atskyrimo atstumas pagal siystuvo daznj
siystuvo iSéjimo galia Nuo 150 kHz iki 80 MHz Nuo 80 MHz iki 800 MHz Nuo 800 MHz iki 2,5 GHz

w d=04/P d=04JP d=07+P
0,01 0,04 0,04 0,07
0,1 0,12 0,12 0,22
1 0,4 0,4 0,7
10 1,2 1,2 2,2
100 4,0 4,0 7,0

Siystuvams, kuriy maksimali vardiné galia nenurodyta anksciau pateikiamoje lenteléje, rekomenduojamas apsauginis
atskyrimo atstumas d metrais (m) gali bati apskaiciuojamas pagal formule, susijusig su atitinkamu stulpeliu, kur P yra
gamintojo specifikacijose nurodyta maksimali vardiné siystuvo galia vatais (W).

1 PASTABA. Esant 80 MHz ir 800 MHz dazniui, taikytinas didesnio daznio intervalo apsauginis
atskyrimo atstumas.

2 PASTABA. Sios rekomendacijos gali tikti ne visose situacijose. Elektromagnetiniy bangy sklidima veikia
pastaty, daikty ir asmeny savybés jas sugerti arba atspindéti.

59



