
SAVIŽUDYBIŲ PREVENCIJOS MOKYMO IR KONSULTAVIMO  

PASLAUGOS TEIKIMO SUTARTIS 

NR. VP9-25 

 

2025 m. rugsėjo mėn. 30 d. 

Mažeikiai 

 

Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, įstaigos kodas 303189089, adresas 

Naftininkų g. 9, LT-89239 Mažeikiai (toliau – Užsakovas), atstovaujamas direktoriaus Aisčio Jankūno, 

veikiančio pagal įstaigos nuostatus, ir 

Valija Šap, asmens kodas 47110310627, adresas Dariaus ir Girėno g. 18, Skapiškis, Kupiškio r., 

veikianti pagal individualios veiklos vykdymo pažymą Nr. 649703 (toliau – Paslaugų teikėjas), atskirai 

vadinami „Šalimi“, o kartu – „Šalimis“, sudarė šią Savižudybių prevencijos mokymo ir konsultavimo 

paslaugos sutartį (toliau – „Sutartis“) ir susitarė dėl toliau išvardytų sąlygų. 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Sutartyje vartojamos sąvokos atitinka sąvokas, vartojamas Lietuvos Respublikos civiliniame 

kodekse, Lietuvos Respublikos viešųjų pirkimų įstatyme. 

2. Sutartis sudaroma vadovaujantis Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 

atliktu viešuoju pirkimu (paraiškos Nr. VP5-67) neskelbiamos apklausos būdu. 

3. Visus ginčus, klausimus ar nesutarimus dėl Sutarties sąlygų, kurie gali atsirasti vykdant šią 

Sutartį taip pat dėl to, kas neaptarta šioje Sutartyje, Šalys susitaria spręsti ir Sutartį aiškinti 

vadovaudamosi Lietuvos Respublikos civiliniu kodeksu, Lietuvos Respublikos Viešųjų pirkimų 

įstatymu, kitais teisės aktais. 

 

II SKYRIUS 

SUTARTIES OBJEKTAS 

 

4. Paslaugų teikėjas šia Sutartimi įsipareigoja suteikti savižudybių prevencijos mokymo ir 

konsultavimo teikimo paslaugas (toliau – Paslauga), o Užsakovas įsipareigoja už suteiktas Paslaugas 

atsiskaityti Sutartyje nustatyta tvarka.  

5. Paslaugų teikimo detalizacija nurodyta techninėje specifikacijoje (Sutarties 1 priedas). 

6. Paslaugos turi būti teikiamos: nuo 2025 m. spalio 1 d. iki 2025 m. lapkričio 26 d.  

 

III SKYRIUS 

SUTARTIES KAINA 

 

7. Sutarties vertė yra 3 500,00 Eur (trys tūkstančiai penki šimtai eurų 00 ct).  

8.  Į sutarties vertę (Paslaugų kainą) įskaitomi visi Paslaugų teikėjui privalomi mokėti 

mokesčiai ir kitos su Paslaugų teikimu susijusios išlaidos. 

9. Sutarties galiojimo laikotarpiu Paslaugų kaina, nurodyta Sutarties 7 punkte, negali būti 

keičiama, išskyrus tuos atvejus, kai keičiasi pridėtinės vertės mokesčio (toliau – PVM) tarifas. Padidėjus 

arba sumažėjus PVM tarifui likusi nesumokėta Paslaugų kaina atitinkamai didinama arba mažinama. 
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IV SKYRIUS 

ŠALIŲ TEISĖS IR PAREIGOS 

 

10. Paslaugų teikėjas įsipareigoja: 

10.1. užtikrinti, kad Paslaugos būtų teikiamos laikantis galiojančių Lietuvos Respublikos įstatymų; 

10.2. teikti Paslaugas sąžiningai ir protingai pagal Sutarties sąlygas ir Užsakovo nurodymus, 

vadovaujantis visuotinai pripažintais profesiniais standartais ir praktika, panaudojant visus reikiamus 

įgūdžius bei žinias; 

10.3. nedelsiant perduoti Užsakovui visą Paslaugų teikimo metu gautą informaciją ir dokumentus, 

susijusius su Paslaugų teikimu; 

10.4. be Užsakovo raštiško sutikimo neatskleisti konfidencialios informacijos, kurią Paslaugų 

teikėjas sužinos teikdamas Paslaugas, išskyrus atvejus, nustatytus Lietuvos Respublikos įstatymuose; 

11. Užsakovas įsipareigoja:  

11.1. organizuoti dalyvių registraciją ir surinkti reikiamą dalyvių skaičių; 

11.2. už Paslaugos teikėjo suteiktas Paslaugas tinkamai ir laiku atsiskaityti Sutartyje nustatyta 

tvarka; 

11.3. savalaikiai komunikuoti ir bendradarbiauti su Paslaugos teikėju dėl Paslaugų turinio, 

apimties, įvykdymo terminų ir kitų aplinkybių, reikalingų tinkamam Paslaugos atlikimui. 

 

V SKYRIUS 

ATSISKAITYMŲ IR MOKĖJIMŲ TVARKA 

 

12. Avansinis mokėjimas nenumatomas. 

13. Paslaugų teikėjas tinkamai ir pilnai įvykdęs prisiimtus įsipareigojimus pateikia Užsakovui 

pasirašyti Paslaugų perdavimo-priėmimo aktą, kurį pasirašydamas Užsakovas patvirtina, jog Paslaugos 

suteiktos kokybiškai ir atitinka Sutarties reikalavimus. 

14. Atlygis už suteiktas Paslaugas mokamas Paslaugų teikėjui į Sutartyje, bei mokėjimo 

dokumentuose nurodytą banko sąskaitą, pagal sąskaitą faktūrą per 30 kalendorinių dienų nuo sąskaitos 

faktūros pateikimo. Sąskaitą faktūrą, kurioje nurodomas sudarytos Sutarties numeris, Paslaugos teikėjas 

privalo pateikti naudojantis informacine sistema SABIS (sąskaitų administravimo bendroji informacinė 

sistema https://sabis.nbfc.lt/ ). 

 

VI SKYRIUS 

SUTARTIES GALIOJIMAS, PAKEITIMAI IR NUTRAUKIMAS 

 

15. Sutartis įsigalioja jos pasirašymo dieną ir galioja iki visų Sutartimi prisiimtų įsipareigojimų 

įvykdymo, bet neilgiau nei 3 mėn.  

16. Sutarties pratęsimas nenumatomas. 

 

VII SKYRIUS 

ŠALIŲ ATSAKOMYBĖ 

 

17. Užsakovas, laiku nesumokėjęs Paslaugos teikėjui Sutartyje nustatyto atlyginimo už laiku ir 

tinkamai suteiktas Paslaugas, Paslaugos teikėjui raštu pareikalavus privalo mokėti 0,2 proc. (dviejų 

šimtųjų proc.) dydžio delspinigius nuo nesumokėtos sumos už kiekvieną pavėluotą atsiskaityti dieną. 

https://sabis.nbfc.lt/
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18. Paslaugos teikėjas, Sutartyje nustatytu terminu arba pagal šalių suderintą grafiką nesuteikęs 

Paslaugų, moka Pirkėjui 0,2 proc. (dviejų šimtųjų proc.) nuo šios sutarties sumos delspinigių už 

kiekvieną pavėluotą dieną.  

 

VIII SKYRIUS 

KONFIDENCIALUMAS 

 

19. Šalys įsipareigoja išlaikyti informacijos, kurią suteikė viena kitai vykdydamos Sutartį ar 

susijusios su Sutartimi, taip pat Sutarties turinio konfidencialumą ir be išankstinio raštiško kitos Šalies 

sutikimo neatskleisti tokios informacijos trečiosioms šalims, išskyrus įstatymų numatytus atvejus. Šie 

reikalavimai netaikomi informacijai, kuri: 

19.1. jos atskleidimo metu jau buvo viešai skelbta ar kitokiu būdu viešai prieinama plačiajai 

visuomenei; 

19.2. po to, kai ji buvo kitos Šalies atskleista, yra viešai paskelbiama ar tampa viešai prieinama 

plačiajai visuomenei; 

19.3. jos atskleidimo metu buvo Šalies dispozicijoje ir nebuvo tiesiogiai ar netiesiogiai gauta iš 

kitos Šalies; 

19.4. buvo teisėtai gauta iš trečiosios šalies, kuri šią informaciją įsigijo be kitai Šaliai duoto 

įsipareigojimo laikyti ją paslaptyje. 

 

IX SKYRIUS 

NENUGALIMA JĖGA 

 

20. Šalis nėra laikoma atsakinga už bet kokių įsipareigojimų pagal šią Sutartį neįvykdymą ar 

dalinį neįvykdymą, jeigu tai įvyko dėl neįprastų aplinkybių, kurių Šalys negalėjo numatyti, išvengti ar 

pašalinti jokiomis priemonėmis, pvz. Vyriausybės sprendimai ir kiti aktai, kurie turėjo poveikį Šalių 

veiklai, politiniai neramumai, streikai, paskelbti ir nepaskelbti karai, kiti ginkluoti susirėmimai, gaisrai, 

potvyniai, kitos stichinės nelaimės. Tokiu atveju Šalių įsipareigojimų vykdymo terminas pratęsiamas. 

21. Šalis, prašanti ją atleisti nuo atsakomybės, privalo raštu pranešti kitai Šaliai apie nenugalimos 

jėgos aplinkybes per 3 kalendorines dienas nuo tokių aplinkybių atsiradimo, pateikdama įrodymus, kad 

ji ėmėsi visų pagrįstų atsargumo priemonių ir dėjo visas pastangas, kad sumažintų išlaidas ar neigiamas 

pasekmes, o taip pat pranešti galimą įsipareigojimų įvykdymo terminą. Pranešimo taip pat reikalaujama, 

kai išnyksta įsipareigojimų nevykdymo pagrindas.  

22. Pagrindas atleisti Šalį nuo atsakomybės atsiranda nuo nenugalimos jėgos aplinkybių 

atsiradimo momento arba, jeigu laiku nebuvo pateiktas pranešimas, nuo pranešimo pateikimo momento. 

Jeigu Šalis laiku nepasiunčia pranešimo arba neinformuoja, ji privalo kompensuoti kitai Šaliai žalą, kurią 

ši patyrė dėl laiku nepateikto pranešimo arba dėl to, kad nebuvo jokio pranešimo.  

 

X SKYRIUS 

GINČŲ SPRENDIMAS 

 

23. Bet kokie nesutarimai ar ginčai, kylantys tarp Šalių dėl šios Sutarties, sprendžiami 

draugiškomis abiejų Sutarties Šalių pastangomis ir derybomis. Šalims nepavykus susitarti, bet kokie 

ginčai, nesutarimai ar reikalavimai, kylantys iš šios Sutarties ar susiję su ja, jos pažeidimu, nutraukimu 

ar galiojimu, neišspręsti Šalių susitarimu, sprendžiami kompetentingame Lietuvos Respublikos teisme. 
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XI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

24. Sutarčiai taikomi žaliųjų pirkimų kriterijai remiantis LR aplinkos ministro įsakymu 

patvirtintu 2011 m. birželio 28 d. Nr. D1-508 (Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2022 m. gruodžio 

13 d. įsakymo Nr. D1-401 redakcija) „Dėl aplinkos apsaugos kriterijų taikymo, vykdant žaliuosius 

pirkimus, tvarkos aprašo patvirtinimo“ II skyriaus 4.4.3. papunkčiu „perkama tik nematerialaus pobūdžio 

(intelektinė) ar kitokia paslauga, nesusijusi su materialaus objekto sukūrimu, kurios teikimo metu nėra 

numatomas reikšmingas neigiamas poveikis aplinkai, nesukuriamas taršos šaltinis ir negeneruojamos 

atliekos (pvz., atlikėjų, fotografų, dizaino, garso inžinierių, vaizdo inžinierių, renginių vedėjų, vertėjų, 

tekstų rengėjų paslaugos; mokymų, socialinių ir mokslinių tyrimų, studijų ir koncepcijų parengimo 

paslaugos; rinkodaros ir viešinimo strategijų, skaitmeninės reklamos, publikacijų paruošimo paslaugos; 

programavimo ir informacinių sistemų priežiūros paslaugos; audito, draudimo, teisinės ir konsultantų 

teikiamos paslaugos ir kitos paslaugos) arba perkama prekė: programinė įranga, programinės įrangos 

nuoma, licencijos, elektroniniai leidiniai ar elektroninės knygos;“. 

25. Sutarties vykdymui nurodomi šie Užsakovo ir Paslaugos teikėjo kontaktiniai asmenys:  

25.1. Užsakovo kontaktinis asmuo, atsakingas už sutarties vykdymą, įgyvendinimo priežiūrą, 

priėmimo-perdavimo akto pasirašymą ir ryšiams su Paslaugų teikėju palaikyti – Mažeikių rajono 

savivaldybės visuomenės sveikatos biuro Savižudybių prevencijos koordinatorius Irmantas Sujeta, tel.  

0 652 35305, el. p. irmantas.sujeta@mazeikiuvsb.lt. 

25.2. Paslaugos teikėjo kontaktinis asmuo, atsakingas už sutarties vykdymą ir ryšiams su 

Užsakovu palaikyti – psichologė Valija Šap, tel. 0 699 25969, el. p. valijank@gmail.com.  

26. Sutartis sudaryta lietuvių kalba Šalims kvalifikuotais elektroniniais parašais pasirašant vieną 

elektroninį sutarties dokumentą. 

27. Sutarties pakeitimai ir papildymai, paslaugų priėmimo – perdavimo aktai galioja tik tuomet, 

jei yra patvirtinti abiejų Sutarties Šalių parašais.  

28. Visi Sutarties priedai yra neatskiriama šios Sutarties dalis:  

28.1.  1 priedas. techninė specifikacija, 2 lapai; 

28.2. Teikėjo pasiūlymas. 

 

XII SKYRIUS 

ŠALIŲ ADRESAI IR REKVIZITAI 

 

Paslaugos teikėjas: 

Valija Šap 

Asmens kodas 47110310627 

Adresas Dariaus ir Girėno g. 18,  

Skapiškis, Kupiškio r., 

El. paštas : valijanyk@gmail.com 

Tel. 0 699 25969 

A. s. LT177300010024541526 

AB SWED bankas 

 

Valija Šap 

 

Užsakovas: 

Mažeikių rajono savivaldybės  

visuomenės sveikatos biuras 

Įstaigos kodas: 303189089 

Adresas: Naftininkų g. 9, LT-89239 Mažeikiai 

El. paštas: info@mazeikiuvsb.lt. 

Tel. Nr. 0 443 41499 

 

 

Direktorius 

Aistis Jankūnas 

  

mailto:info@filomatai.lt
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1 priedas 

 

TECHNINĖ SPECIFIKACIJA 

 

1. ĮVADINĖ DALIS 

 

1.1. Pirkimo objektas – Savižudybių prevencijos mokymo ir konsultavimo paslaugos (toliau – 

Paslaugos). 

1.2. Pirkimo paskirtis – organizuoti savižudybių prevencijos mokymus, pagalbą Mažeikių r. 

savivaldybėje teikiančių institucijų asmenims ir suteikti konsultavimo paslaugas, rengiant Savižudybių 

prevencijos įgyvendinimo komandos veiklos aprašą ir Reagavimo į savižudybių grėsmę Mažeikių r. 

savivaldybėje algoritmą. 

1.3. Numatomas paslaugos teikimo terminas nuo 2025 m. spalio 1 d. iki 2025 m. lapkričio 26 d. 

 

2. PERKAMOS PASLAUGOS 

 

Eil. 

Nr. 

Pavadinimas Aprašymas 

1. Paslaugos Savižudybių prevencijos mokymo ir konsultavimo paslaugos.  

2. Tikslinė grupė Paslaugos skirtos Mažeikių rajono savivaldybės asmenims, teikiantiems 

savižudybių prevencijos ir intervencijos paslaugas. 

3. Reikalavimai 

specialistui 

Paslaugas teikia fizinis asmuo, kuris turi atitikti šių reikalavimų: 

turėti aukštąjį išsilavinimą ir psichologo kvalifikaciją (specialybę) ir ne 

žemesnį nei psichologijos magistro kvalifikacinį laipsnį ar jam prilyginamą 

kvalifikaciją (ne mažiau kaip 200 kreditų apimties nuosekliųjų 

universitetinių psichologijos krypties studijų). 

4. Specialisto teisės Gauti paslaugoms teikti reikalingą informaciją iš valstybės ir savivaldybių 

institucijų ir įstaigų jų veiklos klausimais. 

Atsisakyti teikti Paslaugas, jei tai gali sukelti realų pavojų jo paties ar 

paslaugas gaunančio ar norinčio gauti asmens sveikatai ar gyvybei. 

6. Paslaugos 

teikimo teritorija 

Mažeikių rajono savivaldybė 

 

7. Paslaugos 

apimtis, terminai 

Paslaugas teikia 1 (vienas) specialistas. 

Paslaugos apimtis: 

1. Savižudybių prevencijos mokymai, neformaliai Savižudybių prevencijos 

įgyvendinimo komandai – 4 ak. val.; 

2. Savižudybių prevencijos mokymai, pagalbą teikiančių institucijų 

atstovams – 4 ak. val.; 

3. Ekspertinės konsultavimo paslaugos, rengiant Savižudybių prevencijos 

įgyvendinimo komandos veiklos aprašą ir Reagavimo į savižudybių grėsmę 

Mažeikių r. savivaldybėje algoritmą; 

Paslaugos teikimo laikotarpis – nuo sutarties pasirašymo iki 2025 m. 

lapkričio 26 d. 
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8. Paslaugos 

teikimo būdas 

Esant nepalankiai epidemiologinei situacijai ir ribojant kontaktinių renginių 

bei mokymų vykdymą, užtikrinant Paslaugų kokybę, Paslaugos turi būti 

teikiamos nuotoliniu būdu, kurį organizuoja pats Paslaugų tiekėjas. 

9. Kita informacija Visi dokumentai, susiję su įsigyjamomis Paslaugomis, rengiami ir teikiami 

tik lietuvių kalba. 
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2 priedas 

 

TIEKĖJO PASIŪLYMAS 

(pateikiamas PDF formatu) 


