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PROJEKTO ,SVEIKOS GYVENSENOS SKATINIMAS ELEKTRENU SAVIVALDYBEJE“
(PROJEKTO NR. 08.4.2-ESFA-R-630-01-0002)

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY LIGY BEI CUKRINIO DIABETO RIZIKOS GRUPIY
ASMENU (II SPECIALIUY POREIKIY GRUPE) SVEIKATOS STIPRINIMO MOKYMAI

PIRKIMO SUTARTIS Nr.
2019 m. spalio mén. 2 d.
Elektrénai

1. SUTARTIES SALYS

1.1. Si sutartis sudaryta tarp VI ,,Gyvensenos visetas®, istaigos kodas 305039907, atstovaujamos
dircktores Jolantos Ramonienes, veikiancio pagal jstaigos nuostatus (toliau — Vykdytojas) ir Elektrény
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro, jstaigos kodas 303210658, atstovaujamo direktorés Agnés
Sakalinskienés, veikiandios pagal Jstaigos nuostatus, (toliau — UZsakovas) (Vykdytojas ir UZsakovas
kartu toliau sutartyje vadinami Salimis),

2. SUTARTIES DALYKAS

2.1. Vykdytojas jsipareigoja vykdymo projekto ,Sveikos gyvensenos skatinimas Elektrény
savivaldybéje” Nr. 08.4.2-ESFA-R-630-01-0002 (toliau — Projektas) Sirdies ir kraujagysliy ligy bei
cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny (II specialiy poreikiy grupé) sveikatos stiprinimo
mokymus (toliau — Paslaugos). Projektas jgyvendinamas pagal 2014-2020 mety Europos Sgjungos
fondy investicijy veiksmy programos 8 prioriteto ,,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu®
igyvendinimo priemong Nr. 08.4.2-ESFA-R-630.

2.2. Paslaugy teikimo terminas — 2021-06-13.

3. SUTARTINE KAINA

3.1. Sutarties kaina yra 5.784,60 Eur (Penki titkstanciai septyni Simtai astuoniasdesimt keturi eurai 00
ct) jskaitant visus mokescius pagal paslaugy priémimo — perdavimo aktus ir saskaitas faktiiras.

3.2. Sutarties 3.1. punkte nurodyta kaing sudaro:
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*Iskaitant visus mokescius
3.3. Visi Lietuvos Respublikoje galiojantys mokes¢iai | sutarties kaing jtraukti.

4. SUTARTINES KAINOS APMOKEJIMO TVARKA
4.1. Visus mokejimus Uzsakovas atlieka per 30 (trisdeSimt) kalendoriniy dieny po to, kai buvo

pasiradytas paslaugy perdavimo-priémimo aktas ir i Vykdytojo buvo gauta tinkamai jforminta
saskaita-faktiira.

5. PASLAUGU TEIKIMO IR PRIEMIMO TERMINAI

5.1. Vykdytojas paslaugas suteikia iki termino pabaigos, nurodytos §ios Sutarties 2.2. punkte.

5.2. Abiejy Saliy susitarimu Sutarties terminas gali biti pratgstas dél nuo Saliy nepriklausanéiy
aplinkybiy iki galutiniy Sutartyje numatyty jsipareigojimy jvykdymo.

6. SUTEIKTU PASLAUGU PERDAVIMO IR PRIEMIMO TVARKA

6.1. UZsakovas pasiraso paslaugy perdavimo — priémimo akta arba pateikia Vykdytojui teikéjui
pagristas pastabas dél paslaugy trikumy per 5 (penkias) darbo dienas, nuo paslaugy perdavimo —
priémimo perdavimo dienos, nurodytos lydrastyje.

6.2. Jeign UZsakovas per 10 (deSimt) darbo dieny nepateikia pastaby ir nepagristai nepasiraso paslaugy
perdavimo - priémimo akto, Salys supranta, kad sutartinés paslaugos yra atliktas, ir Vykdytojas turi
teis¢ reikalauti, kad UZsakovas sumokéty 3.1 punkte nurodytg kaing.

7. SALIU ISIPAREIGOJIMAI

7.1. UZsakovas jsipareigoja:

7.1.1. bendrauti su Vykdytoju ir teikti reikalinga informacijg;

7.1.2. priimti paslaugas pasiraSant perdavimo — priémimo aktg;

7.1.3. neatskleisti sutarties turinio kitiems asmenims be Vykdytojo sutikimo.

7.2. Vykdytojas jsipareigoja:

7.2.1. atlikti sutartinius jsipareigojimus laikydamasis Sioje sutartyje ir Lietuvos Respublikos teisés
aktuose nurodyty reikalavimy, salygy bei rekomendacijy.

7.2.2. neatskleisti sutarties turinio kitiems asmenims be UZsakovo sutikimo.

8. SALIU ATSAKOMYBE

8.1. Uzsakovas:

8.1.1. nepagristai uZdelsgs atsiskaityti uZ suteiktas paslaugas nustatytu laiku, ir Vykdytojui
pareikalavus, moka Vykdytojui 0,02% sutartinés kainos dydZio delspinigius uZ kickvieng uzdelsty
diena;

8.2, Vykdytojas:

8.2.1. sutartyje nurodytu laiku nesuteik¢s paslaugy ir UZsakovui pareikalavus, moka UZzsakovui 0,02
% sutartinés kainos dydzio delspinigius uz kiekvieng uZdelsta dieng.

9. SUTARTIES GALIOJIMO, VYKDYMO, PAKEITIMO IR NUTRAUKIMO SALYGOS

9.1. Sutartis jsigalioja nuo tos dienos, kai jg pasiraSo ir patvirtina antspaudais abi $alys. Sutartis nustoja
galioti, jeigu ji yra tinkamai jvykdyta, jeigu Salys susitaria ja nutraukti, taip pat esant atitinkamam
teismo sprendimui ar jstatymy nustatytais atvejais.

9.2. Sutarties vykdymas prasideda nuo Sios Sutarties pasiraS§ymo dienos.

9.3. Sutarties galiojimo pabaiga jforminama dvi3aliu sutarties §aliy pasira§ytu ir antspaudais patvirtintu
paslaugy perdavimo - priémimo aktu.
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9.4. Salis, negalinti vykdyti sutarties dél nenugalimos jégos aplinkybiy, privalo per desimt kalendoriniy
dieny apie tai pranesti kitai $aliai. Sutartis lieka galioti po tokiy aplinkybiy i$nykimo.

9.5. Jeigu nenugalimos jégos aplinkybés uztrunka ilgiau nei tris menesius, Salys gali vienaSalidkai
nutraukti sutartj, apie tai per de§imt kalendoriniy dieny prane$damos kitai Saliai. Tokiais atvejais,
sutart] nutraukusi $alis nemoka kitai $aliai baudos uz sutarties nutraukima.

9.6. Sutartis jos galiojimo laikotarpiu negali biiti kei¢iama.

10. SQTARTIES §ALIU GINCU SPRENDIMO TVARKA

10.1. Saliy gincai dél sutarties vykdymo sprendZiami betarpiSku Saliy susitarimu arba tarpininkaujant
tretiestems asmenims.

10.2. Salys, neiSsprendusios ginco 10.1 p. nurodyta tvarka, perduoda jj spresti teismui.

11. SUTARTIES PRIEDAI

11.1. Techniné specifikacija, 2 lapai.

11.2. Paslaugy pirkimo eigoje Saliy susitarimu sudaryti sutarties priedai, pakeitimai bei papildymai yra
neatskiriama Sios sutarties dalis.

12. BAIGTAMOSIOS NUOSTATOS

12.1. Vykdydamos sutartj Salys vadovaujasi Sios sutarties salygomis, Lietuvos Respublikos jstatymais
bei kitais Lietuvos Respublikoje galiojanciais teisés aktais.

12.2. Si sutartis sudaryta dviem egzemplioriais — po vieng kiekvienai %aliai. Abu egzemplioriai turi
vienoda juridine galia.

13. SALIU JURIDINIAT ADRESAI, TELEFONAI, FAKSAI, ATSISKAITOMOSIOS
SASKAITOS, PARASAI

VYKDYTOJAS UZSAKOVAS

V8] ,,Gyvensenos visetas* Elektrény savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras

Imonés kodas: 305039907 Istaigos kodas: 303210658
Adresas: Taikos g. 8B, LT- 26115

Adresas: Vasario 16-osios g. 41, LT-76351 Elektrénai
Siauliai Tel.: +370 6596 7579

Tel.: +370 676 08620

El pastas: vsb{@elektrenai.lt

El. paStas: jolanta.r@gmail.com

Direktore

Direktoré
Agné SakahfiSkiené
Jolanta Ramoniené
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PRIEDAS NR. 1

Kuniamae
Lietuvos gt

PROJEKTO ,,SVEIKOS GYVENSENOS SKATINIMAS ELEKTRENU SAVIVALDYBEJE*
(PROJEKTO NR. 08.4.2-ESFA-R-630-01-0002)

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU BEI CUKRINIO DIABETO RIZIKOS GRUPIU
ASMENU (II SPECIALIU POREIKIY GRUPE) SVEIKATOS STIPRINIMO MOKYMU
PASLAUGU
TECHNINE SPECIFIKACIJA

1. UzZsakovas: Elektrény savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, juridinio asmens kodas
303210658, adresas Taikos g. 8B, LT- 26115, Elektrénai, tel.: +370 6596 7579.

2. Projektas ,,Sveikos gyvensenos skatinimas Elektrény savivaldybé¢je® jgyvendinamas pagal
2014-2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy veiksmy programos 8 prioriteto ,,Socialinés
jtraukties didinimas ir kova su skurdu* jgyvendinimo priemong Nr. 08.4.2-ESFA-R-630.

3. Numatoma pirkimo apimtis:

Eil | Pavadinimas Kiekis, Aprasymas
. vnt.
Nr.
1. Sirdies ir Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos grupiy
kraujagysliy asmeny sveikatos stiprinimo mokymai.
ligy bei
cukrinio diabeto 3 Bus mokoma stiprinti programos dalyviy  sveikata,
rizikos grupiy supazindinama su $irdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto
asmeny rizikos veiksniais, sveikos gyvensenos principais, mokoma keisti
sveikatos gyvenseng, valdyti stresa, pasirinkti sveikatai palankia mityba
stiprinimo bei fizin) aktyvuma.
mokymy
paslaugos (11 Mokymy cikla sudarys: 3 grupés po 20 asmeny, po 12 ak. val.
specialiy (visas ciklas).
poreikiy grupé)
Paslaugas turi sudaryti ne maZziau kaip:
- Psichologijos lektorius (2 ak. val.);
- Kardiologijos lektorius (2 ak. val.);
- Kineziterapijos lektorius (4 ak. val.);
- Dietologijos lektorius (4 ak. val.);
Teorija:
Pateikiama informacija apie pagrindinius Sirdies ir kraujagysliyj
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ligy rizikos veiksnius (artering hipertenzija, dislipidemijg,
hipodinamija, antsvorj, nutukima, angliavandeniy apykaitos
sutrikimus, stresg ir kt.). Pateikiami duomenys apic jy jtaky
sveikatai.

Lipidy ir gliukozeés kiekio kraujyje kontrolés reik§me.
Cukrinio diabeto komplikacijos.

Rikymo ir alkoholio jtaka sveikatai

Praktiniai uzsiémimai:
Vyksta diskusija, kurios metu atsakoma i klausimus apie

sveikatos buklés rodiklius, jy stebéjimg bei rizikos veiksnius,
kuriuos $ie rodikliai atspindi.

Kvalifikacimai reikalavimai déstytojams
Gydytojas kardiologas arba Seimos gydytojas arba gydytojas
endokrinologas  arba  visuomenés  sveikatos  prieZidros
specialistas,

baiges darbui su rizikos grupiy asmenimis skirta specialisty
tobulinimosi programa

Mokymai vyks Elektrény savivaldybés VSB saléje bei kabinete.
Paslaugy suteikimo terminas: 21-06-13.
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