KLIENTU MAITINIMO PASLAUGU PIRKIMO SUTARTIS Nr. DC- 27

2019 m. rugséjo 30 d.
Priekulé

. Priekulés socialiniy paslaugy centras, esantis adresu Naujoji g. 5A, LT-96340 Priekuleé,
Klaipedos r., jstaigos kodas 163748339, atstovaujama direktores Vilijos Lingienés, veikiancios

laiméjusi UAB , AR Siauliai®, esanti adresu Klaipédos g. 7, Priekulé, Klaipédos r., Imonés kodas
163318017, atstovaujama direktoriaus Alfredo Siaulio (toliau -Paslaugy teikéjas), toliau kartu
Sutartyje vadinamos Salimis, sudaré $ig klienty maitinimo paslaugy pirkimo sutartj (toliau- Sutartis)
bei susitaré dél toliau iSvardyty salyguy.

I. SUTARTIES OBJEKTAS

1.1 Pirkimo objektas — klienty (senyvo amziaus ir asmeny su negalia bei vaiky 6-16 mety)
maitinimo paslaugos (toliau — Paslaugos), kurias sudaro maisto pagaminimas, jo pristatymas,
iSdavimas | centro virtuve bei kiti su $ia paslauga susije aptarnavimo darbai.

I.2. Paslaugos teikéjas Isipareigoja perkanciajai organizacijai, kad pirkimo sutartj vykdys tik
tokig teisg turintys asmenys.

1.3. Paslaugas teikti atitinkancias Techningje specifikacijoje (1 priedas prie Sutarties)
numatytus reikalavimus;

1.4. Paslaugas teikti pagal 1 kliento maitinimo per 1 diena (senyvo amziaus ir asmenims su
negalia priespieciai ir pietds bei vaikams pietas) fiksuotg kaing. Klienty skaicius preliminarus.
Vidutinis maitinamy klienty (senyvo amziaus ir asmeny su negalia) skaiCius per diena iki 35
asmeny, moksleiviy atostogy metu vidutinis maitinamy vaiky skaicius per dieng iki 25 vaiky.
Preliminarus maitinimo paslaugy skai¢ius per 12 meén.: Senyvo amziaus ir asmenims su negalia
priespieciy — 8260, piety - 8260; vaikams moksleiviy atostogy metu piety - 1050. Senyvo amziaus ir
asmenys su negalia maitinami 2 kartus per diena (priespieciai ir pietds), vaikai moksleiviy atostogy
metu | kartg per dieng (pietiis). Maitinimo paslaugos turi bati teikiamos darbo dienomis.

L.5. Paslaugos teikimo metu pastebejus suteiktos paslaugos neatitikimus Paslaugos teikéjo
pasitlymui ir pirkimo dokumentams (Techninei specifikacijai) ir/ar kokybes reikalavimams, jie
fiksuojami, surasomos ir pateikiamos pastabos Paslaugos teikejui. Paslaugos teikéjas nustatytus
neatitikimus savo lésomis pasalina nedelsiant. Siekiant jsitikinti paslaugy kokybiskumu, gali bati
atliktas kokybeés patikrinimas, pasitelkiant ekspertus, kuriuos parinks Paslaugos pirkéjas.

1.6. Teikiamy paslaugy kainos nurodytos Sutarties 2 dalyje.

1.7. Paslaugos turi buti teikiamos: Priekulés socialiniy paslaugy centras, adresu: Naujoji g. 5A,
Priekulé, Klaipédos r.

1.8. Paslaugy pirkéjas uz tinkamai suteiktas paslaugas jsipareigoja Paslaugy teikéjui apmokéti
Sios Sutarties 3 dalies nustatytomis sglygomis ir tvarka.

1.9. Paslaugy pirkéjas, keiciantis klienty skaiciui, pasilieka teis¢ koreguoti paslaugy apimties
kiekj. Paslaugy pirkéjas neiSpirkes 12 meénesiy paslaugy kiekio, neprivalo atlyginti Paslaugy
teikéjui dél to patirtas islaidas.



d. jsakymas Nr. V-998). Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d.
isakymas Nr. V-394),

4.1.3. Laikantis pazangiausiy maisto gamybos technologijy bei galiojanciy teisés akty, pagal
Paslaugy pirkéjo kiekvienos dienos uzsakyma, uztikrinti, kad patiekalai bty gaminami is Svieziy ir
kokybisky produkty, atitinkan¢iy LR galiojan¢ius standartus ir techniniy salygy (technologiniy
koneliq/kalkuliacijq) reikalavimus. Biitina, kad patiekaly kokybé, maistiné ir energetiné verté
atitikty LR sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintas normas.

4.1.4. Maista gaminti pagal kartu su pasitlymu pateiktus Paslaugos teikejo specialisto (gydytojo
dietologo, dietisto ar kito specialisto) 20 dieny sudarytus valgiaras¢ius (Sutarties 2 priedas).

Paslaugy teikimo metu valgiara$¢io sudeétis gali nezymiai keistis, atsizvelgiant | sezong
(darzoviy sudetis).

4.1.5. Paskirti atsakingg asmenj, kuris kiekviena dieng iki 12.00 val. ig centro atsakingy asmeny
priimty sekan¢ios dienos uzsakymus.

4.1.6. Maista klientams pristatyti j centra kiekvieng darbo diena pagal grafika:

4.1.6.1. Priespieciai nuo 10:00 val. iki 10:15 val. (senyvo amziaus bei
asmenims su negalia);

4.1.6.2. Pietdis nuo 12:00 val. iki 12:30 val. (senyvo amzZiaus ir asmenims
su negalia bei vaikams moksleiviy atostogy metu).

4.1.7. Pagamintas maistas turi biti sugrupuotas, vadovaujantis centro pateiktais maitinamy
klienty skaiciais t.y. Senyvo amziaus ir asmenims su negalia bei atskirai vaikams. Pagamintg maista
iSduoti centro darbuotojams, kurie isdalina maistg klientams.

4.1.8. Maista | centra tiekti sandarioje taroje (talpos, spec. konteineriai), pritaikytoje maistui
gabenti, uztikrinangioje reikalingg temperatiira ir apsaugg nuo tarsos. Tara maisto teikimui privalo
aprupinti Paslaugos teikéjas.

4.1.9. Pristatyti patiekalus, ne Zemesnés nej: karsty sriuby — 76° C: karsy gérimy — 70° C: antryjy
patickaly - 68° C; saltyjy patiekaly ir Saltyjy gérimy - 7- 14°C temperatiiros.

4.1.10. Surinkti bei tvarkyti maisto atliekas.

4.1.11. Uztikrinti, kad Sutarties sudarymo momentu ir visa jos galiojimo laikotarpj paslaugos
teikejo specialistai turéty reikiamg kvalifikacijg ir patirt], reikalingas teikiant maitinimo paslaugas.
4.1.12. Uztikrinti, kad maitinimo paslaugas teikiantys specialistai, pries pradédami dirbti ir véliau,
tesdami darba, pasitikrinty sveikatg LR Vyriausybés 1999 m. geguzes 7 d. nutarimo Nr. 544
nustatyta tvarka; LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m. balandzio 16 d. jsakymas Nr. V-509,
priemone Nr. 3.2.

4.1.13. Uztikrinti, kad pagal LR sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka Paslaugy
teik€jo specialistai, jy padéjejai kuriy veikla susijusi su maisto produkty apdorojimu, isdavimu,
transportavimu, privalo pateikti Sveikatos Ziniy atestavimo pazymejima, kad yra atestuoti pagal
»Privalomojo higieniniy 1gtdziy mokyma™.

4.1.14. Nedelsdamas rastu informuoti Paslaugos pirkéjg apie bet kurias aplinkybes, kurios trukdo
ar gali sutrukdyti Paslaugos teikéjui tinkamai vykdyti $ios Sutarties salygas.

4.1.15. Uztikrinti i§ Paslaugos pirkéjo Sutarties vykdymo metu gautos ir su Sutarties vykdymu
susijusios informacijos konfidencialumg bei apsauga.

4.1.16. Tinkamai vykdyti kitus Isipareigojimus, numatytus Sutartyje ir galiojan¢iuose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

4.2. Paslaugy pirkéjas isipareigoja:

4.2.1. Paslaugy teikéjui sudaryti visas salygas, suteikti informacijg ir/ar dokumentus, kurie yra
reikalingi Sioje Sutartyje numatytiems Isipareigojimams tinkamai vykdyti;

4.2.2. Paslaugy teikéjui uZ tinkamai suteiktas klienty maitinimo paslaugas sumoketi pagal Sioje
Sutartyje numatytas salygas:

4.2.3. Paskirti atsakinga asmen] klienty maitinimo organizavimo kontrolei;




momento. Jeigu Salis laiku neissiuncia pranesimo arba neinformuoja, Ji privalo kompensuoti kitai
Saliai zalg, kurig $i patyre dél laiku nepateikto pranesimo arba dél to, kad nebuvo jokio pranesimo.

VII. SUTARTIES GALIOJIMAS, KEITIMO IR NUTRAUKIMO TVARKA

7.1. Sutartis laikoma sudaryta ir jsigalioja ja pasiraius jgaliotiems Saliy atstovams nuo 2019 m.
spalio 1 d. 12 (dvylika) meénesiy. Sutartyje numatyta tvarka. sutarties terminas gali biiti pratestas 1
(viena) kartg 12 ménesiuy, rasytiniu Saliy susitarimu.

7.2. Jei bet kuri Sios Sutarties nuostata tampa ar pripazjstama visiskai ar i§ dalies negaliojancia,
tai neturi jtakos kity Sutarties nuostaty galiojimui.

7.3. Sutarties salygos jos galiojimo laikotarpiu negali biti kei¢iamos, i$skyrus tokias Sutarties
sglygas, kurias pakeitus nebuty pazeisti Viesyjy pirkimy jstatymo 3 straipsnyje nustatyti principai ir
tikslai bei tokiems sutarties salygy pakeitimams yra gautas VieSyjy pirkimy tarnybos sutikimas.
Sutarties salygy keitimu nebus laikomas Sutarties salygy koregavimas Joje numatytomis
aplinkybémis, jei $ios aplinkybes nustatytos aiSkiai ir nedviprasmiskai. Tais atvejais, kai Sutarties
salygy keitimo bitinybés nebuvo imanoma numatyti rengiant konkurso salygas ir Sutarties
sudarymo metu, Sutarties Salys gali keisti tik neesmines pirkimo sutarties salygas.

7.4. Sutarties pakeitimai ir papildymai galioja tik sudaryti rastu ir pasiradyti abiejy Saliy igalioty
atstovy.

7.5. Sutartis gali biiti nutraukiama rastisku Saliy susitarimu.

7.6. Paslaugy pirkéjas turi teise vienasaliskai nutraukti Sutartj, apie tokj Sutarties nutraukimag
praneSdamas Paslaugy teikéjui pries 30 (trisdesimt) dieny, jei Paslaugy teikéjas nevykdo arba
netinkamai vykdo Sutartyje nurodytus jsipareigojimus.

7.7. Paslaugy teikéjas turi teise vienasaliskai nutraukti Sutart], apie tai rastu informaves Paslaugy
pirkeja ne veéliau kaip pries 60 (Sesiasdesimt) dieny iki numatomo sutarties nutraukimo, nurodant
priezastis kodél Sutartis nutraukiama. '

7.8. Nutraukus Sutartj ar jai pasibaigus, lieka galioti Sutarties nuostatos, susijusios su
atsakomybe bei atsiskaitymais tarp Saliy pagal Sig Sutart, taip pat visos kitos $ios Sutarties
nuostatos, kurios, kaip aiskiai nurodyta, islieka galioti po Sutarties nutraukimo arba turi islikti
galioti, kad bty visiskai jvykdyta §i Sutartis.

VIIL GINCU NAGRINEJIMO TVARKA

8.1. Visi su Sia Sutartimi susije gincai sprendziami deryby keliu. Nesusitarus, gincai sprendziami
Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9.1. Pateikti pasitlymai yra pirkéjo nuosavybe ir teikéjams po konkurso negrazinami.

9.2. Sutartis sudaryta dviem egzemplioriais turinéiais vienoda juriding galia, po viena kiekvienai
Sutarties Saliai.

9.3. Visi Sios Sutarties pakeitimai ar papildymai galioja sudaryti tik ra$tu ir patvirtinti abiejy
Saliy parasais ir antspaudais. Papildomi susitarimai ir priedai yra $ios Sutarties neatskiriama dalis.

9.4. Né viena Salis neturi teisés perleisti visy arba dalies teisiy ir pareigy pagal Sig Sutart] jokiai
treCiajai Saliai be iSankstinio rastisko kitos Salies sutikimo.

9.5. Bet kokios nuostatos negaliojimas ar prieStaravimas Lietuvos Respublikos jstatymams ar
kitiems norminiams teisés aktams $ioje Sutartyje neatleidzia Saliy nuo prisiimty jsipareigojimy



vykdymo. Siuo atveju tokia nuostata turi bati

pakeista atitinkancia teisés akty reikalavimus kiek

Jmanoma artimesne Sutarties tikslui bei kitoms jos nuostatoms.

9.6. Pasikeitus buveinés adresui, pavadinimui, telefony numeriams, banko rekvizitams, Sutarties
Salys jsipareigoja apie tai nedelsdamos rastu informuoti viena kita.

9.7. Visus kitus klausimus, kurie neaptarti Sutartyje, reguliuoja Lietuvos Respublikos teisés

aktal.

X. SALIU ADRESAI IR PARASAI

Paslaugy pirkéjas
Priekulés socialiniy paslaugy centras
[staigos kodas 163748339

Naujoji g. SA, LT- 96340 Priekulé, Klaipédos r.

Tel. 8-46454011

Mob. tel. 8-67355885

El. pastas: priekulesspc@gmail.com
A/s LT527300010079773569

AB bankas,,Swedbank*

Dlrekt()KreAfblu %gxene

,:\‘\

Paslaugy teikéjas

UAB ,.AR Siauliai*

Klaipédos g. 7, LT- 96341 Priekul¢, Klaipedos r.
Imonés kodas 163318017

PVM kodas LT633180113

Mob. tel. +370 69878341

El. pastas: prieminijospriekule@gmail.com

A/s LT027300010071718328

AB bankas,,Swedbank* - 0

Direktorius Alfredas(gialgys >
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Sutarties 1 priedas
KLIENTU MAITINIMO PASLAUGOS
TECHNINE SPECIFIKACIJA

1. Perkanciosios organizacijos klienty maitinimo paslaugas sudaro: maisto pagaminimas, jo
atvezimas i centrg bei kiti su §ia paslauga susije aptarnavimo darbai.

2. Klienty maitinimo paslauga turi biti teikiama vadovaujantis Europos parlamento ir Tarybos
reglamentu (EB) Nr.852/2004 dé¢l maisto produkty higienos ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro patvirtintomis higienos normomis ir isakymais: HN 15:2005 . Maisto higiena™: HN 47-
1:2012 ,Sveikatos prieziiros istaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai; 1999 m. lapkri¢io 25 d.
1sakymu Nr. 510 ,.Dél rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo*
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. birzelio 23 d. isakymo Nr. V- 836
redakcija); 2010 m. spalio 4 d. isakymu Nr. V-877 _Dél pusryCiy, piety ir pavakariy patiekaly
gamybai reikalingy produkty rinkiniy sarasas pagal mokiniy amzZiaus grupes patvirtinimo*: 2011 m.
lapkric¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 “Del maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo™(2015 m.
rugpjicio 27 d. jsakymas Nr. V-998), Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
balandZio 10 d. jsakymas Nr. V-394).

3. Teikéjas uztikrina, kad teikiant maitinimo paslaugas, skirtas vaikams, maisto ruosimo
procese, nebus naudojami pusfabrikaciai, nebus teikiamos Sios maisto produkty grupés: bulviy
traskuciai, kiti riebaluose virti gaminiai, saldainiai, Sokoladas ir jo gaminiai, konditerijos ir kiti
gaminiai su 3$okoladu ar kremu, maisto produktai su maisto priedais, nurodytais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 19 d. jsakyme Nr. V-645, gazuoti gérimai,
energiniai gérimai, gérimai ir maisto produktai, pagaminti (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio
pupeliy kavos ar jy ekstrakto, sultiniy koncentratai, riikyta Zuvis, konservuoti meésos ir Zuvies
gaminiai; mechaniskai atskirta mésa ir jos gaminiai, maistas, pagamintas i3 genetiSkai modifikuoty
organizmy (toliau — GMO) arba maistas, I kurio sudétj jeina GMO, o produkty asortimentas bus
sudarytas pagal rekomenduojamas maitinimui maisto produkty grupes, vadovaujantis LR sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. Nr. V-773

4. Paslaugos teikéjas turi laikydamasis pazangiausiy maisto gamybos technologijy bei
galiojan¢iy teisés akty, pagal Paslaugos pirkéjo kiekvienos dienos uzsakyma, uztikrinti maisto
gamybg i8 Svieziy ir kokybisky maisto produkty bei darbo dienomis, vidutiniskai per dieng iki 35
senyvo amZiaus bei asmeny su negalia maitinimg ir vaiky moksleiviy atostogy metu vidutiniskai
per dieng iki 25. Klienty skaicius preliminarus. Preliminarus maitinimo paslaugy skai¢ius per 12
men.: senyvo amziaus ir asmenims su negalia priespieciy - 8260, piety - 8260; vaikams, moksleiviy
atostogy metu, piety apie 1050. Senyvo amZiaus ir asmenys su negalia maitinami 2 kartus per diena
(prieSpieciai ir pietiis), vaikai moksleiviy atostogy metu 1 karta (pietdis). Maitinimo paslaugos turi
bati teikiamos darbo dienomis.

Perkancioji organizacija, kei¢iantis klienty skaiciui, pasilieka teis¢ koreguoti paslaugos
apimties Kiekj.

5. Racionas gaminamas i§ $vieziy ir kokybisky produkty, atitinkan¢iy LR galiojancius
standartus ir techniniy salygy (technologiniy korteliy/kalkuliacijy) reikalavimus. Bitina, kad
patickaly kokybé, maistiné ir energetiné verté atitikty LR sveikatos apsaugos ministerijos
patvirtintas normas. Vieno kliento paros energijos ir maistiniy medziagy norma turi atitikti LR
sveikatos apsaugos ministro 1999-11-25 jsakymu Nr. 510 .»Del rekomenduojamy paros maistiniy
medZiagy ir energijos normy tvirtinimo* patvirtintus dydzius, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2016 m. birZelio 23 d. jsakymo Nr. V- 836 redakcija.

6. Paslaugos teikéjas  kartu su pasitlymu pateikia 15 (penkiolikos) dieny laikotarpiui
sudarytus prieSpieciy valgiaras¢ius ir 15 (penkiolikos) dieny laikotarpiui sudarytus piety
valgiaras¢ius senyvo amziaus bei asmenims su negalia, ir 15 (penkiolikos) dieny laikotarpiui



sudarytus piety valgiara¢ius vaikams (6-16 mety amziaus), kuriuose turi biiti nurodyta patiekaly
iSeiga, energijos ir maistiniy medziagy normos.

7. Valgiarastj sudaro Paslaugos teikéjo specialistas. Valgiarasc¢iai sudaromi, atsizvelgiant |
rekomenduojamas suaugusiems ir vaikams paros energijos ir maistiniy medziagy normas.

8. Paslaugos teikéjas maistg gamina pagal kartu su pasitlymu pateiktu 15 (penkiolikos)
dieny sudarytus valgiaraséius. Paslaugos teikimo metu valgiaras¢io sudétis gali nezymiai keistis,
atsizvelgiant | sezong (darzoviy sudétis). Paslaugos teikéjo pristatomy patiekaly, turi biti ne
Zemesné nei: karSty sriuby — 76° C; karSy gérimy — 70° C; antryjy patiekaly — 68° C; Saltujy
patiekaly ir Saltyjy gérimy — 7-14° C.

9. Paslaugos teikéjas privalo paskirti atsakingg asmenj, kuris, kiekviena diena iki 12.00 val.,
i§ Priekulés socialiniy paslaugy centro atsakingy asmeny priimty sekancios dienos uzsakymus.

10. Maistas klientams turi baiti pristatomas | jstaiga kiekvieng darbo diena pagal grafika:

10.1. Priespieciai nuo 10:00 val. iki 10:15 val. (senyvo amziaus bei asmenims su negalia);
10.2. Pietiis nuo 12:00 val. iki 12:30 val. (senyvo amziaus ir asmenims su negalia bei
vaikams moksleiviy atostogy metu).

11. Pagamintas maistas turi biiti sugrupuotas, vadovaujantis Priekulés socialiniy paslaugy
centro pateiktais maitinamy klienty skaiciais t.y. senyvo amziaus ir asmenims su negalia bei atskirai
vaikams. Pagamintas maistas iSduodamas jstaigos darbuotojams, kurie iSdalina maistg klientam
Jei teikéjas pristaté/pateiké maziau porcijy klienty maitinimui, nei buvo uzsakyta Sutartyje nustatyta
tvarka, trakumas turi bati pasalintas per 15 minuciy.

12. Paslaugos teikéjas pagamintg maistg j centra privalo teikti sandarioje taroje (specialiuose
konteineriuose, termosuose, sandariose talpose), pritaikytoje maistui gabenti, uztikrinancéioje
reikalingg temperatirg ir apsauga nuo tar$os. Tara maisto teikimui privalo apriipinti Paslaugos
teikéjas. Naudojama tara privalo turéti maisto prekeés higieninj pazymeéjima (JOK Nr. 501) arba
lygiavertj dokumenta, patvirtinantj, kad tara atitinka Lietuvoje ar Salyje, kurioje teikéjas
registruotas, nustatytus nekenksmingumo ir kokybés reikalavimus.

13. Transporto priemoné, kuria bus gabenamas maistas turi atitikti maisto apsaugos
reikalavimus. Lietuvos Respublikos maisto ir veterinarijos tarnyba ,,Maisto tvarkymo subjektal,
iSskyrus pirminés gamybos subjektus, turi turéti jdiegtas ir jgyvendintas procediiras, pagristas
RVASVT (Rizikos veiksniy analizé ir svarbiy valdymo tasky sistema). Pirminés gamybos maisto
tvarkymo subjektai, turi vykdyti priemones, skirtas higienai ir produkty apsaugai nuo galimos tarSos
palaikyti.*

14. Paslaugos teikéjo pristatomy patiekaly temperatiira, turi biiti ne Zemesné nei: karSty
sriuby — 76° C; kar$ty gérimy — 70° C; antryjy patiekaly - 68° C; Saltyjy patiekaly ir Saltyjy gérimy -
7-14°C.

15. Paslaugos teikéjas turi uztikrinti, kad Sutarties sudarymo momentu ir visg jos galiojimo
laikotarpj paslaugos teikéjo specialistai turéty reikiama kvalifikacija ir patirtj, reikalingas teikiant
maitinimo paslaugas.

16. Paslaugos teikéjas turi uztikrinti, kad maitinimo paslaugas teikiantys specialistai, pries
pradédami dirbti ir véliau, tesdami darba, pasitikrinty sveikata LR Vyriausybés 1999 m. geguzes 7
d. nutarimo Nr. 544 nustatyta tvarka; LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m. balandzio 16 d.
isakymas Nr. V-509, priemone Nr. 3.2.

17. Pagal LR Sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka Paslaugos teikéjo specialistal,
ju pad¢jéjai kuriy veikla susijusi su maisto produktq apdorojimu, i§davimu, transportavimu, privalo
pateikti Sveikatos zZiniy atestavimo pazy epmqﬁkad yra ates¢uot1 pagal ,,Privalomojo higieniniy
jgtidziy mokyma*™. //“
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Prie$piediy valgiarastis Nr.1 1,10 €. Vienam zmogui
Technologinés kortelés Kiekis, . . . )
avadinimas matvet Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal.
Virtos desreles 80g. 575 22,72 0,67 229,63
Duona 30qg. 3,7 0,65 25,65 108,5
Sviestas 10g. 0,14 16,52 0,16 148.8
Arbata su cukrumi 5g 200mi 0 0 14,97 56,85
9,59 39,89 41,45 543,78
Priespieciy valgiarastis Nr.2
Technologinés korteles Kiekis, . . . .
avadinimas BLA Baltymai |Riebalai Angliav. [Kcal.
Many koseé 200g. 13,25 12,6 0 169,5
Sviestas/cinamonas 5g./0,01g 0,14 16,52 0,16 148,8
Arbata su cukrumi 10g.  |200mI 0 0 14,97 56,85
13,39 29,12 15,13 375,15
Priespieciy valgiarastis Nr.3
Technologinegs korteles ~ [Kiekis, o . ;
avudinionss inat vt Baltymai |Riebalai Angliav. [Kcal.
Naminés slalotos 100g. 6,24 0,78 41,22 187
Duona 30g. 3,7 0,65 25,65 108.5
Arbata su cukrumi 200mil 0 0 14,97 56,85
9,94 1,43 81,84 352,35
Pries$pieciy valgiarastis Nr.4
Technologines kortelés  [Kiekis, Baltymai [Riebalai Angliav. |Kcal.
avadinimas mat.vnt
Rikyta degra 50g. 9 14,5 166,5
Sviestas 10g. 0,14 16,52 0,16 148.8
Duona 30g. 3,7 0,65 25,65 108,5
Arbata su cukrumi 200m| 0 0 14,97 56,85
12,84 31,67 40,78 480,65
Priedpieciy valgiarastis Nr.5
Techn_o ngines korteles  [Kiekis, Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal.
avadinimas mat.vnt A
Virtinukai-tinginukai 120g. 21,73 16,37 21,74 324,51
Padazas 30g. 0,53 5,76 1,59 60,29
Arbata su cukrumi 5q. 200ml 0 0 14,97 56,85
22,26 22,13 38,3 441,65
Direktorius s
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Priespie¢iy valgiarastis Nr.6 My
Technologinés korteles  |Kiekis, . . . NGg N
avadinimas Jmat.vnt Belmall [Risbak Anéﬁaylfrb Ny
Trinta var$ke 50g. 7.55 4,5 16,72 134,35
Uogiene 20g. 0,060 0 14,18 66
Duona balta 30g. 3.7 0,65 25,65 108,5
Arbata su cukrumi 5g. 200ml 0 0 14,97 56,85
11,31 5,15 71,52 365,7
Priespieciy valgiarastis Nr.7
esmi e RORig o S K, Baltymai |Riebalai Angliav. |Keal.
avadinimas mat.vnt
Virta desra 50g. 9 14,5 166,5
Sviestas 10g. 0,14 16,52 0,16 148,8
Duona 30g. 3.7 0,65 25,65 108,5
Arbata su cukrumi 5g 200ml 0 0 14,97 56,85
12,84 31,67 40,78 480,65
Priespieciy valgiarastis Nr.8
FRCHEEICHIES kasoiks. []xBs, Baltymai |Riebalai Angliav.  [Kcal.
pavadinimas mat.vnt -
Aviziniy dribsniy kogé 200g. 0,200 1,88 4,38 67,5
Kakava su pienu 200ml 3,64 3.25 31,06 162,35
Uogiene 20g. 0,060 0 14,18 66
39 513 49,62 295,85-
Priespieciy valgiarastis Nr.9
Technologings korteleés  |Kiekis, . . . :
pavadinimas Bt Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal.
Blyneliai su(jdaru ivairiu) [100g. 5,59 11.2 35,95 266,99
Grietinés padazas 30g. 0,53 5,76 1,59 60,29
Arbata su cukrumi 5g 200ml 0 0 14,97 56,85
6,12 16,96 52,51 384,13
Priespiediy valgiarastis Nr.10
Technologinés kortelés  |Kiekis, . . . .
pavadinimas thant Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal
Virtas kiau$inis su maj. |100g. 10,08 15,86 2,26 192,4
Duona 30g. 37 0,65 25,65 108,5
Kakava su pienu 200ml . 3,64 3,25 31,06 162,35
17,42 19,76 58,97 463,25
Priespieciy valgiarastis Nr.11
lestongeuERmes | Jriekis, Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal.
pavadinimas mat.vnt
Miezing kosé 200g. 43 2,9 35 181,65
PadaZzas 30g. 0,060 0 14,18 66
Arbata su cukrumi 200ml 0 0 14,97 56,85
4,36 2,9 64,15 304,35
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Priespieciy valgiarastis Nr.12 \( ©
Technologines korteles  |Kiekis, . N e KOre-08-~/0
vadinimas et it Baltymai [Riebalai Angnav{ 2 Lfg:él.«
Bandele 80g. 6,64 1,52 40 199,2
Kefyras 200ml 56 5 9,4 102
12,24 6,52 494 301,2
Priespieciy valgiarastis Nr.13
Technologinés kortelés  |Kiekis, ; ) . )
avadinimas st orit Baltymai [Riebalai Angliav. |Kcal.
Silke su darZovemis 80g. 9,37 7,91 4,83 125,43
Duona 30g. 3,7 0,65 25,65 108,5
Arbata su cukrumi 5g 200ml 0 0 14,97 56,85
13,07 8,56 45,45 290,78
Priespieciy valgiarastis Nr.14
Technologines kortelés  [Kiekis. . : . ]
pavadinimas e Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal.
|Ry2iy kruopy kose 200g. 0,200 7,06 44,64 250,2
Uogieng 20g. 0,060 0 14,18 66
Arbata su cukrumi 5g 200mi 0 0 14,97 56,85
0.26 7,06 73,79 373,05
Prie$pieciy valgiarastis Nr.15
Technologines korteles  [Kiekis, Baltymai |Riebalai Angliav. [Kcal.
avadinimas mat.vnt
Triejy grady kose su 200g. 6,64 1,52 40 199,2
Padazas 30g. 0,060 0 14,18 66
Kavos gérimas su pienu [200ml 3,64 3,25 31,06 162,35
10,34 4,77 8524 427,55
Priespieciy valgiarastis Nr.16
Technologines korteles  Klekis, o oo Angliav. [Kcal
avadinimas mat.vnt
Virtos sardeles 80g. 5,75 25(73: 2222 2.128:2
Duona 30g. 3.7 i : \
Pomidory padazas 20g. 0,060 0 14,18 66
Arbata su cukrumi 200ml 0 0 14,97 56,85
9,51 2337 55,47 460,98
Prie$pieciy valgiarastis Nr.17
Te°hn.° '.ogines Kortelds  [Kieids, Baltymai |Riebatai Angliav. |Kcal.
avadinimas mat.vnt
Varskétukai virti 120g. 17,55 4.5 19,72 149,35
Grietinés padaZas 20g. 0,53 5,76 1,59 60,29
Arbata su cukrumi 200mi 0 0 14,97 56,85
18,08 10,26 36,28 266,49
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Prie$pieciy valgiarastis Wi by /
Technologinés korteles  |Kiekis, . : : N 7
pavadinimas mat.vnt Palymal {Riebatai Ang}ag, P 3(5:531;\;._, ]
Omietas su desra 100g. 10,08 23,86 2,26 213,4
Duona 30g. 3,7 0,65 25,65 108,5
Kakava su pienu 200m| 3,64 3,25 31,06 162,35
17,42 27,76 58,97 484,25
Priespietiy valgiarastis Nr.19
Technologinés kortsles  [Kiekis, gy s |Riebalai Angliav. |Kcal.
avadinimas mat.vnt
Koldlnai 100g. 21,73 16,37 21,74 324,51
Padazas 20g. 0.53 5,76 1,59 60,29
Arbata su cukrumi 200ml 0 0 14,97 56,85
22,26 22,13 38,3 441,65
PriespieCiy valgiarastis Nr.20
Technologines kortelés  [Kiekis, . . . .
pavadinimas ekt Baltymai [Riebalai Angliav. |Kcal.
Varzkeciai kepti 100g. 17,55 4,5 19,72 149,35
Grietinés padazas 30g. 0,53 5,76 1,59 60,29
Arbata su cukrumi 200ml 0 0 14,97 56,85
18,08 10,26 36,28 266,49
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Senyvo amziaus ir Suaugusiems asmenims su negalia \‘;, 2
2019-09-10 2,93€. Vienam Zmogui

Piety valgiarastis Nr.1
T ; - Kiekis, ; : . )
echnologines kortelés pavadinimas matont Baltymai [Riebalai [Angliav. |Kcal.
Bars¢iy sriuba($altibarséiy sezoning) 250ml 1,92 8,03 17,51 147,87
Keptas kiaulienos kotletas 80g. 13,66 14,51 14,22 238,49
Bulves 100g. 4,12 0.2 37.7 166,86
DarZoviy salotos(prie Saltibar$¢iy neduodama) 80g. 0,707 4,704 6,69 67,9
Duona (prie 3altibars&iy neduodama) 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200m!| 0,23 0,18 21,17 83,35
24,087 28,174 124,59 826,32
Piety valgiarastis Nr.2
; . Kiekis, . . . :
Technologinés kortelés pavadinimas N~ Baltymai |Riebalai Angliav. [Kcal.
Svieziy daroviy sriuba 250m| 2,92 8,25 14,33 139,2
Kepta Zuvis 80g. 15,98 10,02 2,98 164,98
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Virti ryZiai 100g. 4,41 4.8 35,96 196,52
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Marinuoty burokefiy salotos 80g. 1,22 11,73 8,35 135,74
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
29,1 4513 112,74 922,02
Piety valgiarastis Nr.3
) - Kiekis, . : . )
Technologinés kortelés pavadinimas ikt Baltymai |Riebalai |Angliav. |Kcal.
Pupeliy sriuba 250ml 5,81 5,41 22,92 149,3
Netikras balandelis arba zuikis su troskintais
kopustais ) 100g. 16,89 10,29 10,85 200,98
Bulviy koge 110g. 4,41 4,8 35,96 196,52
Duona 20g. 3,45 0,55 273 121,85
Vaisiu-uogy kompotas - 200ml 0,23 0,18 2197 83,35
30,79 21,23 1182 752
Piety valgiarastis ) Nr.4
. - Kiekis, . . . ;
Technologines korteles pavadinimas st vt Baltymai |Riebalai |Angliav. |Kcal.
Saldi sriuba 250ml. 7,01 7,92 24,76 195,05
Troskinta paukstiena su morkomis padaze 80g./30g./30g 18,47 20,27 2,36 263,54
Agurkai 40g. 0,707 4,704 6,69 67,9
Bulviy kose 110g. 4,41 4,8 35,96 196,52

30,597 37,694 69‘/) 723,01
~ e N -
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Piety valgiarastis Nr.5 '/,,.\_/.\‘-‘; L0/ f 08-/0
[Kiekis =
Technologinés kortelés pavadinimas it vr‘wt Baltymai |Riebalai JAngliav. [Kcal.
Zirniy sriuba 250ml 5.8 527 22,13 154,55
Kiaulienos malti voleliai su darzovémis 80g. 10,86 12,664 13,32 205,824
Padazas 30g. 0,89 9,6 2,65 80,38
Bulves 100g. 412 0.2 37,7 166,86
Salotos darzoviy 80g 0,3 0,06 1,23 51
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
25,65 28,524 1255 817914
Piety valgiarastis Nr.6
; - Kiekis, . . . .
Technologinés kortelés pavadinimas mativnt Baltymai JRiebalai jAngliav. [Kcal.
Rugstyniy sriuba 250mi. 2,28 8,07 16,27 144,75
Virty bulviy cipelinai su mésa 200g. 16,5 11,81 42,5 336,61
Padazas 30g. 0,89 8.6 2,65 80,38
Duona 20g. 3,45 0,55 273 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
23,35 30,21 109,89 766,94
Piety valgiarastis Nr.7
" i Kiekis, . . . .
Technologinés kortelés pavadinimas ot Baltymai |Riebalai [Angliav. |Kcal.
Pertrinta darZoviy sriuba 250ml 3,82 7,66 15,17 187,75
Troskintas maltinis 80g. 15,9 17,54 3,15 230,75
Padazas 30g. 0,89 9,6 2,65 80,38
Bulves 100g. 412 0,2 37,7 166,86
Svieziy kopisty salotos 80g. 0,903 6,426 4,466 73,262
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200m} 0,23 0,18 21,17 83,35
29,313 42,156 111,606 894,202
Piety valgiarastis ’ Nr.8
s - Kiekis, ' . " .
Technologines kortelés pavadinimas S Baltymai [Riebalai JAngliav. JKcal.
Svieziy kopusty sriuba 250ml 2,28 7.2 12,34 121,93
Plovas su mésa 75g 180g. 30,57 25,99 284 462,11
Duona 20g. - 3,45 0,55 273 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
36,53 33,92 89,21 789,24
Direkdorius % -
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Piety valgiarastis Nro \7: 7. / Lo/ 5 VOf*/
. N Kiekis, i HEEEEY
Technologings korteles pavadinimas ABEVIE Baltymai Rle\b?afél/ Angliav. |Kcal.
Pieniska ryZiy kruopy sriuba 250ml. 5,56 7,59 22,42 1758
Lietuviskas karbonadas 80g. 12,52 13,96 12,36/ 221,064
Pad?ias 20g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Bulviy kose 110g. 4.41 48 3596 196,52
Salotos darZoviy 80g. 1,96 0,08 6,32 25,6
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
29,02 36,78 128,18 904,564
Piety valgiarastis Nr.10
; s Kiekis, . ) ) :
Technologines kortelés pavadinimas PREL L Baltymai |[Riebalai JAngliav. |Kcal.
Barséiy sriuba 250ml 1,92 8,03 17,51 147 87
Mesos-grikiy troskinys 75/75 25,29 20,03 25,1 377,86
Agurkai $vieZds arba marinuoti 40g. 1.12 0 0,52 6.4
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200g. 0,17 0.04 32,38 123,72
31,95 28,65 102,81 7777
Piety valgiarastis Nr.11
. - Kiekis, ; : . .
Technologinegs kortelés pavadinimas matvrit Baltymai |Riebalai |Angliav. |Kcal.
Bulviy sriuba su zuvies gabalikais 250ml. 7,36 6,23 17,27 148,87
Bulviy plokstainis 180g. 6,98 12,11 48,64 327,04
Spirguciy-grietinés padazas 30g. 1,28 27,36 2.5 259,27
Balta duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
19,3 46,43 116,88 940,38
Piety valgiarastis Nr.12
g o Kiekis, ’ . . .
Technologings kortelés pavadinimas —— Baltymai |Riebalai |Angliav. [Kcal.
Rauginty kopusty sriuba 250ml. 1,51 8,11 8,08 107,93
Maltas kiaulienos $nicelis 759. 15,87 14,64 6,35 229,34
Bulviy kose 110g. 441 48 35,96 196,52
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
DarZoviy salotos 80g. 0,6 7,29 4,97 147,38
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
26,96 45,17 106,48 966,75
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Piety valgiarastis Nr.13 \i ) \“é" /
. Sl )Sj’,/,/
Technologines kortelés pavadinimas :::rlvsr;t Baltymai |Riebalai [Angliav. [Kcal
Pieni$ka darZoviy sriuba 250ml 3,38 7,68 13,24 131
Vitros mesos guliasas 75/50 21,88 16,83 5,01 256,87
Bulviy koseé 110g. 5,12 9,36 553 313,36
Darzoviy salotos 80g. 0,58 4,89 2,44 52,29
Duona 20g. 345 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0.23 0,18 21,47 83,35
34,64 39,49 124,486 958,72
Piety valgiarastis Nr.14
. - Kiekis, " . " )
Technologinés kortelés pavadinimas " Baltymai |Riebalai JAngliav. |Kcal.
Sriuba Leningrado agurkine 250ml 3,59 7,26 20,03 152,6
Zemaitiy blynai 150g. 11,27 13,51 33,66 296,75
PadazZas 30g. 0,89 9,6 2,65 80,38
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200g. 0.17 0,04 32,38 123,72
19,37 30,96 116,02 7753
Piety valgiarastis Nr.15
. . Kiekis, . . ) .
Technologines kortelés pavadinimas matvnt Baltymai |Riebalai |Angliav. [Kcal.
Vistienos sultinys su makarinais 250ml 2,24 2,1 17,42 97,5
Vistienos kotletas 85g. 10,081 - 19,4 14,66 266,17
Bulvés -|100g. 4,12 0,2 37,7 166,86
Padazas 30g. 0,89 39,6 2,65 80,38
Burokeliy salotos 80g. 0,86 4,12 4,79 54,69
Balta duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200g. 0,17 0,04 32,38 123,72
21,79 36,01 136,9 911,17
Piety valgiarastis Nr.16
: ol Kiekis, ) . . .
Technologinés kortelés pavadinimas atvnt Baltymai |JRiebalai JAngliav. [Kcal.
Bars¢iy sriuba($aitibarséiy sezoniné) 250ml 1,92 8,03 17,51 147,87
Tarkuoty bulviy cepelinai su mésa 200g. 16,5 11,81 42,5 336,61
PadazZas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Duona (prie Saltibarseiy buives) 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
22,99 30,17 111,13 770,06
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Piety valgiarastis Nr.1
; i Kiekis, N AR
Technologines kortelés pavadinimas gt ot Baltym&u 4 bl “I/\ e gliav. |Kcal.
Svieziy darzoviy sriuba su kukuliukais 250ml 2,92 T 825 14,33 139,2
Kose perliniy kruopy su tarkiais(sitkine) 200g. 15,98 10,02 48,98 296,75
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200m! 0,23 0,18 21,17 83,35
23,47 28,6 114,43 721,53
Piety valgiarastis Nr.18
Technologings korteles pavadinimas r:(\l::‘fr;t Baitymai |Riebalai |Angliav. |Kcai.
Pieniska perliniy kruopy sriuba 250mi 3,59 7,26 20,03 152,6
Bulviniai blynai su mesa 200g. 11,27 13,51 33,66 296,75
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200g. 0,17 0,04 32,38 123,72
19,37 30,96 116,02 7753
Piety valgiarastis Nr.19
Technologinés kortelés pavadinimas Kiekis, Baltymai [Riebalai [Angliav. |Kcal.
Pertrinta darzoviy sriuba 250m| 3,82 7,66 15,17 137,75
Maltas kiaulienos $nicelis 75g. 15,87 14,64 6,35 229,34
Bulves 100g. 4,41 4,8 35,96 196,52
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Darzoviy salotos 80g. 0,6 7,29 4,97 147,38
Vaisiu-uogy kompotas 200ml| 0,23 0,18 21,17 83,35
25,82 44,17 86,27 874,72
Piety valgiarastis Nr.20
. 5t Kiekis, . . ; y
Technologinés kortelés pavadinimas aatemd Baltymai |Riebalai |Angliav. [Kcal.
Zimiy sriuba 250m| 5.8 5,27 22,13[ 154,55
Makaronai su mésa 250g. 10,86 14,264 33,33/ 205,824
Agurkai 40g. 0,707 4,704 6,69 67,9
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
21,047 24,968 110,62 633,474
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UAB "AR Siauliai", jmoneés kodas: 1 63318017

Klaipedos g.7, Priekule, Klaipedos rajonas LT-96341

Vaikams (6-16 mety)

2019-09-10 2,93€. Vienam zmogui

Piety valgiarastis Nr.1
. . Kiekis, ; ; ] :
Technologings korteles pavadinimas cvigfunt Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal.
Barséiy sriuba(3altibarsgiy sezoniné) 250m| 1,92 8,03 17,51 147,87
Keptas kiaulienos kotletas 80g. 13,66 14,51 14,22 238,49
Bulves 100g. 4,12 0,2 37,7 166,86
DarZoviy salotos(prie Saltibar$¢iy neduodama) 80g. 0,707 4,704 6,69 67,9
Duona (prie $altibarsciy neduodama) 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vanduo su citrina 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
24,087 28,174 124,59 826,32
Piety valgiarastis Nr.2
. . Kiekis, i . , ;
Technologines kortelés pavadinimas S—" Baltymai [Riebalai |Angliav. [Kcal.
Svieziy darZoviy sriuba 250ml 2,92 8,25 14,33 139,2
Kepta Zuvis 80g. 15,98 10,02 2,98 164,98
PadaZzas 30g. 0,89 9,6 2,65 80,38
Virti ryziai 100g. 4,41 4.8 35,96 196,52
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Marinuoty burokéliy salotos 80g. 122 11,73 8.35 135,74
Vanduo su citrina 200ml| 0,23 0,18 21,17 83,35
291 4513 112,74 922,02
Piety valgiarastis Nr.3
Technologines kortelés pavadinimas :::tk fnt Baltymai |Riebalai Angliav. |Kcal.
Pupeliy sriuba 250ml 5,81 5,41 22,92 149,3
Netikras balandelis arba zuikis su troskintais
kopustais ) 100g. 16,89 10,29 10,85 200,98
Bulviy kose 110g. 4,41 4,8 35,96 196,52
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Sulgiy gérimas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
30,79 21,23 118,2 752
Piety valgiarastis ’ Nr.4
; . Kiekis, . . . :
Technologings kortelés pavadinimas Wigt vt Baltymai [Riebalai |Angliav. [Kcal.
Saldi sriuba 250m!. 7.01 7,92 24,76 195,05
Troskinta paukstiena su morkomis padazZe 80g./30g./30¢ 18,47 20,27 2,36 263,54
Agurkai 40g. 0,707 4,704 6,69 67,9
4,41 4,8 35,96 196,52
Bulviy kose 110g.
30,597 37.694 69,77 723,01
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Piety valgiarastis Nr.5 s
f/], ) \,//
Kiekis Nl pos P27
Technologinés kortelés pavadinimas ik vr;t Baltymai Riebalai—| gliav. |Kcal.
Zirniy sriuba 250ml 58 5,27 22,13 154,55
Kiaulienos malti voleliai su darZovémis 80g. 10,86 12,664 13,32| 205,824
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Bulvés 100g. 412 0,2 37,7 166,86
Salotos darZoviy 80g 0,3 0,06 1,23 5:1
Duona 20g. 345 0,55 27,3 121,85
Vanduoe su citrina 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
25,65 28,524 125,5 817914
Piety valgiarastis Nr.6
- - Kiekis, > ; : ;
Technologinés kortelés pavadinimas mat vt Baltymai |Riebalai JAngliav. [Kcal.
Rug$tyniy sriuba 250ml. 2,28 8,07 16,27 144,75
Virty bulviy cipelinai su mésa 200g. 16,5 11,81 42,5 336,61
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Duona 20g. 3.45 0,55 27,3 121,85
VVanduo su citrina 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
23,35 30,21 109,89 766,94
Piety valgiarastis Nr.7
. o Kiekis, ; : ; -
Technologineés kortelés pavadinimas matnt Baltymai |Riebalai [Angliav. [Kcal
Pertrinta darZoviy sriuba 250ml 3,82 7,66 15,17 137,75
Troskintas maltinis 80g. 15,9 17,54 3,16 230,75
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Bulves 100g. 4,12 0.2 7.7 166,86
Svieziy kopisty salotos 80g. 0,903 6,426 4,466 73,262
Duona 20g. 3,45 0,55 27.3 121,85
Sul&iy gérimas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
29,313 42,156 111606 894,202
Piety valgiarastis Nr.8
: - Kiekis, . . " .
Technologinés kortelés pavadinimas matynt Baltymai |Riebalai JAngliav. |[Kcal.
Svieziy kopisty sriuba 250m| 2,28 7.2 12,34 121,93
Plovas su meésa 75g 200g. 30,57 25,99 28,4 462,11
Duona 20g. 3,45 0,55 273 121,85
Vanduo su citrina 200m| 0,23 0,18 21,17 83,35
36,53 33,92 89,21 789,24
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Piety valgiarastis Nr.9 \, o ':/ *’LO/FVOY‘/O
Kieki l R
Technologinés kortelés pavadinimas ml:t :/snt Baltymai |Riebaiai |Angliav  |Kcal.
Pieniska ry?iy kruopy sriuba 250ml. 5,56 7.59 22,42 175,8
Lietuviskas karbonadas 80g. 12,52 13,96 12,36f 221,084
Padazas 20g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Bulviy kose 110g. 4.41 48 35,96 196,52
Salotos darzoviy 80g. 1,96 0,08 8,32 25,6
Duona 20g. 3,45 0.55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200mi 0,23 0,18 21,17 83,35
29,02 36,78 128.18 904,564
Piety vaigiarastis Nr.10
. o Kiekis, . ’ .
Technologines kortelés pavadinimas atvnt Baltymai [Riebalai [Angliav. |Kcal.
Barséiy sriuba 250mi 1,92 8,03 17,51 147 87
Mesos-grikiy troskinys 75/75 25,29 20,03 251 377.86
Agurkai $viezds arba marinuoti 40g. 1,12 0 0,52 6,4
Duona 20g. 3,45 0,85 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200q. 0,17 0.04 32,38 123.72
31,95 28.65 102,81 7777
Piety valgiaraétis Nr.11
. B Kiekis, ] i ) )
Technologines kortelés pavadinimas Ayt Baltymai [Riebalai |Angliav. |Kcal.
Bulviy sriuba su 2uvies gabalikais 250ml. 7,36 6,23 17.27 148,87
Bulviy plokstainis 180g. 6,98 12,11 48,64 327,04
Spirguéiy-grietinés padazas 30g. 1,28 27.36 2.5 258,27
Balta duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
19,3 46,43 116.88 940,38
Piety valgiarastis Nr.12
; e Kiekis, . . . ;
Technologings kortelés pavadinimas nat.vnt Baltymai {Riebalai |Angliav. |Kcal.
Rauginty kopasty sriuba 250m. 1,51 8,11 8,08] 107,93
Maltas kiaulienos $nicelis 75g. 15,87 14,64 6,35 229,34
Bulviy kose 110g. 4,41 48 3596] 196,52
Padazas 30g. 0,89 9,6 2,65 80,38
Daroviy salotos 80g. 0,6 7,29 4,97 147,38
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 28,17 83,35
26,96 4517 106,48 966,75
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Technologines korteleés pavadinimas ::::'\fm Baltymai Riebalai Angliav. |Kcal.
Pieniska darzoviy sriuba 250ml 3,38 7,68 13,24 131
Vitros mésos guliasas 75/50 21,88 16,83 5,01 256,87
Bulviy kose 110g. 5,12 9,36 55,3 313,36
DarZoviy salotos 80g. 0,58 4,89 2,44 52,29
Duona 20g. 3,45 0,55 27.3 121,85
Sulgiy gérimas 200m| 0,23 0,18 21,97 83,35
34,64 39,49 124,46 958,72
Piety valgiarastis Nr.14
. - Kiekis, , . : :
Technologinés korteles pavadinimas mstvot Baltymai |Riebalai |Angliav. [Kcal.
Sriuba Leningrado agurkine 250m| 3,59 7,26 20,03 1526
Zemaiciy blynai 150g. 11.27 13,51 33,66 296,75
PadaZas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vanduo su citrina 200g. 0,17 0,04 32,38 123,72 (
19,37 30,96 116,02 7753
Piety valgiarastis Nr.15
: . - Kiekis, ; : ‘ .
Technologines korteles pavadinimas makiit Baltymai |Riebalai |Angliav. [Kcai.
Vistienos sultinys su makarinais 250ml 2,24 2.1 17,42 97,5
Vistienos kotletas 85g. 10,06 19,4 14,66 266,17
Buives 100g. 4,12 0,2 37.7 166,86
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Burokeliy salotos 80g. 0,86 4,12 4,79 54,69
Balta duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vanduo su citrina 200g. 0,17 0,04 32,38 123,72
21,79 36,01 136,9 911,17
Piety valgiarastis Nr.16
: - Kiekis, . . . ;
Technologinés kortelés pavadinimas matvnt Baltymai |Riebalai |Angliav. |Kcal.
Bars¢iy sriuba(3altibarseiy sezonine) 250ml 1,92 8,03 17,51 147,87
Tarkuoty bulviy cepelinai su mesa 200g. 16,5 11,81 42,5 336,61
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
Duona (prie 3altibar&iy bulves) 20g. 0,6 7,29 4,97 147,38
Sul¢iy geérimas 200ml 0.23 0,18 21,17 83,35
20,14 36,91 88,8 795,59
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Piety valgiarastis . Nr.17( s buu““j:/ 020/_?"09“/0
) - Kiekis, \d:, . o A/ .
Technologines kortelés pavadinimas R Baitymai nm. ai 7y [Argliav.  |Kcal.
4 TR\ 4
Svieziy darzoviu sriuba su kukuliukais 250ml 292 Tg25 14,33 139,2
Kose perliniy kruopy su tarkiais(silkine) 200qg. 15,98 10,02 48,98 296,75
Padazas 30g. 0,89 9,6 2,65 80,38
Duona 20g. 3.45 0.55 273 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83,35
© 23,47 28,6 114,43 721,53
Piety valgiarastis Nr.18
Technologinés kortelés pavadinimas :::fr;t Baitymai |[Riebalai |Angliay. |Kcal.
Pieniska perliniy kruopu sriuba 250mt 3,59 7,26 20,03 152,6
Bulviniai blynai su mésa 200Qg. 11.27 13.51 33,66 296,75
Padazas 30g. 0,89 9.6 2.65 80,38
Ducnra 20g. 3.45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200g. 0,17 0,04 32,38 123,72
19,37 30,96 116,02 7753
Piety valgiarastis Nr.19
Technologinés kortelés pavadinimas Kiekis, Baltymai [Riebalai [Angliav. |Kcal.
Pertrinta darzoviy sriuba 250mi . 3,82 7,66 1517 137,75
Maltas kiaulienos $nicelis 75g. 15,87 14,64 6.35 226,34
Bulves 100g. 4.41 4.8 35,86 196,52
Padazas 30g. 0,89 9.6 2,65 80,38
DarZoviy salotos 80g. 0,6 7,29 4,97 147,38
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 2117 83,35
25,82 44 17 86,27 874,72
Piety valgiarastis Nr.20
. 5 Kiekis, . . . .
Technologines kortelés pavadinimas Baltymai {Riebalai |Angliav. [Kcal.
mat.vnt
Zimiy sriuba 250mi 5.8 5,27 22,13 154,55
Makaronai su mésa 250q. 10,86 14,264 33,33] 205,824
Agurkai 40g. 0,707 4,704 6,69 67.9
Duona 20g. 3,45 0,55 27,3 121,85
Vaisiu-uogy kompotas 200ml 0,23 0,18 21,17 83.35

21,047 24,968 11062 633,474
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